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情景

一切就像是电影。
雯在医院B超室门口遇见了10年前的

男朋友。 当时她正在推门， 而前男友正透
过那扇玻璃门向里望。 电光石火间， 两人
杵在那儿， 迎了个照面。

10年没见， 短暂的惊诧后， 两人竟连
头都没点， 就此告别。

第二天， 雯和女友晴聊天， 感慨起这
一幕。 她有些八卦式的后悔， 后悔没看清
楚谁是前男友的现任， 但她又斩钉截铁地
剖白： “我绝无留恋， 我们都当对方是毕
生最大的耻辱。”

当年 ， 前男友早她一年毕业来京工
作。 异地恋没多久， 他就说 “累”， “发

现优秀的女孩太多了 ”， 接着提出分手 。
于是， 她带着简历冲向京城， 边找工作边
找他。 她在前男友的单位、 宿舍大闹了几
次， 问谁是所谓的优秀女孩 ， 却一无所
获。 她还向前男友所有的好朋友哭诉， 最
后， 在他 “大街上随便拉个人都比你好”
的话中， 一刀两断。 “分手时， 两人的形
象都不够好， 所以10年没见， 见了仍像撞
见鬼。” 雯总结道。

晴笑 ， 笑着笑着 ， 便提起她的前男
友。 分开两年后， 有一次晴的手机丢了，
补办卡时才想起当年用的是前男友的身份

证 。 晴硬着头皮通过熟人找到他 ， 说 ：
“你能帮我去……补卡吗？” 晴没想到， 当
天下午就接到单位前台的电话， 她以为是
快递， 看到的却是前男友———他手中正拿

着新手机卡。
晴用 “感动” 形容那一瞬间的感觉。

当初分开时， 两人如大多数情侣一样有许
多不快的记忆， 但自那天起， 虽说再没联
系， 晴想起前男友， 就想起他所有的好。
“热心、 仗义、 爱帮助人。 当然， 也是因
为我们的故事在那里停止。” 晴分析道。

“故事在那里停止 。” 回去的路上 ，
雯一直咂摸着这句话。

她回想自己的故事 。 如果不结束在
“大街上随便拉个人都比你好”， 而是停在
前一年还在热恋的时候， 她将一生怀念；
往前半年， 依依惜别之际 ， 甜蜜忧伤参
半， 停在那儿， 也未尝不是美好的回忆；
就算往前3个月， 在前男友提出分手时就
停， 她也不会丢掉自尊， 两人也不会见到
对方最丑陋的一面。 如果人有前后眼， 能
左右每一段故事在哪一刻停， 能清楚地意
识到什么时候该画句号， 是不是就没有那
么多遗憾和对人对己的不满？

在我曾经工作

的单位里有个有趣

的现象， 每换一任
办公室主任， 我们
的毕业证就要重新

交去审查一次。 有
一年连续换了两个

主任， 我们就重复劳动了两次。 后来我慢
慢发现一个规律， 越是在单位的行政部

门， 男人越是想发挥他的作用， 引起别人
的重视。

在某种程度上 ， 男人比女人更重视
“影响力”。 虽然作为行政岗位， 为业务部
门服务是基本的工作， 但在这种工作里蕴
藏着的话语权， 他一定得充分发挥。

这就是那种自恃有智慧的才女不得宠

的原因。 男人不需要一个智慧的嘴巴， 这
影响不了他， 他们只需要一个随时保持清

醒的头脑。 只有女人跟女人才能享受话语
交锋中碰撞出的火花。

有时候， 男人的影响力是润物细无声
的。 他们注重身教重于言教， 会不自觉地
把他的生活习惯、 兴趣爱好、 行为癖好通
过行为释放出来， 并强调同步。

男人常说女人是嬗变的动物， 其实女
人嬗变更大的原因是在追求与男人的 “和
谐”。

一位在婚姻中耗了十几年， 终于等到
丈夫外遇、 宣布离婚的妻子， 在离婚前夜
向丈夫提出的要求竟然是， 要他陪自己吃
一顿自己家乡的饭菜。 丈夫到那一天才想
起， 他的妻子是成都人， 喜辣， 在新婚时
她也做过几次辣， 但丈夫不喜欢， 后来有
了孩子， 也就不做了， 久而久之， 自己也
喜欢上了东北菜。

无论在单位还是在家里， 拥有权力的
男人总是有各种办法让你同意他， 按他的
想法来生活。 这时候女人最好不要拗着

来， 但也不要无条件妥协， 在倾听他意见
的同时 ， 尝试着用自己的方法去开拓疆
域， 最后， 如果女人自己取得了成功， 也
会自然地影响到男人。

我曾看过一条有关男人在婚内执行的

“潜规则”， 深受启发。 它说： 男人需要一
家之主的名分。 女人总喜欢在一家之主的
问题上与男人争个短长， 好像一家之主真
的能够左右什么似的。 男人那么懒惰， 怎
么可能主动买菜和洗碗呢？

放到职场也一样。 虽然男人喜欢发号
施令， 但他们不信任嘴巴上的影响力。 他
们巴不得手下能帮他处理好所有事务， 但
却不愿意让你说出与他相悖的方法。 这时
他会认为， 你挑战了他的尊严。

家庭的事谁做主？ 单位的事听谁的？
自然就有了定数。

同时 ， 女人也不妨接受些有益的影
响。 被男人积极的一面所影响， 并不是背
叛自己， 而是给自己一次成长的机会。

阿May突然收到分手N年的前男友
的邮件 ， 打开一看是一份简历 ， 备注
是 ： 这是我女朋友 ， 有机会给推荐一
下。 该简历内容翔实， 除了1寸证件照
不说， 还贴着数张生活照、 剧照———找

了个演员呢。简历上还特别注明了，因男
友研究生毕业留京， 特辞去某地原来文
工团的工作……

阿May顿时有种哭笑不得的感觉 ：
这是要干吗啊？世界真的那么小，非得把
他的生活往你眼前凑？ 显摆他终于考上
研究生了？多少年了，至于有这么重的怨
念么？还是真心求助？自己的圈子跟演员
八竿子打不着啊。踌躇良久，阿May默默
地把寄件人拖入黑名单。

她抑制住了去“我的前任是个极品”
吐槽的冲动。 这个微博前些日子莫名其
妙地火了起来， 她刚在里面看到的一个
段子是，“他把他前女友送给他的围巾送
给我，说是他挑了好久的，我当时还感动
得跟什么似的，后来他前女友看到了，跑
来跟我打架， 我差点被她用那条围巾勒
死……分手的时候， 他还让我把围巾还
给他！”

阿May笑了笑： 可能是他不富裕吧。
她不愿意发 “初恋时谁没爱过个把人渣”
的感慨，因为觉得在现代社会里，鲜有人
和初恋最终走到一起，换句话说，谁没做
过别人的前任呢。大家互为前任，一拍两
散不可能只是一个人的问题，没什么可以
拿出来现眼的———既然人家一无是处，那
你为什么还和他（她）在一起？一个极品的
身边不是往往埋伏着另一个极品？

《雪山飞狐》里，当苗人凤的妻子南
兰移情别恋投向田归农的怀抱时， 她深
情款款地说：“你跟我丈夫的名字应该对
调一下才对，他最好是归农种田。你才是
人中的凤凰。” 既是对意中人的赞美，也
是对前夫的吐槽。 大侠是好人兼正面角
色没错，并不一定就是个好丈夫。比如苗
人凤就不解风情，成天只知道练苗家剑，
从来没管过他文艺老婆的精神家园。南
兰是为报恩委身于他，在当时的社会，也
是因为婚嫁之事， 当事人自己选择的余
地不大。

可现代社会就很少有谁被逼着跟谁

结婚，至于谈恋爱更是自由。路都是自己
选的，那又有多大的委屈与愤懑。在一起
不过几个月，分手数年吐槽都没吐完———
真的是眼瞎了吗？到了微博时代，恋爱更
是遭遇新挑战：你的现任、前任、前前任都
在看着，人人都能转发、评论，还有一群不
明真相的群众等着围观起哄呢。

阿May说， 当生活翻了篇儿，“只要
你过得比我好” 是一句谎言，“知道你过
得不好， 我也就放心了” 又有些言过其
实。既然已经决定相忘于江湖，最好永不
相见， 连关于他的半个标点符号都没兴
趣知道。无论对方贫穷富有、疾病健康，
婚丧嫁娶、红白喜事，统统与你无关。

孩子过完5岁生日以后， 好像一夜之
间，各种问题扑面而来：上学前班还是上幼
儿园大班？要不要报个英语培训班？孩子还
不认字怎么办？……我从来没想过，一直崇
尚快乐教育的我， 会在过去长达几个月的
时间里， 不断地因为这些问题和孩子爸爸
辩论、争吵。

“我小时候啥都没学， 天天到河里抓
鱼，上山采野果子，开心得不得了，现在不
是照样工作得挺好的， 也没耽误什么呀！”
每次， 孩儿他爸都会以自己二十多年前的
亲身经历来开场。 而我对于这样的说教已

经烦不胜烦———谁没有孩童时期啊， 我也
是这么过来的好不好！

问题是，时代不同了，环境也不同了。
现在的孩子，哪个不是既学英语、又学珠心
算，再加上钢琴、舞蹈、声乐和画画等，班里
还有的孩子一下子报了两个英语班， 一个
中教，一个外教。虽然我也不认为有这样的
必要，但当娘的，还是不免开始有些心慌，
心里没底儿啊。

老公坚持认为， 无为而治就是最好的教
育。而我则认为，轻微的妥协是为了以后更好
的不妥协，快乐教育并非不存在。而且，中班

升大班后， 班里有一大半的孩子都去学前班
了，因为我们所在的幼儿园是个公立幼儿园，
号称快乐教育， 到目前为止也没有教过孩子
认字和数学计算等知识。

身在北京， 基本上人人都听说过 “小升
初、脱层皮”的说法，但“幼升小”的惨烈程度
其实一点也不逊色。听邻居说，家附近的几所
小学，在面试的时候无一例外都要考算数、拼
音连线，有的甚至给本书让孩子讲故事，如果
没有一定的认字量根本无法完成。 我一位同
学的孩子， 就是因为没法独立完成讲故事的
环节，没被附近的一所重点学校录取。

如何在这样的大环境中保持一颗淡定

的心，很难。至少我做不到。而我也固执地
认为，当爹的之所以淡定，是因为他根本没
有真正关心过孩子， 没有了解真实的教育
环境。于是，每次我对老公“嘲讽加打击”的
时候， 他也会反击：“你已经被洗脑了。”结
果就是，虽然我们都很想说服对方，却常常
有对话进行不下去的无力感。

当然，我们关起门来的“鸡飞蛋打”，并
没有影响孩子的抉择———摩羯座的娃，有
着令人难以置信的主见和坚持。最终，她选

择继续上大班， 并给自己挑了一个在我们
看来最有应试色彩的英语培训机构， 还强
烈要求学习跳舞、画画和钢琴。当我们表示
会不会太累时， 小家伙振振有词地说：“我
们班小朋友都在学，你们要是不让我学，不
是让我比小朋友落后吗？”

比起小家伙的坚决，我们简直弱爆了。
在我们看来，如此密集的课程对于一个5岁
的孩子来说， 太辛苦了。 但她似乎乐此不
疲，每次下课都很兴奋，享受着学习带给她
的那种单纯的快乐。而我，也顺利升级为备
受鄙视的到处送孩子上课外班的狠妈。

这段时间，我一直在想，到底有没有真
正的快乐教育，或者说，快乐与教育到底冲
不冲突？对于现在的孩子来说，确实很难有
机会体验到我们小时候那种快乐， 但他们
也有属于他们自己的快乐，比如，在学习过
程中升腾起的满足感，当然，这必须建立在
孩子自主自愿的基础上。

具有讽刺意味的是， 成年人反而常常
会从一个极端走到另一个极端。孩子的事，
尽量让孩子自己做主。这是我们家几经“硝
烟”之后达成的共识。
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浮世绘
这种莫可名状的心绪 ， 我既不

能将其排遣于外 ， 又不能将其深藏
于内 。 它像掠身而去的阵风一样没
有轮廓 ， 没有重量 。 我甚至连把它
裹在身上都不可能 。 风景从我眼前
缓缓移过 ， 其语言却未能传入我的

耳底 。 ———村上春树 《挪威的森林》

你无法找到我 ， 我的失踪是一道冷
光。 爱与无情都和海浪有关， 后来你找到
的我住在开满茉莉的灌木丛中， 和一只野
猫住在一起。 只是那个我在你寻得后又无

故失踪， 我的逃离只是让自己逃离自己的
心。 ———河川敷

一切都无法预先料定 。 唯一可以掌
握的是眼前所见到的 ， 手中所拥有的 。
当你能念书时 ， 你念书就是 ； 当你能做

事时 ， 你做事就是 ； 当你能恋爱时 ， 你
再去恋爱 ； 当你能结婚时 ， 你再去结
婚 。 环境不许可时 ， 强求不来 ； 时机来
临时 ， 放弃不得 。 这便是一个人应有的
生活哲学了。

———罗曼·罗兰 《我们的路》

有次去听姑娘的英语课， 有点淘。
我没说什么 ， 我小时候上课走神也厉
害。 过几天有个孩子家长主动说， 你家
姑娘平时可投入了， 那天是因为你来了
才分心。 这份好意其实挺感动的。

———laomarkya

美国总统罗斯福给夫人写过一

封信， 说他难以抉择结婚纪念日要
送什么礼物， 罗列一番 “内衣、 连
衣裙、 帽子、 鞋子、 床单、 毛巾、
口红、 糖果、 鲜花……” 后， 他宣
布： 我放弃了。 正像很多男人经常
说 “实在不知道该送什么好 ” 一
样， 他们干脆堂而皇之空着两手。

那你一定要知道这背后的隐

情。 当时的罗斯福， 早跟某秘书小
姐暗生情愫， 感慨着这份地下情真
苦， 也真甜。 他哪有工夫再去照顾
到夫人的心情。 为选礼物多耽搁一
秒钟， 都觉得分身乏术。 男人就是
这样直白， 他们早在远古时期， 就
懂得要叼点儿野花野草讨女人开

心， 倘若今天他缺乏这一功能， 最
好别再苦苦追问 ： 他到底爱不爱
我？

可见， 礼物， 必须是要送的，
而送什么， 又是门学问。

你的男朋友可能懂得示好， 重
大节日他总有惊喜。 但男人嘛， 总
是很难得会真的送礼送到心坎里。
今年情人节， 我表姐收到个礼物，
谈不上惊喜， 甚至有点惊吓。 那是
一个价值1600元的剃毛器 ， 既轻
于鸿毛， 又重于泰山。 一方面， 你
会觉得男人肯花1600元买个剃毛
器 ， 那他应该是爱我的 ； 另一方
面， 难免又产生联想： 他到底还是
嫌我腿毛太重。

送女人礼物， 最不得讨好的，
就是这些直戳人心的人间利器。 比
如你送一个稍有点儿丰腴的女人一

副哑铃， 她必定气不打一处来。 又
或者送排骨妹一件75D的内衣， 等
于打了她两耳光。 有一次我男友沉
吟说： 送你一个脂肪比例体重秤怎
么样？ 我立刻翻白眼： 秤到之时便
是你的死期。

除此之外， 还有些让人哭笑不
得的。 经常上街看到， 一个身高不
过1米6的姑娘， 怀里抱着一只两
米长的巨型玩具熊， 吭哧吭哧从面
前走过。 不用说， 那必定是男朋友
的手笔。 但这种东西， 放在家里除
了积灰之外毫无用处， 特别当你想
到这房子是1万元1平方米买来的
时候， 不禁悲从心来， 居然一只破
熊独占了两个平方米。 这种礼物，
只适合送给少女 ， 25岁以上的女
人再收到这种礼物， 其实内心除了
讪笑两声， 想得更多的是， 我该把
这破玩意儿转送给谁？

另有一个女朋友， 生日收到男
人送的一条项链， 吊坠是一只大猩
猩抱着一颗蓝色的球， 很可爱。 但
她一点儿也高兴不起来。 男人说：
看着挺像你呢。 一个美妙的生日就
此完结。

要知道女人跟男人不同， 她们
对恋爱的信心， 大多建立在男人送
的礼物上。 一旦她不爱你， 抱怨的
肯定是， 他都没送过我什么礼物。
而一个男人如果送过很多礼物于

她 ， 就算分手 ， 她也必定念念不
忘。 这就是为什么 《色戒》 中， 女
人收了那颗钻石。 她分明是靠此判
断出， 这个男人爱她的分量。

世上有些女人， 号称自己从未
收到过礼物。 因为她们一早就没收
了伴侣的工资卡， 让对方毫无机会
送礼。 虽说这样的男女关系如置保
险柜， 又觉得难免少了许多情调，
谁希望从头到尾过的都是柴米油盐

的平淡日子呢？

家庭权力 ■郭韶明

站远一点才有机会去感动

狠妈升级记

各种忙 ■黄少华

嘴巴上的影响力

调色板 ■李轶男

故事停在哪一刻

记事簿 ■林特特

■闫 晗

极品前任
与你无关

说到底

■毛 利

男性
送礼大全

站在15层的落地窗前， 看着他和小朋
友欢乐地去乘校车。5岁的小姑娘马尾辫甩
得很有节奏，如果她跟着下楼，一定看不到
这些。

任谁听来，他们的距离都是恰到好处，
没有太远，让彼此觉得生分，也没有太近，
让彼此觉得腻烦。

哈金有一个短篇小说 《两面夹攻》，说
的也是亲人之间的距离。

在美国的儿子终于把在老家的母亲接

到身边了，却发现，母亲一直没弄清在这个
家的角色。儿子干脆以辞职为代价，让母亲
意识到妻子在家里的地位， 并打算趁失业
之机让母亲回老家。计谋得逞，儿子却很难
过，16年前参加高考，母亲撑着一把伞站在
雨中等他，手里提着饭盒、汽水和用手帕包
着的橘子。 他俩各自湿了半个肩膀。“要是
他能再对他们无话不说该多好。”

可是， 和你的家人无话不说真的是一
种理想状态吗？未必。起码，16年前的儿子，
大概不会觉得当时的饭盒和汽水那么真

实，那么值得回味。远离现场，以及与现状
的对比，让那个普通的雨天变得不太一样。

不久前在父母的家里， 看到一封大学
时代写给老爸的信。妈妈告诉我，老爸读完
信， 泪流满面啊。 她喜欢数老爸的流泪时
刻，既然要数，肯定不多。第一次在另一个
城市，和父母隔着300公里，好像之前18年
所有的好感，全都跳了出来。

而现在，当我自嘲“煽情能力还挺强”
的时候，与父母的关系依然是个跷跷板。同
住的时候， 会针尖对麦芒。 隔空对话的时
候，却你一言我一语的全是关照。

当然有人不同意。
他们说，亲密无间、有话直说不是家庭

沟通的理想状态吗？ 有什么话不能和最亲
近的人说呢，说吧，你的麻烦，你的压力，你
的昨天，你的明天。你希望我做什么，你得
说啊，你不说我怎么知道呢？可是，过多的
语言和过度的交流，没有让他们走得更近，

相反，他们会惊讶，我每天都在交流啊，为
什么家人还在抱怨： 你都不知道我在说些
什么！

也有一种距离，你觉得很远。
尤其是老一代的知识型父母， 他们天

然地保持着对亲情的克制， 于是你感觉不
到他们的“亲”，或者他们自己也没弄清，如
何在清高的身段下展示内心的情感。 于是
距离成了一道跨不过去的障碍， 他们的家
人，可能一辈子都觉得，这个老太太心里没
有爱，而实际上，是本性的压抑让一些东西
藏得太深，谁也看不到。

你终于认识到， 亲情好像存在一个悖
论：当你和家人的物理距离近了，心理距离
却远了；物理距离远了，心理距离又近了。

其实站远一点， 不只是指现实中的距
离， 更是内心的一种独处。 身在其中的时
候，更多体验到的是一种胶着，悠然的状态
总是要等到回望的时候，才能真切体会。

站远一点，也是一种适度的抽离。你知
道家庭的中心在哪里， 也知道活动的半径
有多大，关键是，有的时候，你需要离开那
个过于活跃的地带。作为观众，看看你生活
着的那个现场，重新参与其中的时候，你一
定会看到更多从前没看到的，那些瞬间。

她更新了一条微博： 原来家里有不少
好听的CD，平克弗洛伊德的《迷墙》，窦唯
和不一定的《九生》……几天后，CD架有一
点小小的变化，有几盒是半抽出来的状态。
她随手拿一张，听完再拿，很快就发现，这
是家里的那个音乐发烧友留的作业， 或者

说，一种不动声色的干预。
他不说，她也不问，只是放心去听，听

完再放回去。 当CD架重新齐整的时候，她
的作业也就完成了，他继续新的推荐。

他们之间， 不再像前些年一样迫不及
待地迎合与配合， 越来越习惯隔着一点去

交流。当然，她也可以故做没发现，或者不
接招， 那么他就不会再出招。

你可以说这是一种距离， 但这种距离
不是被时间逼出来的， 而是自己本能地想
要站远一点 ， 好像这样才更有机会去感
动。


