
7月23日，北京月坛体育场，12名“城市白领”在泥浆
中进行足球比赛。当日， “2015泥浆足球中国赛”开
赛， 本次比赛共有320名来自各行业的人员参加，他
们被分为32支球队来争夺北京站冠军。 其中要求每
场比赛每队上场6人，其中必须包括1名女性。
泥浆足球运动盛行于欧洲， 在英国每年举办的泥浆
足球世界杯是各界人士释放压力， 分享运动乐趣的
盛会。2011年泥浆足球进入中国，其健康快乐、参与
性强的特点吸引了众多白领、 时尚潮人和外国友人
参与。 本报记者 赵 迪/摄
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新华社北京7月23日电
中共中央总书记 、 国家主
席、 中央军委主席习近平近
日对新疆维吾尔自治区和田

地区皮山县 “7·3” 地震灾
区恢复重建工作再次作出重

要指示 ， 肯定新疆皮山县
“7·3” 地震发生后， 新疆维
吾尔自治区党委和政府组织

各族干部群众积极投入抗灾

救灾， 最大限度减少了地震
造成的损失。 强调在这次震
灾中有群众伤亡， 基础设施
和居民房屋损坏严重， 给人
民群众生产生活造成了很大

困难， 特别是灾区少数民族
群众集中 ， 自然条件差 、
贫困人口多 、 生产自救和
灾后恢复重建能力弱 ， 党
中央和国务院及有关部门

要把支持和帮助灾区恢复

生产 、 重建家园作为加强
民族团结、 维护边疆稳定、
加快少数民族脱贫步伐、 加
快当地经济社会发展的重大

任务来抓， 给予必要的特殊
支持， 首先要在入冬前解决
受灾群众的住房问题， 确保
群众安全过冬。

中共中央政治局常委 、
国务院总理李克强作出批

示， 要求相关部门抓紧研究
和实施支持皮山地震灾后恢

复重建的相关措施， 重点做
好受灾各族群众的过渡性安

置和越冬住房建设， 通过加
强薄弱环节， 提高新疆防灾
减灾和灾害处置能力。

7月3日 ， 皮山县发生
6.5级地震 ， 截至目前 ， 造
成 3人死亡 、 263人受伤 、
23.6万人受灾， 30万间房屋
受损。 灾情发生后， 党中央
和国务院高度重视， 习近平
第一时间向受灾各族群众表

示慰问 ， 要求全力救治伤
员， 安排好群众生活， 抓好
抗震救灾 ， 恢复和重建家
园。 李克强要求抓紧核实灾
情和人员伤亡情况， 迅速开展救灾减灾工作。

在党中央和国务院统一部署下， 在中央和国家部委
支持下， 新疆维吾尔自治区党委和政府坚持把人民群众
生命安全放在第一位， 全力以赴救治伤员 ， 安置好受灾
群众生活 ， 做好抗震救灾工作 。 目前， 灾区社会稳定 ，
生产生活有序 ， 应急救援和临时安置工作取得阶段性
成果。 下一步， 新疆维吾尔自治区和各有关部门将认真
贯彻习近平重要指示精神， 把恢复生产、 重建家园作为
重大任务， 做细过渡性安置工作， 确保受灾群众冬天有
房住， 启动灾后恢复重建， 努力夺取抗震救灾工作全面
胜利。
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那里有我们一生牵挂的维吾尔族亲人
———记兰州军区乌鲁木齐民族干部学院库尔勒维吾尔语实习基地

孙利波 黄宝峰 王建英

“我的毕业分配意向是去巴州军
分区 ， 一生守护我的维吾尔族 ‘家
人’。” 在兰州军区乌鲁木齐民族干部
学院毕业分配会现场 ， 来自陕西省
的学员李鑫钰主动选择了边疆民族

地区 ， 因为那里是他语言实习的地
方 ， 还有他牵肠挂肚的维吾尔族亲
人们。

1998年， 兰州军区乌鲁木齐民族
干部学院创新教学模式， 在新疆库尔

勒市维吾尔语中心方言区设立民族语

言实习基地， 每年组织维吾尔语翻译
专业学员入住维吾尔族群众家庭， 进
行3～6个月的语言实习， 以提高语言
综合应用能力。

朝夕相处的日子 ， 学员们在学
习维吾尔语的同时 ， 还积极传播党
的创新理论和民族宗教政策 ， 帮助
各族群众摆脱贫困 ， 以实际行动促
进边疆民族地区经济文化的发展和

社会稳定 ， 成为稳疆兴疆和民族团
结的生力军。

“家里的达达 、阿娜就
像我们的好教员、好导师”
皓月当空， 寂静的阿拉多尕村忙

碌一天的村民大都进入了甜美的梦

乡， 吐尔逊·木沙家里的灯却还亮着。
刚收拾完桌子， 吐尔逊和老伴哈拉古
丽就开始给汉族儿子余博、 宋洪宝辅
导维吾尔语。

“我用维吾尔语把 ‘我们到库尔
勒去 ’ 写成了 ‘我们将去库尔勒 ’，
过去时弄成了将来时， 幸亏有细心的

达达、 阿娜 （维语意为爸爸、 妈妈） 给我
纠正。” 学员余博挠着头说， “达达、 阿
娜忙完家里的农活后， 不管多晚、 多累，
都坚持检查我们的日记， 像教员一样， 讲
评一天的实习情况。”

“在维吾尔老乡家里， 有着天然浓厚
的语言环境， 学员面对面地向 ‘家人’ 学
习维语知识， 学唱维吾尔语歌曲， 学跳维
吾尔族舞蹈， 学讲维吾尔语故事， 维吾尔
语实际应用能力自然会得到提高。” 院长
桑军说。

学员肖心舒在吐尔娜汗家里实习。 一

次， 阿娜用维吾尔语让他去取两个小
碗， 他迟疑半天拿来两根大葱， 阿娜
哭笑不得， 一看就知道他理解错了，
随即反复给他讲解大葱与小碗的发音

区别。
吐尔娜汗老人的汉语不是很好，

但从那以后， 年过花甲的她每天都坚
持学汉语， 一边忙手里的活儿， 一边
收听维吾尔族小学生学汉语广播节

目， 嘴里还不时念念有词。 “我每学
一句汉语， 就会对应着教你一句维吾
尔语。” 她对肖心舒说。 （下转3版）

常晓岚 本报记者 李润文

最近， 江苏的小伙伴们多了一个
能诉说心里话的好去处。 不论是想跟
同学合伙创业、 想为留守儿童捐赠衣
物， 还是给一个月都没洗澡的宿舍同
学提意见，甚至想找个对象，都可以在
这个平台上“发声”。

为了及时回应青年网友的诉求，
有针对性地提供面对面帮扶， 团江苏
省委在各级团组织官微里开发了 “江
苏青年之声” 互动社交服务平台。 平
台采用 “统一开发， 独立实施” 的方
式， 总平台由团江苏省委负责开发，
各地各单位独立管理本地本单位平

台， 形成以团省委为核心， 地市高校
团委为中坚， 县区团委为拓展的立体
化网络服务平台。

“江苏青年之声” 自6月上线运
行以来 ， 目前已有南京 、 苏州 、 徐
州 、 武进 、 阜宁 、 兴化 、 南航 、 南
农、 南林9家 “江苏青年之声” 基层
试点单位 ， 累计总访问量112.2万人
次， 总页面访问量270万人次， 日均
访问人次 4.57万 ， 接收青年留言
22586条， 累计回复有效问题862条。

“江苏青年之声” 平台开设青友
互动、 有话要说、 热点聚焦、 回声嘹
亮、 青年观察、 奇思妙答等板块， 网
友注册后 ， 可在相关板块就自身关
心、 关注的问题进行留言提问。

根据留言中年轻人的多种个性化

问题和需求， 团江苏省委积极与已有
的服务力量对接， 解决辖区内青年的
具体困难， 通过实体化阵地为青年提
供面对面的服务。

针对社区青少年， 努力打造青少
年服务的社区终端载体， 在苏州试点
“笑果”青少年社区服务店14家，定期
开展亲子服务、城市融入等课程；在苏
中苏北八市的乡镇（街道）全面推进关
爱留守流动儿童的活动阵地———“希
望来吧”。 （下转4版）

做信念坚定、心系青年、能力过硬、作风优良的团干部
———四论共青团学习习近平总书记在中央党的群团工作会议上的重要讲话

本报特约评论员

事业发展，关键在人。做好共青团
工作，关键在团干部。习近平总书记重
要讲话对加强群团干部培养管理、提
高群团干部队伍整体素质作了强调，
对群团干部加强思想道德修养、 坚定
理想信念、 严格要求自己、 自觉践行
“三严三实”等提出了明确要求。共青
团要坚持团要管团、从严治团，从严培
养管理团干部， 教育引导团干部严格
对照好干部“二十字”标准要求自己，
努力做到坚定理想信念、 心系广大青
年、提高工作能力、锤炼优良作风。

理想信念是团干部的立身之本。
共青团的政治性、 先进性体现在团干
部身上，第一位的就是理想信念坚定。
信仰是团干部的“定海神针”，有了信
仰，才会有正确方向、坚定目标，才会
有不竭动力、坚强定力。要加强学习教
育， 组织团干部深入系统学习党的理
论， 深入系统学习习近平总书记系列
重要讲话精神， 掌握科学的世界观和
方法论， 站稳政治立场、 坚守政治方
向，在思想上、政治上、行动上始终同
以习近平同志为总书记的党中央保持

高度一致，坚决贯彻党的意志和主张，
严守政治纪律和政治规矩， 在大是大

非面前保持清醒， 在关键时刻积极为
党分忧，勇于发声亮剑，旗帜鲜明地同
各种错误思潮作斗争。

实践锻炼是团干部的成长之路。
事业是干出来的，本领是练出来的。不
勤于实践、不勇于攻坚克难，一切事业
发展、能力提高都只能陷入空谈。党中
央对新形势下共青团工作的要求、全
团落实党中央要求的部署， 总体思路
和基本格局是明确的。 广大团干部要
按照这些规划图， 结合本地本行业的
实际，全力以赴抓落实，在出力长力的
过程中干好工作。 如何在社会思想多
样化的形势下抓好青年思想引导，如

何在青年需求多样化的背景下抓好服

务青年工作， 如何在经济新常态下抓
好服务大局工作， 如何适应互联网迅
猛发展的趋势大力占网用网建网……
团干部勇于去探索和攻关， 把这其中
的许多难题克服了、解决了，就能实现
事业发展和自身能力提高。 贯彻中央
党的群团工作会议精神， 推动改革创
新是当务之急。 共青团工作存在不少
突出问题， 对此身处其中的团干部感
受最深。这些问题如何破解，如何改革
创新， 广大团干部要拿出敢试敢闯的
干劲和智慧， 一个问题一个问题地去
碰，摸索开拓出有效管用的实招、新招

来，在自我革新中自我提高。
作风锤炼是团干部的人生之基。

作风问题无小事， 年轻干部更是如此。
对团干部的作风建设， 一定要抓早、抓
严、抓实。青年工作做的是人的工作，需
要持之以恒、久久为功。要教育引导团
干部力戒形式主义、虎头蛇尾、心浮气
躁，坚持虚功实做、难事长做，树立功成
不必在我的观念。青年工作应该到青年
群众中去开展， 不能闷在机关大院里。
要建立团的领导机关干部下基层常态

化的机制， 推动将工作重心从机关转
向基层， 让团干部在基层的摸爬滚打
中接地气、长底气。 （下转4版）

数百大学毕业生赴疆进行志愿服务
7月23日，在新疆哈密火车站，一名山东大学生志愿者
和当地维吾尔族姑娘合影留念。
当日，新疆哈密群众在火车站举行仪式，欢迎来自山东
省的193名赴疆进行志愿服务的大学应届毕业生。据了
解，这些参加“大学生志愿服务西部计划”的志愿者从济
南前往乌鲁木齐，接受培训后，他们将在新疆进行1至3
年的志愿服务。 李 华/摄（新华社发）
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让青春在实现中国梦的征程上焕发光彩
———以习近平同志为总书记的党中央关心青年和青年工作纪实

新华社记者

张晓松 黄小希

青年最富有朝气、 最富有梦想。
青年兴则国家兴， 青年强则国家强。

在革命、 建设、 改革各个历史时
期， 中国共产党始终高度重视青年、
关怀青年、 信任青年， 对青年一代寄
予殷切期望。 党的十八大以来， 以习
近平同志为总书记的党中央十分关心

青年成长进步。 习近平总书记多次出
席青年活动， 与青年谈心， 给青年回
信， 为新形势下党的青年工作指明了
方向。

祖国是实现梦想的舞台， 青春是
放飞梦想的翅膀。 殷切的教诲、 深情

的期望、 扎实的举措， 激励着广大青
年投身国家改革发展、 民族复兴的伟
大事业， 以实际行动书写无悔的青春
篇章。

走好人生路 青春永无悔
———党中央的教诲， 为当

代青年实现人生价值指明了前

进方向

怎样才能不虚度人生？ 这是萦绕
在每一位青年心头的青春之问。 历史
和现实表明， 青年一代有理想、 有担
当， 国家就有前途， 民族就有希望。

“只有把人生理想融入国家和民
族的事业中 ， 才能最终成就一番事
业。” 2013年五四青年节前夕， 习近

平总书记在给北京大学考古文博学院

2009级本科团支部全体同学的回信中这
样写道。

热情洋溢的回信，如阳光雨露，滋润
着年轻学子的心田。总书记的鼓励，更是
让大家铆足了劲儿， 立志做走在时代前
面的奋进者、开拓者、奉献者，努力成为
祖国建设的有用之才、栋梁之材。

只有激情奋斗的青春、 顽强拼搏的
青春 、 无私奉献的青春 ， 才会留下充
实、 温暖、 持久、 无悔的青春印迹。 当
年， 不到16岁的习近平来到陕北高原当
知青， 在延川县梁家河大队一干就是7
年。 种地、 拉煤、 打坝、 挑粪……他什
么活儿都干， 什么苦都吃， 同老乡们甘
苦与共。

党的十八大以来， 在给不同青年群
体的回信中， 习近平总书记结合自己的
切身感受， 写下一句句语重心长的青春
寄语。

———2013年12月， 给华中农业大学
“本禹志愿服务队 ” 回信 ， 赞扬他们
“找到了青春方向和人生目标”；

———2014年1月 ， 烟台患病的大学
生村官张广秀收到习近平的回信。 总书
记在信中鼓励她和所有大学生村官 “促
农村发展， 让农民受益， 让青春无悔”；

———2014年五四青年节前夕， 给河
北保定学院西部支教毕业生群体代表回

信， 寄语他们 “让青春之花绽放在祖国
最需要的地方， 在实现中国梦的伟大实
践中书写别样精彩的人生”；

———2014年7月 ， 给 “南京青奥会
志愿者” 回信， 勉励青年志愿者积极传
播中华文化、 讲好中国故事， 用青春的
激情打造最美的 “中国名片” ……

习近平总书记以自己的人生阅历和

智慧， 给予后辈珍贵的启发和教诲。
在同青年人面对面的交谈中， 习近

平总书记更是用平易近人的话语， 谆谆
教导， 循循善诱。

2013年五四青年节， 习近平来到中
国航天科技集团公司中国空间技术研究

院， 参加 “实现中国梦、 青春勇担当”
主题团日活动， 同各界优秀青年代表说
青春、 论志向、 谈梦想， 用他的亲身经
历， 激励青年练就过硬本领———

（下转3版）
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