
壳 子

来美国已经 5 年半，一开始对

美国一无所知，现在有了一些体会。

刚到洛杉矶时，老公问我感

觉怎么样，我那时很好奇，美国第

二大城市为什么如此安静？只有

在市中心和西城区，才可以看到

高楼大厦和行色匆匆的上班族。后来，我才明白，发达不仅仅体现在

楼房高度上，还体现在其健全、包容的文化与法律制度上。

“有钱人高不可攀”的成见，在这里受到冲击。老公的老板邀请

我们去他家做客，老板家的大房子里面有游泳池和后花园，这一度

让我们觉得拘束。但当我们和老板聊了会儿后发现，他非常随和。在

美国待久了才知道，尊重是美国文化的内涵之一。

波特兰是“嬉皮士”的发源地。我认识一个嬉皮士，22 岁，长头

发，穿着颓废。但结识以后才发现，真相并非如此。他活得很自在，但

也很有追求。他懂汉语和西班牙语，学过气功和中医，擅长弹吉他，

还会写歌；他曾一个人在中国待过 1 年。

我曾参加过某网站组织的学中文活动，碰到一些中文讲得很好

的美国人，也碰到一些奇怪的事。有个美女喜欢光脚走路，一开始我

以为她只是在聚会的地方才光着脚，后来才知道她即便走在马路上

也会光着脚。我问她不觉得光脚走路不舒服吗？她说并没有，她就喜

欢这样。没有人因此议论她，大家都知道这是别人的习惯，又不影响

别人，所以应该尊重，而不是妄加评判。

很多中国人移民美国后，都会因为忍受不了寂寞而选择回国。

与国内喜欢群居的生活方式不同，美国人很会享受孤独。习惯之后，

你就会发现独处的快乐——孤独会让人不自觉地去探索自己，探索

这个世界。

虽然美国也有很多地方让我不喜欢，但在这里生活越久，越能

体会到它的力量。尊重、信用、包容、孤独，都是美国给我的感受。

（作者简介：壳子，30 岁，2010 年移民美国，2014 年从洛杉矶搬

到波特兰）
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被送进医院的程永林，牵动了

很多人的心！

2016 年 4 月 25 日下午，江西省

贵溪市公安局刑侦大队的民警程永

林在执行公务途中，发现一名在侦

涉枪案件嫌疑人，并迅速将其控制，

查获自制“秃鹰”气枪一支。隐藏在

附近车中的另一名嫌疑人驾驶车辆

突然疯狂地撞过来，程永林身负重

伤，头颅底骨折，面颌部、上下颚粉

碎性骨折，肺部、双肾严重挫伤，手、

腿部粉碎性骨折。

程永林被紧急送入贵溪市人民

医院重症监护室抢救。在医护人员

的全力抢救下，程永林与死神檫肩

而过。

程永林负伤的消息传出后，牵

动了无数人的心。4 月 25 日晚，程

永 林 大 量 失 血 ， 需 要 大 量 A 型 血

液。消息一出，各界群众自发来到

献血点为他献血。仅 4 月 26 日一天

内，就采集到近 3 万毫升血源。数

百名群众自发来到医院为他献花，

向英雄致敬。

4 月 27 日，贵溪市委书记张福

庆从外地学习返回贵溪后，赶去医

院看望程永林，他紧紧握着程永林

的手说：“你是贵溪的英雄，是贵溪

的骄傲！”

“当警察就一定要当刑警”

初中时，程永林就想着当一名

警察，这个愿望像一粒种子，在程永

林的心中生根发芽。

1997 年 7 月 ，程 永 林 如 愿 考 取

江西公安专科学校，学习刑事侦察

系 刑 侦 专 业 。2001 年 ，他 被 分 配 到

贵 溪 市 公 安 局 成 为 了 一 名 人 民 警

察。很多人会觉得刑警是最苦最累

最危险的警种，可程永林明确表示，

当警察就一定要当刑警。

程永林说，当刑警不光要破案，

还要将案子做成铁案。

2013 年 1 月 21 日，程永林接到

一起报案，报案人是名中学生，称自

己被强奸。这是一起涉及未成年人

权益保护的案件，性质恶劣，具有警

示作用。

侦察期间，程永林详细核实了

被害人曾敏与犯罪嫌疑人通过 QQ
结识的过程，认真核实了目击证人

证言；通过现场勘查，证实了案件发

生的地点 及 现 场 痕 迹 物 证 ； 通 过 鉴

定 意 见 证 实 了 曾 敏 被 强 奸 的 客 观 事

实 ； 通 过 查 找 常 住 人 口 信 息 及 前 科

证 明 证 实 犯 罪 嫌 疑 人 已 达 刑 事 责 任

年龄。

经过周密布控，犯罪嫌疑人陈某

5 天 后 就 被 抓 获 归 案 ，并 对 犯 罪 事 实

供认不讳。

最 终 ，该 案 因 破 案 迅 速 、事 实 清

楚、证据确凿，充分保障了未成年人的

合法权益。

睿智果敢 屡破大案

程永林办案不仅睿智，还以果敢

在贵溪市公安局著称。

2012 年 3 月，贵溪市城区频发“白

日闯”案件，受害人家中门窗未损，贵

重物品却不翼而飞。程永林通过车辆

轨 迹 、视 频 侦 查 、人 像 刻 画 等 多 种 方

法，盯上了新余市分宜县的盗窃前科

人员“天涯豹”。

根据“天涯豹”的活动轨迹进行案

件串并后，发现短短 1 个月内，“天涯

豹”及其团伙在浙江、江西等地作案近

百起，涉案价值数十万元。

经过缜密侦查，程永林掌握到“天

涯豹”及其团伙成员在浙江实施盗窃

后将于 3 月 23 日返回新余，程永林等

人立即赶往新余市分宜县公安局刑侦

大队，请求协助抓捕。

对“天涯豹”有所了解的分宜警方

提出，“天涯豹”此人凶残狡猾，要成功

抓捕极为不易。两地警方经过研究，决

定在高速分宜收费站设卡，利用“天涯

豹”及其团伙成员缴纳过路费瞬间实

施抓捕。分宜警方再次提出，如果在缴

费 的 瞬 间 ，不 能 迅 速 将 驾 驶 员 拖 出 ，

“天涯豹”一定会冲卡窜逃。谁来负责

瞬间的抓捕？

程永林毫不犹豫地站了出来。程

永林个子不高，但他平时经常锻炼，身

手较为灵敏，而且经历过多次类似的

危险抓捕行动，有丰富的经验。尽管如

此，两地警方还是觉得需要再增派一

人，提高抓捕行动的成功率，但大家的

建议遭到了程永林的反对，他认为人

多了容易引起嫌疑人怀疑。最终，4 名

嫌疑人有两名被成功抓获，其他嫌疑

人也相继到案，一个以“天涯豹”为首

的盗窃团伙被成功打掉。

对家人“吝啬”

对刑警工作，程友林甘愿付出大

量 时 间 和 精 力 。但 对 家 人 ，程 永 林 是

“吝啬”的。

“一年到头，不是出差，就是加班，

我 都 习 惯 了 。”妻 子 张 微 红 是 1 名 护

士，有时要值夜班，可结婚 8 年，程永

林从未接送过一次。

2015 年 8 月 31 日 是 程 永 林 夫 妻

结婚 8 周年的日子，张薇红怕丈夫又

要加班，便提前 1 个月预约了一起共

进烛光晚餐。

因为手头案子不少，他希望能尽

量把手头的事情处理干净。程永林为

了能兑现对妻子的诺言，这 30 天他基

本都是吃住在单位。

31 日终于到了，张微红甚至请了

一下午假在家调整情绪。一下午，她时

不时拿起手机看时间，又怕手机里收

到丈夫加班的短信，终于楼道里响起

了熟悉的脚步声。当程永林手捧着一

束花出现在家门口的时候，张微红尖

叫着冲过去搂住了丈夫。

他们来到了预约的西餐厅，程永

林还为妻子点了份七成熟的牛排。可

程永林的手机还是响了，程永林不得

不离开了。尴尬中，张微红努力控制住

情绪，给老公发了一条短信：“不用担

心我，出任务注意安全。”

程永林：刑警的字典里没有“退缩”二字
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考古如何与城市建设融合？“千

年帝都”河南洛阳探索几十年后给

出了答案。

洛阳拥有丰富的文物遗迹，但

这些丰富的文物一度是洛阳城市发

展的包袱，保护文物和城市建设难

以协调发展。经过几十年的探索，洛

阳终于摸索出了文物保护和利用的

“洛阳模式”。

日前，国家文物局组织中央媒体

调研团一行来到洛阳，调研该地城市

基本建设与文物保护工作情况。

根据文物保护法规定，进行大

型建设工程，建设单位应当报请省人

民政府文物行政管理部门组织从事考

古挖掘的单位在工程范围内有可能埋

藏文物的地方进行考古调查、勘探。

因此，在“百年名校”洛阳市第六

中学新建教学楼前，洛阳市文物考古

研究院对其进行了考古发掘。该校位

于洛阳市老城区。据洛阳考古院院长

史家珍介绍，此次发掘，地点位于隋唐

洛阳城遗址区范围内，发掘出了宽约

15.15 米的城墙，结合文献记载及以往

的考古工作，此处城墙应是隋唐洛阳

城宫城东墙（东城西墙）的一部分。

但是洛阳市六中面临一个现实问

题，其老教学楼已被定为 C 级危楼，附

近文物古迹多又无法扩展学校规模，因

此对这个新教学楼的需求非常迫切。在

这种情况下，洛阳考古院的考古人充分

发挥主观能动性，给出灵活方案解决文

物保护与教学楼修建的矛盾。

“我们计划筹建原址展示宣传基

地，修建展厅，将城墙展示出来，学生

可以参观展览馆，公众也可以通过预

约的方式来参观。”史家珍说，实物的

视觉冲击力是文字没法比的，在六中

读书的孩子们，无论走到哪里都能自

豪地说：“我曾经在皇城根下读书。”

考古院的方案得到洛阳市六中史

校长的赞同，他说：“文物的展示与学

校教育相辅相成，通过这件事我们也

看到考古人的智慧。”这种“多赢”局面

正 是 洛 阳 考 古 院 追 求 的 。2012 年 ，洛

阳考古院在配合龙盛小学基本建设时

发掘清理出一座五代壁画墓。该墓葬

为研究五代时期的墓葬形制、绘画、服

饰等提供了极为珍贵的资料。此墓的

壁画精美，是洛阳以往五代墓葬发掘

中未见的，在国内也属罕见。

洛阳考古院在征得当地政府同意

后，结合学校教育培训功能，原址建设

龙盛小学五代壁画展览馆，对该墓出

土壁画进行展示保护。目前，该项目

已 获 得 当 地 政 府 支 持 ， 正 在 逐 步 实

施。在洛阳，定鼎北路唐代砖瓦窑址

等其他 4 处保护项目也在积极推进，

目前各个方面已基本达成共识。灵活

地 作 出 文 物 保 护 利 用 方 案 ，实 现“ 多

赢”——这可能是“洛阳模式”的精髓。

洛阳探索考古与城建融合模式
灵活作出文物保护利用方案 实现“多赢”

本报北京 11 月 17 日电 （中国

青年报·中青在线记者桂杰） 由浙

江 省 委 组 织 部 与 浙 江 省 人 力 资 源

和 社 会 保 障 厅 联 合 举 办 的 “2016
年 浙 江 — 北 京 高 层 次 人 才 洽 谈

会”将于 11 月 19 日在京举行，共

有 168 家单位推出 3000 余个高层次

岗位。

此 次 招 聘 活 动 是 浙 江 省 自

1998 年以来，连续 19 年大规模组

团 赴 京 举 办 大 型 招 才 引 智 活 动 ，

主 要 面 向 首 都 高 校 和 社 会 各 界 ，

招 聘 各 类 创 新 型 人 才 、 中 高 级 管

理 和 技 术 人 才 、 学 科 带 头 人 以 及

高校 应 届 毕 业 生 ， 引 进 人 才 既 可

以 选 择 在 浙 江 落 户 ， 还 可 以 采 取

业 余 兼 职 、 项 目 合 作 、 借 用 委 派

等方式。

据 了 解 ， 浙 江 省 内 11 个 地 市

均组团参加此次招聘活动。

浙江省赴京“引智”

11 月 17 日，北京市景山公园，两名游客在翻看手机拍摄的照片。他们
身后的城市建筑已被雾霾笼罩。当日，北京市启动重污染橙色预警，这
是北京今年秋冬季以来首次启动该级别预警。根据应急预案，重污染
橙色预警启动后，中小学幼儿园将停止户外活动。

中国青年报·中青在线记者 赵 迪/摄


