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长 期 以 来 ， 认 识 张 军 行 的 人 不 多 ，

就 连 同 事 都 未 必 说 得 出 他 的 全 名 。 一 位

同 事 每 天 跟 他 交 接 班 ， 只 知 道 这 个 “ 老

头儿”与自己同姓。

很 多 时 候 ， 保 安 与 保 安 之 间 ， 并 不

需 要 知 道 对 方 的 名 字 ， 只 需 要 穿 着 同 样

的制服，在同一个地方出现。

但当张军行去世之后，8 月 13 日的遗

体 告 别 仪 式 上 ， 前 去 与 他 作 别 的 人 ， 装

满 了 一 辆 大 巴 车 和 三 辆 中 巴 车 ， 还 有 一

些 人 自 行 开 车 前 往 。 送 行 者 中 包 括 一 些

地 方 官 员 。 不 少 人 是 第 一 次 知 道 他 ， 张

军行，一位 64 岁的保安。他的名字和照

片 ， 登 上 了 山 东 省 潍 坊 市 一 份 报 纸 的 头

版。有人惋惜地在网上说：“很抱歉，以

这样的方式认识你。”

8 月 8 日，潍坊市一个叫“东方国际

中 心 ” 的 小 区 里 ， 保 安 张 军 行 从 污 水 井

中救起一位 3 岁孩童后遇难。

那 天 立 秋 刚 过 ， 暑 气 未 消 ， 小 区 西

侧 的 停 车 场 夜 间 会 变 成 居 民 乘 凉 的 地

方 。 停 车 场 南 侧 则 是 张 军 行 每 天 工 作 8
小时的保安亭。他的值班时间是 16 时至

24 时 。 每 天 的 这 8 个 小 时 他 其 实 很 清

闲 。 工 作 无 非 是 守 在 门 口 ， 为 进 出 车 辆

开 门 ， 打 扫 打 扫 卫 生 ， 偶 尔 给 快 递 小 哥

指指路。

在 无 数 个 小 区 保 安 亭 里 都 能 见 到

他 这 样 的 从 业 者 。 他 们 多 是 上 了 点 岁

数 的 大 叔 ， 干 着 一 份 低 薪 但 比 较 清 闲

的 工 作 。

离 张 军 行 8 月 8 日 这 天 下 班 时 间 仅

剩 下 3 个 半 小 时 ， 小 区 里 一 个 3 岁 的 男

童 在 玩 耍 时 ， 不 小 心 坠 入 没 盖 好 井 盖

的 污 水 井 里 。 他 听 到 呼 救 声 ， 立 即 跑

过 去 ， 脱 下 保 安 服 ， 只 穿 一 条 内 裤 ，

在 没 有 任 何 保护措施的情况下，纵身跳

入恶臭的井里。

井 口 是 方 形 ， 宽 约 1 米 ， 深 约 8 米 ，

里 面 集 纳 了 来 自 各 家 各 户 下 水 道 的 生 活

污水。水面离地面约有 2 米。男童很快就

被 张 军 行 用 手 托 举 起 来 。 地 面 上 的 人 们

用 人 拉 人 的 方 式 ， 把 已 经 窒 息 的 孩 子 救

上 来 。 人 们 再 准 备 拉 张 军 行 上 来 时 ， 发

现他已经“消失了”。

一 位 年 轻 的 消 防 员 回 忆 ， 当 他 和 队

友 们 从 附 近 赶 到 时 ， 男 童 已 经 被 救 上

来，但张军行“沉下去了”。他们花费近

两 个 小 时 ， 从 污 水 井 里 抽 出 2 米 多 深 的

污 水 ， 然 后 背 着 氧 气 瓶 下 井 ， 将 张 军 行

捞出。

附 近 小 区 的 一 名 保 安 ， 聊 起 此 事 时

摇了摇头：“之前听说过，那种污水池里

有沼气。如果下去能在 1 分钟之内上来就

没事儿，超过 2 分钟就上不来了。”

当 晚 ， 张 军 行 和 那 个 孩 子 都 被 送 到

了医院。3 岁的孩子活了下来，但医生当

晚宣布张军行“已无生命体征”。

男 童 的 外 公 告 诉 记 者 ， 孩 子 如 今

已 脱 离 生 命 危 险 ， 但 还 在 重 症 监 护

病 房 。

“一命换一命。”很多人都这么说。

“ 大 爷 对 孩 子 的 恩 情 我 们 终 生 不

忘 。” 获 救 男 童 的 妈 妈 对 张 军 行 之 子 张

国 辉 说 。 为 了 感 谢 救 命 之 恩 ， 男 童 的 外

公 送 去 过 10 万 元 ， 那 时 才 知 他 家 不 太

宽 裕 。300 多 位 小 区 居 民 在 微 信 群 里 缅

怀 这 位 “ 很 喜 欢 孩 子 的 人 ”， 也 自 发 组

织 了 捐 款 ， 有 企 业 老 板 听 闻 后 ， 给 这 个

家庭送去了慰问金。

该 小 区 物 业 负 责 人 曾 在 接 受 媒 体 采

访 时 表 示 ， 物 业 方 将 会 妥 善 处 理 ， 给 张

军 行 的 家 属 一 个 说 法 。 张 国 辉 告 诉 记

者 ， 后 来 他 们 谈 了 赔 偿 ， 连 带 保 险 赔

偿，一共 95 万元。

居 民 们 其 实 不 怎 么 认 识 张 军 行 ， 尽

管 他 是 本 地 人 ， 家 离 此 不 远 。 许 多 人 与

他不过是车来车往中的“点头之交”，包

括 被 救 男 童 的 外 公 。 有 人 最 多 只 知 道 他

是“老张”。平时，他是居民印象中“总

是 笑 呵 呵 的 ” 门 卫 。 有 的 居 民 回 想 时 发

现 ， 这 里 的 保 安 换 了 又 换 ， 他 是 做 得 比

较久的。

他 给 不 同 人 留 下 的 共 同 印 象 ， 无 非

是 每 天 骑 着 旧 自 行 车 ， 穿 着 蓝 色 的 保 安

服上下班，爱跳广场舞。

张 国 辉 当 天 从 家 里 赶 到 后 ， 看 见 被

捞出的父亲 只 穿 着 一 条 内 裤 ， 身 上 虽 被

消 防 员 用 清 水 洗 过 ， 仍 能 看 到 黑 色 的 污

迹 。 后 来 在 太 平 间 ， 他 帮 父 亲 穿 衣 服

时 ， 洗 掉 了 父 亲 背 上 粘 着 的 许 多 西 瓜

籽。

居 民 们 没 怎 么 见 过 他 不 穿 保 安 服 的

模 样 ， 除 了 他 被 消 防 员 从 污 水 井 里 打 捞

出 来 那 一 刻 。 在 他 去 世 以 后 ， 家 人 发

现，衣柜里最多的是保安服。

搭 班 两 个 多 月 的 同 事 张 平 也 还 不 知

道他的全名。58 岁的张平每天接张军行

的 班 ， 但 在 保 安 亭 里 ， 他 们 每 天 见 面 的

时间不超过 10 分钟。事情发生后，小区

楼 下 一 家 银 行 的 工 作 人 员 听 说 “ 老 张 进

去了”，吓一跳，以为是张平——他之前

在那家银行干过保安。

“ 我 们 就 是 交 接 班 时 说 两 句 ，‘ 有

事 儿 没 ？’‘ 没 事 儿 。’ ” 张 平 每 天 见 到

的 ， 是 一 个 慢 悠 悠 收 拾 完 物 品 ， 穿 着

保 安 服 ， 骑 上 一 辆 二 六 老 自 行 车 慢 悠

悠 离 开 的 人 。 物 品 不 过 是 积 着 茶 垢 的

杯 子 、 不 锈 钢 饭 盒 和 香 烟 ， 装 物 品 的

袋 子 很 容 易 看 出 来 是 商 场 促 销 时 免 费

发 的 。 那 辆 老 自 行 车 ， 也 已 经 破 旧 得

看 不 出 颜 色。

“ 别 看 他 平 时 慢 悠 悠 的 ， 在 那 一 刻 ，

他 动 作 很 快 。 如 果 再 晚 几 秒 ， 走 的 可 能

就是那个孩子。”张平坐在停车场的空地

上，对记者说，“老张”走后的第一天晚

上 ， 他 值 班 ， 在 出 事 儿 的 那 片 空 地 上 坐

了 很 久 。 他 想 如 果 是 自 己 ， 也 许 同 样 会

跳下去。

但 很 多 人 不 敢 确 定 ， 如 果 当 时 是 自

己 ， 是 否 会 作 出 同 样 的 抉 择 。 包 括 张 军

行 的 儿 子 张 国 辉 。“ 我 可 能 会 呼 救 ， 打

110，想更安全的办法。”张国辉说。

张 军 行 的 家 在 距 此 不 远 的 河 北 社

区 。 但 那 里 的 居 民 也 很 难 从 脑 海 里 找 出

关 于 张 军 行 的 特 殊 记 忆 。 人 们 常 用 譬 如

“老实”“朴素”“说话很直”“平和”之

类 的 词 ， 来 形 容 这 个 人 群 中 不 起 眼 的 老

头儿。

2017 年 ， 河 北 社 区 一 家 居 民 厨 房 里

的 油 锅 着 火 了 ， 家 里 没 人 ， 火 烧 得 很

旺 。 张 军 行 第 一 个 冲 进 去 ， 把 锅 从 屋 子

里 端 了 出 来 。 这 是 河 北 社 区 张 庄 股 份 合

作 社 总 经 理 张 守 星 ， 从 记 忆 里 搜 刮 出 来

的 这 个 平 平 无 奇 的 男 人 做 过 的 少 有 的

“大事”。

更 早 些 年 ， 张 军 行 是 一 名 农 民 ， 等

到所在的村庄完成了“城市化”，也就告

别了土地。

张 平 觉 得 ， 无 论 此 前 做 过 什 么 ， 他

都认定张军行是“一个伟大的人 ”。“那

一 刻 敢 不 顾 一 切 跳 下 去 救 人 ， 就 说 明 一

切了。”

刚 发 生 的 这 件 能 称 得 上 “ 大 事 ” 的

事 ， 在 儿 子 张 国 辉 看 来 ， 不 过 是 “ 一 个

平凡人做了一件不平凡的事”。他也是在

父 亲 死 后 才 知 道 那 件 救 火 的 事 。 他 平 日

里 看 到 的 ， 是 家 里 的 主 心 骨 正 在 一 天 天

变老。

那双托举 3 岁孩童的手，在过去的 64
年 里 ， 在 齐 鲁 大 地 上 撒 下 过 麦 种 ， 在 汽

修 厂 修 过 小 轿 车 ， 在 路 边 修 过 三 四 年 自

行 车 。 收 了 自 行 车 修 理 摊 后 ， 就 去 当 了

保 安 。 两 个 月 前 ， 他 当 保 安 的 月 工 资 刚

从 1800 元涨到 2100 元。

他 有 个 参 过 军 的 父 亲 ， 所 以 名 字 里

出 现 “ 军 行 ” 二 字 并 不 奇 怪 ， 但 他 的 父

亲 早 已 不 在 人 世 。 有 个 年 近 九 旬 已 不 常

出 门 的 母 亲 ， 和 他 两 个 身 有 残 疾 的 弟 弟

住 在 一 起 ， 但 母 亲 还 不 知 他 的 死 讯 ； 有

个 患 心 脏 病 的 妻 子 ， 靠 他 每 月 工 资 吃 药

住 院 ， 至 今 没 从 丈 夫 突 然 离 世 的 现 实 中

走 出 来 ； 有 一 儿 一 女 ， 各 自 成 家 ， 两 年

前儿子让他抱上了孙子。

“前些年总在我眼前抱怨说没让他抱

上孙子，有时候还给我脸色看。”张国辉

望着自己 2 岁的儿子说，“他还没学会叫

爷爷。”听到爸爸提起爷爷时，这个胖乎

乎的男孩儿还只会嘻嘻笑。

如 果 没 有 发 生 8 月 8 日 晚 上 那 件 事 ，

他还要继续挑生活的担子。

他 就 是 那 种 普 普 通 通 为 生 活 而 忙 的

老年人：喜欢抽烟，抽 7 元一盒的香烟。

喜 欢 隔 三 差 五 给 自 己 倒 上 二 两 酒 ， 就 着

花 生 米 喝 。 常 泡 茶 ， 小 区 居 民 送 他 茶

叶 ， 他 转 手 拿 给 儿 子 ， 自 己 喝 便 宜 的 茉

莉 花 茶 。 不 打 牌 ， 也 不 下 象 棋 ， 下 班 后

时 常 出 现 在 夜 晚 的 广 场 舞 人 群 中 ， 或 者

抱孩子的老人队列里。

父 亲 去 世 后 ， 张 国 辉 去 了 一 趟 东 方

国 际 中 心 小 区 ， 骑 回 了 出 事 那 天 晚 上 父

亲 落 下 的 、 没 机 会 再 骑 的 老 自 行 车 。 父

亲 剩 下 的 香 烟 ， 母 亲 让 他 拿 去 抽 。 父 亲

生 前 留 下 的 保 安 服 ， 他 打 算 等 父 亲 “ 五

七”的时候，给父亲“烧”过去。

后 来 的 一 天 晚 上 ， 张 国 辉 梦 见 父 亲

穿着保安服站在黑暗处，他问父亲：“你

在那边儿挺好吧？”父亲回他 ：“行，也

挺好。”然后那个穿着保安服的身影就渐

渐 消 失 在 黑 暗 中 。 他 又 觉 得 那 不 是 父

亲，从睡梦中惊醒。

东 方 国 际 中 心 小 区 的 保 安 亭 里 ， 几

天 之 后 ， 另 一 个 头 发 花 白 的 “ 老 头 儿 ”

接 替 了 张 军 行 的 工 作 。 保 安 亭 的 玻 璃

上 ， 多 了 一 纸 “ 见 义 勇 为 人 员 ” 的 公

示 ： 潍 坊 高 新 区 拟 对 张 军 行 确 认 见 义 勇

为 行 为 。 那 是 这 位 保 安 登 过 的 最 为 正 式

的一份人间文书。

一位保安最后的保护

张军行生前的照片。 资料图片

8 月 14 日，山东潍坊，张军行见义勇为所

在的小区。

中青报·中青网见习记者 李 强/摄

8 月 16 日，重庆动物园为世界上现存年龄最大的圈养大熊猫“新星”庆祝 38 岁生日，大熊猫 38 岁相当于人类的 110-140 岁。这位“英雄妈妈"

共繁育后代 8 胎 10 只，截至 2019 年年底，后代共有 153 只。年老的“新星”依然保持不错的运动量。

去年同一天在重庆动物园诞生的两对双胞胎“双双”“重重”和“喜喜”“庆庆”，是“新星”的

曾孙辈。

竹笋是“新星”的主食，它每天要吃 30 多公斤。竹叶和精料是它的“零食”，它还喜欢水果作

“甜点”。

中青报·中青网记者 田文生文并摄

地 球 上 现 存 最 长 寿 的 大 熊 猫 现 年 38
岁了。8 月 16 日，这只名叫“新星”的雌

性大熊猫在重庆动物园里过了生日。

几位饲养员抬着冰镇的、用水果和竹

叶做成的生日蛋糕进入它的专属游乐场，

游客们唱起了生日歌。蛋糕上嵌着红色的

“38”岁生日牌。

生日牌的数字每增加“1”，对熊猫来

说都非同凡响。众所周知，野生大熊猫的

寿 命 低 于 圈 养 大 熊 猫 ， 而 在 圈 养 大 熊 猫

里，包括新星在内，迄今只有两只活到了

38 岁。另一只是以长寿载入吉尼斯世界

纪录的“佳佳”，但它已于 2016 年在香港

离世，卒于 38 岁。

“ 这 个 年 龄 几 乎 相 当 于 人 类 的 110-
140 岁。”重庆动物园熊猫馆技术主管尹

彦强博士说，已知的大熊猫中，寿命超过

30 岁的累计不足 30 只。

现在，年迈的新星正在努力拓展这个

古老物种的生命跨度。很多人期待它能跨

过多事的 2020 年，创造新的纪录。

新 星 原 本 是 一 只 野 生 熊 猫 ， 生 于

1982 年 。1983 年 ， 救 护 人 员 在 四 川 省 宝

兴 县 野 外 发 现 它 时 ， 它 与 亲 人 失 散 ， 身

上 裹 满 了 泥 巴 。 一 个 多 世 纪 之 前 ， 同 样

是 在 宝 兴 ， 一 位 法 国 博 物 学 家 对 熊 猫 踪

迹 的 发 现 ， 成 为 全 世 界 认 识 这个物种的

重要一步。

自 1983 年 “ 定 居 ” 重 庆 以 来 ， 新 星

一直过着“深居简出”的生活。30 多年

里，外界发生了巨变。中国实施了影响深

远的改革开放，成为第二大经济体，国民

生活得到改善，像新星这样的大熊猫，日

子 也 越 过 越 好 。 在 中 国 打 开 大 门 的 过 程

中，新星曾为“熊猫外交”贡献过力量：

1988 年 ， 它 在 加 拿 大 卡 尔 加 里 举 行 的 第

十五届冬季奥运会上露面，吸引了上百万

人次观看。

很多年后，新星的一位孙辈在加拿大

产下一对龙凤胎，也曾名动一时。该国一

份报纸形容，“中国大熊猫就像是摇滚明

星正在做一场最成功的巡回演出”。

这些年里，中国的物种保护力度也大

为加强，熊猫的栖息地面积和种群数量都

有 了 明 显 增 加 。2016 年 ， 国 际 自 然 保 护

联盟更新物种“红色名录”时称，由于中

国大熊猫数量反弹，在名录中从“濒危”

改为“易危”。当时的国家林业局有关负

责人表示，将保护等级降低为时尚早，大

熊猫仍是濒危物种。

如 今 ， 新 星 成 为 世 界 上 第 二 只 突 破

38 岁 的 大 熊 猫 ， 是 另 一 个 积 极 的 信 号 。

在 尹 彦 强 看 来 ， 这 见 证 了 大 熊 猫 的 喂 养

技 术 、 科 学 研 究 水 平 的 提 高 ， 对 从 事 相

关工作的人员来说，是巨大的鼓舞。“我

们 能 把 这 项 工 作 做 得 更 好 ， 无 论 是 野 外

还 是 圈 养 的 大 熊 猫 ， 会 生 活 得 越 来 越

好。”他说。

根 据 国 家 林 草 局 野 生 动 植 物 保 护

司 发 布 的 信 息 ， 截 至 2019 年 ， 全 球 圈

养 大 熊 猫 数 量 达 到 了 600 只 。“ 健 康 、

有 活 力 、 可 持 续 发展的圈养种群已基本

形成。”

此外，科学家还在对大熊猫开展放归

野外的试验。

进入暮年的新星已经不太可能回归山

林，但它对种群的增长功不可没。它是一

位 多 子 多 孙 的 老 祖 母 。 它 一 共 生 育 过 8

胎，截至 2019 年年底，后代已有 4 代，共

计 153 只，分散在不同国家和地区。它 20

岁高龄时还产下了一对双胞胎，创下了高

龄大熊猫产仔的世界纪录。有 12 个晚辈和

它 生 活 在 同 一 个 动 物 园 ， 堪 称 “ 四 世 同

堂”。诺贝尔物理学奖丁肇中曾应邀为它

的一个孙辈取名“好奇”。他解释说，希

望人们都能保持一颗好奇的心。

当然，熊猫是独居动物，领地意识非

常强，新星和它的后代，各自生活在自己

的院馆里。它的儿子“灵灵”以“多情”

著称，为熊猫的繁衍作出了贡献，其中两

个孩子目前分别定居于香港和台北。

在重庆动物园，先后约有 10 名的饲

养员参与对新星的饲养照顾。一支由三四

名饲养员组成团队负责照顾它。饲养新星

已有 28 年的重庆动物园熊猫馆馆长张乃

成 说 ， 如 果 新 星 感 受 到 领 地 被 侵 犯 的 威

胁，便会站立起来，做出迎战的姿势。

那些被安排来和新星“约会”的雄性

大熊猫，往往会住在隔壁的院舍里，两个

院舍之间有一道小门。并非每只大熊猫都

能赢得新星的“芳心”。

大熊猫世界奉行“多雄多雌制”。雌

性熊猫发情期间，要与多个雄性交配。但

新 星 是 “ 长 情 ” 的 一 个 。1992 年 春 ， 上

海动物园的大熊猫“川川”到重庆动物园

“相亲”，当它来到隔壁后，新星吃饱了就

会 到 小 门 处 睡 下 。 两 只 熊 猫 还 会 隔 墙 呼

叫。当年，它们即得一女，取名“川星”。

从此，每年春节后，川川都会到重庆住

上几个月甚至半年。它们经年“走婚”，生儿

育女，缔造了大熊猫中的一个望族。

迄今为止，川川并非唯一闯入过新星

生 活 的 异 性 ， 但 它 最 配 合 的 始 终 只 有 川

川。这只雄性大熊猫遗憾地在 2010 年过

世，在它所有的远游经历中，除了幼时从

宝兴老家到上海，其余全部是从上海飞往

重庆去见新星。

在熊猫界，这种情况并不常见，“约

会”时大打出手者屡见不鲜。新星也曾被

拉 郎 配， 与 其 他 熊 猫 “ 相 亲 ”。 有 一 次 ，

它迎来一位重 106 公斤的年轻雄性。它因

不够配合而被对方咬伤。这是新星 38 年

里遭遇的最大的身体伤害。

今天，新星已经活得像一位老人了。

它几乎不再爬树。它会在吃完用酸奶、玉

米羹和竹叶均匀搅拌的美味“拌饭”后仰

卧，口水沿着地面流出一米开外。

时间在这只长寿的大熊猫身上留下了

不少痕迹：它标志性的黑鼻头、黑眼圈都

有 些 许 褪 色 ， 甚 至 略 有 发 灰 ， 让 人 喟 叹

“两鬓斑白”；它甚至有了“老年斑”，眼

里隐隐有了白内障；它的牙齿曾经强健有

力，咬合力与老虎、棕熊不相上下，而今

有 的 掉 、 有 的 断 ， 再 也 不 复 当 年 的 好 牙

口；对秋千、溜索、滑梯这些玩具，它也

意兴阑珊。

张 乃 成 认 为 ， 新 星 变 得 越 来 越 “ 淡

定”，“在年轻时可不是这样”。最初，听

见 远 方 传 来 鞭 炮 声 ， 它 都 会 明 显 表 现 得

惊 慌 ， 但 次 数 多 了 ， 在 安 抚 下 ， 也 就 无

所谓了。

大熊猫看上去憨态可掬，但毕竟咬合

力强大，甚至可能对人发动攻击。从前，

如果没有吃到想吃的水果，新星会敲打盆

子 ， 甚 至 打 门 示 威 。“ 仿 佛 在 说 ， 听 好

了，赶紧把水果给我！”它可以把加厚的

不锈钢餐盘咬得稀巴烂。“都不记得当年

被它咬烂的餐盘有多少。”

饲 养 员 们 仍 对 它 身 上 的 母 性 念 念 不

忘。大熊猫怀孕前，会主动大量吃喝储存

能 量 。 有 一 年 ， 新 星 生 完 孩 子 后 ， 整 整

18 天不吃不喝。幼崽新生后的一段时间

里，新星会和其他大熊猫妈妈一样，一直

将孩子抱在怀里，走路时也用嘴衔着，典

型 的 “ 含 在 嘴 里 怕 化 了 ， 捧 在 手 上 怕 摔

了”。母子嬉戏时，它有时会把孩子像圆

球一样滚来滚去。

新星还会为孩子示范吃竹子。当熊猫

幼崽开始学习爬树，它会用前足将抱住树

干的孩子向上掀。

大熊猫是独居动物，会在子女一岁左

右时分开，各自去占据领地。刚和子女分

开 时 ， 新 星 会 去 寻 找 ， 甚 至 爬 上 树 去 张

望，表现出烦躁情绪，食欲不振，有时甚

至需要一个星期的时间才会恢复，这个时

间比多数大熊猫要长。“新星真是一只母

性很强的大熊猫。”张乃成感慨。

如果考虑到年龄，新星如今的身体状

况好到令人吃惊。重庆动物园动物管理科

科 长 唐 家 桂 说 ， 38 年 来 ， 它 一 直 很 健

康，没得过什么大病，伤风感冒都很少，

连针都很少打。“我们每年会对新星进行

两次全面体检，检查血常规、肝功、肾功

能等，它的主要指标都挺好，只是血压比

年 轻 时 高 了 些 。 它 的 体 重 也 一 直 维 持 在

95 至 100 公 斤 之 间 ， 是 一 个 很 适 中 的 体

重，不胖不瘦，利于健康。”

在唐家桂看来，新星的长寿秘诀，除

了基因、性格、锻炼等因素，很重要的一

点就是科学喂养，动物园每天都要对它进

行健康检查，给它量血压、看牙齿，观察

它的进食和排便。

园 方 并 未 因 为 疼 爱 新 星 就 “ 投 其 所

好”，相反，它的食谱里精料会相对少一

些 ， 因 为 不 让 它 吃 得 太 精 ，“ 要 讲 究 养

生，不能长得太胖”。

“ 我 们 为 它 量 身 定 做 了 食 谱 ，让 它 少

吃 多 餐 ，一 般 情 况 下 ，每 天 上 午 3 次 ，下

午 两 三 次 ，晚 上 还 有 一 顿 竹 笋 和 一 顿 夜

宵 。”张 乃 成 说 ，目 前 ，新 星 的 主 食 是 竹

笋 ，零 食 是 竹 叶 和 精 料 ，水 果 则 是 餐 前 餐

后的甜点。

吃竹叶对于新星的牙口来说，已经是

一个不大不小的挑战。但为了补充它需要

的粗纤维，饲养团队依然坚持让它食用。

喂给它的竹叶会经过仔细的清洗，“手摸

上去，不能感觉到一点灰尘”。

张 乃 成 记 得 ， 自 己 第 一 次 见 到 大 熊

猫，就是为刚怀孕的新星搬去冰块降温。

1998 年 开 始 ， 他 就 成 为 这 只 熊 猫 的 主

管，陪伴它走过 20 多年。他说，新星就

像自家一位年迈的亲人。“我希望它能活

到 40 岁以上。”

熊猫“老祖母”冲刺长寿纪录


