
当张艳第一次告诉孩子们，可以把自己的书

捐到贫困乡村时，很多孩子的第一反应，是诧异。

“他们不明白，‘书’这样东西怎么还需要捐？”

张艳工作的幼儿园，是安徽省安庆市墨子巷

幼儿园新宜分部。对于这里的孩子来说，书就像

每天呼吸的空气，是一种自然而然的存在。“他们

很难想象，这样唾手可得的东西，在一些地方是

稀缺物。”

但张艳和同事没费多大力气，小朋友们就从

视频、照片里的贫困乡村学校画面，看到了捐书

的意义。几天后的正式捐书活动上，有小朋友 1
个人就拎来了几十本书。安庆市墨子巷幼儿园园

长黄晓晴说，墨子巷幼儿园 3 所分园共分享图书

近 3000 本，在捐书最多的一个班，30 多个孩子捐

了 391 本。

这些书将开始一场跨越数百、甚至数千公里

的“漂流”。

一场百所幼儿园的图书分享盛会

漂流的终点，是设立在贫困乡村幼儿园的

“雏鸟伴飞”爱心图书馆。

从 2018 年开始，中国青年报社、中青校媒

携手美赞臣营养品 （中国） 有限公司共同发起

“雏鸟伴飞”关爱计划，在城市幼儿园募集童

书，为贫困乡村捐建图书馆。过去两年，主办

方在全国超过 150 所城市幼儿园举办活动，募

集童书累计超过 4 万本、收集手绘祝福卡 1.5 万

张，并在甘肃、宁夏、安徽、河北等地的乡村

捐建了 9 所“雏鸟伴飞”爱心图书馆，惠及近

百个村庄的幼儿。

2020 年 6 月，“雏鸟伴飞”关爱计划再度启

航 ， 在 天 津 、 辽 宁 、 安 徽 、 江 西 、 山 东 、 甘

肃、陕西、湖南等地的百所城市幼儿园募集童

书，截至目前已经募集图书近 3 万册，超过活

动第一、第二年的募集的总数。这些童书将用

于在四川凉山、山西石楼、辽宁清原等地设立

“雏鸟伴飞”爱心图书馆 12 所。

江西省抚州市向日葵荆国公国学园的园长

宋雯雯在朋友圈分享了捐书当天的照片——805
本书一本挨一本，整整齐齐地填满了教室里的

一 大 块 空 地 ， 像 流 淌 在 大 地 上 的 一 条 长 长 的

河，弯腰整理书的宋雯雯仿佛在书的洪流里游

泳的小小人儿。

每个星期五是向日葵荆国公国学园的汉服

日，隆重的活动大都在这一天进行。图书募集

活动就安排在周五，一大早，小朋友们穿着汉

服或中国风的园服，带着书来到幼儿园。宋雯

雯看到，一个小朋友除了书包里装满了书，手里

还提了一个袋子，数一数，他总共带了 20 本书。

除了孩子们带来的 400 多本书，宋雯雯和老

师们还在幼儿园的图书里挑了一些书，又买了

200 本新书，这些书中既有绘本、故事书，还有适

合小朋友读的国学类书籍。“希望远方的小朋友

可以了解中国传统文化，所以我们也选了中国古

代传说、国学经典相关的书。”宋雯雯说。

合肥幼教集团发动旗下 26 所幼儿园举办图

书募集活动，历经一个月共募集到 1.4 万余本图

书。集团总园长刘朝阳说，我国学前教育发展

速 度 非 常 快 ， 但 发 展 不 均 衡 的 问 题 仍 然 存 在,
“一家公办幼教集团除了做好自己，还应该在更

广阔的平台上，为全社会的幼儿教育而努力。”

考虑到“雏鸟伴飞”关爱计划不仅是对乡村孩

子 的 扶 持 ， 也 为 促 进 城 乡 教 育 一 体 化 做 出 贡

献，刘朝阳和各所分园的园长、老师立即行动

起来。

接到集团的倡议时，合肥幼教集团滨水花

都幼儿园园长季海英觉得活动公益性强，能激

发 孩 子 们 的 爱 心 ， 让 孩 子 学 会 分 享 爱 、 传 递

爱。孩子们和家长听说幼儿园要组织捐书，也

都非常支持，一共捐赠了图书 1000 余本，绘画

卡 300 余 张 ， 小 朋 友 们 还 录 制 了 200 条 音 频 故

事。活动结束后，她把活动照片发在朋友圈，

还有许多其他幼儿园的园长、老师向她打听，

怎样举办“雏鸟伴飞”图书募集。

安庆市墨子巷幼儿园的幼儿听说有同龄的

小朋友需要书，便告诉张艳，他们要把自己最

喜欢的书分享给远方的小伙伴。活动举办的这

几天，张艳收到了很多家长的询问，“孩子们需

要什么样的书”“哪些书对他们更有用”。

张艳和同事一起，把每个孩子捐赠的图书

记录下来，编写成详细的书目清单。孩子们捐

赠最多的是绘本，斑斓的图案配上少量文字，

有的还有镂空、折叠设计，能抓住小朋友的注

意力，是学龄前孩子最喜欢的读物。一本硬装

绘 本 往 往 价 格 不 菲 ， 在 很 多 乡 村 地 区 也 不 易

得，张艳希望孩子们的心意能促进乡村小朋友

养成读书的习惯，“阅读在任何年龄阶段都非常

重 要 。 我 们 平 时 都 有 固 定 的 时 间 带 孩 子 们 阅

读，就是希望孩子从小养成阅读习惯。”

“孩子的家长都很支持捐书活动，参加这样

的公益活动，是对孩子很好的教育。”张艳和家

长们交流，希望孩子们的一个小举动，带来持

续长久的大变化。正如美赞臣营养品有限公司

大中华区副总裁顾磊回忆“雏鸟伴飞”关怀计

划发起的初衷，“举办‘雏鸟伴飞’关怀计划希

望唤醒公众的公益参与意识，利用城市闲置的

童书资源帮助贫困山村的幼儿建立阅读习惯，

架起通向世界的桥梁。一方面，动员城市幼儿

为乡村幼儿带去有益的童书、温暖的祝福和声

音的陪伴，让更多城市儿童心中有爱、乐于奉

献；另一方面，帮助乡村幼儿领略阅读带来的

力量与乐趣，收获温暖的关爱，用图书照亮他

们的童年。”

一堂爱的教育课

安庆市墨子巷幼儿园园长黄晓晴把“雏鸟伴

飞”关爱计划的图书募集活动视作一次指向真实

生活场景的社会化课程。“幼儿园对孩子的培养

中 ， 包 含 对 孩 子 社 会 化 和 社 会 参 与 过 程 的 培

养。我们不希望这种培养是单纯的灌输道理，

而是搭建一个平台、铺设一个情境，带孩子走

进这个情境，亲身去体验、去感知。‘雏鸟伴

飞 ’ 关 爱 计 划 就 是 一 个 非 常 好 的 真 实 教 育 情

境。”

今年夏季多雨，安徽省淮北市相山首府幼

儿 园 的 图 书 募 集 活 动 因 为 天 气 原 因 推 迟 了 几

天。这几天里，幼儿园老师梁辰“不停地收到

宝贝和家长的询问，到底什么时候才捐书”。活

动结束了，还有家长问梁辰，以后还有没有类

似的活动，“孩子缠着他问，还有没有小朋友需

要书”，也有小朋友想把自己的玩具分享给远方

的小伙伴。

从家长的反馈里，梁辰看得出，很多孩子

比以往更爱惜书，也更珍惜阅读的机会。这也

是活动的初衷之一。“城市里的孩子物质生活条

件丰富，体会不到生活的艰辛。这次活动给他

们打开认识世界的一扇窗子，让他们建立起一

段跨越空间的友谊，分享让这段友谊变得更有

意义。”

合肥幼教集团包河欣星幼儿园的沐萱小朋

友刚开始不太理解，为什么要给别人捐书。“她

平时对自己的书和玩具看得很重，不太舍得和

它们分开。”沐萱的妈妈余秀娟记得，孩子有一

天回到家，告诉她幼儿园呼吁小朋友捐书。“女

儿 以 前 也 参 加 过 公 益 活 动 ， 但 捐 书 还 是 第 一

次。开始的时候没什么概念，我们就告诉她，

她有很多知识是在书上学到的，如果把书分享

给别人看，别人就也能学到知识了。”

从 农 村 走 出 来 的 余 秀 娟 有 时 会 告 诉 沐 萱 ，

不是每个人都有这么好的生活条件，一定要珍

惜幸福的生活，也要尽己所能帮助别人。“一开

始孩子可能不太懂，但说得多了，又亲身去做

了，对她的影响是很大的。”

随着爸爸妈妈的引导，沐萱选了一些科普

类的绘本。捐完书回来那天，她告诉妈妈：“以

后可以多捐书，能帮助别人挺好的。”

书与孩子思想深处的碰撞往往给人以惊喜。

天津爱德沃美幼儿园老师刘珊珊对一个孩子的表

达印象深刻。“她说看书会让人开心，多一个人看

她的书，就多复制一份开心。”书带来的开心，和

分享书的快乐一样，在孩子心里复制、粘贴到无

限多。

“ 分 享 的 美 德 就 这 样 在 孩 子 心 里 生 根 发

芽。”刘珊珊觉得，和武装头脑的知识相比，这

份课堂里学不到的知识同样

重 要 。 这 堂 生 动 的 德 育 课 ，

有益于塑造孩子的美好的人

格。

向日葵荆国公国学园的

小朋友瑞晨把书带到幼儿园

那天，宋雯雯收到瑞晨妈妈

发来的微信，告诉她瑞晨到

家 特 别 开 心 。 对 孩 子 来 说 ，

分 享 的 意 义 或 许 仍 然 懵 懂 ，

但已经足以体会拥有美好心

灵的富足。

在安庆市墨子巷幼儿园

园长黄晓晴看来，孩子们了

解了城乡孩子阅读环境的差

异，愿意把心爱的绘本分享

给阅读条件不足的朋友，在

这一过程中，孩子是有思想

起伏和情感融入的。因此在

孩 子 们 把 书 带 到 幼 儿 园 时 ，

老师们都会很认真地对他们

说“谢谢你分享的图书”。图

书募集活动过程中，老师还

请小朋友们在捐赠的书中挑

选 几 本 ， 让 孩 子 们 分 享 阅

读。“老师会告诉每个孩子，

你挑的这本书真好，很有眼

光，远方的弟弟妹妹肯定会

喜欢。”

孩子们要分享的不只是

书，还有他们能想到的各种各样的事物。在安

庆市墨子巷幼儿园新宜分部，很多孩子在绘画

卡上画了各种各样的礼物。中班的小朋友西西

画了一朵花，这朵花有 7 种颜色。西西在绘本

《彩虹色的花》 里看到，彩虹色的花可以帮人

们实现愿望。她希望乡村的小伙伴有了这朵

花，所有的愿望都能实现。

在刘朝阳老师看来，一个小小的分享图书

的行动，给孩子带来的心理活动涉及心智成长

的多个面向。“一方面让孩子懂得关心他人，

珍惜每一个个体；此外，这也让孩子们初尝分

享乐趣，分享知识、分享好的想法；三是培养

孩子的社会责任感，他们会建立起自己是社会

大家庭的一员的意识，当别人需要帮助，就要

主动伸出援手。这些品质都是在这个阶段需要

培养的，幼时的教育可以影响孩子们的一生。”

一场心心相伴的云聚会

2018 年，第一所“雏鸟伴飞”爱心图书馆在

甘肃省白银市会宁县大沟镇落成。图书馆开馆

第一天，就迎来了许多当地的孩子，有的小朋友

到午饭时间还舍不得走。

大沟镇中心小学语文老师王晓丽发现，收

到的绘本尤其受到学生欢迎，“绘本比较贵，咱

们孩子基本没有接触过”。她没想到，学生们不

仅下课后总聚在一起围着绘本投入地讨论，还

发挥想象力开始了自己的创作，特别是看到儿

子模仿着一本漫画书画了一个全新的故事，被

班里同学传阅，王晓丽由衷地骄傲，“我之前也

没见过漫画，从没想过他会用这种方式表达，见

得多了，发现自己潜能的机会也多了”。在她看

来，城乡的孩子只是环境不同，但他们应该同样

拥有发现梦想的权利。

这样的改变，是“雏鸟伴飞”关爱计划坚持

走下去的动力。为了给乡村孩子带去更为真切

的远方朋友的陪伴，活动除了募集童书，还征集

“小小朗读者”讲故事的音频，音频剪辑成故事

集，装载在录音机里，成为“雏鸟伴飞”爱心图书

馆中的有声读物。

在合肥幼教集团滨水花都幼儿园园长季海

英眼里，通过音频讲故事，既给了孩子们展示的

舞台，又可以把快乐带给更多孩子。“听故事是

非常适合学前儿童的学习方式。不管是学前、还

是刚上小学的孩子，都非常喜欢听故事。他们在

这些音频里既能收获快乐，也能吸收故事中蕴含

的知识和道理，书中的精彩世界也会激发他们认

识生活、认识世界的兴趣。”

“学讲故事，可以促进孩子听、说、读方面的能

力提升。幼儿时期是孩子们提高语言表达能力的

关键时期，通过聆听、朗读一个个精彩的故事，再

通过自己的理解，用自己的语言和肢体动作绘声

绘色地表现出来。当孩子能够讲好一个故事，他们

也真正理解故事中的道理、融入故事之中。”刘朝

阳觉得，让孩子们去选择要讲述的故事，本身就是

以同龄人的眼光，为乡村孩子挑选他们更喜欢的

好作品，“孩子真心喜欢一个故事，就是他们理解

这个故事的表现，因此在讲故事时也会有丰富的

情感融入。我们的老师在听孩子的朗读作品时，

都感到很多故事讲得非常感人。”

在陕西省渭南市，6 岁的艾米已经在喜马拉

雅电台上传了 200 多篇读书作品，这些作品的阅

读、录制、配乐、剪辑、上传都是她自己完成

的。艾米的妈妈从小培养她阅读、朗读，“小时候

我们给她讲故事，长大一点她就自己编故事讲给

我们听。”

但在农村地区，青壮年大都外出务工，对成

长中孩子来说，父母的陪伴是一种奢侈品，“亲

子伴读”的概念难以流行。在乡村“雏鸟伴飞”

爱心图书馆探访期间，顾磊看到，很多孩子是留

守儿童，有的可能父母一方在身边，有的可能就

完全是爷爷奶奶带大。“很多孩子不爱说话不太

交流，甚至可能有轻微的孤僻。对于这些父母不

在身边的孩子来说，他们需要陪伴，需要有人关

心爱护他们，需要关注他们的情感与情绪。”于

是面向城市孩子的有声读物征集应运而生，主办

方希望来自同龄伙伴的故事讲述，可以成为书友

之间的陪伴。

听妈妈读完“小小朗读者”招募公告，艾米的

第一反应，就是：“哇！太棒了，我要参加！”她问妈

妈，能不能把家里的书都整理出来，送给需要的小

朋友。艾米和妈妈从艾米以往录制的音频里选了

几则故事，又根据主办方提供的书单录制了几篇，

有散文、诗歌、童话，还有《论语》故事。

她们把 10 段剪辑好的音频都提交给了活动

主办方。分享的情绪在艾米的心里内化，她在日

记里写道：“你们喜欢读书吗？读书可真有趣，

我很喜欢，希望我的故事可以给你们带来快乐。

我们可以做好朋友，一起读书，快乐成长。”

对“陪伴”的理解从孩子们的心中外化到方

方面面，他们心中从此有了自己和共享图书的小

朋友相互联结的概念。在他们绘制的绘画卡上，

代表“我”和“伙伴”的意象常常出现。

在安庆路幼儿园城市之光分园，小梓瀚在绘

画卡上画了两朵肩并肩的小花，这代表了他和在

乡 村 的 朋 友 ， 旁 边 是 一 句 “ 勇 敢 走 自 己 的 路

吧”。在向日葵荆国公国学园的小彦希的画中，

他和一位朋友站在一座图书馆前。还有一位小朋

友画了一株长满爱心的树，树从交握的两只手上

生长出来。

在合肥幼教集团鹤琴幼儿园，几位小朋友接

力录制了一段短视频。视频中的他们用稚嫩的声

音说，“愿所有花朵用尽全力，克服困难”“你我

同在，世界更美好”“前途一定光明”。

“雏鸟伴飞”关爱计划充满不同的陪伴，有

图书的陪伴、手绘卡片的陪伴、声音的陪伴，城市

家长对城市儿童的陪伴、城市儿童对山村儿童的

陪伴、祝福的陪伴，也有爱心企业在身后默默的

陪伴。美赞臣营养品有限公司大中华区副总裁顾

磊说，“希望通过活动中多种的陪伴能在一定程

度上丰富乡村儿童的内心，让他们感受到社会各

界的爱心与呵护，了解更广阔的世界，拥有向上

蓬勃生长的力量。”

由于地域原因，相隔遥远的孩子并没有在现

实中牵起彼此的手，但通过传统方式和现代科

技，一场能够感知彼此的云聚会得以实现。向日

葵荆国公国学园的园长宋雯雯希望这场聚会里没

有“捐赠”和“被捐赠”，只有分享与相伴。“不

希望乡村的孩子因为接受捐赠觉得自己贫穷、可

怜，这只是孩子和孩子之间的一次分享会。”

沈阳市兰妮幼儿园黎明园的小朋友们把图书和绘画

卡放进捐赠箱中

※

※

※

※
合肥幼教集团安巢经开区实验幼儿园的小朋友捐赠

图书

合 肥 瑶 海 中 翔 盛 景 幼 儿 园 的 小 朋 友 参 与 “ 雏 鸟 伴

飞”关爱计划图书募集活动，与远方的朋友分享自

己心爱的书籍

※

※

安 庆 市 墨 子 巷 幼 儿 园 新 宜 分 部 的 小 朋 友 们 沉 醉 在

“雏鸟伴飞”童书募集的活动中

※

※

天津爱德沃美幼儿园的一位小朋友把心爱的绘本交

给老师，书会随着爱心一起，送往偏远山区的“雏

鸟伴飞”爱心图书馆

※

※

芜湖市繁昌县华阳小区城北幼儿园的小朋友们把想

送给乡村小伙伴的爱心、蛋糕和漂亮的礼物画在手

绘卡片上

※

※

2020“雏鸟伴飞”关爱计划募集图书近 3 万册、童声故事 1000 余则——

书做桥梁，让城乡孩子云端相聚

江西抚州向日葵荆国公国学园捐赠了 800 多本图书，弯腰整理书

的园长仿佛在书的洪流里游泳的小小人儿

数据、图片和信息来源：美赞臣营养品（中国）有限公司
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