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中青报·中青网记者 张曼玉

抽血化验、心电B超、体质辨识、医
生查体⋯⋯在陕西省宝鸡市眉县健康共同

体总院横渠分院，横渠村里的几十位老人

很快完成了健康体检。村民曹奶奶感慨地

说：“今天给咱们体检的是县上的厉害医

生，现在政策真的越来越好了！”

体检完后，院长苏永科主持结果反

馈，将体检结果分为健康组、需要治疗

组、慢病组。另外，对慢病组中符合高血

压、糖尿病门诊用药保障政策的老人，由

医保科人员详细讲解门诊“两病”申办和

报销流程，对已经办理申办手续的老人，

直接备案享受报销政策。

今年 3月，眉县健康共同体总院正式
挂牌，由眉县人民医院牵头，整合 11个
镇卫生院及辖区内 152个村卫生室，推行
1名村医+1名镇卫生院医生+总院服务团
队的“1+1+X”签约服务新模式。在此
基础上，横渠分院实现从“以治疗为主”

向“以预防为主”的转变，让群众在家门

口就可以享受贴心的医疗卫生服务。

党的十八大以来，党中央把维护人民

健康摆在更加突出的位置，召开全国卫生

与健康大会，确立新时代卫生与健康工作

方针，印发《“健康中国 2030”规划纲
要》，发出建设健康中国的号召，明确了

建设健康中国的大政方针和行动纲领，人

民健康状况和基本医疗卫生服务的公平

性、可及性持续改善。

国家卫生健康委员会体制改革司今年

9月发布的数据显示，2019年全国居民健
康素养水平为 19.17%，比 2018 年提升
2.11个百分点；群众看病就诊更加便利，
87%以上的居民 15分钟内能够到达最近的
医疗点；2019年人均预期寿命提高到 77.3
岁，人民健康状况持续改善。

减少异地就医、提升医疗卫生服务可

及性、提高看病治病的质量和效率、人人

享有基本医疗卫生服务⋯⋯人民群众对健

康和美好生活的向往，正是党和政府心心

念念的大事。

2015年和 2016年，国务院医改领导
小组先后确定了两批共 11个省份作为综
合医改试点省份，各试点省份推动卫生健

康改革发展从以治病为中心转向以人民健

康为中心，着力解决看病难、看病贵问

题，涌现出很多优秀做法。

2019年，国家发展改革委、国家卫
生健康委等部门印发《区域医疗中心建设

试点工作方案》，要求在患者流出多、医

疗资源相对薄弱地区建设区域医疗中心，

充分运用“互联网+医疗健康”、人工智
能、大数据等先进技术，推动优质医疗资

源集团化、品牌化发展，更好满足群众医

疗服务需求。

全国各地也在积极探索、加快推进打

通群众看病的“最后一公里”，缩短优质

医疗资源与基层的距离。

在广东省清远市阳山县七拱镇隔坑

村，村民陈伯已经咳嗽了很长时间，去村

卫生站打吊针还不见好转后，他通过手机

小程序登录了广东省第二人民医院 AI医
生平台，与该院医生视频问诊并顺利拿到

处方。

AI医生的进村之路并非一帆风顺，
在刚开始试水的时候并不为村民所接受，

还受到不少质疑。为了打消村民的顾虑，

负责推广的医生索性留在村里，和村民同

吃同住，与村医加强沟通，手把手教会村

医使用 AI医生系统。渐渐地，越来越多
的村民发现了新平台的好处，开始接受

AI医生和远程医疗。
“AI医生、远程医疗进入乡村，解决
村医设备不足、能力不足的难题，村民足

不出户就可以享受到城市医院的优质医疗

服务。”广东省卫生健康委规划发展信息化

处副处长韩志江说。

甘肃兰州的郭女士常出现头痛、头晕

等症状，其子女通过“健康甘肃”App预
约了兰州大学第一医院神经内科的专家

号。郭女士说：“我提前半个小时到医院

取号，等了一会儿就轮到我了，之后儿子

用手机当场完成了检查项目的缴费，看

病、检查、取药一共花了不到 3个小时。
医生说，现在糖尿病、高血压等慢性病可

以通过互联网医院进行续方，还提供药品

配送到家服务，信息化让我们老百姓看病

方便太多了。”

据了解，“健康甘肃”App面向公众
提供全生命周期的诊疗信息、健康档案、

诊疗费用、检查检验结果查询和预约挂号

等服务，注册用户已达 200万人。“健康
甘肃”开发了分时段预约诊疗平台，专家

门诊号源网上开放比例超过 85%，构建
起“小病在基层、大病到医院、康复回

基层”的就医新格局。患者通过电子健

康卡二维码即可享受在全省各医疗机构

的预约挂号、就诊缴费、免疫接种等诊疗

流程全过程服务，实现看病就诊一卡

（码）通用。

到目前为止，全国 200多个地市已经
实现区域内就诊“一卡通”；11个省份建
设“互联网+医疗健康”示范省，全国设
立了 530多家互联网医院，5500多家二级
以上医院提供线上服务，9100多家医院
开展了远程医疗，为更多患者带去方便与

健康。

保障百姓健康 国家在行动

中青报·中青网记者 陈小茹

今年新冠肺炎疫情发生后，我国青

年以自己的方式挺身而出参与抗疫，他

们从餐饮公司负责人、快递小哥、工程

人员、大学生、咖啡师变身为一个共同

的身份——“青年志愿者”。他们在抗疫

中表现出的人道主义与团结精神深深感动

了联合国秘书长青年特使贾亚特玛·维克

拉玛纳亚克。

早在 1月 31日，贾亚特玛·维克拉玛
纳亚克就专门致信共青团中央、全国青

联，对中国青年在抗击疫情中表现出来的

责任感和行动力给予高度赞赏。她说，

“我们同中国青年在一起”，号召世界青年

与中国青年一起行动起来，共同战胜疫

情。几个月来，“雨衣妹妹”刘仙、快递

小哥汪勇、吴正亮、王琇琨、徐一伟、张

超凡、徐熙雅等中国青年用自己的青春力

量作出了回应。今年 4月以来，经中华全
国青年联合会推荐，他们的故事登上了联

合国秘书长青年特使办公室在联合国网站

发布的“全球青年抗疫榜样”榜单。贾亚特

玛·维克拉玛纳亚克为 9名中国青年抗疫
榜样一一撰写了推荐上榜理由，向世界展

示青年与青年组织参与抗疫应有的模样。

这份榜单让人们看到了青年的无畏和

大爱：张超凡，一个坚持用公益演说、公益

项目传递正能量的 90后独臂女孩，在疫情
期间募集善款及物资超 400万元，将医用
口罩、防护服等物资送至防疫一线；吴正

亮，自 2月 22日起开始参与沌口方舱医院

志愿服务，运用自己 12年的工程建设经
验，协助完成医院CT室建设；徐熙雅，厦
大外文学院法语系本科生，与法国音乐人

共同谱写了一首抗疫歌曲——Délivré（中
文名为《居家抗疫歌》），鼓励中法两国人民

共克时艰，传递出国际社会携手应对疫情

的决心与希望；武汉光谷步行街Wakanda
咖啡店的员工在疫情期间为附近几家医院

的医护人员免费送出 8000杯咖啡，店内的
伊朗籍咖啡师西纳放弃回国机会坚守岗

位，展现了超越国界的温暖大爱。

贾亚特玛·维克拉玛纳亚克说：“世

界各国青年和青年组织用自身的专业技

能、创造力和同情心，鼓舞、支持、振

奋、联接着更多同伴，展现了人性的美

好。我们终将度过这场危机。历史也将见

证，是世界上的年轻人帮助架起了从恐惧

到希望、从迷茫到豁然的桥梁。”

联合国秘书长青年特使贾亚特玛：

全球抗疫需要中国青年榜样

制图 陈 龙

本报北京 9月 28日电 （中青报·中
青网记者叶雨婷）在教育部今天举行的
新闻发布会上，教育部高校学生司司长

王辉表示，在中央各部门、地方党委政

府、高校、用人单位以及全社会共同努

力下，2020届毕业生就业局势总体稳
定，为全国“稳就业”“保就业”大局

作出了重要贡献。

就如何帮扶 2020届离校未就业毕
业生就业，除了增加高校毕业生升学深

造机会，党政机关、事业单位、国企、

学校、基层项目等方面都面向 2020届
高校毕业生开拓了更多政策性岗位。截

至 9月 1日，今年政策性岗位大幅增
加，已吸纳 280多万毕业生就业，比去
年同期增加 70多万。
王辉表示，教育部还千方百计开拓

市场性岗位这一高校毕业生就业的主渠

道。今年，教育部积极与中央部委、地

方政府、行业协会、社会招聘机构、平

台企业等方面开展深度合作。教育部与

9大社会招聘机构今年 2月联合推出
“24365校园网络招聘服务”，目前已提
供岗位信息 1522万条，累计注册毕业
生 669万人次，投递简历 3736万人次。
教育部会同有关方面直接举办专场网络

招聘活动 40场，累计提供各类岗位 540

多万个。

“未就业毕业生可以在公共就业服务

机构进行登记、寻求就业帮扶，教育部门

也正在和人社部门进行数据衔接，共同做

好 4个方面的工作。”王辉说。
一是加快落实政策性岗位，部分政策

性岗位，如一些党政机关、事业单位、国

有企业，以及民营企业将在下半年招聘，

“教育部将指导各地和高校引导有就业意

愿的未就业学生积极报名参加应聘”；二

是开展就业见习，教育部将配合人社部落

实好三年百万就业见习计划，积极举办见

习对接活动；三是提升就业能力，配合人

社部开展有针对性的职业培训；四是提供

“不断线”的就业服务，一方面要求高校

持续开展离校未就业毕业生的就业服务，

另一方面，教育部将和人社部门做好信息

衔接，确保有就业意愿的毕业生能够纳入

公共就业服务体系中。

此外，王辉表示，教育部会同国家卫

健委指导各地各高校按照“科学有效防

控、安全有序招聘”的原则，适时恢复本

地高校校园招聘活动。据统计，今年 3月
以来，各地和全国高校日均举办网络招

聘活动 2000场左右，总数超过 20万场。
6月初以来，全国累计举办近万场线下
招聘活动。

2020届高校毕业生就业局势总体稳定

习近平主持中共中央政治局会议
（上接1版）
会议要求，中央委员会、中央政治

局及其常委会的组成人员要带头执行党

章和《条例》等党内法规，带头增强

“四个意识”、坚定“四个自信”、做到

“两个维护”，带头从严要求自己，为全党

同志作表率。各地区各部门和广大党员、

干部要强化贯彻《条例》精神的政治自

觉，确保《条例》精神和要求落实到党和

国家各项工作中去。

（上接 1版） 中古在抗击新冠肺炎疫情
斗争中同舟共济、守望相助，谱写了两

国人民友谊新篇章。我高度重视中古关

系发展，愿同你一道努力，不断深化政

治互信，拓展各领域务实合作，更好造

福两国和两国人民。

劳尔·卡斯特罗在贺电中表示，古

巴是首个同新中国建交的拉美国家，并

始终与兄弟的中国、中国共产党、中国

人民保持真挚的友谊。古方感谢中方的

坚定支持，并深信历经六十载的古中友

谊必将世代相传、万古长青。

迪亚斯-卡内尔在贺电中表示，古
中亲密友谊历经岁月考验，双方一直把

对方在社会主义建设上取得的成就视作

自己的成就。面对新冠肺炎疫情，古中

两国均致力于团结协作、集中资源拯救

生命，并采取科学防控举措，开展国际

合作。我们愿不断巩固古中传统友谊，拓

展各领域合作。

同日，国务院总理李克强同古巴总理

马雷罗也互致贺电。李克强在贺电中说，

建交 60年来，两国关系快速发展，各领
域合作不断推进，不仅造福两国和两国人

民，而且对中拉关系发展产生积极影响。

中古在抗击新冠肺炎疫情斗争中患难与

共、守望相助，两国传统友谊进一步深

化。中方高度重视发展中古关系，愿同古

方一道，继续发扬两国友好传统，巩固政

治互信，不断丰富两国互利合作内涵和成

果，携手共建“一带一路”，继续推进抗

疫合作，推动新时期的中古关系行稳致

远，不断迈上新台阶。马雷罗代表古巴政

府和人民向中方致以最热烈的祝贺并表

示，古方愿继续深化两国经贸合作，并将

其提升至更高水平。


