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□ 顾润智
江苏省泰州市姜堰区蒋垛中学高三（4）班

书，是陪着我从小到大的。书看得越

多，我发现，与家长之间的代沟似乎越来

越大。父亲见我总是看小说，每次一看到

就会非常生气，然后硬塞给我几本习题书

或作文书。

我从未觉得看小说是浪费时间的。小

学的时候，对武侠非常痴迷，金庸的武侠

小说是一本不落。可能我与其他人真的不

同吧。我同学看了，对武功很痴迷；我看

到的却是郭靖的爱国情怀、刚正不阿，黄

蓉的忠贞不渝，杨过的尊师重道⋯⋯那时

《铠甲勇士》 也正热播，我也买过它的原

著，幻想能成为保卫世界的战士。稍微大

一点后，迷恋上 《查理九世》 和 《怪物大

师》 这种破案类型的小说，感觉里面的案

件很烧脑，在闲暇时我也会合上书思考谁

是真凶。

即使现在，放假时，我偶尔也会拿出

珍藏的 《查理九世》 和 《怪物大师》，翻

阅上片刻，还有 《小虎队》。这几本书的

作者思维的严密，对整体事件的把控，脑

洞的偏大，见识的广博，我想，我永生都

不会遗忘。

上 了 初 中 ， 就 开 始 接 触 到 了 网 络 小

说，最开始看到的是 《斗破苍穹》 的一个

片段，萧炎上云岗宗，赴与纳兰嫣然的三

年之约。之后，便迷上了这部小说，一口气

从 头 全 看 完 了 。里 面 有 一 句 话 非 常 深 刻 ：

“三十年河东，三十年河西，莫欺少年穷！”

也是这句话激励我初三开始发奋学习，终

于考上了高中。看完《斗破苍穹》后，我又看

到作者天蚕土豆的另外两本书《武功乾坤》

和《大主宰》，当然，我是择优而读，中间好

多情节是跳着看的。

上了初二，这是我最疯狂的一年。在

同 学 的 介 绍 下 ， 我 看 起 了 《斗 罗 大 陆》，

当时是一二三部一起来。觉得是经历了多

甜美又多心酸的爱情的作者，才写得出这

么 好 的 小 说 ！ 事 实 证 明 ， 当 时 的 唐 家 三

少，文笔确实很好。其间，还看完了 《鬼

吹灯》 和 《盗墓笔记》 这种盗墓题材的小

说。下半学期，《三生三世》 挺火的，便

从 女 同 学 那 里 借 了 一 本 《枕 上 书》 看 完

了。那是班上女生喜欢带的言情小说，数

量多得我头大，我只从中选了几本比较好

的看了一下，像 《小时代》 这种看了开头

就读不下去，直接跳到结尾，然后结束。

初二时还有一套系列书，让我又爱又

恨，《龙族》，爱它每一本都万分精彩，恨

它到现在都没有出第五部。江南的每一本

书都好看，只可惜听说他现在在做老师，

不再出书了。

初 三 便 再 没 有 看 过 小 说 ， 专 心 于 学

业。最后的成绩也没有让我失望。记得那

时，晚上不想做试卷时，就会想到那些主

角在逆境中成长的样子，我想，我虽然不

能像他们那样强大，但也要活出自己的精

彩。便埋头继续刷题。中考考完，又发现

一部好小说—— 《牧神记》，一个字：爽！

上了高一，看小说时间急剧下降，但

依 旧 不 能 阻 止 我 发 现 好 小 说 。 高 一 时 ，

《遮天》 我是爱得不得了！我感觉看这种

小说，能丰富对中国古代神话的理解，培

养自己天马行空的想象力。从此，我总是

能想出神奇的情境和办法，从一个奇特的

角度去思考问题。高中放假时间少，高一

只看了一些 《完美世界》《神印王座》《冰

火魔厨》，剩下的想不想看还是问题啊！

高二时，《元尊》！天蚕土豆新书，终

于变了一下自己的风格。就目前而言，我

觉得比 《斗破苍穹》 要好。同时间，我还

看了一下 《斗罗大陆》 第四部，看了十几

章，果断放弃，不知是我变了，还是作者

变了，已经不能引起我的兴趣了。

suber 里面说过：“书本拥有能够改变

世界的力量。”它们确实改变了我的世界。

若没有看《斗破苍穹》，以我初中的成绩是

绝对不想好好学习考上高中的，就是因为

看小说，偶然地，我开启了另一扇大门，喜

欢上了国漫，遇见了许多志同道合的人。

长 辈 们 总 说 看 小 说 浪 费 时 间 。 放 假

了，也不能有适度的娱乐吗？他们说看小

说影响成绩，可我整个高中成绩一直是不

退反进。

看小说不会影响成绩，真正影响成绩

的不是小说，而是人本身！

唐家三少是写网络小说的，可是他们

能 进 中 国 作 家 协 会 ， 因 为 他 们 的 作 品 感

染、鼓舞了许多迷途中的学子。确实，网

络上有劣质的作品。看什么样的小说需要

老师和家长的的引领，而不应该不分优劣

全盘拒绝。心中就这么一点希望。

（指导老师：孙善网）

阅读是自己的

□ 孙善网

江苏省第二十届高中生阅读与写作作

文大赛初赛命了两道题 《书里书外》《线

上 线 下》， 笔 者 都 做 了 指 导 。 其 中 ， 对

《书里书外》 的指导强调：“这里的书，应

当是文学名著或者理论经典。”原本，在

笔者看来，中学生是应当读名著的，这也

是中学语文老师的共识。

可是，作文收上来，有一篇让笔者一

惊 ， 有 喜 欢 ， 也 有 反 省 。《阅 读 是 自 己

的》 这篇文章，记叙了自己的阅读经历，

从小学到高中有几十部乃至上百部吧，但

没 有 一 本 是 语 文 老 师 眼 里 的 名 著 。 诸 如

《铠甲勇士》《查理九世》《怪物大师》《斗

破 苍 穹》《武 功 乾 坤》《斗 罗 大 陆》《龙

族》《牧神记》《遮天》 之类，都是如我一

般的“一本正经”的语文老师们没有读过

的，甚至没有听说过的，或者是不屑一顾

嗤之以鼻的！从字里行间，可以看出，这

些作品他是读得津津有味的，对他的影响

也是奇妙、独特而又积极的。

这篇文章，我是被吸引住了。不仅因

其 流 畅 的 文 笔 ， 神 来 的 表 达 ， 至 真 的 呼

唤 ， 更 有 作 者 内 心 世 界 真 实 的 流 露 。 同

时，也引起了我的沉思。

从书内到书外，作者在冷眼和蔑视中

一路走来。老师和家长眼里的末流作品，

却是作者的兴趣所在，并且，实实在在推

动了作者的成长！推动人成长的难道一定

要经典名著吗？

进一步思考，中学生一定要读“名著”

吗？我的回答是，不一定！我们要做的是，

顺其兴趣，积极引导，指向纵深。

不可否认，名著在反映社会生活的深

度上，在艺术建构的独特性上，在语言运

用的精炼精彩上，各个方面，都是典范。

但是，我们也要看到，正是这一切，对于文

学素养尚很欠缺的中学生来说，都是高大

上的，他们的接受能力和评判能力都达不

到这样的高度，面对高山上的灵芝——名

著，他们看不到，看到了也够不着！于是他

们只能退而求次——也不是求，而只是触

手可及，那些情节新奇、人物灵动、语言浅

近的下里巴人的作品，一下子就能吸引他

们，而且，他们阅读这些作品，完全是因为

心之所爱、兴之所至，没有任何功利目的，

不需要考试，不需要为抓分数而读，没有

任何逼迫的因素，所以，这样的阅读是自

由自在的，也就能读得畅快淋漓了！

都说兴趣是最好的老师，我们有多少

老师和家长去了解关注学生的兴趣呢？我

们让学生阅读，终极目的还不都是为了考

试 ？ 说 是 为 提 升 学 生 综 合 素 养 ， 但 实 际

上，如果没有考试的要求，我们会让学生

读名著吗？另外，很多时候我们都是把自

己的喜好强加给学生，从来不问一问学生

喜欢什么。曾经，有推荐阅读《瓦尔登湖》

的，我们细细想想，这本书适合中学生阅读

吗？它是作者厌倦喧闹、孤立无助而不能立

足于世时，寻求的无奈人生的栖息安身之

所，所谓宁静，也不过是无奈、无为、无助的

一种自我拯救、自我安慰而已。就中学生的

生 活 阅 历 而 言 ，很 不 容 易 读 懂 ，即 便 读 下

来，也很难理解其中对人生的另类彻悟，更

不排除其中的消极态度！

己所不欲，勿施于人。己所欲就能施

于人吗？也是不能的吧！但是，我们就是

这样的一厢情愿。有没有想过，自己是中

文系毕业的，是经过系统理论和实践打造

过的，当然就会喜欢并从内心景仰经典名

著，但中学生并没有经过系统的锤炼，也

不可能有系统的文学理论的学习和鉴赏实

践的磨砺，基础教育毕竟不是专业教育，

当我们要把自己的喜好和推崇强塞给他们

的时候，我们需要不需要考虑中学生的内

心感受和接受能力？

再者，时代在不断变化，网络视界是那

么开阔，我们的视野却还只盯着名著，不肯

放开眼界。尽管是经典，但，是不是狭窄了些？

学生已经在开阔的境界里畅游了，而我们却

还没有能够游目骋怀，或者干脆不愿意随

着学生目光放眼远眺，我们难道不落伍了

吗？时代在变，我们的观念也该变一变了！

也许有人说，名著反映社会生活，能

够 弘 扬 正 能 量 ， 推 动 践 行 社 会 主 流 价 值

观。当然如此，但很多非名著也具有这些

特征啊。只要是文化主管部门审核通过的

作品，都不会背离核心价值观；只要加强

网络作品的监管，也不会让危害青少年成

长的作品流行于世。这是普通作品流行于

世的前提。无需赘述。无论如何，再也不

能把非名著作品当成“洪水猛兽”，更不

能借此对中学生封禁，也不能以浪费时间

为名禁读了。

当今，各种媒体带给人们的各类作品

浩瀚无垠，并且每天都有新作品产生，层出

不穷。固守传统阅读的圈子，强推自己的喜

好，显然不合时宜。置身于时代之外，终究会

被时代淘汰。作为教师，要从改变我们的阅

读教学观念开始，改变我们的阅读教学行

为，在实践中不断探索新的阅读教学策略。

首先，做好调查研究、问卷调查、采

访 调 查 、 写 作 调 查 等 多 种 调 查 方 式 相 结

合，了解学生的阅读倾向，把握学生的阅

读审美能力层级，为阅读指引铺垫道路。

其次，扩大自身的阅读面。过去是教

师为学生开书目，现在，不妨让学生为我

开书目。教师去阅读学生阅读的书，会发

现别样的世界。可能很多地方只是泛读、

跳读，但一定也会有很多被吸引而精读的

章 节 。 这 样 ， 我 们 的 指 引 就 会 有 针 对 性

了。为此教师需要更多的付出。

第三，开展丰富的阅读活动。目的在

于激活学生思维，引领向审美鉴赏和审美

评价的纵深发展。笔者曾经设计过阅读系

列活动，让学生人人参与，个个显特长。

总 名 称 叫 做 “ 让 读 书 才 能 展 示 会 有 序 延

伸”，包括阅读批注、撰写短评、改写剧

本、短剧表演、演讲比赛，等等，每项活

动都会评奖，由学生评委评判，并颁发奖

状。有效激发了学生的阅读兴趣。

最后，作为教师，笔者想再次呼吁，

我们应当摒弃一切为了考试而阅读的教学

行为！为了考试而阅读，偏离了阅读为人

生成长、为人性净化的根本宗旨，让阅读

者因走向功利而丧尽阅读兴趣，也违逆创

作的终极目的！

（作者为江苏省泰州市姜堰区蒋垛中
学教师）

中学生一定要读“名著”吗
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□ 李思超

春节回乡，见到了那个曾经爱玩游
戏的少年。他是我教过的学生，好久不
见，孩子话匣子一下就打开了。我说，你
还在打游戏吗？在老师面前，他骄傲地
说：早戒了。

他回忆着当年的事情，好像在讲别
人的故事——

读初三时，学校布置作业、网上答疑
解惑、查找相关资料，都离不开电脑。在
这个“电脑一打开，游戏自然来”的年代，
你想躲也躲不了。终于有一次，作业做完
之后，我好奇地打开一款游戏。没想到，
这一入门便不可收拾。于是，上网的时间
越来越长，用在学习上的时间越来越少，
其结果可想而知。

拿到那令人沮丧的成绩单，我也曾
无地自容，还曾痛哭过，但每次回到家，
坐在电脑前，一想到进攻到了哪一个关
口，就控制不住自己。每天玩到深夜，而
白天上课则无精打采。

父亲说：“如果你继续游戏，最后被
游戏的只能是你自己。”母亲也苦口婆心
地劝说：“今天学习不努力，明天努力找
工作。你少年时的游戏，最终会误你一
生。”他们说得再好，我也不听。这样持
续了一段时间，家里进入了冷战相持阶
段。我几次看到父亲背着我摔东西、抽
烟和喝闷酒，也听到母亲偷偷地哭泣，但
当我出现时，他们却装着什么也没有发
生一样。有几次，我也心怀歉疚，下决心
再也不玩了，但一到晚上，却又控制不住
自己。

面对我的固执，父亲说：“你可以参
加一次大比赛，如果能赢，说明你在游戏
方面有天分，我支持你不读书，也可以开
发一款游戏去创业。如果不行，那就好好
学习。”我答应了，于是天天打一款特别
时髦的游戏。整整练了 20 天后，自命不
凡地跑到深圳参加比赛。结果我连入门
券都没拿到。

垂头丧气地回来，父亲说：“既然不
是那块料，还是要好好读书。”我的母亲
没有打骂，也没有训斥，甚至差点放弃工
作，天天陪着我。他们每天让我玩一会
儿，限制时间，实在不行，父亲还陪着我
玩。没想到他竟然是个高手，在玩同机游
戏时，多次将我打败。父亲说：“游戏游
戏，只能偶尔游，不能长久戏。”

终于，在父母、老师和同学们的帮助
下，我戒掉了游戏，又成了班里那个阳光
少年。到了高二，我的学习又慢慢赶上来
了。再看看自己当时同行的那些游戏迷
们，有的没能考上高中，出去打工了；有
的还继续沉溺于网吧，不知今日复明日；
有一个游戏网友被家里送到江西某学校
戒网瘾，没想到关黑屋挨打后自己跳窗
户，摔断了一条腿⋯⋯

想想这些，今天的我，还是吓出一身
冷汗。如果不是及时悬崖勒马，后果不
堪设想啊。我记起了老师您曾经对我说
的那句话：“如果你挣脱不了人生的游
戏，将来游戏会戏弄你的人生。只有善
于克服自己不足的人，才能掌握自己的
命运。”

（作者为广东省梅州市蕉岭县镇平
中学教师）

戒掉游戏

，你又成了

班里那个阳光少年

梁馨然
北京市第一七一中学初二 （3） 班

“ 水 袖 翻 飞 美 难 收 ， 凌 波 莲 步 掌 上

轻 。 听 君 一 曲 春 闺 梦 ， 十 万 貔 貅 罢 长

征 ！” 这 是 诺 贝 尔 文 学 奖 获 得 者 莫 言 为

我 的 偶 像 京 剧 表 演 艺 术家张火丁写下的

赞语。

我学戏超过 10 年了。从小我就做着

一个关于戏曲的梦，希望有一天能站在舞

台上，演绎别人的悲喜人生。

今 天 我 终 于 站 在 了 舞 台 上 。 曲 声 悠

扬，缠绕着婉转的唱腔，灯光下白色的丝

绸翻卷，泥金折扇面上的牡丹在一片金影

中跳动，头上珠翠光彩流动。台上的灯光

把台下的一切隐没在黑暗中。这一刻，我

不再是我，我的世界也不再属于我，而是

属于几百年前的人物。我惊着她的梦，寻

着她的缘。

刚学戏曲时，每天清晨 5 点，美梦都

会被打断，我极其不情愿地被拉起来吊嗓

子。为了让气息稳定，声音通畅，就必须

在清晨吊嗓子。时间太早，又不能打扰到

别人，护城河边，阴山背后，总是可以看

到 我 的 身 影 。 一 开 始 我 总 是 掌 握 不 好 方

法，不会发力，经常没练多久嗓子就痛得

不行，无法像老师说的那样松弛自如。随

着时间推移，夏练三伏，冬练三九。我吊

嗓子时，声音越发清亮流畅，气息也越来

越稳定悠长。

刚学戏曲的时候笨，学不会手势，记

不住唱词，走不对台步，就总是最后一个

离开教室，见过无数白昼黑夜，听过无数

批评和不耐烦。老师总说我眼神无戏，只

是在做动作，单纯的演绎故事。要想真正

做好一个角色，你得先成为角色。长袖飞

起又落下，身姿舞动又停歇，戏曲唱腔重

复再重复，一遍遍告诉自己：要努力！要

刻苦！

多少次唱着婉转的唱腔；多少次舞着

长袖；多少次拈着折扇，沉醉于戏曲的优

雅；多少个炎夏，身上的汗水浸湿戏服；

多少个寒冬，挥着剑，舞动出悲欢离合。

现 在 虽 然 很 多 年 轻 人 不 能 欣 赏 戏 曲 的 美

妙，但我却很喜欢京剧。

今天我终于坐在后台的梳妆镜前，正

在勒头的我变得面部狰狞，不断地贴片，

插钗子，头上的重量又沉了几分。打量着

镜子中化着细腻妆容的自己，竟一瞬间走

进了角色，仿佛自己真的成为她。上台后

曲声响起，婉转的唱腔缠绕其中，长袖舞

动身姿优雅，那一刻，我不再是我，我的

世界只有一个戏台那么大，走进人物，演

绎人物一生的悲欢离合。

如果你问我，为什么喜欢京剧戏曲，

我并不能华丽地阐述深刻的大道理。有些

事 不 需 要 理 由 ，便 一 眼 认 定 ，正 如 汤 公 在

《牡 丹 亭》中 所 讲 ：“ 情 不 知 所 起 ，一 往 而

深。”你问我苦吗？苦，当然苦，但当我站上

戏台，走进角色的那一刻，一切苦都是值得

的。忘了是从什么时候开始对京剧戏曲倾

注这么多，或许是在学戏这个慢慢深入的

过程中，一切早已成为习惯。

我爱的 不 仅 是 舞 台 的 光 鲜 ， 我 爱 的

还 有 演 戏 本 身 。 演 戏 就 是 在 用 一 种 属 于

我 的 方 式 去 体 会 。 体 会 一 个 角 色 ， 一 出

戏 ， 一 种 艺 术 ； 诠 释 一 种 美 ， 一 份 爱 ，

一 份 倾 注 ； 传 承 一 种 传 统 ， 一 份 历 史 ，

一种文化。

今天在舞台上，我挥舞水袖，演绎芳

华一梦，也终于实现了我的戏曲梦！

（指导教师：吴迎春）

学戏当然苦，但是我喜欢

视觉中国供图

□ 李昊扬
上海市华育中学八年级

未来 5 年，上海将变成什么模样？

自 1986 年 以 来 ， 上 海 市 政 府 以 实 事

项目为载体，每年限时定量完成一批与群

众生活密切相关的实事，已成为一项重要

的 制 度 安 排 。 今 年 是 “ 十 三 五 ” 收 官 之

年，也是“十四五”规划编制起草的关键

之年。上海市政府通过各种渠道向广大市

民征集规划建议。

作 为 一 个 中 学 生 ， 我 想 谈 谈 我 的 建

议。

美 好 的 一 天 从 早 晨 开 始 ， 正 处 于

身 体 发 育 高 峰 的 中 学 生 ， 一 顿 美 味

可 口 又 营 养 丰 富 的 早 餐 事 关 重 要 ，

可 很 多 同 学 都 是 在 上 学 路 上 匆 忙 吃 两

口 面 包 馒 头 ， 或 是 家 长 辛 苦 早 起 为 孩

子 准 备 的 。

我 建 议 可 以 在 学 校 附 近 设 立 自 动

贩 卖 机 ， 联 网 销 售 。 我 们 可 以 在 前 一

天 晚 上 就 通 过 App 软 件 选 择 餐 品 、 预

约 提 取 时 间 ， 然 后 早 上 通 过 取 餐 码 取

餐 。 餐 品 形 式 多 样 ， 经 常 调 整 更 新 ，

让 大 家 享 用 新 鲜 美 味 的 早 餐 ， 开 启 元

气 满 满 的 一 天 。

我 做 了 个 小 调 研 ， 把 这 个 想 法 和

老 师 、 同 学 、 家 长 交 流 了 一 下 ， 听 取

他 们 的 建 议 。 张 老 师 认 为 ， 这 个 想 法

非 常 好 ， 可 是 校 内 学 生 非 常 多 ， 几 台

贩 卖 机 并 不 能 解 决 根 本 问 题 ， 而 且 在

到 校 高 峰 时 间 ， 可 能 会 发 生 较 多 人 排

队 的 现 象 。 建 议 这 个 项 目 应 该 不 仅 局

限 在 自 动 贩 卖 机 ， 可 以 延 伸 至 附 近 的

便 利 店 ， 社 区 服 务 中 心 也 可 以 增 加 建

立 早 餐 时 间 流 动 餐 车 ， 分 散 客 流 量 。

陈同学对我的这个建议非常赞同，重

点强调了早餐品种一定要多样化，最好包

涵各地美食、味道正宗，能引人食指大动。

王妈 妈 最 关 心 的 是 食 品 安 全 和 营 养

问 题 。 早 餐 是 一 天 最 重 要 的 一 餐 ， 要 求

营 养 丰 富 全 面 、 安 全 卫 生 。 孩 子 正 在 长

身 体 ， 早 餐 一 定 要 保 证 原 料 新 鲜 、 营 养

充 足 ， 只 要 品 质 有 保 证 、 价 格 略 高 些 也

是可以接受的。

小小的一顿早餐，牵动着老师、学生

和家长的心。如果在学校附近能买到卫生

安全、品种多样的早餐，既能满足学生的

营养需求又能减轻家长的负担，那该有多

好啊！

中学生眼中的“十四五”

学校附近能买到卫生安全、品种多样的早餐吗

5 月 30 日 ，山 东 青 岛 通 济 实 验 学 校 的 学 生 在 校 园 京 剧 艺 术 节 上 表 演 京 剧《穆 桂 英

挂 帅》。 新华社 梁孝鹏/摄

建 言

表白墙

对 话

师

说


