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服 务 青 年 成 长 推 动 社 会 进 步
更多内容详见客户端
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中青报·中青网记者 王培莲

对单身青年而言，扩大自己的交

友圈，找到心仪的另一半，是完成结

婚这件人生大事的敲门砖。助力青年

完成人生大事，“吉林团团”自然不

能缺席。如何为单身青年打造一款诚

信度高、公益性强、实效突出的婚恋

服务平台，成为团吉林省委研究并实

践的重要课题。

团 吉 林 省 委 的 一 项 调 查 结 果 显

示 ，“ 工 作 忙 ”“ 交 际 圈 小 ”“ 不 主

动”，且对网恋以及婚恋网站、交友

类 App 的认可度低等，是适龄青年单

身的主要原因。

按照 《吉林省中长期青年发展规划

（2018-2025 年） 》 关 于 服 务 青 年 婚 恋

的工作安排，结 合 青 年 婚 恋 实 际 需 求

和规律特点，从去年 11 月开始，团吉

林 省 委 打 造 了 线 上线下一体化青年婚

恋交友平台——“吉青团缘”青年婚恋

服 务 项 目 ， 探 索 形 成 “ 三 服 务 一 引

领 ” 的 青 年 婚 恋 服 务 模 式 ， 主 要 包 括

信 息 服 务 、 活 动 服 务 、 个 案 服 务 和 价

值引领。

目前，“吉青团缘”凭借开展形式

多样的联谊活动、信息共享服务、个案

牵线服务，成为越来越多吉林单身青年

优先选择的婚恋平台。

有新鲜感的联谊交友活动

新鲜感是“吉青团缘”带给很多单

身青年的活动体验 。 曾 晓 超 是 一 名 性

格 开 朗 的 美 术 教 师 ， 她 曾 参 加 过 “ 爱

在 双 十 一 ” 脱 口 秀 专 场 交 友 会 和 户 外

拓展联谊会。她说，“吉青团缘”每次

活 动 的 具 体 环 节 会 保 密 ，给大家保留

新鲜感，并且每场活动都有不同的主题

和内容设置。

对单身多年的张雨航而言，“吉青

团缘”是他的红娘，他在一次交际舞联

谊会上找到心仪之人，现在两人正在筹

备婚礼。

张雨航说，“吉青团缘”对他的吸

引力在于活动的可靠性。“靠谱的报名

者，靠谱的联谊活动，让我们在放松和

真实的状态下去结识新朋友。”

“吉青团缘”项目组负责人、吉林

省 青 少 年 发 展 中 心 主 任 王 红 岩 介 绍 ，

“吉青团缘”根据青年实际需求和兴趣

特点，按照喜闻乐见、益于交友、品质

高雅和引领新风的原则，设计青年交友

活动，主要有文化体育、艺术鉴赏、户

外体验、志愿公益、恋爱课堂等类型。

“吉青团缘”项目组在工作开展过

程中不断创新，让每次联谊活动环节有

新意、不流于形式。每次活动结束后，

项目组都要进行分析总结，对活动各环

节逐步完善。

在每月两到三场联谊会的基础上，

逢重要节日，“吉青团缘”还会推出大

型的相亲活动。

今年农历七夕，以“吉青团缘·汉

彩七夕”华服文化展示为主题的相亲活

动 ， 吸 引 了 100 多 名 单 身 男 女 青 年 参

加 。 活 动 现 场 设 置 华 服 文 化 体 验 、 乞

巧、飞花令、投壶游戏、才艺展示等环

节，让参与者在感受传统文化的氛围中

寻找意中人。

近期，“吉青团缘”还开设三期婚

恋讲堂，邀请婚恋专家和心理咨询师授

课，帮助青年树立正确婚恋观，提升青

年爱的体验和爱的能力。 （下转 3 版）

团吉林省委打造青年婚恋服务品牌

“吉青团缘”：青年婚恋的公益红娘

新华社记者

“社会主义是干出来的，新时代是奋斗

出来的。”习近平总书记在全国劳动模范和

先进工作者表彰大会上发表重要讲话，激

励广大劳动者勤于创造、勇于奋斗，努力在

全面建设社会主义现代化国家新征程上创

造新的时代辉煌、铸就新的历史伟业。

“十四五”新篇将启，各行各业的劳

动者表示，将更加紧密地团结在以习近平

同志为核心的党中央周围，开启新征程，

扬帆再出发。

【关键词】 精神
【总 书 记 说】 劳 模 精 神 、 劳 动 精 神 、

工匠精神是以爱国主义为核心的民族精神

和以改革创新为核心的时代精神的生动体

现，是鼓舞全党全国各族人民风雨无阻、

勇敢前进的强大精神动力。

【劳模说】 肖明清：全国劳动模范、中铁

第四勘察设计院集团有限公司副总工程师

肖 明 清 是 一 位 全 国 工 程 勘 察 设 计 大

师。20 多年间，他带领团队研究和设计

了 60 多座大型水底隧道，从“万里长江

第一隧”武汉长江隧道到“中国铁路世纪

隧道”广深港高铁狮子洋隧道，多座隧道

创造了全国乃至世界之最。

如今，他又带着团队向另一项“世界

难题”——甬 （宁波） 舟 （舟山） 铁路金

塘海底隧道发起挑战。这座隧道全长 16
公里，海底盾构段长 11 公里，最大埋深

78 米，直径 14 米，建成后将成为世界最

长海底高铁隧道。 （下转 5 版）

做新时代最美奋斗者
——习近平总书记重要讲话激励各行各业劳动者奋进新时代

中青报·中青网见习记者 朱彩云

过去 5 年，是我国生态环境质量

改善成效最大、生态环境保护事业发

展最好的 5 年。在生态环境部环境规

划院院长、中国工程院院士王金南看

来，这 5 年，我国生态文明顶层设计

基本完成，战略地位不断提升。

在这成效最突出的 5 年 ，越来越

多 的 青 年 站 上 了 美 丽 中 国 建 设 的 舞

台：青年环保铁军频频出征，站在了污

染防治攻坚战的第一线；蓝天保卫战

科研攻关国家队中，超过八成是青年；

2015 年 实 施 的 新 环 保 法 ，不 仅 长 了

牙，更让社会组织的年轻人有更多的

渠道参与环境治理。

党的十九届五中全会审议通过的

《中共中央关于制定国民经济和社会

发展第十四个五年规划和二〇三五年

远景目标的建议》（以下简称《建议》）

展望了 2035 年的图景，那时，我国将

形成绿色生产生活方式，这对有志于投

身生态文明建设的青 年 提出了更高要

求，也将开创青年干事创业的新领域。

建设美丽中国的青年行动者

一场蓝天保卫战，把不同专业的

青年聚在了一起。

在“十三五”追霾的攻关团队中，

有 2903 名 科 技 工 作 者 加 入 了 一 个 全

新的机构——国家大气污染防治攻关

联合中心，共同探究重污染天气的成

因。而参与攻关项目的科研人员中，45
岁以下的青年科研人员占比超过80%。

一大批青年科研人员在这项跨领

域 、跨 地 域 、跨 年 度 的 研 究 中 迅 速 成

长，成为科技治霾的一线主力军。

在保卫蓝天中成长的还有一家民间

环保组织的负责人赵亮和他的团队。这

个成立于 2014 年的环保组织，一直密切

关注着汾渭平原的空气污染治理。2018
年，汾渭平原被列为大气污染防治的重

点区域，是蓝天保卫战“主战场”之一。

对赵亮这位有环境相关专业学习经

历的 80 后来说，这 5 年，也是和团队更

深刻参与美丽中国建设的 5 年。

赵 亮 回 忆 说 ，2015 年 新 环 保 法 实

施是个转折点，既为公众参与环保监督

提供了实实在在的保障，也让大家对环

境治理的理解上了一个新高度。

各方的变化也在这几年开始显现。

那些过去认为社会环保组织“找茬儿”

的企业，开始打开大门迎接监督。2019
年 6 月，一家钢铁企业邀请赵亮的团队

和当地公众代表到企业交流。这之后，

更多企业主动联系赵亮，“欢迎社会组

织与公众来找问题，加以整改”。

在西北政法大学环境法律与政策中

心主任丁岩林教授看来，解决环境问题

有多种方式，社会组织能通过专业化和

更加富有建设性的参与，与政府、企业等

建立多维度的互动机制，从而形成合力。

社 会 环 保 组 织 “ 自 然 之 友 ” 法 律

团 队 负 责 人 刘 金 梅 发 现 ， 社 会 环 保 组

织 发 展 至 今 ， 越 来 越 多 专 业 背 景 的 青

年愿意加入，“已经不仅是作为监督者

的角色”。 （下转 5 版）

环境治理的全民行动体系正在形成

绿 色 新 风 尚 环 保 新 青 年

中青报·中青网记者 杜沂蒙
见习记者 王璐璐

走进中国石油新疆油田分公司勘探

开发研究院，“安下心扎下根不出油不死

心”12 个大字首先映入眼帘。这是一种

石油精神，更是石油人的真实写照。

从 12 年前踏上这片土地，到成长

为该研究院副院长，郭旭光不但安下

心、扎下根，还突破重重困境，不断为

国家油气储备贡献自己的青春智慧。

填补国内页岩油地质
评价技术空白

过去很长一段时间，郭旭光和诸多

石油勘探科研人员面临的一个难题是，

在国内陆上油田勘探成功率普遍不足

30%情 况 下 ，如 何 实 现 勘 探 大 突 破 。

2012 年，郭旭光和团队向一种新

的资源类型——页岩油发起进攻。

“ 页 岩 油 是 一 种 非 常 规 石 油 资

源。”郭旭光介绍，在过去，页岩油所赋

存的地层，一直被认为并不具备开采

价值。随着认识的不断深入和勘探技

术的持续进步，页岩油逐渐走上了油

气资源舞台中央。北美页岩油革命，实

现了美国石油资源的独立，由石油进

口国摇身一变成为石油出口国。

当时，面对国内页岩油勘探研究的

空白，为了搞清楚页岩油富集规律，郭旭

光和他的团队设计了 1 口井，对页岩油

层段进行全井段系统取心，将深埋地下几

千米的岩石取上来，开展针对性的研究。

钻机全天候运转，有时候岩心出筒

可能是凌晨四五点，为了能取得第一手

资料，岩心出筒后，他们得及时到井场进

行 观 察 描 述 。2012 年 的 冬 天 ，吉 木 萨 尔

的天气寒冷无比，气温接近零下 40 摄氏

度，在这种温度下描述岩心，要不停地跺

着脚，搓着手，在外面 10 来分钟，就得赶紧

跑回“铁皮”值班房取暖。

在对这口井近 300 米岩心厘米级岩心

精细描述和全面的实验联测的基础上，郭

旭光带领团队通过攻关，揭示了中国陆相

咸化湖盆页岩油富集规律，形成了页岩油

评价、甜点预测技术体系，填补了国内页

岩油地质评价技术的空白，最终还指导发

现了 10 亿吨级吉木萨尔油田。

勘探开发不止步

2016 年 ， 郭 旭 光 再 次 转 战 玛 湖 上 乌

尔 禾 组 勘 探 。 针 对 玛 湖 南 部 的 上 乌 尔 禾

组，早些年间已经有一些勘探工作，虽然

也 发 现 了 几 个 油 藏 ， 但 出 水 的 情 况 并 不

少，这很让人发愁。 （下转 3 版）

郭旭光：行走在世界级勘探禁区

“ 青 年 大 学 习 ” 答 题 题 库 已 上 线 ，
请到中青报客户端参与本期内容有奖竞
答，巩固知识，检测成绩。

本报北京 11 月 26 日电
（中 青 报·中 青 网 记 者 刘 世
昕） 11 月 25 日 ， 人 大 附 中

朝阳学校高二年级团总支支

书戴嘉乐同学用“我国 832
个 贫 困 县 全 部 脱 贫 ” 的 新

闻，向同学们开启学校团校

一堂特殊的团课。为了讲好

党 的 十 九 届 五 中 全 会 与 05
后的关系，戴嘉乐专门制作

了一段视频，总结全会公报

中出现的高频词，讲解这些

词背后的深刻内涵。

戴嘉乐还提出两个问题

请 团 校 学 员 共 同 思 考 和 讨

论：“党的十九届五中全会对

共青团、青年组织提出了怎

样的要求”“党和国家的宏伟

蓝图，与青少年有什么关系”。

这两个话题点燃现场上

百 名 同 学 的 讨 论 热 情 。 他

们 纷 纷 表 示 ， 未 来 是 青 年

充 分 发 挥 创 造 力 和 聪 明 才

智 的 时 代 ， 这 一 代 青 年 与

国家命运息息相关，共青团

则更应该发挥先进性，党旗

所指就是团旗所向，就是青

年前进的方向。

该校团委副书记汪源说，

青年有无穷的激情和奔涌的力

量，中国梦将由青年一代实现。

上述场景是北京团组织近

期开展党的十九届五中全会精

神百场宣讲活动的一个缩影。

据团北京市委负责人介

绍，北京团组织正开展“四

位一体”党的十九届五中全

会 精 神 百 场 宣 讲 活 动 ， 即

“专家讲理论，团干部讲团

课，青年榜样讲成就，少先

队员讲故事”。

近期，团北京市委邀请

专家学者为各界青年深入解

读十九届五中全会精神，带

领青年精准把握要点精髓；

全市各级团干部结合“密切

联系青年”工作机制，围绕十九届五中全会精神讲团

课；北京青年榜样结合自身工作实际，讲述“十三五”时

期所在领域和行业取得的巨大成就、青年一代勇挑重

担的奋斗故事；少先队员通过队会、队课讲述 5 年来祖

国的发展变化和自己学习十九届五中全会精神的切身

体会。截至 11 月 26 日，已开展各类宣讲 50 余场。

11 月 26 日，北京市委党校专家、中共北京市委

讲师团副团长李志东教授为青年社会组织解读党的十

九届五中全会精神，鼓舞和激励全市青年社会组织通

过学习会议精神，结合自身实际情况，为全面实现两

个百年奋斗目标贡献青春和力量！

北京青年艺术发展促进会张梓深说，自己既是党

员也是青年社会组织的一员，未来将更好地服务广大

艺术青年，为建设文化强国而努力。 （下转 3 版）

本报讯 （中青报·中青

网见习记者周子璠） 由中国

青 年 报·中 青 在 线 制 作 的

“青年大学习”答题题库日

前在中国青年报客户端正式

上线。

学得好不好，答了就知

道。该题库涵盖“青年大学

习”网上主题团课历季以来

的 所 有 题 目 ， 以 “ 答 题 竞

赛”的形式呈现，让团员青

年在竞答中夯实基础知识，

检测学习效果。

广大团员青年可通过中

国青年报客户端“青年大学

习 答 题 ”板 块 中 的“ 当 期 答

题 ”“ 随 机 答 题 ”和“ 比 拼 答

题”三个模块自主作答，中国

青 年 报 客 户 端 每 天 中 午 12
点公布一次竞答成绩，每个

模块产生的前 3 名可获得特

别定制的精美礼品。

值 得 一 提 的 是 ， 该 题

库 不 仅 是 对 本 期 上 线 内 容

的 回 顾 ， 也 是 对 以 往 重 点

知 识 的 检 查 ， 更 加 方 便 团

员 青 年 对 相 关 知 识 点 查 漏

补 缺 ， 夯 实 基 础 。 比 拼 答

题 赢 奖 的 设 计 ， 更 加 调 动

了 团 员 青 年 参 与 的 积 极

性 。 团 员 在 答 完 题 后 ， 均

可 查 看 自 己 的 排 名 并 生 成

自 己 的 专 属 “ 排 名 海 报 ”，

分享到朋友圈。

北京

、上海

、山东团组织开展党的十九届五中全会精神基层宣讲活动

火热宣讲激励青年奋勇前进

11 月 25 日，文化志愿者在河南省夏邑县长寿广场表
演安塞腰鼓。今年，夏邑县文化部门把安塞腰鼓作为文化
娱 乐 、 全 民 健 身 项 目 推 广 ， 通 过 集 中 培 训 腰 鼓 文 化 志 愿
者、文化志愿者辅导腰鼓新学员的形式壮大队伍，丰富群
众文化生活。 苗育才/视觉中国

﹃
青年大学习

﹄
答题题库上线

坚持练习掌握核心内容

晒出你的全国竞答成绩单


