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一场发生在高校的“骚扰风波”，让“社会性死亡”这个词
成为网络热搜。作为社会性的动物，人们在与他人打交道的过程
中难免遭遇窘迫和难堪。这可能是因误解带来的小尴尬，可能是
因社交能力不善造成的误会，还有可能是行为不端引发的社会抵
触，这种自身形象在社交场景上发生的折射、扭曲或反噬，被网
友统称为“社会性死亡”。对于生活中偶发的“社死”，不妨以解
嘲和放松的心态化解；而对于不分清事实，挥舞舆论大棒群起而
攻之，试图以“社死”给人贴标签的做法，则要警惕其中隐藏的
网络暴力。当“社死”成为网络热搜，探究其背后的社会心理、
舆论生态、道德法律，也就有了其现实意义。

□ 申竹月

近来，“社会性死亡”话题在网络上

备 受 关 注 。 微 博 上 “ 社 会 性 死 亡 ” 话 题

有 2.1 亿阅读阅读量，连相关的“猫的社

会性死亡不过如此”“大型社会性死亡现

场”等话题都有超过 2 亿的阅读量，让人

不 禁 深 思 ， 这 一 网 络 流 行 语 究 竟 有 怎 样

的传播学上的意涵？

早 期 的 “ 社 会 性 死 亡 ” 常 指 某 人 与

社 会 上 其 他 人 的 关 系 完 全 断 绝 或 被 完 全

遗 忘 ， 在 这 种 意 义 上 ，“ 死 亡 ” 可 能 是

一种长期持续的过程。

而 伴 随 着 互 联 网 文 化 将 词 汇 不 断 瓦

解重塑的过程，“社会性死亡”成为网友

自 嘲 的 流 行 语 。 不 少 人 聚 集 在 豆 瓣 “ 社

会 性 死 亡 ” 小 组 里 自 爆 尴 尬 丑 闻 ， 分 享

自 己 “ 当 街 大 声 打 招 呼 却 发 现 认 错 人 ”

等 各 种 被 “ 公 开 处 刑 ” 的 场 景 。 自 嘲 者

以 自 我 祛 魅 、 自 我 解 构 的 方 式 ， 抛 除 在

生 活 “ 前 台 ” 表 演 出 的 光 鲜 亮 丽 ， 将 内

心 “ 后 台 ” 隐 匿 的 “ 荒 诞 ” 公 之 于 众 。

当 一 场 群 体 狂 欢 结 束 后 ， 围 观 者 从 中 获

得 精 神 叛 逆 的 快 感 ， 点 赞 的 同 时 甚 至 产

生 共 享 经 验 的 冲 动 。 毕 竟 ， 谁 的 生 活 中

还没有一点糗事呢？

然 而 ， 当 “ 社 会 性 死 亡 ” 从 主 动 式

变 成 被 动 式 时 ， 却 可 能 沦 为 网 络 暴 力 的

一 把 刀 。 今 年 “ 诋 毁 前 男 友 性 侵 案 ” 中

的 男 方 家 人 亲 戚 信 息 被 全 部 曝 光 ， 一 句

“我自己遭受了巨大的身心伤害，现在完

全 社 会 性 死 亡 ， 声 誉 尽 毁 ” 透 出 无 尽 的

悲 哀 与 无 奈 。 这 种 被 动 的 “ 社 会 性 死

亡 ” 表 现 在 社 交 往 来 断 绝 、 社 会 名 望 损

害等“社会关系决裂与社会评价颠覆 ”，

对 当 事 人 的 正 常 生 活 造 成 极 大 震 荡 ， 且

难以完全“起死回生”，修复如初。

“大众没有辨别能力，因而无法判断

事 情 的 真 伪 ， 许 多 经 不 起 推 敲 的 观 点 ，

都能轻而易举的得到普遍赞同。”——这

句 《乌 合 之 众》 中 的 经 典 话 语 ， 如 今 仍

振 聋 发 聩 。 一 个 人 “ 社 会 性 死 亡 ” 的 背

后 往 往 是 网 络 暴 力 的 驱 使 —— 一 定 规 模

数 量 的 网 民 们 在 结 构 性 压 力 下 ， 在 触 发

性 事 件 刺 激 下 借 助 虚 拟 空 间 用 语 言 、 图

片 、 视 频 等 对 人 进 行 伤 害 与 污 蔑 ， 这 类

内 容 具 有 尖 酸 刻 薄 、 残 忍 凶 暴 等 基 本 特

点 ， 裹 挟 着 一 种 “ 置 之 于 死 地 ” 的 泄 愤

快 感 。 这 种 行 为 既 对 当 事 人 名 誉 、 权 益

造 成 损 害 ， 也 有 可 能 构 成 侵 权 行 为 乃 至

犯罪行为。

当 “ 社 会 性 死 亡 ” 从 主 动 自 嘲 变 成

被动“受辱 ”，那么使人“社会性死亡 ”

算不算一种“数字谋杀”？当网民情绪融

合 在 一 起 时 ， 谣 言 与 真 相 尚 未 辨 明 ， 被

针 对 者 可 能 已 经 “ 被 社 会 性 死 亡 ” 了 。

不 仅 如 此 ， 网 络 谣 言 存 在 着 记 忆 序 差 ，

当 谣 言 没 能 在 第 一 时 间 澄 清 ， 那 么 在

“逆火效应 ”“刻板印象”等多方面作用

下 ， 舆 论 记 忆 会 逐 渐 加 深 ， 为 后 续 辟 谣

增加难度。

因 此 ， 应 当 从 司 法 层 面 加 大 对 网 络

暴 力 的 严 惩 力 度 ， 通 过 法 律 手 段 规 范 网

络 行 为 ； 完 善 网 络 把 关 ， 制 定 相 应 行 业

规 范 ； 加 强 网 民 媒 介 素 养 教 育 ， 提 高 道

德 自 律 意 识 ， 让 网 络 生 态 空 间 更 加 风 清

气朗。

互 联 网 是 技 术 进 步 带 给 人 类 文 明 的

礼 物 ， 赋 予 每 个 普 通 人 便 利 的 生 活 与 更

大 的 发 展 空 间 。 因 此 ， 我 们 更 应 当 警 惕

手 中 的 权 力 ， 将 “ 社 会 性 死 亡 ” 圈 在 幽

默 的 范 围 里 ， 而 不 要 让 “ 社 会 性 死 亡 ”

成 为 对 他 人 的 要 挟 与 恐 吓 ， 成 为 网 络 暴

力的一把无形但极为锋利的刀。

“社会性死亡”背后有一把锋利的刀

当“社会性死亡”成为网络热搜

□ 邓安庆

有一次早上我坐电梯，碰到了部门

的女同事，只见她眼角泛红，感觉像是被

什么打了似的，便忍不住问了一声：“你

眼睛怎么了？”她看我，欲言又止，面露尴

尬。我再细看了一下，那泛红的地方原来

是化了妆的，还泛着细细的亮光，我也一

下子尴尬了。最后，同事耐心地跟我说：

“这是樱花妆啦！”

还有一次，我在公司的大会上讲解

PPT，讲得手舞足蹈，唾沫横飞，本来以

为效果会很好，散会后同事悄悄跟我说：

“你裤子拉链没拉。”我紧张地问：“大家

是不是都看到了⋯⋯”

相信很多人都跟我一样曾经如此出

糗过，当时反应都是“想找一个地缝钻进

去”。现在网络上流行一个词：“社会性死

亡”，很多时候说的就是这样的情况。

在 经 典 的 文 学 作 品 里 ，“ 社 会 性 死

亡”可不少见。比如鲁迅在散文诗集《野

草》里，有一篇叫《立论》，文中有一段如

此写道：“一家人家生了一个男孩，合家

高兴透顶了。满月的时候，抱出来给客人

看 ，大 概 自 然 是 想 得 一 点 好 兆 头 。一 个

说：‘这孩子将来要发财的。’他于是得到

一番感谢。一个说：‘这孩子将来要做官

的。’他于是收回几句恭维。一个说：‘这

孩子将来是要死的。’他于是得到一顿大

家合力的痛打。”这个挨打的人，如此耿

直，又如此让人尴尬，大家不打他一顿都

说不过去。

站在我们写作者的角度看，人的“社

会性死亡”时刻是耐人寻味的，它比纯粹

的美好时刻或丑陋时刻更吸引我。当个

人在社交场遭受挫折、误解或打击时，最

能看出一个人的复杂。我认为，复杂性是

小说很重要的特质。人在这么复杂的社

会，要想一直保持“正常”和“体面”太难

了。写作者要想笔下的人物活生生地站

在你面前，就必须让他真实的内心世界

袒露才行。

在每天的正常生活中，因为大家都

戴着面罩，都在扮演着社会赋予各自的

角色，有各种道德、法律和纪律的约束，

你发现每个人的生活都差不多，上课学

习，上班工作，都是平淡乏味的。你不可

能一下子对一个陌生人有知根知底的了

解。因为大家太正常了。

可是，写作者就是要发现在正常的

地壳下面，人的内心世界是什么样子的。

很多时候，你发现一个很熟悉的人，突然

做 了 一 件 意 想 不 到 的 事 情 。“ 社 会 性 死

亡”就是一个偷窥的缝隙。在尴尬窘迫的

时刻，他在想什么，他会怎么做，别人会

怎 么 反 应 ，而 他 如 何 应 对 ⋯⋯ 这 是“ 失

衡”的刹那，从失衡到平衡，其间有多少

微妙的心态发生，这便是写作者饶有兴

趣去挖掘的地方。

“社会性死亡”不是单方面的，而是

双方面的，甚至是多方面的。比如，前文

提到我的出糗时刻，我自己尴尬，对方也

尴尬。再举个例子，比如 A 正在办公室对

B 吐槽 C，恰好 C 进来了，B 发现了，暗示

A 不要说下去，但 A 毫不知情，依旧兴致

勃勃地在说，最终等他发现时，C 依旧站

在 他 身 后 。这 可 谓 是 经 典 的“ 社 会 性 死

亡”时刻：A 会窘迫，B 会难堪，C 会惊诧

和难过。尤其是 C，被人当面骂，自然会

是一种伤害，但因为你知道它是“骂”，所

以你内心启动了防御机制，也许伤害的

力道反而没有那么大。最有力量的伤害，

反倒是无意间听到的“坏话”，因为对方

并无意去伤害你，他在表达，目的是讲清

楚一个事情和观点，而那句话镶嵌其中，

他一句带过，对你却像被一刀狠狠地插

了进去。你毫无防备地了解对方透露出

的真实看法，那看法深深地刺痛了你，其

致命之处恰恰在于那是赤裸的真实。

前面说的都是在现实世界中，人与

人之间是直接面对面的。而到了网络世

界，所谓“社会性死亡”的情况就会复杂

很多。一件事情会在瞬间传遍网络，一个

小的事情，有时候会发酵成网络的狂欢

盛事。所谓“社会性”伴随着众多陌生人

的参与，带着各自隐秘的欲望和成形的

观念，前来围观评判，而当事者往往无力

辩驳，毕竟是寡不敌众，甚至还会火上浇

油 ，有 人 戏 称 这 是 对 当 事 者 的“ 公 开 处

刑”。这个时候，就不是一笑了之的事情

了，其严重程度会影响到当事者的生活、

工作和家庭。身处其中，人该会面临多大

的精神压力，无力、绝望、焦灼、愤怒、委

屈⋯⋯种种情绪在心中翻腾，而他面对

的是一个鲁迅所说的“无物之阵”。这些

都 是 写 作 者 着 力 想 要 去 呈 现 的 ，“ 社 会

性”和“死亡”缺一不可。

这个世界每时每刻都有“社会性死

亡”发生，对写作者来说，要做的就是借

助这个“良机”去体味人的内心世界，也

去观察因为此事而牵扯到的各方。就好

比是一粒石子丢入湖面，写作者不仅要

写到石子，也要写到因此泛起的涟漪。对

当事者来说，这可能是一个窘迫的时刻；

而对于写作者来说，这是一个创作的良

机。所谓“你之蜜糖，我之砒霜”，说的就

是这回事吧。 （作者系青年作家）

相比纯粹的
美好或丑陋
真实的“社死”
更吸引我

□ 黄 骏

最近，“清华学姐”的热搜占据了

各 大 社 交 平 台 ， 一 个 清 华 女 生 在 食

堂 ， 怀 疑 自 己 被 一 位 男 生 “ 咸 猪 手 ”。

她 在 朋 友 圈 公 开 了 这 名 清 华 学 弟 的 名

字 和 学 号 ， 声 称 让 学 弟 “ 社 会 性 死

亡”。虽然监控摄像头还原了学弟的清

白 ， 但 该 事 件 也 让 我 们 见 识 到 ： 在 社

交 媒 体 时 代 ， 动 辄 让 他 人 “ 社 会 性 死

亡 ” 是 成 本 多 低 、 多 么 轻 而 易 举 的 一

件事。

我 国 《民 法 通 则》 规 定 ， 公 民 享

有 生 命 健 康 权 ， 即 公 民 依 法 享 有 的 生

命 不 受 非 法 侵 害 的 权 利 ， 它 是 公 民 最

根 本 的 人 身 权 。 在 当 下 环 境 中 ， 生 命

权 的 社 会 属 性 同 样 重 要 ， 因 为 这 涉 及

到 一 个 人 的 家 庭 关 系 、 人 际 关 系 、 工

作 或 学 业 等 所 有 社 会 关 系 的 总 和 。 一

旦给他人扣上负面“帽子”，即便后期

发 现 误 解 ， 有 所 澄 清 ， 所 造 成 的 伤 害

有 时 也 是 无 法 消 除 的 。 极 端 情 况 下 ，

被 “ 社 会 性 死 亡 ” 的 一 方 甚 至 会 因 为

不 堪 周 遭 眼 光 和 网 络 暴 力 ， 走 向 自 我

伤害的境地。

在 整 起 事 件 中 ， 给 学 弟 造 成 毁 灭

性 伤 害 的 是 个 人 信 息 的 曝 光 以 及 随 之

被 贴 上 的 “ 咸 猪 手 ” 标 签 。 隐 私 是 公

民 个 人 生 活 中 不 愿 为 他 人 公 开 或 知 悉

的 秘 密 。 它 是 私 人 生 活 和 私 人 信 息 不

被 他 人 非 法 侵 扰 、 知 悉 、 搜 集 、 利 用

和 公 开 等 的 一 种 人 格 权 。 这 位 “ 学

姐 ” 强 行 拿 出 学 弟 的 学 生 卡 拍 照 ， 要

走 了 其 个 人 身 份 信 息 ， 并 第 一 时 间 在

网 上 公 布 以 给 予 舆 论 压 力 。 退 一 步

讲 ， 即 使 学 弟 真 的 有 “ 咸 猪 手 ” 行

为 ， 该 “ 学 姐 ” 的 做 法 在 法 律 程 序 上

也欠妥当。

随 着 社 会 发 展 和 观 念 进 步 ， 公 众

的 权 利 意 识 有 所 增 强 。 在 遇 到 不 公

对 待 或 感 到 权 利 受 到 侵 犯 时 ， 越 来

越 多 人 不 再 选 择 忍 耐 和 沉 默 ， 而 是

勇 敢 地 说 出 来 ， 积 极 捍 卫 自 己 的 合

法 权 利 。 但 与 此 同 时 ， 许 多 人 却 并

未 注 意 自 我 权 利 的 边 界 ， 在 事 实 不

清 、 存 在 误 会 的 情 况 下 过 早 对 他 人

贴 标 签 、 下 定 论 。 在 一 些 情 况 下 ，

当 事 人 还 会 通 过 歪 曲 、 夸 大 事 实 的 方

式 给 自 己 维 权 。

比 如 ， 最 近 “ 天 价 便 饭 ” 视 频 中 ，

爆 料 游 客 称 “ 一 顿 便 饭 收 费 1900 元 ”，

并 继 而 给 该 店 贴 上 了 “ 黑 店 ” 的 标 签 。

可 后 来 经 过 当 地 市 场 监 管 部 门 调 查 发

现 ， 该 店 明 码 标 价 ， 斤 两 正 常 ， 海 鲜 加

啤 酒 的 “ 大 餐 ” 也 显 然 不 只 是 “ 便 饭 ”。

虽 然 新 闻 最 终 反 转 ， 可 是 该 指 控 给 店 家

带来的名誉损害却是现实存在的。

对 自 我 权 利 行 使 不 够 审 慎 的 代 价 ，

是 对 他 人 权 利 的 伤 害 与 忽 视 。 当 出 现 问

题 或 矛 盾 时 ， 最 明 智 的 做 法 是 通 过 正 规

途 径 解 决 问 题 ， 而 不 是 曝 光 对 方 的 隐

私 ， 借 由 网 络 舆 论 的 力 量 来 占 领 高 地 。

比 如 去 年 热 播 的 现 实 题 材 电 视 剧 《我 们

与 恶 的 距 离》 中 ， 讲 到 了 随 机 杀 人 案 的

凶 手 在 案 件 发 生 后 遭 到 了 网 民 的 疯 狂 攻

击 。 一 些 媒 体 为 了 获 取 更 吸 引 受 众 的 新

闻 ， 甚 至 直 接 将 话 筒 伸 向 了 凶 手 的 家

属 ， 要 求 他 们 血 债 血 偿 。 凶 手 的 父 母 为

了 躲 避 媒 体 的 追 击 ， 只 能 躲 到 一 个 小 渔

村 里 过 着 艰 苦 乏 味 的 生 活 ， 实 现 了 另 一

种意义上的“社会性死亡”。

这种现象被称为“媒介审判”，具体

指 新 闻 媒 介 报 道 正 在 审 理 的 案 件 时 超 越

法 律 规 定 ， 影 响 审 判 独 立 和 公 正 的 现

象 。 互 联 网 给 予 了 普 通 网 民 发 言 的 权

利 ， 但 很 多 人 在 网 上 发 声 ， 并 不 是 评 价

事 实 ， 而 只 是 宣 泄 情 绪 。 随 着 移 动 互 联

网 的 发 展 和 普 及 ， 个 人 信 息 与 名 誉 变 成

了 无 比 重 要 的 事 情 ， 它 是 构 成 一 个 人 线

下 “ 印 象 管 理 ” 的 首 要 前 提 特 征 ， 但 这

些 个 人 信 息 和 声 誉 也 很 容 易 被 线 上 的 群

体无意识行为所损毁。

因 此 ， 面 对 误 会 或 者 矛 盾 时 ， 当

事 人 双 方 应 该 首 先 进 行 充 分 的 沟 通 ，

通 过 科 学 查 证 来 澄 清 误 会 。 在 无 法 通

过 沟 通 达 成 协 商 一 致 时 ， 可 以 借 助 第

三 方 力 量 进 行 调 停 或 是 诉 诸 法 律 。 在

证 据 不 足 、 事 实 不 清 的 情 况 下 ， 当 事

人 也 要 审 慎 利 用 网 络 曝 光 的 权 利 ， 更

不 能 以 公 布 他 人 隐 私 的 方 式 来 施 加 压

力 。 因 为 ， 自 我 权 利 的 捍 卫 不 能 以 牺

牲 他 人 的 权 利 为 代 价 ， 任 何 人 都 没 有

权 利 侵 犯 他 人 隐 私 ， 甚 至 是 宣 称 要 让

他 人 “ 社 会 性 死 亡 ”。

（作者系武汉市社会科学院助理研究员）

谁都无权让他人
“社会性死亡”

□ 聂书江

最 近 ， 国 内 某 高 校 女 生 指 控 学 弟 猥

亵，在没有确凿证据的情况下，公布了对

方 的 私 人 信 息 ， 扬 言 让 其 “ 社 会 性 死

亡”。该事件迅速成为舆论热点，“社会性

死 亡 ” 登 上 热 搜 。 有 人 赞 同 此 类 维 权 之

举，另一些人持批评态度，还有些人通过

肆 意 公 布 女 生 的 私 人 信 息 ， 对 其 谩 骂 攻

击 。 从 法 律 的 视 角 看 ， 该 事 件 的 发 酵 过

程，显示出部分网民对人格权和个人信息

保护权益认知的薄弱。

“社会性死亡”并非负面词汇，该词

最早出自美国作家托马斯·林奇的 《殡葬

人手记》。他认为人的死亡分三种：一是

听诊器和脑电波仪测出的肌体死亡；二是

以神经末端和分子的活动为基准的代谢死

亡；三是亲友和邻居所公知的死亡，即社

会性死亡。托马斯的本意是提醒人们要善

待离世的人，因为其依然具有续存价值。

然而，有些场景下，“社会性死亡”却成

了有些人肆意公布他人信息，并使其暴露

在众人凝视下的泄私愤行为，完全不顾对

方 的 人 格 权 益 。 要 知 道 ， 以 “ 社 会 性 死

亡”为目的的维权，或故意制造他人“社

会性死亡”的行为，往往存在违法风险。

我国 《民法典》 第九百九十条明确规

定“人格权是民事主体享有的生命权、身

体 权 、 健 康 权 、 姓 名 权 、 名 称 权 、 肖 像

权 、 名 誉 权 、 荣 誉 权 、 隐 私 权 等 权 利 。”

其中名誉权是对民事主体的品德、声望、

才能、信用等的社会评价。第一千零二十

四 条 规 定 “ 任 何 组 织 或 者 个 人 不 得 以 侮

辱、诽谤等方式侵害他人的名誉权。”除

此之外，《民法典》 第一千零三十二条也

明确规定“自然人享有隐私权。任何组织

或者个人不得以刺探、侵扰、泄露、公开等

方式侵害他人的隐私权。”显然，以“社会性

死亡”为目的的信息传播行为，不但可能侵

犯名誉权，也可能侵犯隐私权。

新媒体时代，新兴传播渠道，无疑扩

大了大众对外公诸其诉求的机会。新型媒

介的发展方兴未艾，我国对其采取的监管

措施，相对包容宽松。然而，有些网民不

能误认为 “动动手指”、“敲敲键盘”，便

可以随意践踏他人的正当权利。

面 对 他 人 恶 意 制 造 的 “ 社 会 性 死

亡”，个人要学会依法维权。诸多“社会

性死亡”事件中，利益受损者往往缺乏个

人信息保护的意识。我国的 《个人信息保

护法(草案)》 明确规定“自然人的个人信

息受法律保护，任何组织、个人不得侵害

自然人的个人信息权益。”公众处理个人

信 息 时 ， 要 明 白 个 人 行 为 “ 应 当 具 有 明

确、合理的目的，并应当限于实现处理目

的的最小范围，不得进行与处理目的无关

的个人信息处理。”实际上，即使基于个

人同意而进行的个人信息处理活动，个人

也有权撤回其同意。但遗憾的是，很多类

似事件，有的人往往在沉默中任由个人信

息在网络中传播。

其 次 ，“ 社 会 性 死 亡 ” 之 所 以 颇 具

“威力”，和助推事件发酵的传播主体缺乏

责任有关。无论自媒体还是传统媒体，都

具有“赋予人和事物知名度”的作用，故

而要肩负起必要的把关职能。我国 《互联

网信息服务管理办法》 第十五条规定互联

网 信 息 服 务 提 供 者 不 得 制 作 、 复 制 、 发

布、传播侮辱或者诽谤他人，侵害他人合

法权益的信息。尤其当事实真相澄清后，

发布信息的平台应及时对相关不实信息予

以删除处理，而不是让带有侮辱性的信息

继续传播，收割流量。

最后，个人权益受损后要学会救济。一

般而言，救济分为三类：一是社会救济；二

是私力救济；三是司法救济。社会救济有时

也称为社会救助，是社会基于同情和慈善

的心理，对弱势者行善施舍，多表现为暂时

性的消极措施。对于遭受“社会性死亡”的

受害者而言，社会救济意味着能够获得同

情和理解，甚至能够获得社会组织的支持

与声援。私力救济指的是权利主体在法律

允许的范围内，依靠自身的力量，通过实施

自助行为来救济自己被侵害的民事权利，

比如自己澄清事实等。司法救济则指当法

律赋予人们的基本权利遭受侵害时，法院

应当对这种侵害行为作有效的补救，以最

大限度地救济和保护他们的正当权益，最

大程度维护基于利益平衡的司法和谐。

总而言之，以泄私愤为目的，发布不

实信息，让他人陷于“社会性死亡”的处

境，本质上是以追求正义为幌子，裹挟社

会情绪，侵犯他人人格权的行为。

（作者系中国政法大学传播法研究中
心研究员）

制造他人的“社会性死亡”：
小心裹挟情绪的伪正义

□ 洪 岗

当我 第 一 次 在 豆 瓣 上 打 开 “ 社 会 性

死 亡 ” 小 组 时 ， 那 时 的 我 ， 一 点 也 没 有

想 到 ， 有 朝 一 日 ， 这 会 变 成 一 个 严 肃 的

话 题 ， 在 舆 论 场 上 受 到 如 此 激 烈 的 争

论 。 我 只 记 得 ， 那 天 看 着 小 组 成 员 分 享

的尴尬囧事，“哈哈哈”了一整个下午。

然 而 ， 这 个 曾 经 以 自 我 解 嘲 为 主 的

概 念 ， 却 在 这 半 年 里 发 生 了 耐 人 寻 味 的

剧 变 。 当 人 们 说 出 “ 我 社 会 性 死 亡 了 ”

的 时 候 ， 他 们 想 要 表 达 的 东 西 ， 显 然 和

“我要让你社会性死亡”里蕴含的意图截

然 不 同 。 也 正 因 如 此 ， 我 不 再 敢 轻 易 地

界 定 和 使 用 这 个 概 念 ， 转 而 对 其 背 后 的

一些东西思考起来。

其 实 ， 早 在 最 近 这 场 争 议 巨 大 的 校

园 风 波 之 前 ， 我 在 网 上 常 混 的 圈 子 里 ，

就 已 经 发 生 过 好 几 次 由 疑 似 性 侵 、 性 骚

扰 和 情 感 纠 纷 导 致 的 “ 社 会 性 死 亡 ” 事

件 。 在 这 些 事 件 里 ， 不 乏 有 提 出 指 控 和

受 到 指 控 的 人 是 我 熟 识 的 网 友 ， 乃 至 现

实 中 认 识 的 人 。 这 类 事 件 的 开 端 ， 几 乎

总 是 有 人 受 到 了 难 以 由 法 律 途 径 追 责 的

侵 害 ， 因 此 只 得 诉 诸 于 道 德 控 诉 ， 试 图

以 曝 光 对 方 个 人 信 息 的 方 式 ， 让 对 方 付

出 代 价 。 而 被 以 “ 社 会 性 死 亡 ” 相 威 胁

的 人 ， 往 往 也 会 做 出 激 烈 的 回 应 ， 以 证

明自己在声誉上的“清白”。

面 对 这 样 的 场 景 ， 我 知 道 ， 很 多 人

都 迫 切 地 想 要 分 出 黑 白 。 然 而 ， 越 是 靠

近 当 事 人 ， 我 便 越 是 发 现 ， 自 己 很 难 轻

易 做 出 站 在 这 边 或 那 边 的 决 定 。 以 手 中

的 个 人 信 息 为 筹 码 ， 谋 求 让 别 人 “ 社 会

性 死 亡 ” 是 否 合 乎 程 序 正 义 ？ 是 否 可 能

误 伤 无 辜 ？ 这 些 问 题 的 答 案 自 然 殊 为 可

疑。可在事情的反面，“社会性死亡”却

也 常 常 是 受 欺 凌 、 受 侮 辱 、 受 损 害 一 方

最后的挣扎。在某种意义上，“社会性死

亡”之所以会被当成一件“武器”，并非

是 因 为 它 真 有 威 力 多 么 巨 大 ， 而 很 可 能

是 因 为 ， 在 很 多 情 况 下 ， 它 是 弱 势 一 方

仅能拿出的“武器”。

其 实 ， 说 出 来 你 可 能 不 信 ， 在 我 亲

身 见 证 过 的 这 些 “ 社 会 性 死 亡 ” 事 件

中 ， 尽 管 提 出 指 控 的 一 方 总 是 “ 火 力 全

开 ”， 有 时 能 在 豆 瓣 、 微 博 上 拉 起 成 千

上 万 的 转 发 与 讨 论 ， 让 人 觉 得 好 大 阵

仗 ， 但 就 结 果 而 论 ， 被 以 “ 社 会 性 死

亡 ” 相 威 胁 的 人 却 往 往 并 不 会 被 怎 么

样 ， 很 可 能 没 过 多 久 ， 就 “ 成 功 ” 地 被

网友遗忘。

我 印 象 最 深 的 一 件 事 ， 是 我 熟 识 的

好 几 个 女 生 ， 一 同 指 控 一 个 频 频 切 换 各

种 “ 假 身 份 ” 的 男 生 专 门 欺 骗 女 性 感

情 ， 一 边 脚 踩 数 只 船 ， 一 边 以 各 种 编 造

出 来 的 名 目 向 女 生 借 钱 。 然 而 ， 就 是 在

指 控 “ 实 锤 ” 充 分 ， 相 关 网 帖 也 得 到 了

大 量 转 评 的 情 况 下 ， 受 到 指 控 的 男 生 ，

竟 然 在 不 久 之 后 ， 公 然 在 朋 友 圈 里 晒 起

了 新 女 友 。 显 然 ， 很 多 时 候 ， 所 谓 的

“我 要 让 你 社 会 性 死 亡 ”， 都 只 不 过 是 指

控者幻想中的一厢情愿。

起初，我一度很不理解，“社会性死

亡 ” 的 威 胁 ， 为 何 总 是 “ 雷 声 大 ， 雨 点

小 ”？ 但 很 快 ， 我 就 参 透 了 其 中 的 缘 由 。

说 到 底 ， 网 络 空 间 上 的 舆 论 环 境 ， 从 一

开 始 就 不 能 与 “ 社 会 ” 这 个 宏 大 的 概 念

的 画 上 等 号 。 因 此 ， 当 一 个 人 在 自 己 所

能 触 及 的 范 围 之 内 ， 以 网 络 为 工 具 对 另

一 个 人 发 出 道 德 指 控 时 ， 充 其 量 也 只 能

在 特 定 的 小 圈 子 里 让 另 一 个 人 的 名 声 坏

掉 ， 而 无 法 阻 止 对 方 继 续 在 更 大 的 社 会

环 境 里 如 鱼 得 水 。 在 这 种 情 况 下 ， 相 关

指 控 的 “ 实 锤 ” 是 多 是 少 ， 声 势 是 大 是

小，根本就没那么重要。

真 实 的 社 会 ， 其 实 远 远 要 比 普 通 人

想 象 中 要 广 阔 得 多 。 世 界 之 大 ， 容 得 下

任 何 想 要 生 活 下 去 的 人 。 我 见 过 太 多 在

网 上 被 曝 光 到 仿 佛 混 不 下 去 的 人 ， 改 头

换 面 便 立 刻 “ 重 新 开 始 ” —— 事 实 上 ，

哪 怕 是 一 些 在 新 闻 中 被 曝 光 过 斑 斑 劣 迹

的 公 众 人 物 ， 不 也 同 样 厚 着 脸 皮 ， 继 续

招摇吗？

在 我 看 来 ， 与 其 拿 着 放 大 镜 ， 对 这

种 影 响 力 终 归 有 限 的 一 厢 情 愿 大 加 争

论 ， 不 如 认 真 思 考 ： 面 对 争 议 性 的 道 德

事 件 ， 以 及 那 些 难 以 用 法 律 维 权 的 疑 似

受 害 者 ， 我 们 该 如 何 为 其 提 供 一 条 超 越

“社 会 性 死 亡 ” 的 问 题 解 决 路 径 ？ 显 然 ，

我 们 既 不 希 望 好 人 遭 到 冤 枉 ， 也 不 愿 意

看 到 作 恶 的 人 自 行 逍 遥 ， 努 力 让 是 非 得

以 澄 清 ， 或 许 比 纠 结 维 权 者 的 “ 姿 势 ”

更加重要。

“社会性死亡”或许只是一厢情愿的想象


