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图片新闻

中青报·中青网记者 石 佳 王姗姗

“您想要什么类型的，文字还是语音

聊天，聊多久？声音上有没有要求？”进

入提供“虚拟恋人”服务的店铺后，客服

会引导消费者选择最贴近自己期望的“虚

拟恋人”。

针对有特定声音偏好的消费者，店员

们会在试音群里，发送自我介绍的语音条

以供挑选。“啊啊啊！我被选中了！”4 月 21
日，刚刚入行不到一周的晓明兴奋地说，这

是他第一次被试音选中。从消费者到服务

者 ，晓 明 坦 言 自 己 的 价 值 观 在 发 生 改 变 ，

“陪人聊聊天就把钱赚了，很轻松。”

这 是 一 个 售 卖 声 音 与 陪 伴 服 务 的 世

界，通过电商平台、微信公众号等渠道下

单，花几十块钱就可以定制虚拟男友/女

友，在微信或者 QQ 上谈一场以小时计费

的 恋 爱 。 付 费 方 乐 在 其 中 ， 填 补 社 交 空

虚，收费方毫不费力就能月入千元，看起

来似乎这是一笔“双赢”的买卖。但是，

记者在采访中发现，由于缺乏监管、聊天

空间相对私密，变味的“虚拟恋人”行业

存在着灰色地带。

恋人从“虚拟”到“奔现”

依依和阳阳的相恋源于“虚拟恋人”服

务，如今他们已经恋爱一年多。但是在相处

期间，依依不止一次因为男友之前的兼职

经历心存芥蒂、闹过矛盾。

“起初只是把依依当作购买服务的客

户，见面后才产生了好感。”阳阳坦言，像他

们这样实现从“虚拟恋人”到“真切恋爱”的

是 个 例 ，多 数 人 下 单 的 动 机 十 分 简 单 ：无

聊、好奇。

依依今年 23 岁，在哈尔滨一所高校的

生 物 医 学 工 程 专 业 读 研 。2020 年 疫 情 期

间，待在贵阳老家的依依，每天的生活被漫

长的网课充斥，午休时间是难得的快乐时

光 。5 月 的 一 天 ，她 偶 然 看 到 了 一 条 有 关

“虚拟男友”的视频，有些好奇，“我当时在

写论文，有些心烦。”

依依在某电商平台挑选了一家销量和

评价较高的店铺下单。为了有更好的体验

感，依依用首单半价 50 元购买了等级较

高的“虚拟男友”，可以和对方连麦通话

半小时。

下单后不久，客服添加了依依的微信，

给依依发来了试音视频，视频里有十几个

小哥哥的语音条。其中一段干净利落的自

我介绍博得了依依的好感。

一通语音电话响起。“你好，我是你点

的虚拟男友，请签收。”一段悦耳的男声传

入依依的耳朵，依依的心顿了一下，她想像

对方应该是一个喜欢运动的阳光男孩。

聊天中，对方轻车熟路地主导话题。在

美国留学攻读硕士、1997 年出生、经常健

身、有自己的创业项目⋯⋯阳阳的自我介

绍颠覆了依依对于“虚拟男友”的认知——

不务正业、游手好闲。

很快通话服务结束，依依烦闷的心情

得到了疏解。几天之后，她又下了一单。

但是接通电话没多久，阳阳因为有事挂断

了电话，并承诺“你等我，我明天没事的

时候打给你”。

第二天，依依如约接到了阳阳主动打

来的电话。这一次，两个人聊了 3 个多小

时，远远超过了依依购买的服务时长。阳

阳告诉依依，心里有事可以随时找他，不

下单也可以。

但是依依并没有停止下单 。2020 年 5
月 20 日这天，依依花了 520 元给阳阳包天，

帮助他维持等级。还有一次，阳阳在聊天中

透露，其他店员得到了很高的打赏，自己有

点妒忌，依依又给阳阳打赏了 1314 元。

“我喜欢他，心甘情愿给他花钱。”依依

坦言虽然心有疑虑，但是她觉得阳阳很真

诚，还告诉了她自己的个人号码。依依被这

样的聊天方式吸引，体验到了恋爱的感觉。

在现实生活中，依依沉默寡语，同学聚会聊

天，她时常坐在角落里倾听。

然而对于阳阳来说，与依依的第一次

通话他并没有留下深刻的印象，“每天接很

多单，已经麻木了。”

好感是一点点叠加的。阳阳记得当时依

依很主动，经常来找他聊天。接触多了，他觉

得这个女生很有想法，也是个学霸，与自己

志同道合。慢慢地，两个人正式确立关系。

“假恋人”满足自己恋爱需求

年轻人为何热衷于为“虚拟恋人”埋

单 ？ 百 合 情 感 商 学 院 首 席 情 感 专 家 谈 檀

说，现在有很多年轻人认为恋爱这件事可

遇 不 可 求 ， 所 以 宁 愿 花 钱 买 一 个 “ 假 恋

人”来满足自己恋爱的需求。

从业者阳阳则认为，是因为年轻人的

消费观念在发生改变，“我们觉得时间成

本更为重要，愿意花钱去购买恋爱服务，

享受短暂的体验。”

其实网上陪人聊天、陪玩游戏并不是

新 鲜 事 。2020 年 特 殊 的 疫 情 ， 让 这 项 服

务变得红火起来。

中青报·中青网记者发现，在某电商

平 台 搜 索 “ 虚 拟 恋 人 ” 的 关 键 词 ， 显 示

“ 没 有 找 到 相 关 宝 贝 ”。 替 换 成 “ 哄 睡 ”

“晚安服务”“恋爱馆”等关键词就会出现

店铺。大部分“虚拟恋人”店铺开店时间

是 2021 年 3 月左右。记者打开部分“虚拟

恋人”商品链接，发现月销售量从几十次

到几百次不等。

根据客服提供的价目表，服务分为文

字加语音条或者连麦通话两种形式，费用

则根据陪聊时长、服务项目以及陪聊者等

级不同来定。陪聊时长分为半小时、一个

小 时 、 包 天 、 包 周 和 包 月 ， 等 级 分 为 金

牌、镇店、男/女神、首席、幸运星，价

格从 20 元到 18888 元不等。

4 月 21 日，中青报·中青网记者下单

了 60 元半小时的“虚拟男友”服务。语

音电话一接通，对方便问，“你今天是有

什么心事吗？”其间，他分别模仿“小奶

狗”和“霸道总裁”的语气假装男友，还

时不时说出一些土味情话，比如“我是你

的心上人”“我喜欢的女生类型就是你这

样的”等。

在聊天过程中，记者了解到，这位名

叫晓明的从业者 1997 年出生，在这个平

台仅做了不到一个星期时间，就接了大概

3000 元的单，但店铺要抽走一半的钱。

晓明介绍，这个店铺算是规模比较大

的 ， 考 核 十 分 严 格 ， 如 果 续 单 量 达 不 到

70%，就会被清退。晓明无奈地说：“有时

候为了完成考核，我还给客户转钱，让她

再给我续一单。”聊天进行到 20 分钟的时

候，晓明主动提出，“乖，你再去续个单，

我告诉你更多内幕。”

续单后，中青报·中青网记者以想要

应聘为由展开话题，晓明说只需要提供网

名、自我介绍、照片和语音即可，“照片你

随便找一张网图就行。”他又表示这家店铺

对 业 务 要 求 比 较 高 ， 建 议 先 从 小 平 台 做

起，“我就是在小平台先做了一个月，然后

转过来的。”

依据晓明推荐的平台，记者发现有一

些名为“某某树洞”的微信公众号，也有

类似的服务。在这些平台上，可以直观地

看 到 诸 多 信 息 ： 照 片 、 语 音 条 、 个 人 标

签、价格、等级以及是否在线、能否语音

通话等。

除以上平台外，在贴吧、知乎、小红

书等年轻人聚集的平台也有大量“虚拟恋

人”广告。广告中写到的服务内容迎合了

当下年轻人的需求，包括闲聊唠嗑、虚拟

恋人、解忧树洞、连麦哄睡、监督学习、

游戏陪玩等。

“虚拟恋人”不过是玩“理
想人设”的游戏

与入行不久的晓明不同，阳阳算是这

个 行 业 的 元 老 级 人 物 ， 他 创 造 了 一 套 算

法，用于考核从业者的能力。现在这套算

法还在被大多数店铺广泛应用，以此作为

划分店员等级的依据。

阳 阳 出 生 于 1997 年 ， 在 他 读 初 三 的

时候，他就通过某直播互动平台，下单了

很多次的陪玩服务，再到各种线上社交平

台 ， 再 到 现 在 常 用 的 贴 吧 、 B 站 、 淘 宝

店，阳阳见证了这个行业的流变，他也为

之花费了数万元。

阳阳介绍，原本这个行业是小众而又

隐晦的。他表示，去年“虚拟恋人”在 B
站上爆火，背后有商业力量的推动，“当

时我也参加制作了一些相关视频。”

由于疫情停摆了学业，闲来无事的阳

阳从资深用户转变成一名从业者。“我不

是为了挣钱，所以接单就比较佛系。”阳

阳说，就像朋友一样和客户聊天，真诚相

待，“ 有 时 候 聊 高 兴 了 ， 就 多 聊 一 会 儿 ，

也不在乎服务时长。”

反倒因为这样的佛系和真诚，阳阳格

外受到欢迎，不久便成了店里的王牌，一

个月至少能有 5000 元的收入。

阳阳受到追捧，是因为这个行业的消

费主体多为年轻女性，阳阳展示的校园男

孩人设正好符合很多人对男友的期待。

记者综合多家店铺的说法了解到，女

性 消 费 者 大 概 占 比 70% ， 男 性 为 30% 左

右。据从业者反馈，大多数消费者所痴迷

的并不是聊天内容，而是人设。

多名从业者在采访中表明，在聊天开

始之前，“虚拟恋人 ”需要建立人设，包括

样貌、身份、性格等，聊天过程中的任务就

是不要毁了人设。因此为了快速匹配客户

的需求，客服会在下单时直截了当地询问

“想要什么类型的男友或女友”。

实际上，“虚拟恋人”真正提供的服

务 并 不 是 陪 聊 ， 而 是 “ 双 重 角 色 扮 演 的

恋 爱 游 戏 ”。“ 虚 拟

恋 人 ” 的 消 费 者 和

从 业 者 ， 彼 此 建 构

出 一 个 “ 理 想 人

设 ” 来 投 入 恋 爱 ，

弥 补 现 实 生 活 中 的

缺 憾 。 对 于 许 多 人

来 说 ， 这 只 能 是 一

场变味的情感游戏。

爱情也能下单？

“虚拟恋人”是情之所托还是变味的游戏

□ 石 佳

生活里有很多东西可以替代，但
没想到“虚拟恋人”竟然也大有市
场，难道感情也能替代，还能明码标
价？为了探个究竟，记者先后多次下
单“虚拟恋人”。在与店员聊天的过
程，发现从业者大多是因为自己觉得
无聊，又想挣一些钱，就加入了这个
行业。一个在兰州大学读书的女生
说，自己特别喜欢聊天，“做这行就
想挣个奶茶钱。”

采访越深入，越感到忧虑。“虚
拟恋人”服务虽然能暂时填补年轻人
的情感需求，但是无论对于消费者还
是从业者来说，“虚拟恋人”都可能
演变成“甜蜜陷阱”。长时间沉迷于
此，从业者的价值观可能会发生改
变，一味地追求金钱；消费者的恋爱
观则或多或少会受到影响，对其今后
真正投入一段感情带来障碍。

有的人是抱着赚点钱的单纯目的
入行，聊着聊着发现自己从内心有了
变化。一位从业者告诉记者，动动嘴
皮子就能挣钱，让他觉得赚钱可以不
用太辛苦，“只要能挣钱，即便对方
提出过分的要求，只要钱给到位就可
以。”“我现在和不同女生说情话已经
不觉得别扭了。这就是一份工作，我
提供我的服务，并得到相应的回报。”

记者在采访中了解到，有些从业
者，不需要花费很多的时间和精力，
就能挣到比本职工作还要多的钱。轻
松赚钱的后果是对自己原本现实生活
中工作不满甚至厌烦，原因就是“挣
得太少，赚得太慢”。

另一方面，对于消费者，只需要
花费几十元钱，就能谈一场“快消”
恋爱，这样的恋爱更像是平地盖起的
高楼。购买者可以依据自己倾心的恋
人类型，来定制“虚拟恋人”。消费
者购买的不仅仅是“虚拟恋人”提供
的陪聊服务，他们更享受的是建构中
的恋爱人设。“虚拟恋人”的服务会
让购买者陷入一种虚荣的满足感，如
果长期被“虚拟恋人”的套路话术蒙
蔽，通过付费来让自己的恋爱需求得
到满足，可能会导致现实生活对伴侣
的要求越来越高，更加难以在现实生
活中寻觅到合适的恋人。

“虚拟恋人”是能成就真正的恋
人，但也会让双方对感情产生不信任
感。记者采访到一对从“虚拟恋人”
到“奔现”的年轻情侣。他们在一起
后，女方要求男方辞去“虚拟恋人”
的工作，因为她无法接受自己的男朋
友喊别的女生“宝贝”，她也时常担
心男友会不会精神出轨。这段特殊的
经历让彼此缺乏信任，在恋爱中矛盾
与摩擦不断。

由于聊天空间的私密性，这个行
业存在着灰色地带，“虚拟恋人”服
务长期被网友诟病为“网络软色情的
温床”。记者在采访中了解到，有些
从业者为了挣快钱，会提供带有嗑炮
(指涉黄语音服务)服务的项目，这种
服务被称为“接污单”，价格要翻 5
倍到 10 倍。店主会把有特殊需求的
单子，发到群里让店员们自由选择，
有些从业者能够保持纯洁，但是有些
从业者便会在金钱刺激下进行尝试。

或许用饮鸩止渴来概括“虚拟
恋人”这一现象比较贴切。年轻人
寻求情感依托，虚拟世界里可能会
遇到别有用心的“陪聊者”，最后不
仅财产受损，精神上也受到伤害。
这么看来，“虚拟恋人”带来的只是
短暂快乐，之后剩下的会是无尽的
空虚与懊恼。

警惕

﹃
虚拟恋人

﹄
变
﹃
甜蜜陷阱

﹄

中青报·中青网记者 王鑫昕
实习生 马晓晴

重庆女教师邹蜜因双腿残疾而无法通

过教师资格认定体检一事，最近引起舆论

热议（见中国青年报客户端 4 月 30 日报道
《双腿残疾就不能当老师吗》）。她的遭遇也

引起相关部门关注。

重庆市教委就此事对媒体回应称，针对

肢体残疾人士教师资格认定体检面临的问

题，重庆市将尽快启动对教师资格认定体检

标准的修订工作，依法依规为肢体残疾人士

取得教师资格提供最大的帮助和便利。

中国残联维权部主任周建在回应邹蜜

遭遇一事时亦表示，目前中国残联正在与

重庆方面取得沟通，积极跟进，尽量满足当

事人从事教师职业的愿望。

诸多案例证实，残障人士当老师，仍面

临着各地教师资格证认定标准不统一和参

加事业单位考试受限等难题。中青报·中青

网记者在采访中了解到，目前教育部已在

多省对残障人士参加教师资格考试、申请

认定教师资格方面开展试点工作。

听障人士辗转三地才拿到
一张教师资格证

得知邹蜜的遭遇，一自媒体编辑王菁

给她出了个主意：把户口迁到可以办到的

省份去。

王菁长期关注残障人士就业话题。他

注意到，有的省份已经在事实上取消了体

检约束。他认为，对于和邹蜜有着类似遭遇

的个体来说，通过法律手段解决问题需要

花费大量时间和精力，却可以通过落户等

方式前往政策宽松省份考取教师资格证。

听障人士齐航（化名）就是用这个办法

取得教师资格证的 。2014 年大学毕业后，

齐航在老家山东一所学校从事后勤工作，

每月 1500 元的工资一直拿到 2020 年。

他的愿望是进入家乡的特殊教育学校

工 作 ，但 校 长 告 诉 他 ，只 有 拿 到 教 师 资 格

证，才能参加编制考试。

2018 年，他报名参加了当地中小学教

师资格证考试。通过笔试后，齐航给当地教

育局写信，申请用手语代替口语完成面试。

然而，这份申请无果而终。

同一年，齐航得知四川省开展听障人

员教师资格认定试点工作，在面试时为听

障人员配备手语教师作为考官，并适当延

长考试时间，体检时可减免听力检测项目。

但根据四川省相关规定，认定对象仅

为四川省内户籍、工作单位在四川或本省

应届毕业的听障人员。

为了获得考试机会，齐航将户口迁往

成都，在成都完成面试后，又在南京市中国

盲文手语推广服务中心拿到普通话（手语）

二级乙等证书，这才在四川取得了小学美

术学科的教师资格证。

辗转三地才拿到一张教师资格证，给

齐航带来的是一笔不小的支出。为了办户

口、参加面试、资格认证等，他一共 8 次往

返成都，交通和吃住都花了不少钱。

千辛万苦拿到教师资格证的时候，齐

航心想，如果自己所在的省份也能开放试

点，那该多好。

王菁获知的最新消息显示，齐航的愿

望在他的家乡也可以实现了。今年 1 月，王

菁向教育部申请信息公开，申请公开目前

已授权开展视障和听障人员教师资格认定

省（自治区、直辖市）名称。

“ 截 至 2021 年 1 月 ，教 育 部 已 授 权 上

海、天津、浙江、湖南等 9 省份开展视障人

员参加中小学教师资格考试和认定试点工

作；授权四川、河南、山东、山西等 7 省份开

展听障人员参加中小学教师资格考试和认

定试点工作。”教育部回复称。

学者：各地自行制定教师
资格证认证标准是不恰当的

中青报·中青网记者梳理发现，从笔试、

面试、普通话到体检，残障人士取得教师资格

认定的标准，在各地还有诸多不一致的地方。

2019 年本科毕业后，视障大学生张丽

（化名）通过申请“合理便利”的方式，在某

市顺利取得了教师资格证。而当她报考另

一省一所特教学校的教师岗位时，却因视

力不达标而未能通过体检。

根据该省教育厅相关规定，“两眼矫正

视力之和低于 5.0 或一眼失明”被视为“体

检不合格”。正是这一规定，让张丽没有通

过体检。

尽管后来因各方的推动，张丽还是入

职了，但她认为，社会应该以一个公平的态

度来接纳残障人士。

和张丽的遭遇相似，浙江省首位使用

盲文试卷参加高考的视障大学生郑荣权，

在本科毕业报考南京市盲校教师岗位时，

考试成绩第一，却因视力达不到公务员体

检标准，被认定为体检不合格。

公开信息显示，多数省份制定的教师

资格申请人员体检标准，将“两上肢或两下

肢不能运动、下肢不等长、脊柱侧弯”“两耳

听力均低于 2 米”“两眼矫正视力之和低于

5.0”等情况均视为不合格。而在一些省份，

身高和体重仍属限制因素。

吴迪一直在致力推动残障人士获得平

等权利。她认为，体检不合理之处在于把身

体和能力做了绝对关联。一些体检标准给

有能力但不符合体检标准的候选人增加了

不必要的障碍。“绝大部分工作所需要的技

能是可以与身体状况脱钩，单独考核的。”

在四川大学法学院教授徐继敏看来，

各地自行制定教师资格证认证标准是不恰

当的，应该由国家统一制定标准。“因为我

们是单一制国家，制定统一标准对教师的

互相流动等都有好处。”

徐继敏认为，目前在全国范围内统一标

准需要面临的问题是地区差异。“比如不同

地区对于教师学历存在不同需求。”他提到，

统一标准需要讨论哪些标准需要统一，而哪

些标准需要体现地方特色，但对于体检标准

中可能涉及的歧视问题，应该予以统一。

中 国 政 法 大 学 法 学 院 院 长 焦 洪 昌 认

为，因为教师承担教书育人、文化传播和

文明传承等功能，所以，既要给予它崇高

的地位，也要有一定的资格限制。但具体

需要在哪些方面进行限制，其手段和目的

之间应有所关联。

他提到，在教师资格取得的限制条件

中，需要区分能力上的要求和强制性的要

求。“能力方面如学历要求等，是可以授权地

方根据实际情况制定；而强制性的要求，如

对先天身体条件的限制，应由上位法统一规

定。”在焦洪昌看来，如果所有标准都由地方

制定，会因地域因素造成各个地方的公民实

际享有的就业权利受到不平等对待。

焦洪昌也认为，随着经济社会发展，

我们更加强调人的全面发展，政策制定要

与时俱进作出调整。

据了解，四川省是较早开展听障人员教

师资格认定的省份之一。2017 年 12 月 5 日，

四川省教育厅发布《关于开展听障人员教师

资格认定试点工作的通知》，规定听障人参

加教师资格认定面试时由手语教师作为考

官并适当延长考试时间，体检免除听力检

查，推出专门的听障人普通话水平考试。

4 月 30 日，中国残联维权部主任周建

在接受媒体采访时说，目前中国残联相关

部门正与教育部方面沟通协调，将从顶层

设计方面进一步修改关于残疾人教师资格

证方面的相关条例，也希望教育部门能够

考虑到残障人士的特殊需求。

残障人士跨省迁移户口 只为一纸教师资格证

5 月 3 日，北京市朝阳区三源里菜市场，两名年轻人在观看悬挂在市场通道上方的书法作品。5 月

1 日至 5 日，艺术家邱志杰首次书写计划“民以食为天”在北京三源里菜市场日常呈现。近百幅与食物

相关的古诗词、流行语、名言警句、菜谱与招牌，以书法的形式悬挂和张贴于三源里菜市场的大小角

落，艺术的魅力与生活的气息在这个独特的展览空间巧妙融合，令许多年轻人慕名前来“打卡”，也吸

引着前来购物的市民好奇的目光。 中青报·中青网记者 孔斯琪/摄

5 月 4 日，家住安徽省阜阳市临泉县的青年秦子虎在婚礼当天选择用自行车做婚车迎娶新娘吴素红。迎亲现场，新郎骑带有大红花和彩色气球的自行车载着新

娘穿上传统礼服“秀禾服”，在伴郎伴娘的陪同下穿城而过，让人耳目一新。

新郎秦子虎和新娘吴素红认为，用自行车举办迎亲，不仅低碳环保倡导了文明新风，同时觉得特别浪漫有意义。参加婚礼的亲朋好友们也认为，这样的创意别

出一格，还挺小清新的。 王 彪/视觉中国

报道追踪
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