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采 矿 工 程 就 是 简 单 的 挖 煤 吗 ？ 非

也。随着时代的发展，人类对矿产资源

的需求不断增加，目前不管是发达国家

还是发展中国家，都把开发利用资源作

为战略性措施来考虑。而采矿工程正是

开发固体矿产资源——煤、金属及非金

属矿产资源的一门科学。

据 中 国 工 程 院 院 士 、 东 北 大 学 校

长 冯 夏 庭 介 绍 ， 采 矿 工 程 的 发 展 方 向

是 要 实 现 深 部 开 采 、 智 能 开 采 和 绿 色

开 采 。 以 他 所 在 的 东 北 大 学 为 例 ， 就

围 绕 这 一 国 家 重 大 需 求 和 未 来 人 才 需

要 ， 进 行 课 程 体 系 的 系 统 改 革 设 计 ，

未 来 还 要 对 太 空 开 采 、 深 海 开 采 等 领

域加强改革。

采矿工程专业属于矿业学科门类，

后者包括了探矿工程、采矿工程、选矿

工程、油气井工程、油气田开发工程以

及矿山电气工程等专业在内的研究矿产

资源开发利用的专业大类。以东北大学

为 例 ， 该 校 的 采 矿 工 程 专 业 成 立 于

1926 年 ， 是 我 国 第 一 个 黑 色 金 属 矿 山

采 矿 工 程 专 业 ，1987 年 成 为 国 家 重 点

学 科 ， 是 国 家 “211 工 程 ” 和 “985 工

程”重点建设学科。

东北大学教授、博士生导师顾晓薇

表 示 ，2008 年 该 校 采 矿 工 程 系 作 为 东

北 大 学 首 个 专 业 通 过 全 国 工 程 教 育 认

证，这就意味着东北大学采矿工程专业

毕 业 的 学 生 ， 拿 到 了 走 向 世 界 的 通 行

证，被世界所有签约国家视为有具体从

事工程工作的学术资格，并得到国际本

科工程教育单位资格互认。

矿业类专业：
上天入地去“挖煤”

古有明训：上医治国、中医治人、下

医 治 病 。3000 余 年 来 ，中 医 学 保 障 了 中

国人民幸福健康。中医学不仅是医学科

学，也是中国优秀传统文化的代表，始终

在保障中华民族乃至世界人民的幸福健

康方面，发挥着重要作用。

而在抗击新冠肺炎疫情起到重要作

用和中医药走向国际的大背景下，中医

学类专业得到了国际社会的广泛认可与

重视。

“如今，医学的发展正在逐步从简

单 的 医 疗 模 式 转 向 关 注 人 的 全 生 命 周

期，从治人的病，转向治疗病的人，而

这种转变其实正是中医所强调的整体观

念，因此我们说，中医学是古老的，经

典的，也是现代的，先进的，代表着未

来医学的发展趋势。”教育部中医学专

业教育指导委员会秘书长、北京中医药

大学中医基础理论专业博士生导师翟双

庆这样说道。

近年来，在健康中国、教育强国战略

发展背景下，国家高度重视中医学类专

业的人才培养。在教育部高等学校中医

学类专业教学指导委员会的推动下，已

有 34 所高校通过了本科中医学专业认

证。

中医教指委主任委员、北京中医药

大学党委书记谷晓红表示，“21 世纪是

一个大医药、大健康的伟大时代。这个

时代使博大精深的中医药迎来了前所未

有的发展机遇。中医学思维模式包含着

整体观念、系统思维、辨证施治理念等

理论，她既代表着传统东方文化，又引

领着世界医学的发展方向，是启迪现代

医学和开启未来医学的‘钥匙’。”

中医学类专业：
守护人民幸福健康

“灌输文化尚交通⋯⋯文轨车书郅

大同。”

交通运输是一个系统理论和实践并

重且多学科交叉的专业，培养铁路、道路、

航空、水运等运输领域从事规划设计、工

程实施、运营管理、科学研究等工作的创

新性复合型人才。安全、快捷、高效的运输

旅客和货物是交通运输的目标，而各种交

通方式中，轨道交通无疑最为突出，也是

中国在全球舞台上的一张亮丽名片。

在交通运输类专业的培养目标里明

确指出了所注重的学生能力，比如突出的

科学文化素养和创新意识，较高的综合运

输系统思想和广阔的国际化视野，掌握扎

实的数学、自然科学和工程知识，系统的

交通专业知识和技能，能够在交通运输领

域从事规划设计、工程实施、运营管理、科

学研究等工作的创新性复合型人才。

交通运输类专业包括铁道运输、城市

轨道交通、道路运输、水上运输、航空运输

等（教育部教育司分类）。我们日常生活、

社会生产的各个领域，无时无刻不涉及交

通运输，是关系着人民生活质量、国计民

生的重要行业。

西南交通大学交通运输与物流学院副

院长闫海峰表示，“全国一共有77个高校设

有交通运输类专业，对于学生，专业通过工

程教育认证，教学质量一般有很好的保障，

可以在承认《华盛顿协议》的国家，直接申

请国际专业证照或国际工作资格。对于行

业来说，对加速人才选择与聘用有很大的

帮助，另外也使人才培育与产业靠得更近，

缩短理论学习和实际应用之间的距离。”

据了解，西南交通大学交通运输专业

恢复建设于 1956年，是国内最早通过工程

教育认证的交通运输专业之一。专业依托

全国排名第一的交通运输工程国家重点

学科，秉承西南交通大学百年历史底蕴和

优良传统，创新了“点、线、面一体化”的人

才培养模式和“一突出、两强化、四结合”

的人才培养体系。

交通运输类专业：
交叉学科奠定社会生产的基础

自直立行走以来，人类历久弥坚的

勇气和智慧，使得人类站在了生物界顶

端，科技大爆炸的力量仿佛使人类成为

地球的主宰。然而，无休止地向大自然

索取，随心所欲地改造破坏地球环境，

引起了物种灭绝、气候变化等一系列恶

果。站在历史的转折点，人类是否有智

慧和勇气找到与自然和谐相处之道？环

境工程类专业或许能给你答案。

20世纪 70年代，我国环境科学与工

程学科开始萌芽于化学、物理、地学、

土木建筑、给排水工程、化学工程等传

统学科之中，并在环境保护的实践中得

到了长足发展，培养了大量环境类专业

人才，为我国实施可持续发展战略发挥

了重要作用。

中国工程院院士、同济大学教授徐

祖信表示，环境科学与工程类专业以解

决环境问题为核心任务，研究污染物在

环境中的迁移转化规律及其对人体健康

与生态系统的影响、环境污染防治与资

源循环利用技术等。

“在这其中，环境工程专业是基于

自然科学、工程科学与社会科学发展起

来的综合性交叉学科，研究人与环境相

互作用及其调控的原理，寻求解决环境

问题的途径和方法。”中国工程院院士段

宁说。

据 了 解 ， 目 前 我 国 已 有 76 所 高 校

的环境工程专业通过了工程教育认证。

通过认证的专业学历资格受到欧美等多

个工程教育发达国家认可，本科专业学

历国际等效。

环境科学与工程类专业：
探索与自然和谐相处之道

民以食为天。人类从原始社会的采

集狩猎到农业种植，再到后来食品工业

的大规模发展，食物和人类的进化总是

息息相关，可以说食物的发展史是人类

的进化史。

中国工程院院士、江南大学校长陈

卫介绍，得益于现代食品工业的发展，人

类已逐渐不满足于食品的饱腹属性，对

营养、健康、美味、多样性，提出了更高的

要求，食品行业人员用科学技术去创造

新食品，满足不断升级的食品消费需求。

“食品产业的水平是衡量一个国家

或地区经济发展水平和人民生活质量的

重要指标。”江南大学食品学院教授、江南

大学无锡医学院院长陈永泉说，目前该领

域围绕绿色加工、膳食营养、健康保障、食

品资源等问题开展创新工作，加速重塑全

球食品产业，同时，颠覆性生物技术、革命

性新材料技术、智能化制造技术等在食品

领域不断渗透融合，使食品科学与工程呈

现出越来越广阔的发展前景。

自 近 代 食 品 科 学 与 工 程 技 术 的 发

展，人类期望寿命从 40 岁提升至 70 岁，

增长近一倍。江南大学食品学院教授、教

育部高等学校食品科学与工程类专业教

学指导委员会主任金征宇表示，食品工

业是国家现代工业产业体系中的第一大

产业，也是全球最大的食品企业。

“然而我们国家的食品产业与发达

国家相比还没有达到领先地位，在产业

的规模，品牌力，科技含量方面还有一定

的差距。”他认为，未来食品产业竞争的

核心是科技人才的竞争。

食品科学与工程类专业：
食物的发展史是人类的进化史

教 师 是 人 类 灵 魂 的 工 程 师 ， 中 学

语 文 教 师 则 是 青 少 年 语 言 、 文 字 的

启 蒙 者 ， 引 导 我 们 从 古 今 中 外 的 文

学 经 典 中 ， 去 寻 绎 、 体 会 、 融 贯 、

践 行 真 理 。 中 学 教 育 类 专 业 致 力 于

培 养 具 备 较 强 的 人 文 情 怀 和 师 范 气

质 的 未 来 师 者 。

2021 年 全 国 五 一 劳 动 奖 章 获 得

者 、 复 旦 大 学 附 属 中 学 年 级 组 长 、 语

文 高 级 教 师 张 慧 腾 介 绍 ， 语 文 学 习 不

仅需要“知”更需要“行”，是一个从

认 知 理 解 到 实 践 体 验 的 过 程 。 从 某 种

意 义 上 说 ， 语 文 教 师 就 是 要 找 到 课

文 、 作 家 与 学 生 自 我 生 命 的 融 合 点 与

契 合 点 。 在 这 一 过 程 中 ， 学 生 的 生 命

被不断点燃、不断激发。

国 家 对 师 范 类 专 业 的 培 养 高 度 重

视 ， 对 普 通 高 等 学 校 师 范 类 专 业 进 行

了 “ 保 合 格 、 上 水 平 、 追 卓 越 ” 的 三

级监测认证。

2018 年 ， 华 东 师 范 大 学 汉 语 言 文

学 （师 范） 专 业 成 为 全 国 首 家 接 受

教 育 部 师 范 类 专 业 第 三 级 认 证 的 打

样 专 业 。

华 东 师 范 大 学 孟 宪 承 书 院 党 委 书

记 兼 院 长 吴 薇 教 授 介 绍 ， 华 东 师 范 大

学 在 2007 年 9 月 成 立 了 以 首 任 校 长 孟

宪 承 名 字 命 名 的 、 全 国 首 家 以 师 范 生

为 主 体 、 以 教 师 教 育 为 特 色 的 现 代 大

学 书 院 ， 目 标 就 是 培 养 适 教 乐 教 善 教

的未来优秀教师和教育家。

“ 为 天 地 立 心 ， 为 生 民 立 命 。” 教

师 是 人 类 文 明 传 承 与 发 展 中 不 可 或 缺

的 一 环 。 张 慧 腾 鼓 励 学 生 们 报 考 师 范

专业，因为，“报考师范专业，投身教

育 事 业 。 从 大 的 方 面 来 讲 是 一 种 时 代

的召唤，也是崇高的使命。”

师 范 生 们 ， 应 无 悔 并 自 豪 于 自 己

作出的选择，因为：“我们的脚下有巨

人的肩膀，我们的心中有伟业。”

中学教育专业：
培养兼具人文情怀和师范气质的未来师者

有这样一个专业，学生在这里要达

到 这 样 的 标 准 ：“ 四 能 四 会 ”，即 能 说 会

道、能唱会跳、能写会画、能教会研。

其实，这说的就是小学教育专业。

提到这个专业就不得不提坐落在长

沙城南、湘江之滨的湖南第一师范学院，

毛泽东、蔡和森、何叔衡、任弼时、李

维汉等老一辈无产阶级革命家都曾在这

里就读，这里是中国共产主义运动和新

民主主义革命的策源地之一，也是中国

现代师范教育的摇篮之一。毛泽东主席

曾 在 此 求 学 、 工 作 八 个 春 秋 ， 并 立 下

“ 要 做 人 民 的 先 生 ， 先 做 人 民 的 学 生 ”

的校训。

湖南第一师范学院教育科学学院院

长、小学教育专业负责人胡春光介绍，

小学教育专业是该学院的品牌专业，专

业源头肇始于 1903 年湖南师范馆在全

国 率 先 开 设 的 “ 小 学 各 科 教 学 法 ” 课

程。本科专业开办于 2008 年，是国家

级特色专业、国家一流本科专业建设点

和湖南省普通高校“十二五”综合改革

试点专业，也是学校国家卓越小学教师

培养改革项目的主要承担专业。

小学教育专业大三学生黄颖正在长

沙市育英小学实习，这是她第一次真切

地走入教育场景，和孩子们相处的每一

天，她都感到非常快乐，“这是一段充盈

而美好的岁月！”

“国家的振兴在教育，教育的希望在

教师。欢迎大家报考师范专业，报考小学

教育专业，在未来的小学教师工作中，你

将 与 孩 子 们 体 验 到 美 好 幸 福 的 教 育 世

界。”湖南第一师范学院教育科学学院党

委书记陈天涯说。

小学教育专业：
与孩子一起体验美好幸福世界

你想解读童年的秘密吗？你想探寻

生命之初如何成长吗？你想在埋首书海

的同时，提高艺术素养吗？那么，请选择

学前教育专业！你将在这里涉猎教育学、

哲学、医学、美学、艺术学、心理学、社会

学等领域的知识；你将会形成对待儿童、

对待教育的基本立场和态度⋯⋯

博士生导师、国家级卓越幼儿园教

师项目负责人、南京师范大学学前教育

省级品牌专业负责人顾荣芳教授介绍，

学前教育研究型本科人才凸显的是“尚

师德、强能力、重融合、善反思”。幼小儿

童的教师崇尚师德尤为重要。

能力的全面提升是学生发展的根本。

在人才培养上，学前教育类专业特别重视

培养学生的反思性实践能力。反思不仅仅

是能力，也是问题意识，更是研究精神。同

时，注重多维的融合，理论与实践的融合，

知识与能力的融合，学与做的融合。

南京师范大学设有我国历史最悠久

的学前教育专业，其源头可追溯到 20 世

纪 40 年代，1952 年全国院系调整重新组

建的南京师范学院幼儿教育系，聚集了

多所学校的幼教精英。著名教育家陈鹤

琴在担任南京师范学院院长的同时兼任

幼儿教育系主任，由此开创了高师学前

教育专业建设的新征程，造就了一代代

热爱儿童，热爱学生的学前教育专家。

该校学前教育专业拥有全国最早的二

级学科学前教育博士点，和学前教育学国

家重点学科。目前正在实施国家卓越幼儿

园教师计划，并于 2020年顺利获评国家高

校一流本科专业建设点。2018年南京师范

大学学前教育专业以以 29A的成绩通过了

普通高等学校师范类专业认证（二级）。

学前教育专业：
解读童年的秘密

大 辂 椎 轮 ， 现 代 医 学 源 于 西 方 文

艺 复 兴 时 期 ， 基 础 医 学 学 科 的 发 展 推

动 了 临 床 医 学 体 系 的 建 立 。 19 世 纪 ，

近 代 中 国 逐 渐 接 受 西 方 医 学 理 论 ， 也

就是常说的“西医”。医生，可能是人

们 对 这 门 学 科 最 直 观 的 认 知 。 临 床 即

“ 亲 临 病 床 ”， 根 据 病 人 的 临 床 表 征 ，

从 整 体 出 发 结 合 疾 病 的 病 因 、 病 理 ，

进 而 确 诊 ， 通 过 治 疗 最 大 程 度 减 轻 痛

苦，恢复健康。

临 床 医 学 注 重 实 践 ， 侧 重 于 应 用

层 面 治 疗 疾 病 。 作 为 一 级 学 科 ， 涵 盖

了 17 个 二 级 学 科 。 其 中 包 括 内 科 学 、

外 科 学 、 妇 产 科 学 、 儿 科 学 、 麻 醉

学 、 老 年 医 学 、 神 经 病 学 、 精 神 病 与

精 神 卫 生 学 、 皮 肤 病 与 性 病 学 、 影 像

医 学 与 核 医 学 、 临 床 检 验 诊 断 学 、 运

动医学、急诊医学等。

有 基 础 ， 也 需 有 高 度 。 对 新 冠 肺

炎 疫 情 的 反 思 不 断 充 实 这 门 学 科 ， 以

人 类 健 康 、 动 物 健 康 和 环 境 健 康 三 者

的 统 合 的 全 健 康 理 念 被 专 家 倡 导 ， 从

更高层次助推临床医学的专业建设。

上 海 交 通 大 学 特 聘 教 授 郭 晓 奎 表

示：“我们在全国率先为临床医学专业

的 学 生 开 设 了 ‘ 全 球 健 康 与 全 健 康 ’

这 门 必 修 课 ， 目 的 是 让 医 学 生 在 面 对

复 杂 的 健 康 和 社 会 问 题 时 ， 能 ‘ 站 得

高、望得远、想得深、看得透’，了解

全 球 健 康 学 涉 及 的 问 题 与 挑 战 ， 拓 展

全 球 视 野 ， 理 解 全 健 康 理 念 ， 从 而 引

导 学 生 在 建 设 健 康 中 国 和 人 类 命 运 共

同 体 中 的 定 位 和 责 任 ， 助 力 他 们 成 为

未来健康领域的世界领袖。”

学会“仁”和“爱”，每位临床医

学 生 都 必 须 宣 读 医 学 生 誓 言 ， 接 受 医

学 的 洗 礼 。 医 者 仁 心 、 仁 术 ， 不 仅 要

精 业 济 群 ， 更 需 心 怀 苍 生 。 但 凡 疾

病 、 灾 祸 、 疫 情 ， 医 生 总 能 给 我 们 生

的希望。

临床医学类专业：
用“仁”和“爱”带给人类生的希望

2021“王牌”专业报考指南来了
中青报·中青网记者 邱晨辉 樊未晨 叶雨婷 见习记者 杨 洁 制图 聂亚栋


