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让红色基因融入共青
团血脉

“这条线是当年红军刻下的征兵线，身

高超过线、高于 1.5 米的年轻人才能扛枪去

参军⋯⋯”4 月 15 日，在青海大剧院的舞

台上，由西宁市城北区机关青年干部自导

自演的红色话剧正在精彩上演。演出采取

微 党 课 与 红 色 话 剧 排 演 体 验 相 结 合 的 形

式，40 余名机关青年干部分为旁白、演员、

唱歌等几个小组，成功演绎了情景话剧《生

命等高线》，生动地再现了被誉为红军长征

第一村的长汀县中复村年轻人义无反顾报

名参军，为了信仰和理想不惜献身的英雄

事迹。

讲好红色故事，是开展党史学习教育

的一个重要内容。这场活动是青海省各级

团组织开展党史学习教育的一个缩影。近

期以来，团青海省委面向全省少年儿童广

泛开展各种形式的红色教育，引导少年儿

童学党史、感党恩、听党话、跟党走，为实现

中华民族伟大复兴的中国梦时刻准备着。

前不久，西宁市“学党史 强信念 跟党

走”——“党史故事我来讲”进校园活动在

湟源县高级中学拉开帷幕，西宁市委党史

学习教育宣讲团成员、市延安精神研究会会

长刘德以“学习领悟百年党史 聚焦传承延

安精神”为主题，通过一段段鲜活的故事，一

个个党史事件，以翔实的历史资料，带领师

生一起回顾中国共产党百年历程和伟大成

就，深刻阐述了什么是延安精神、为什么要

弘扬延安精神和怎样弘扬延安精神。

4 月 28 日，团青海省委、省学联在青海

师范大学举办“学党史、强信念、跟党走 ”

2021 年青海省大学生经典诵读展演活动，

在场的青年学生纷纷表示，作为当代大学

生，将以党史学习教育为契机，把所思所想

所悟转化为精神动力，努力做到立大志、明

大德、成大才、担大任，积极投身到全面建

设社会主义现代化国家新征程中。

在海西蒙古族藏族自治州，团组织围

绕“庆祝建党 100 周年”，精心设计特色鲜

明的“十个一”主题系列活动；海北藏族自

治州各级共青团和少先队组织充分依托红

色资源，通过聆听讲解、观看实物及照片、

分享革命先辈故事、重温入党入团誓词等

形式，感受尕布龙赤子精神，大力弘扬“两

弹一星”精神，传承红色基因。

在 青 海 ，目 前 全 省 17800 多 个 基 层 团

支部都已发动起来，广泛组织全省团员青

年参与到党史学习教育当中。

新媒体矩阵开辟学习
党史新路径

在互联网时代，如何面向新生代的“互

联网原住民”做好党史宣讲，是青海各级团

组织重点着力的方向。

4 月 30 日，团青海省委在互助土族自

治 县 班 彦 村 举 办“ 学 党 史 、强 信 念 、跟 党

走 ”—— 青 春 助 力 乡 村 振 兴 主 题 团 日 活

动，100 余名团员青年代表参加。活动现

场，团青海省委为互助县班彦村青海省青

年讲师团基层宣讲联络站授牌；青海青年

讲师团成员武传鹏、青海民族大学“青春

之光”宣讲团，围绕党史学习教育，向团

员 青 年 宣 讲 中 国 共 产 党 百 年 光 辉 历 程 和

“两弹一星”精神；青年志愿者代表宣读

“ 放 飞 青 春 梦 想 助 力 乡 村 振 兴 ” 倡 议

书 ， 号 召 全 省 广 大 青 年 积 极 投 身 乡 村 振

兴，为助力全省乡村振兴战略实施作出应

有的贡献。

近期以来，团青海省委通过青年大学

习、共青团大讲堂、青年讲师团、团属新媒

体阵地等载体及“线上+线下”方式，利用

现有官方网站、微信、微博等新媒体平台挖

掘党史教育新途径，将学史成果及时转化

为团员青年喜闻乐见的新媒体产品。目前，

团青海省委已制作推出原创战疫歌曲 MV
《等你们归来》《感谢有你》等青年文化产品

5 个，制作推出各类短视频 49 部，这些作品

通过互联网平台面向全省青年开放，引导

广大青少年弘扬社会主义核心价值观，自

觉传承“登高望远、自信开放、团结奉献、不

懈奋斗”的新青海精神。

青海共青团还在抖音、快手、微信、微

博等网络平台推出党史话题、专栏 4 个，阅

读量达 200 余万次；青海省团校制作《可可

西里的守护者》等 3 部红色故事短视频和 1
部民族团结进步主题动漫片，成为团青培

训的重要题材。

团青海省委官方微博“@青海共青团”

通 过 每 日 定 时 发 布 四 史 档 案 视 频 文 字 资

料 ， 在 青 少 年 中 宣 传 四 史 知 识 。 截 至 目

前，发布党史学习相关信息 69 条，阅读

量 76 万；开设话题#学党史、强信念、跟

党走#阅读量 255.2 万、#学党史 铸初心#
258.2 万，#学习百年党史 汲取奋进力量

#阅读量 7 万，发布四史档案相关信息 9
条，阅读量 2 万。

青海团组织还动员广大团员积极参与

党史学习网上打卡、答题对战等活动,实
现党史教育的趣味性、灵活性，真正让党史

入脑又入心。

知 行 合 一 ，让 党 史 学
习落地见效

在党史学习中，青海共青团还注重知

行合一，全力推动落实“我为青年办件事”。

在玉树藏族自治州，团曲麻莱县委通

过开展“建党百年，青春护雏”切实推动落

实“我为青年办件事”的初心使命。高原之

上，278 名小学生收到羽绒服 100 件，保暖

衣 100 件，文具用品 78 套，一份份充满温情

的物资正从四面八方向高原牧区汇聚。

全省各级学联、学生会组织广泛开展

“我为同学做件事”主题实践活动，动员学

生会组织力所能及为同学办一件看得见、

摸得着的实事，将党史学习教育与服务同

学紧密结合；团海南藏族自治州委为全州

基础相对薄弱学校分批分期扶持打造少先

队阵地规范化建设项目，专门邀请藏汉双

语的培训导师为少数民族创业青年“送创

业培训下基层”暨创业致富青年“领头雁”

培训。

在创新创业示范区建设中，团西宁市

城 北 区 委 主 动 担 当 作 为 ， 通 过 深 入 开 展

“青创 10 万+”项目，创新青年就业创业

工作载体，全方位、多角度促进全区青年

创 业 就 业 ， 引 导 青 年 积 极 参 与 “ 大 众 创

业 、 万 众 创 新 ”， 努 力 推 动 全 区 青 年 创

新、创业工作实现新发展。

在海南藏族自治州贵南县过马营镇，

36 岁的公益环境卫生整治协会会员占公

加经常深入当地村镇环境卫生整治、动植

物多样性保护、水源地保护、民族文化生

态 保 护 、 国 道 沿 线 垃 圾 清 理 等 志 愿 活 动

中，用实际行动诠释着一名生态环保志愿

者的职责和使命。

自党史学习启动以来，在青海各地，越

来越多的青年像占公加一样，自觉投身环

保志愿服务。作为新时代的青年，他们用脚

步丈量这片高原土地的“每一寸肌肤”，保

护着这里的山山水水。

“在青海这片热土上，全省广大青年坚

定不移听党话、跟党走，把个人成长进步与

新青海建设发展紧密相融。站在新的历史

起点上，青海青年正通过学习党史，赓续

红色血脉，激发红色动力，以青春激昂奋

进的姿态在新青海建设的广阔天地接续奋

斗，唱响新时代的青春之歌。”团青海省

委书记董玉毅说。

中青报·中青网记者 马富春
通讯员 覃团萱

在青海湖北岸美丽的金银滩草原，

有着令人敬仰的“两弹一星”精神以及它

的 发 祥 地 —— 中 国 第 一 个 核 武 器 研 制

“221”基地。

党的十八大以来，习近平总书记多

次强调，“两弹一星”精神激励和鼓舞了

几代人，是中华民族的宝贵精神财富，要

一代一代传下去。特别是在党史学习教

育动员大会上的讲话中，专门梳理了包

括“两弹一星”精神在内的中国共产党人

的精神谱系。

在青海，先后建成了青海原子城纪

念馆、“两弹一星”理想信念教育学院，并

组 建 了“ 两 弹 一 星 ”精 神 永 放 光 芒 宣 讲

团，面向全国开展爱国主义教育和理想

信念教育。

5 月 20 日，追寻——庆祝中国共产

党成立 100 周年“红色故事会”走进青海

省海北藏族自治州，为党员群众重现“两

弹一星”精神背后的红色故事；走进金银

滩草原，共同追忆过去那段艰苦奋斗、激

情燃烧的岁月，领略中国第一个核武器

研制基地旧址的辉煌过去，感悟“两弹一

星”精神的永恒魅力和时代价值。

现场团员青年纷纷表示，生逢盛世，

更加应该传承和弘扬“热爱祖国、无私奉

献，自力更生、艰苦奋斗、大力协同、勇于

登攀”的“两弹一星”精神，作出无愧于时

代的业绩。

作为原子城历史的集中浓缩——青

海原子城纪念馆以丰富的史料展现了原

子城那段不平凡的岁月，以特有的内涵

传承着伟大的“两弹一星”精神。十几年

来，全国各地 360 余万各族群众慕名到

馆接受教育，纪念馆已成为全国重点爱

国主义教育示范基地、红色文化展示基

地、党史党性教育基地。

“ 一 件 件 革 命 文 物 ，一 个 个 红 色 故

事，述说着我们党从哪里来，指引着共产

党人该往哪里去，是坚定理想信念、加强

党性修养的生动教材。”一位参加活动的

青年深有感触地说。

用海北这片红色土地缔造出的“两

弹一星”精神涵养家国情怀，传承好红色

基因，是青海团组织学党史着力的重要

方向。

6 月 15 日，团海北州委、青海原子城

纪念馆、州少工委、州教育局等单位联合

举办青海原子城纪念馆红领巾讲解员受

聘暨培训启动仪式。此次组建红领巾讲

解员队伍，立足海北州红色教育资源，探

索建立红领巾讲解员实践活动基地，是

打造海北州特色课外教育新品牌，引领

全州少先队员爱党、爱国、爱家乡，展现

新时代海北少年儿童的形象和风采的有

力举措。

日前，“两弹一星”工作当年的亲历

者、青年专家学者、高校师生和有关方面

代表会聚一堂，在青海省海北州海晏县

金银滩草原的原子城共同举办传承“两

弹一星”精神青年英才论坛，向全国广大

青年知识分子和青年朋友发出倡议：争

做爱国奉献的青年一代、争做砥砺奋斗

的青年一代、争做自强自信的青年一代、

争做协同创新的青年一代。

近年来，海北州按照习近平总书记

提出的“要把红色资源利用好、红色传统

发扬好、红色基因传承好”的要求，深入

挖掘中国第一个核武器研制基地的红色

文化内涵，依托一址（中国第一个核武器

研制基地旧址）、一馆（青海原子城纪念

馆）、一团（“两弹一星”精神宣讲团）、一

院（“两弹一星”理想信念教育学院），正全

力把“中国原子城”打造成为“全省一流、

全国知名”的爱国主义教育基地、理想信

念教育基地、红色旅游胜地和新青海精神

高地，让“热爱祖国、无私奉献、自力更生、

艰 苦 奋 斗、大 力 协 同、勇于登攀”的“两

弹一星”精神焕发时代光芒，凝聚起实现

中华民族伟大复兴的澎湃伟力。

在“两弹一星”精神发祥地做传承

中青报·中青网记者 马富春
通讯员 覃团萱

近期以来，青海省青联通过形式多

样的党史学习教育活动，引导各级青联

委 员 和 广 大 青 年 在 党 史 学 习 中 青 春 同

心、永跟党走，团结凝聚全省各族各界

青年为建设富裕文明和谐美丽新青海贡

献青春、智慧和力量。

青海省青联推荐全国青联委员纪晓

晶、孙晓林、宁尕才为强国青年学习小

组学习委员，结合工作分享党史故事。

纪 晓 晶 从 红 军 长 征 时 期 发 生 的 小 故 事

《一 袋 干 粮》， 结 合 敢 于 拼 搏 的 体 育 精

神，阐述百年来伟大的中国共产党不怕

苦、能吃苦、敢吃苦的伟大精神。孙晓

林围绕 《纪念白求恩》 一文，结合自己

带头请命赴武汉抗击疫情的故事，讲述

中国共产党带领 14 亿人民打赢疫情防

控阻击战的伟大胜利。

4 月 8 日，青海省青联开展青联读

书社党史读物经典诵读活动，通过诵读

党史经典故事、红船精神礼赞、人民英

雄纪念碑碑文、原创剧本 《七个月零四

天》，分享和观看党史故事等方式，从

红色经典中汲取精神力量。各市州青联

纷纷依托“青联读书社”活动举办党史

读书分享交流和党史读物经典诵读等活

动，引导青联委员深入了解党的百年奋

斗史。同时，青海省青联每周在“青海

省青联”微信公众号上推荐党史读物，

征集并编发青联委员读党史心得，通过

线上学习交流活动扩大学习成果。

4 月初至 5 月底，青海省青联分别在

海北藏族自治州“两弹一星”理想信念教

育学院、海东市循化县西路红军纪念馆、

果洛藏族自治州班玛县红军沟开展 3 场

红色寻访活动，引导广大青联委员深入

学 习 党 的 光 辉 历 史、伟 大 成 就、宝 贵 经

验、光 荣 传 统 和 优 良 作 风 ，做 到 学 史 明

理、学史增信、学史崇德、学史力行。5 月

中旬，组织青联委员到遵义干部学院体

会坚定信念、实事求是、独立自主、敢闯

新路、民主团结的遵义会议精神内涵。6
月下旬，将组织青联委员深入青海省唯

一红军长征途经地果洛藏族自治州班玛

县红军沟了解当地经济社会发展变化，

体验“一不怕苦，二不怕死”的长征精神。

青海省青联采取线上线下相结合的

方式开设“青海青联党史讲堂”，在充分

动员青联委员进行深入自学和集中学习

基础上，走进青年中开展小范围、互动

式宣讲交流活动。省青联还计划深入高

等学校、社区、企业、园区等青年中，

开展党史讲堂活动，并要求各会员团体

用青年喜闻乐见的方式开展党史学习教

育宣讲活动。

“青联学习社”里跟着优秀青联委员长见识

追寻红色记忆，讲好党史故事

青海共青团：团支部动起来，学党史见真章
中青报·中青网记者 马富春 通讯员 覃团萱

从救国到兴国再到强国，从班玛红
军沟、中国工农红军西路军的故事到

“两弹一星”精神、慕生忠开路精神的
故事⋯⋯今年“六一”国际儿童节期
间，在青海省西宁市沈那小学进行了一
场别开生面的“党的故事我来讲”少先
队员“红领巾讲解员”讲党史活动。来
自果洛藏族自治州、西宁市、海东市、
海西蒙古族藏族自治州的红领巾讲解员
们，用声情并茂的讲述带领大家一起追
寻红色记忆。

自党史学习教育开展以来，团青海

省委结合青年特色创新自选动作，以抓
实组织领导、抓强顶层设计、抓好全面
覆盖“三抓”为导向，以强化责任“示
范学”、组织动员“广泛学”、创新方式

“互动学”“三学”为前提，充分利用组
织优势，推动党史学习教育融入日常、
抓在经常；同时，以深入基层“生动讲”、
丰富手段“创新讲”、抓住节点“集中讲”

“三讲”为载体，将党史学习教育深度融
入育人工作链条，面向青少年讲好党的
故事，努力推动学习教育成果转化为服
务青年、服务大局的生动实践。

团海北藏族自治州委组织青少年在中国第一颗原子弹研制基地纪念碑前重温入团誓词。

团青海省委赴互助县班彦村开展“学党史强信念跟党

走”五四主题团日活动。

4 月 23 日，青海省青联委员开展“青春同心·永跟党走”

一起读党史特别活动。

6 月 16 日，团海北藏族自治州委开展“寻访红色足迹 传承红色基因”青少年红色研学活动，组织青

少年参观上星站，现场聆听“两弹一星”精神宣讲。

6 月 8

日，团海西蒙

古 族 藏 族 自

治 州 委 党 团

干 部 在 德 令

哈 市 党 建 长

廊 共 绣 一 面

党旗。


