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习近平总书记在庆祝中国共产党成立
100 周年大会上的重要讲话中指出：“一百
年来，中国共产党弘扬伟大建党精神，在长
期奋斗中构建起中国共产党人的精神谱
系，锤炼出鲜明的政治品格。历史川流不
息，精神代代相传。我们要继续弘扬光荣传
统、赓续红色血脉，永远把伟大建党精神继
承下去、发扬光大！”

伟大事业孕育伟大精神，伟大精神引
领伟大事业。100 年来，一代又一代中国共
产党人顽强拼搏、不懈奋斗，成就了开天辟
地、改天换地、翻天覆地、惊天动地的伟大
事业，也铸就了绵延厚重的伟大精神。中国
共产党人的精神谱系积淀着崇高神圣的初
心使命，积蓄着弥足珍贵的精神财富，中国
青年应该从中汲取丰富营养和磅礴力量，
以此激发继续前进的不竭动力。

伟大建党精神是中国
共 产 党 人 的 精 神 谱 系 的
历史源头

100 年前，中国共产党的先驱们创建
了中国共产党，形成了坚持真理、坚守理
想，践行初心、担当使命，不怕牺牲、英勇斗
争，对党忠诚、不负人民的伟大建党精神，
这是中国共产党的精神之源。

抚今追昔，中国共产党从小到大、从弱到
强，不仅是一部筚路蓝缕、顽强拼搏的奋斗史，
还是一部凝心聚力、浴火重生的精神锻造史。

在新民主主义革命时期，中国共产党
领导中国人民完成了民族独立和人民解放
两大历史任务。井冈山精神、苏区精神、长
征精神、延安精神、抗战精神⋯⋯这些新民
主主义革命时期诞生的一系列精神形态，
都要归结于伟大建党精神这个中国共产党
人的精神谱系的开篇。

在社会主义革命与建设时期，中国共产
党开始探索中国自己的社会主义建设道路。
经过20多年的奋斗，初步建立起独立的比较
完整的工业体系和国民经济体系。在此期间,
诞生了抗美援朝精神、兵团精神、雷锋精神、
焦裕禄精神、大庆精神、“两弹一星”精神等精
神形态。

在改革开放和社会主义现代化建设新
时期，中国共产党坚持解放思想、实事求
是，坚持以经济建设为中心，科学回答了建
设中国特色社会主义的一系列基本问题。
特区精神、女排精神、抗洪精神、抗击“非
典”精神、载人航天精神、抗震救灾精神，凝
聚了丰硕的精神成就，成为当代中国人民
鲜明的精神标识。

中国特色社会主义进入新时代，以习
近平同志为核心的党中央坚持完善和发展
中国特色社会主义制度，推进国家治理体
系和治理能力现代化，党和国家事业取得
历史性成就、发生历史性变革。伟大抗疫精
神、脱贫攻坚精神等新时代的精神力量竞
相涌现，成为中国共产党人的精神谱系中
的闪亮坐标。

问渠那得清如许，为有源头活水来。中
国共产党人的精神谱系，是共产党人通过
完成不同历史使命、弘扬伟大建党精神的
具体表现，伟大建党精神不愧是党的一切
精神力量的源头和基础！

中国共产党人的精神
谱 系 是 信 仰、传 统 与 人 民
性的结合

““我认的主义一定是不变了我认的主义一定是不变了，，并且很坚并且很坚
决地要为他宣传奔走决地要为他宣传奔走。。””2424 岁的周恩来在岁的周恩来在
给觉悟社友人的一封信中给觉悟社友人的一封信中，，留下如此斩钉留下如此斩钉
截铁的铮铮誓言截铁的铮铮誓言。。对马克思主义的信仰对马克思主义的信仰，，对对

社会主义和共产主义的信念，是共产党人
的政治灵魂，是共产党人经受住任何考验
的精神支柱。

人民有信仰，民族有希望，国家有力
量。弘扬中国共产党人的精神谱系，就应筑
牢信仰之基、补足精神之钙、把稳思想之
舵，坚持以习近平新时代中国特色社会主
义思想为指导，坚持和发展中国特色社会
主义，让精神之火、真理之光照亮新征程，
让马克思主义在 21 世纪的中国展现出更
加强大的生命力。

历史从哪里开始，精神就从哪里开始。
新时代一系列精神形态都能从传统文化中
找到“基因密码”。爱国主义和家国情怀是
中华优秀传统文化的重要构成，中国共产
党人在革命、建设和改革各个阶段锻造的
精神谱系，既是中华民族自强不息的民族
品格的集中展示，也是以爱国主义为核心
的民族精神的最高体现。“苟利国家生死
以，岂因祸福避趋之。”这句中国人耳熟能
详的诗句，蕴含着深邃朴素的爱国主义情
怀，也传扬着“强国有我”的时代底蕴。

中国共产党从成立之初，就把人民放
在至高无上的位置，把为中国人民谋幸福、
为中华民族谋复兴确立为自己的初心使
命。人民也赋予党一往无前的磅礴伟力，在
每一个关键历史节点信任党、支持党、依赖
党。以人民为中心是中国共产党人的精神
谱系的核心理念，是中国共产党人精神力
量的共同特点和价值起点。

“唯有不忘初心，方可告慰历史、告慰
先辈，方可赢得民心、赢得时代，方可善作
善成、一往无前。”中国共产党因民而生、为
民而兴，党的事业之所以能不断从胜利走
向胜利，就在于植根人民、服务人民，在人
民大众中汲取了充足的养分和力量。这种
人民至上的价值观，让中国共产党人的精
神谱系不断得到淬炼和升华。

中国共产党人的精神
谱 系 为 新 时 代 青 年 奠 定
价值坐标

人无精神则不立，国无精神则不强。穿
过风霜雨雪，越过激流险滩，在中华民族伟
大复兴的新征程上，依然有不少“娄山关”

“腊子口”要跨越。当此滚石上山、爬坡过坎
之际，最需要激发精神的力量、坚定必胜的
信心。新时代的中国青年要以实现中华民
族伟大复兴为己任，增强做中国人的志气、
骨气、底气，不负时代，不负韶华，不负党和
人民的殷切期望！

青年是整个社会力量中最积极、最有
生气的力量，国家的希望在青年，民族的
未来在青年。历数中国共产党人精神谱系
的代表人物，有不少是正值风华正茂的年
轻人。在中国发展的每一个重大历史关
头，总有一批青年顺应历史潮流、担当大
任，创造了“敢教日月换新天”的伟大功
绩，在“逢山开路、遇水架桥”中践行伟
大精神：

“开头是稀稀拉拉几十个人的共产主
义者的小组，现在也是领导着整个国
家”，1957 年，毛泽东如此深情地回忆建
党岁月，中共一大代表的平均年龄只有
28 岁，他们冲破沉沉黑夜，让一个马克
思主义政党扬帆起航，缔造了伟大的建党
精神；

有人说“长征是一群孩子来完成的”，
正是由这群年轻人为主体缔造了可歌可泣
的长征精神——长征时红军师以上干部的
年龄绝大部分都在二三十岁，战士平均年
龄不足 20 岁，14 岁到 18 岁的战士至少占
40%；

2019年时，航天报国的嫦娥团队、神舟
团队平均年龄是33岁，北斗团队平均年龄是
35岁，载人航天精神的背后，离不开青年航
天科技工作者废寝忘食的钻研与创新；

在抗击新冠肺炎疫情的武汉保卫战、
湖北保卫战中，广大青年疫情防控人员不
计生死、冲锋在前，参与铸就了生命至上、
举国同心、舍生忘死、尊重科学、命运与共
的伟大抗疫精神⋯⋯

“共产党人的精神谱系里，每一个都超
燃！”100年前，一群先进的中国青年认定
共产主义理想，让“共产之花”渐次开遍
中华大地；100年来，一代代追随党的事业
的青年继承和丰富中国共产党人的精神谱
系，在激情燃烧中放飞青春理想。当代中
国青年已经坚定地接下了历史的接力棒，
他们没有“掉链子”、不是“娇滴滴的一
代”。中国共产党正是以“总有新芽换旧
枝”的气魄，不断吸收新鲜血液，激发新
的精神力量。

山河为碑，青史为鉴。回望中国共产党
人的精神谱系，我们可以总结的有很多，有
太多人物、太多地方、太多难忘的事件值得
铭记。中国共产党人的精神谱系，丰富着中
华民族的精神谱系民族的精神谱系，，必将由广大青年来继必将由广大青年来继
承承、、来传扬来传扬、、来实践来实践，，中国青年也将在中国中国青年也将在中国
共产党人的精神谱系的召唤与引领下共产党人的精神谱系的召唤与引领下，，赓赓
续伟大建党精神续伟大建党精神，，汲取奋进前行力量汲取奋进前行力量，，不断不断
创造更多创造更多、、更光辉的精神奇迹更光辉的精神奇迹！！

习近平总书记在庆祝中国共产党成立 100周年大

会上的重要讲话中指出：“一百年前，中国共产党的先

驱们创建了中国共产党，形成了坚持真理、坚守理想，

践行初心、担当使命，不怕牺牲、英勇斗争，对党忠诚、

不负人民的伟大建党精神，这是中国共产党的精神之

源。”一切精神皆有来源，追根溯源，必源于人民、源于

实践、源于斗争。中国共产党伟大建党精神是中国 20世
纪初社会运动的历史产物，是中国革命运动发展的必

然结果，是马克思主义基本原理同中国具体实际相结

合、同中华优秀传统文化相结合的宝贵精神财富，是

中国先进分子自强不息、英勇斗争、艰苦探索的精神

结晶。

中 华民族是世界上伟大的民族，有着

5000多年源远流长的文明历史，为人类文明

进步作出了不可磨灭的贡献。但是，当历史

步入近代时，中国落伍了。17世纪中叶以后，

西方一些国家先后爆发资产阶级革命，并相

继完成工业革命，在新的生产方式推动下迅

速强大起来。资产阶级为了获取更大的利

益，在全球范围内加紧进行侵略扩张和殖民

掠夺。到 19 世纪三四十年代，清王朝的颓势

愈益加深，政治腐败，军备废弛，财政拮据，社

会动荡，陷入危机四伏的境地。

落后就要挨打。自 1840 年鸦片战争开

始，中国人民一直被笼罩在列强侵华战争的

硝烟之中。这些国家对中国不断加强军事、

政治、经济和文化等方面的侵略，到 20 世纪

初，中国虽然在形式上仍保持独立，但已由

一个独立自主的封建国家，沦为帝国主义国

家共同宰割下的半殖民地半封建国家。帝国

主义和中华民族的矛盾，封建主义和人民大

众的矛盾，成为近代中国社会的主要矛盾。

从那时起，实现中华民族伟大复兴，就

成为中国人民和中华民族最伟大的梦想。

为了拯救民族危亡，中国人民奋起反抗，仁

人 志 士 奔 走 呐 喊 ，太 平 天 国 运 动、戊 戌 变

法、义和团运动接连而起，各种救国方案轮

番出台，但都以失败而告终。1911 年，孙中

山领导的辛亥革命，结束了中国几千年的

君主专制制度，树起了民主共和国的旗帜。

但是，由于领导这场革命的民族资产阶级

力量微弱、政治上不成熟，没有形成一个坚

强有力的领导核心，同广大的下层劳动群

众严重脱离，因而没有勇气也没有力量把

反帝反封建的斗争进行到底，“中国仍旧在

帝国主义和封建主义的压迫之下，反帝反

封建的革命任务并没有完成”。林伯渠在回

顾自己的思想历程时说：“辛亥革命前觉得

只要把帝制推翻便可以天下太平，革命以

后经过多少挫折，自己所追求的民主还是

那样的遥远，于是慢慢地从痛苦经验中，发

现了此路不通，终于走上了共产主义的道

路。这不仅是一个人的经验，在革命队伍里

是不缺少这样的人的。”

正是在实现中华民族伟大复兴的时代

主题下，伟大建党精神所蕴含的各个因素

开始孕育、形成，并在不断的斗争中丰富、

发展。

20 世纪初的世界处在动荡不安之中。

随着经济实力消长的变化，一些后起的帝

国主义国家要求打破原有的国际经济、政

治格局，重新划分势力范围，各帝国主义

国 家 之 间 的 矛 盾 日 益 尖 锐 ， 并 由 此 导 致

1914年到 1918年间的第一次世界大战。这

场战争改变了各帝国主义国家在中国的利

益格局，也加剧了在各帝国主义支持下的

国内军阀之间的矛盾。这一时期，中国政

治的混乱达到极点，政治舞台出现了频频

易人局面，战争连年不断，将整个国家带

入了漫漫长夜。中国人民更加认清中国革

命必须有新的领导、必须走新的道路。

由于西方主要的帝国主义国家忙于欧

洲战事，暂时“放松”了对中国的经济侵略，

客观上为中国的民族经济创造了难得的喘

息机会，出现了资本主义发展的短暂“黄金

时期”。工人阶级队伍也随之迅速壮大起来，

成为一支日益重要的新兴社会力量。与此同

时，工人阶级的政治觉悟也在提高，斗争意

识不断增强，开始由自在阶级向自为阶级转

变，为马克思主义在中国的传播和工人阶级

政党的建立奠定了坚实阶级基础。

第一次世界大战以协约国的胜利而告

终。由于中国政府加入协约国正式对德宣

战，并遣送大量劳工赴欧洲对协约国提供

援助，中国人民满怀期待，希望战胜国能把

战败国德国原先在山东攫取的特权归还给

中国。然而，战后召开的巴黎和会无视中国

政府的合理要求和中国人民的感情，竟决

定将德国在山东强占的一切特权转交日本。

当中国在巴黎和会上外交失败的消息传回

国内，激起了各阶层人民的强烈愤慨。以学

生斗争为先导的五四爱国运动就如火山爆

发一般地开始了。这是一次“彻底地不妥协

地反帝国主义和彻底地不妥协地反封建主

义”运动，成为中国旧民主主义革命走向新

民主主义革命的转折点。

一战对中国社会政治、经济、外交的一

系列影响，都为中国从旧民主主义革命向

新民主主义革命的转变提供了动力，为中

国社会转型奠定了阶级基础和思想基础。

正值各帝国主义混战之际正值各帝国主义混战之际，，19171917 年年 1111
月月 77 日日，，在列宁的领导下在列宁的领导下，，俄国工人群众发俄国工人群众发

动武装起义动武装起义，，推翻了反动的资产阶级临时推翻了反动的资产阶级临时

政府政府，，建立了苏维埃政权建立了苏维埃政权。。俄国十月社会主俄国十月社会主

义革命取得伟大胜利义革命取得伟大胜利，，在帝国主义的链条在帝国主义的链条

上打开了薄弱的一环上打开了薄弱的一环，，极大地改变了极大地改变了 2020 世世

纪世界历史的进程纪世界历史的进程。。从此从此，，世界上出现社会世界上出现社会

主义制度和资本主义制度相斗争主义制度和资本主义制度相斗争、、社会主社会主

义国家和资本主义国家相对立的新格局义国家和资本主义国家相对立的新格局。。

十月革命一声炮响十月革命一声炮响，，给中国送来了马给中国送来了马

克思列宁主义克思列宁主义。。这次革命由于发生在情况这次革命由于发生在情况

和中国相同和中国相同 （（封建压迫严重封建压迫严重）） 或近似或近似 （（经经

济文化落后济文化落后）） 的俄国的俄国，，因而对中国人民具因而对中国人民具

有特殊的吸引力有特殊的吸引力。。十月革命的胜利十月革命的胜利，，使长使长

期饱受帝国主义欺侮而又在反帝斗争中屡期饱受帝国主义欺侮而又在反帝斗争中屡

遭失败的中国人民增强了斗争的勇气和胜遭失败的中国人民增强了斗争的勇气和胜

利的信心利的信心，，更给予正在苦苦探求救国救民更给予正在苦苦探求救国救民

真理真理、、对西方文明和资本主义制度感到失对西方文明和资本主义制度感到失

望而又茫然无措的中国先进分子以新的革望而又茫然无措的中国先进分子以新的革

命方法的启示命方法的启示。。中国出现了一批赞成俄国中国出现了一批赞成俄国

十月社会主义革命十月社会主义革命、、具有初步共产主义思具有初步共产主义思

想的知识分子想的知识分子，，迅速兴起了学习迅速兴起了学习、、传播马传播马

克思列宁主义的热潮克思列宁主义的热潮，，并很快在实践中得并很快在实践中得

出向俄国革命学习出向俄国革命学习、、““走俄国人的路走俄国人的路””的的

结论结论，，组建中国共产党的外部条件已比较组建中国共产党的外部条件已比较

成熟了成熟了。。

中国先进分子并不是单纯学习中国先进分子并不是单纯学习、、传播传播

马克思列宁主义马克思列宁主义，，而是注重同中国具体实而是注重同中国具体实

际 相 结 合际 相 结 合 ，， 植 根 于 中 国 优 秀 传 统 文 化 土植 根 于 中 国 优 秀 传 统 文 化 土

壤壤。。崇仁爱崇仁爱、、重民本重民本、、守诚信守诚信、、讲辩证讲辩证、、

尚和合尚和合、、求大同等思想求大同等思想，，自强不息自强不息、、敬业敬业

乐群乐群、、扶正扬善扶正扬善、、扶危济困扶危济困、、见义勇为见义勇为、、

孝老爱亲等传统美德孝老爱亲等传统美德，，形成了中华民族独形成了中华民族独

特的思想理念和道德规范特的思想理念和道德规范。。中国先进分子中国先进分子

以国家兴亡为己任以国家兴亡为己任，，郑重选择和广泛传播郑重选择和广泛传播

马克思主义真理马克思主义真理，，激活了中华优秀传统文激活了中华优秀传统文

化的生命力化的生命力，，为伟大建党精神的形成提供为伟大建党精神的形成提供

了丰富的文化和精神滋养了丰富的文化和精神滋养。。传统和时代的传统和时代的

双重作用双重作用，，推动了伟大建党精神的萌发推动了伟大建党精神的萌发。。

五四运动中，中国工人阶级开始以独

立的姿态登上政治舞台。工人阶级要担负

起历史赋予它的革命领导任务，就必须依

靠 一 批 先 进 革 命 知 识 分 子 的 先 锋 桥 梁 作

用，把马克思主义与中国工人运动结合起

来。在帝国主义对中国侵略进一步加深和

封建军阀统治日益残暴的情况下，以救国

救 民 为 己 任 的 中 国 先 进 分 子 经 过 艰 苦 探

索，最终选择了马克思主义作为改造社会

的武器。在共产国际帮助下，中国先进分

子组织马克思学说研究会等组织，致力于

研究宣传马克思主义，同反马克思主义思

潮展开论战 。 中 国 先 进 分 子 还 积 极 组 织

工 人 群 众 ， 创 办 了 一 批 通 俗 的 专 门 供 工

人 阅 读 的 刊 物 和 各 种 形 式 的 工 人 学 校 ，

以 多 种 方 式 来 接 近 群 众 ， 向 工 人 宣 传 马

克 思 主 义 ， 启 发 他 们 的 阶 级 觉 悟 。 随 着

马 克 思 主 义 在 中 国 的 传 播 及 其 同 中 国 工

人 运 动 的 结 合 ， 建 立 工 人 阶 级 政 党 的 任

务被提上了日程。

中国革命的迫切需要，俄国十月革命

的影响，共产国际、苏俄的具体指导和帮

助，这几种因素交织融合，最终推动了李

大钊、陈独秀等一批先进知识分子在中国

建 党 的 实 践 。 各 地 共 产 党 早 期 组 织 的 成

立，为中国共产党的创建奠定了重要的组

织基础，在中国建立全国统一的共产党的

条件越来越充分。随着中国共产党第一次

全国代表大会的召开，在一个以马克思列

宁主义为行动指南的、完全新式的无产阶

级政党诞生的同时，伟大建党精神也初步

形成。

“自从有了中国共产党，中国革命的

面 目 就 焕 然 一 新 了 。” 中 国 共 产 党 成 立

后，即着手分析中国的具体国情，迅速领

导各地党组织开展劳工运动，真正实现了

马克思主义和工人运动的充分结合并不断

掀起工人运动的新高潮。与此同时，党领

导的农民运动开始兴起，青年团和妇女组

织也陆续创建，成为反对帝国主义、反对

封建主义斗争的重要力量。中国革命呈现

出崭新的局面。这个时期，中国共产党在

领 导 工 农 等 运 动 中 表 现 出 的 坚 定 理 想 信

念、彻底奋斗精神、强烈使命担当、强大

群众基础、顽强拼搏意志，继续丰富伟大

建党精神的内容，推动了伟大建党精神的

发展。

1922 年 7 月党的二大召开，制定党的

民主革命纲领，诞生第一部党章，健全中

央领导机构，标志着中国共产党创建工作

顺利完成。中国共产党的创建过程，在实

践中建立了党的组织，在精神上最终形成

了伟大建党精神。

一切精神必源于人民、源于实践、源于斗争
中国共产党伟大建党精神的形成

□ 史全伟 （中共中央党史和文献研究院研究馆员）

（一）中国沦为半殖民地半封建国家，在实现中华民族伟大复兴
的时代主题下，伟大建党精神所蕴含的各个因素开始孕育、形成

（二）工人阶级队伍不断壮大，伟大的爱国主义精神、救国为民的
初心使命，为伟大建党精神的形成奠定了阶级基础和思想基石

（四）中 国 共 产 党 的 创 建
过程，在实践中建立了党的组
织，在精神上最终形成了伟大
建党精神

（三）马列主义和中华优秀传统文化相结合，为伟大建党精神提供了
理论来源和文化土壤

百年精神谱系领航青春中国

□
本报评论员

致敬伟大建党精神


