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“在革命根据地的创建和发展中，在建立红色政权、探

索革命道路的实践中，无数革命先辈用鲜血和生命铸就了

以‘坚定信念、求真务实、一心为民、清正廉洁、艰苦奋斗、争

创一流、无私奉献’等为主要内涵的苏区精神。”

——2011 年 11 月 4 日，习近平在纪念中央革命根据
地创建暨中华苏维埃共和国成立 80 周年座谈会上的讲话

90年前，江西瑞金小村叶坪见证了
一件改变中国乃至世界的大事：1931年
11月，中华苏维埃共和国临时中央政府
在这里宣告成立。这是中国共产党创建
的第一个全国性红色政权。

瑞金，因此又称“共和国摇篮”。直
至今天，街头一排排路灯灯箱上，仍标
示着“瑞京”二字，这是特殊的历史称
谓。这里也是苏区精神的主要发源地。

开启“治国安邦、局部
执政”的伟大预演

瑞金地处赣南东部、武夷山脉西侧。

1929年 1月，为了打破国民党对井冈山

的第三次军事“会剿”，毛泽东、朱德等率领红

四军主力3600余人从井冈山下山，转战赣南。

由于国民党的围追堵截，红四军主力

先后在大余、寻乌等地受挫。直至 2 月 7 日

朱毛红军抵达瑞金，后在大柏地取得战斗

胜利，终于摆脱追剿，彻底扭转困局。

随后，毛泽东、朱德率红四军主力穿梭

于 赣 南、闽 西 之 间 ，红 军 连 续 取 得 三 次 反

“围剿”胜利，并创建了以瑞金为中心的全

国最大革命根据地——中央革命根据地。

1931 年 11 月 7 日，第一次全国苏维埃

代表大会在瑞金叶坪召开。当晚，在时任瑞

金县委书记邓小平的筹备下，叶坪及县城

还举行了隆重的提灯晚会。

“一苏大”会场，选址在叶坪谢氏宗祠。

这是一座建于明末清初的祠堂。2021
年 7 月 21 日 ，中 青 报·中 青 网 记 者 来 到 这

里，祠堂青砖灰瓦，肃穆依旧。步入大厅，主

席台后方悬挂着红四军军旗及马克思、列

宁画像；上书“全世界无产者联合起来”，一

颗金色的五角星镶嵌其中。

不断有游客前来，跟随讲解员回顾 90
年前那场会议的情景，追忆“治国安邦、局

部执政”在这里开启的伟大预演。

这次大会上，中华苏维埃共和国临时

中央政府宣告成立，定都瑞金，毛泽东当选

临时中央政府主席。会议历时 14 天，通过了

苏维埃宪法大纲、土地法、劳动法、经济政策、

工农检察问题、少数民族问题等决议案。

会后，因办公场所紧缺，祠堂被作为中

华苏维埃共和国临时中央政府所在地。这

里泥墙朴素、居室简陋。厅堂两厢，被木板

隔出 10 多个小房间，每间 10 来平方米，是

各个部委的办公室。

一心为民 呼吸相通

1933 年 4 月，临时中央政府迁驻沙洲

坝。毛泽东在此期间，曾先后写下《必须注意

经济工作》《关心群众生活，注意工作方法》等

著作，提出“要使广大群众认识我们是代表

他们的利益的，是和他们呼吸相通的”。

事实上，苏区时期是党的群众路线孕育

形成的重要时期。开展土地革命，努力发展

苏区经济，千方百计帮助群众搞好生产；创

办各类消费合作社，保障供给、减少私商中间

盘剥⋯⋯党和苏维埃政府“一心为民”的生动

实践，体现在政治、经济、文化等各个方面。

在沙坪坝，一所列宁小学旧址，为党和

苏维埃政府重视儿童教育写下注脚。

尽管物质条件匮乏，临时中央政府成

立后，苏区几乎村村办起列宁小学，对适龄

儿童实施免费义务教育。没有校舍，就腾出

祠堂当教室；没有课桌凳，就用门板和砖头

搭起台子⋯⋯据 1934 年 1 月统计，在位于

中央苏区的闽粤赣三省，这样的列宁小学

有 3052 所，学龄儿童入学率 60%。

距离沙洲坝列宁小学不远处，一批又

一批游客在“红井”边驻足停留。

现在，站在井边，将背后的故事娓娓道

来的是一名 30 岁的年轻人。

90 后讲解员杨益君讲解了 8 年，不觉

得枯燥。她是土生土长的瑞金人，“小时候

读了课文才知道，这口井就在我的家乡。”

毛 泽 东 亲 自 为 群 众 开 挖 的 这 口 水

井 ——红井，如今也成了苏区干部密切联

系群众的历史见证。

“苏区军民鱼水情深。”史料记载，当年

24 万 人 口 的 瑞 金 ，共 有 11.3 万 人 参 军 支

前，5 万多人为国捐躯，其中 1.08 万人牺牲

在红军长征途中。这其中，就有黄沙村华屋

的 17 位华氏兄弟。

为打破敌人的军事“围剿”，当时仅有

43 户的华屋，家家有人参加革命。其中，17
名青壮年在苏区“扩红”时参加红军。参军

前，他们来到后山，每人种下一棵松树，象

征万古长青。如今，17 棵松苗长成参天大

树，被称为“信念树”，郁郁葱葱。勇士们却

都牺牲在了长征途中，再也没能回来。

打响苏区反腐第一枪

28字苏区精神中，“坚定信念”被排在首

位。“坚定信念，是苏区精神的灵魂。”瑞金市

委党史办苏区研究中心主任钟燕林说。

1930 年 1 月，毛泽东针对中央“二月来

信”和“红旗到底打得多久”的言论，写了一

封党内通讯，提出“农村包围城市、武装夺

取政权”的革命道路，和“星星之火可以燎

原”的著名论断。

随着中华苏维埃共和国在瑞金成立，

中国苏维埃运动蓬勃开展。毛泽东的预见

和判断成为现实。

1983 年出生的钟燕林，听着红军的故

事长大，爷爷是一位老红军，参加过第四次

反“围剿”。如今，钟燕林常利用业余时间走村

串巷，采访整理革命故事。在他的电脑里，搜

集储存的苏区史料照片就有几千张。

“清正廉洁是苏区精神的品格。”让钟

燕林印象尤为深刻的是，苏区时期，除少量

技术人员外，从中央政府主席到乡苏区工

作人员一律没有薪饷，涌现出一大批清正

廉洁的党员干部。

毛泽东下乡调研时照章缴纳食宿费，于

是长胜县湛田区苏维埃财政部的记账本记录

下这样一笔：十八日主席毛泽东住，交大洋一

元四角五分，陈奇涵。记账本已泛黄，至今保存

在瑞金中央革命根据地历史纪念馆，成为革

命领袖廉洁自律作表率的生动见证。

一系列教育、监督并重的党风廉政建

设机制也建立起来。1932 年 5 月 9 日下午，

一声枪响划过瑞金城，震撼了整个苏区。伏

法 的 是 瑞 金 叶 坪 村 苏 维 埃 政 府 主 席 谢 步

陞，这是中华苏维埃共和国成立后惩处的

第一个贪官。

“我党在红色政权建立初期，就十分注

意严惩党内腐败，建设了‘空前的真正的廉

洁政府’，为此后党风廉政建设和反腐败斗

争积累了宝贵经验。”钟燕林说。

“苏区”小村“探路”治国理政
中青报·中青网记者 朱娟娟 陈卓琼

□ 石仲泉

习近平总书记在庆祝中国共产党成立
一百周年大会上讲话提出的伟大建党精
神，是中国共产党人的精神谱系之魂和中
国革命精神系列之链的源头。苏区精神既
是中国革命精神系列之链的重要一环，也
是伟大建党精神的璀璨明珠。

苏区精神是大革命失败后土地革命战
争时期的三大革命精神之一（前为井冈山
精神，后为长征精神）。从新民主主义革命
历程看，就革命内涵言，大革命时期仅仅揭
开党领导的民主革命序幕。从土地革命战
争始，党才真正成为领导中国革命的主角。
各个苏区的建立，是党和红军得以生存和
发展的主要基地。土地革命战争 10 年，苏
区时期以中央苏区为中枢有将近 6 年时
间。它既是土地革命战争最长的一个阶段，
也是党领导的民主革命 28 年中最为复杂
的一个时期。

1931 年 11 月建立的中华苏维埃共和
国，领导全国 13 个苏区，鼎盛时面积 40 余
万平方公里、辖人口 3000 万。这是中共中
央最早的局部执政时期，为后来新中国的
最初雏形。这些苏区不但进行反“围剿”战
争，而且开展政治、经济、文化、教育等各方
面建设，探索从农村包围城市、夺取全国政
权的革命道路，其历史内容十分丰富，斗争
精神非常高涨，革命业绩甚为突出。

苏区精神，就是党在领导创建、发展和
保卫苏区革命实践中培育形成的伟大革命
精神。它是各个苏区的广大红军指战员和
人民群众进行革命斗争的强大精神支柱，
是党领导的民主革命历程“精神”系列的重
要组成部分。从历史的文脉来说，它是红船
精神、井冈山精神的传承和发展，是长征精
神、延安精神的直接源泉。

习近平同志多次谈到苏区精神，指出，
“这一精神既蕴涵了中国共产党人革命精
神的共性，又显示了苏区时期的特色和个
性，是中国共产党人政治本色和精神特质
的集中体现，是中华民族精神新的升华，也
是我们今天正在建设的社会主义核心价值
体系的重要来源。”

此后，习近平在 2015 年 3 月和 2019 年
5 月两次谈到苏区精神，要求大力弘扬苏
区精神，不断开创各项工作新局面。

对于苏区精神的内涵，可以这样解读：

坚定信念，是苏区精神的根本源泉。毛
泽东开辟中央苏区时讲的“星星之火，可以
燎原”，是对坚定信念的形象表述。后来苏
区的斗争尽管出现严重挫折，但是，广大红
军将士和革命人民，坚守这个信念，因而无
论有多么巨大牺牲，都前仆后继，义无反顾。

求真务实，是苏区精神的重要特征。毛
泽东提出反对本本主义，坚持“没有调查，
没有发言权”，就是倡导深入实际、求真务
实，克服形式主义和官僚主义的革命作风。

一心为民，是苏区精神的本质内核。毛
泽东在开辟中央苏区时提出，每个共产党
员要像和尚叨念“阿弥陀佛”一样时刻叨念
争取群众；要求“真心实意地为群众谋利
益”，这就出现了广为传颂的“苏区干部好
作风”的不朽赞歌。

清正廉洁，是苏区精神的独特体现。毛
泽东明确提出：贪污和浪费是极大的犯罪。
在中央红军长征前，苏维埃中央审计委员
会的审计报告说：“我们可以夸耀：只有苏
维埃是空前的真正的廉洁政府。”

艰苦奋斗，是苏区精神的“身份证”。毛
泽东强调艰苦奋斗体现了“我们的政治本
色”。老百姓赞誉苏区干部：吃的金丝汤

（红薯丝），睡的金丝床（稻草），穿的金丝鞋
（草鞋），打的胜利仗。

争创一流，是苏区精神具有唯一性的
特色。毛泽东提出创造“第一等的工作”为
苏区干部的奋斗目标后，在苏区各地形成
争创一流、争当先进的政治空气，涌现一大
批在各方面创造了第一等工作的先进模
范，显示出共产党执政的政治优势和组织
优势。

无私奉献，是苏区精神永生的灵魂。枪
杆子里面出政权。红军的主体就是拿着枪
杆子的农民。为了革命胜利，广大苏区人民
作出巨大贡献和牺牲。仅赣南苏区有名有
姓烈士达 10.82 万人，占全国、江西省革命
烈士总数的 7.5%、43.8％，兴国为全国第一
烈士县。

习近平总书记说，苏区精神同井冈山
精神一样，承载着中国共产党人的初心和
使命，铸就了中国共产党的伟大革命精神。
这些伟大革命精神跨越时空，永不过时，是
砥砺我们不忘初心、牢记使命的不竭精神
动力。

大力弘扬苏区精神，是时不我待的时
代召唤！

（作者为原中共中央党史研究室副主任）

苏区精神：

伟大建党精神的璀璨明珠

中青报·中青网记者 陈卓琼 朱娟娟

“红井”边总是围着很多参观者，他们

中大多数人读过课文《吃水不忘挖井人》，

还有的人，即将要学习这篇课文。

为 了 解 决 沙 洲 坝 村 民 的 饮 水 难 题 ，

1933 年 9 月，毛泽东带领当地干部群众，一

起 开 挖 了 这 口 水 井 ，后 经 修 缮 ，取 名“ 红

井”，“红井”的名字沿用至今。

“红井”位于赣南瑞金，城西沙洲坝镇，

井水至今清冽甘甜，到访的游客都会取上

一瓢红井水品尝品尝，，以此缅怀当年的挖井人以此缅怀当年的挖井人。。

红井水滋养了一代又一代红都儿女红井水滋养了一代又一代红都儿女，，

也给了青年一把读懂苏区精神的钥匙也给了青年一把读懂苏区精神的钥匙。。

华融瑞金希望小学五华融瑞金希望小学五（（22））中队学生张中队学生张

格几乎每个周末都会到沙洲坝红井景区为格几乎每个周末都会到沙洲坝红井景区为

游客义务讲解游客义务讲解《《红井情深红井情深》》的故事的故事，，这个这个 1111
岁的红领巾讲解员发现岁的红领巾讲解员发现，，““每讲一个红色故每讲一个红色故

事事，，就对家乡了解多了一分就对家乡了解多了一分，，对苏区精神的对苏区精神的

理解也愈发清晰了理解也愈发清晰了。。””

《《毛主席为谢大娘开毛主席为谢大娘开““天窗天窗””》《》《红井情红井情

深深》》是张格最拿手的红色故事是张格最拿手的红色故事。。穿上小红军穿上小红军

装装，，往人群中一站往人群中一站，，张格经常很快被游客包张格经常很快被游客包

围围。。不过不过，，第一次讲第一次讲《《红井情深红井情深》》时时，，她的小她的小

脸涨得通红脸涨得通红，，还紧张到忘词还紧张到忘词，，不到不到 55 分钟的分钟的

内容断断续续讲了七八分钟内容断断续续讲了七八分钟。。

““要讲得有意思要讲得有意思，，游客才愿意听游客才愿意听。。””张格张格

仔细揣摩故事中的人物性格仔细揣摩故事中的人物性格、、习惯习惯，，根据情根据情

景设计动作景设计动作、、语气和表情语气和表情。。讲讲《《毛主席为谢毛主席为谢

大娘开大娘开““天窗天窗””》，》，毛主席出场时毛主席出场时，，张格左手张格左手

叉腰叉腰，，眉头紧锁眉头紧锁；；讲到谢大娘讲到谢大娘，，她又佝偻着她又佝偻着

背背，，步履蹒跚地走起路来步履蹒跚地走起路来。。肢体肢体、、表情表情、、语气语气

的变化都在演绎不同的人物的变化都在演绎不同的人物。。

如何把红色故事讲得生动有趣如何把红色故事讲得生动有趣，，是华是华

融瑞金希望小学校长熊敏常常思考的事融瑞金希望小学校长熊敏常常思考的事，，

作为瑞金市红色文化传承人作为瑞金市红色文化传承人，，她在校内组她在校内组

建了一支红领巾讲解员队伍建了一支红领巾讲解员队伍，，每周二下午每周二下午

放学后利用一小时的时间进行培训放学后利用一小时的时间进行培训。。

““为什么我们的孩子在景区里这么受为什么我们的孩子在景区里这么受

欢迎欢迎，，是因为虽然他们讲的内容不深是因为虽然他们讲的内容不深，，但是但是

有 趣有 趣 。。””熊 敏 认 为熊 敏 认 为 ，，苏 区 精 神苏 区 精 神 2828 字 主 要 内字 主 要 内

涵涵，，不能只是一味地记不能只是一味地记、、背背，，更重要的是理更重要的是理

解和体会解和体会。。

刚知道刚知道《《毛主席为谢大娘开毛主席为谢大娘开““天窗天窗””》》这这

个故事时个故事时，，张格很受触动张格很受触动，，““毛主席好像离我毛主席好像离我

们很远们很远，，其实离我们很近其实离我们很近，，这样一个伟大的这样一个伟大的

人人，，却为老百姓的这些小事这么操心却为老百姓的这些小事这么操心，，那一那一

瞬间我觉得毛主席的心是跟人民群众连在瞬间我觉得毛主席的心是跟人民群众连在

一起的一起的。。””

熊敏是一名红三代熊敏是一名红三代，，也是土生土长的也是土生土长的

瑞金人瑞金人，，从小听红色故事从小听红色故事。。她认为她认为，，现在生现在生

活条件好了活条件好了，，培养孩子吃苦的精神很重要培养孩子吃苦的精神很重要。。

学 校 里 开 辟 了学 校 里 开 辟 了““ 一 米 菜 园一 米 菜 园 ””。。锄 地锄 地、、播播

种种、、栽苗栽苗、、浇水浇水、、施肥施肥、、捉虫捉虫、、除草⋯⋯学生除草⋯⋯学生

参与到种地的每一个环节参与到种地的每一个环节，，体验劳作的艰体验劳作的艰

辛辛，，待到收获那天和大家分享收获的快乐待到收获那天和大家分享收获的快乐。。

““ 对 于 小 学 生 来 讲对 于 小 学 生 来 讲 ，，你 给 他 们 讲 解你 给 他 们 讲 解 2828
个字个字，，他们很难理解他们很难理解，，亲身实践后就不一样亲身实践后就不一样

了了 ，，苏 区 精 神 看 似 很 遥 远苏 区 精 神 看 似 很 遥 远 ，，实 则 离 我 们 很实 则 离 我 们 很

近近。。””熊敏说熊敏说。。

如今如今，，张格已经是江西省五星级红领巾张格已经是江西省五星级红领巾

讲解员讲解员，，带着带着 33个个““小徒弟小徒弟””的师傅的师傅，，以以““老老””带带

新把苏区精神和红色故事传给更多的人新把苏区精神和红色故事传给更多的人。。

“红井”给了年轻人读懂苏区精神的钥匙

毛泽东下乡调研时照章缴纳食宿费。 受访者供图

华融瑞金希望小

学 红 领 巾 讲 解 员 张

格 在 红 井 景 区 讲 红

色 故 事。

邹小光/摄

6 月 28 日，北京国家体育场，庆祝中国共产党成立 100 周年文艺演出《伟大征程》演出现场。 中青报·中青网记者 陈 剑/摄
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