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实习生 曹靖凯
中青报·中青网记者 王 林

才来到这个世界 8 个小时，她就

跟“洪水猛兽”交手了。

7 月 26 日早上 6 点 50 分左右，舟

舟 （化名） 出生在位于河南省卫辉市

的 新 乡 医 学 院 第 一 附 属 医 院 9 号 楼

内 。 她 的 降 生 殊 为 不 易 ， 母 亲 在 42
岁才生下她，怀孕时还患有妊娠高血

压 、 糖 尿 病 ， 全 家 人 等 了 10 多 年 ，

“好不容易才有了这个宝宝”。

舟舟的降生让全家人都很开心，

但他们很快就面临巨大的麻烦：受持

续强降雨影响，此时卫辉市城区严重

内涝，医院门外一人多高的栏杆也被

洪水淹没，这座迎接了无数生命的医

院被洪水围成了“孤岛”。

停 水 停 电 ，刚 出 生 的
孩子最让人揪心

暴雨下了好几天，医院门外的水

位不停上涨，到 7 月 26 日上午，水势

已经十分凶猛，医院开始停水停电，

各种医疗设备直接“罢工”。

“所有病人全部撤离”的命令已

经 下 达 。39 岁 的 妇 产 科 助 产 士 庞 晓

丹没多少时间跟丈夫、传染科医生王

天宝道别，她只留下一句话：“咱们

互相保重，转移各自的病人就行了。”

此 时 ， 刚 出 生 不 久 的 舟 舟 和 她

42 岁 的 母 亲 最 让 人 揪 心 。 母 亲 生 产

后仍处于麻醉状态，还未完全清醒。

情况紧急，在征得家属同意后，母女

二人踏上了转院之路。

考虑到她们情况特殊，医院特地

配备了 3 名助产士和 1 名医生，其中

庞晓丹和高圆梦负责舟舟，家属也一

路同行。当天下午两点多，一行人合

力 将 处 于 虚 弱 状 态 的 母 亲 从 6 楼 抬

下，在医院的门诊楼前准备登船。如

果一切顺利，她们将被转移到位于新

乡市区的新乡医学院第三附属医院，

那里洪水减退，非常安全，也是大多

数病患转移的目的地。

下午阳光刺眼，附近的救援人员

专 门 找 了 把 大 伞 放 到 船 上 ， 遮 挡 阳

光。护士们还在船上铺了厚厚一层被

褥，生怕船会进水。“当时那种场面

太混乱了，我们能想到的、能做到的

也就这些了。”关于出发前的准备工

作，庞晓丹这样回忆。她先上船后，从

高圆梦手中接过女婴，又把转运箱交

给高圆梦。等所有人都上船后，救援人

员便开船往新乡方向驶去。

“孩子！我们这里有孩子！”

起初，一路非常顺利，但救援船

行驶到卫辉市学院西路后，情况不一

样了。

“ 那 边 水 越 来 越 深 ， 船 也 非 常

多，大一点的船、快艇、摩托艇、铲

车都有。”高圆梦说。复杂的水域和

拥挤的船只，让她们的心都提到了嗓

子眼儿。

突然，一个水浪拍过来，她们乘

坐 的 救 援 船 瞬 间 被 掀 翻 。 水 淹 过 脖

子，庞晓丹踮着脚，用右手扶着侧翻

后倒扣的船，左手用力把孩子托起。

晃 了 几 下 后 ， 终 于 在 汹 涌 的 水 中 站

稳 ， 水 浪 又 拍 过 来 ， 她 一 直 往 上 踮

脚，把孩子尽可能往高处举。因为害

怕自己在水中站不稳，庞晓丹用力大

声呼救。不远处，跌落水中被救起的

高圆梦听到喊声，立马挣扎着过去抱

住庞晓丹，跟着大喊：“孩子！我们

这里有孩子！”

附近一个救援队员见状，立马冲

过来把她们从水中抱起，告诉她们：

“不要怕！”洪水中，救援队员和高圆

梦紧紧抱着庞晓丹，庞晓丹则用尽全

力托起舟舟。

很快，附近的救援人员拿着救生

圈、拉着小艇前来救援，把她们救到

了船上。此时，孩子母亲已被其他救

援人员从水中救起，在另一艘船上，

母亲挥手喊着：“我的孩子！我的孩

子！”高圆梦立刻向她挥手：“孩子在

我这儿，很安全！”

之后，一行人被分成两路，庞晓

丹和高圆梦抱着婴儿搭乘解放军的船

继续转移。一路上，解放军以最快的

速度开着救生船，喊着：“我们这里

有 新 生 的 宝 宝 ！ 让 我 们 先 行 ！” 途

中，救援人员还把自己的衣服脱下来

给孩子，避免婴儿着凉。

据她俩回忆，船翻之后，舟舟没

有咧嘴哭过一声，身体也有点冰凉，

她们担心孩子呛水，就轻轻弹了下她

的小脚，舟舟很快哭了两声。“她一

哭，我们所有人都放心了。”庞晓丹

说：“但也不敢再让她哭，怕万一水

溅到她脸上，有吸入的话会更麻烦。”

在解放军的护送下，三人很快被

送到了安全的岸边，一位来自山西的

蓝天救援队队员替她们寻找车辆。庞

晓丹和高圆梦对这个弱小的生命充满

担忧：不能再耽搁了，必须马上把孩

子送到医院去！来自河北宽城蓝天救

援队的吴志刚和张武生，此时正从车

上卸下给救生艇用的燃料，遇到了跑

来求救的山西蓝天救援队队员。情况

危急，吴志刚马上向副队长盖宗奇请

示。由于情况复杂，盖宗奇决定自己

开着越野车，和吴志刚一起把她们三

人送往医院。

“我们都尽可能地给她温暖”

汽车一路飞驰，庞晓丹和高圆梦

惊魂未定，向两位救援大哥讲述着路

上遭遇的一切。此时，已是下午 3 点

50 分 左 右 。 路 上 ， 庞 晓 丹 努 力 让 舟

舟贴着自己的皮肤，高圆梦也一直握

着舟舟的小脚，“我们都尽可能地给

她温暖”。

吴志刚还记得，转移的过程中高

圆梦的手机进水坏了，上车后她第一

时间向盖宗奇借了手机，给护士长打

电话说明情况，让她们联系孩子母亲。

“ 她 是 个 20 多 岁 的 小 姑 娘 ， 还 没 有 结

婚，她家也不是新乡的，就一个人在医

院上班。第一个电话我以为她会给家里

报平安，但她没有。我当时就觉得，她

们特别高尚！”吴志刚说。

没过多久，一行人赶到了新乡医学

院第三附属医院，经过儿科医生仔细检

查，确认这个刚出生的孩子并无大碍。听

到 这 个 消 息 ，在 场 四 人 都 含 泪 笑 了 。此

时，舟舟来到这个世界刚刚 9 个多小时。

孩子被转入医院监护室继续观察。

庞晓丹和高圆梦则一路小跑，找到了位

于 16 楼的病房，孩子的母亲被转运到

这里，正为舟舟的安危担心，躺在病床

上哭泣。

当天下午，庞晓丹和丈夫结束了转

运 工 作 回 到 家 。12 岁 的 大 儿 子 在 手 机

上看到了母亲在洪水中拼命救婴儿的视

频，急忙问母亲这是不是她，她笑着对

儿子说：“当时太慌乱了，太丑了，别

看了。”但儿子却自豪地说：“我妈妈就

算披个破麻袋，也是个超级女侠！”

事后，庞晓丹感慨：“换任何一个人，

都要想办法把她举起来，你举着的不是

一个孩子，你举的是一个家的希望。”

高圆梦觉得，如果没有一路上所有

救援人员的帮助，她们也无法把孩子安

全送到医院。“他们才是孩子真正的救

命恩人，我们只是职责所在。”

接受中青报·中青网记者采访时，她

打趣说：“这个宝宝是一个特别淡定的娃，

在她人生刚开始就经历了大起大落。”

洪水中接力托起“孤岛”新生命

中青报·中青网记者 张均斌

7 月 20 日早上 8 点多，62 岁的李

花英刚下 到 一 楼 ， 就 看 到 水 已 从 大

门 漫 了 进 来 。 她 随 手 搬 起 两 扇 木 制

门 板 试 图 去 堵 ， 没 想 到 水 流 一 下 子

大 了 起 来 ， 冲 开 了 门 板。楼上不知

道谁喊了一声：“发大水了！”她转身

就跑上了楼。

小区顿时骚乱了起来，左邻右舍

大声喊着，低楼层的住户开始往楼上

跑，还没睡醒的男人光着膀子就冲出

了家，门都没顾上关。

雨实在太大了，李花英从没见过

这样的雨。河南省巩义市米河镇已连

续 3 天经受暴雨，李花英记得，当地

气象台“前一天发了好多条预警，说

这几天有连续暴雨”，她没记得具体

的降水量，就记得是个“黄色预警”。

李花英的丈夫在镇政府的消防队

工 作 ，18 日 参 加 镇 上 的 抗 洪 抢 险 后 ，

已经两天没回家了。她打电话问丈夫

前线的情况，情况并不是很好，匆匆嘱

咐了几句，丈夫就挂断了电话。

她所在的小里河村位于米河镇北

部，是个典型的山沟，周边浏河、汜水

河等多条河流都往这里汇聚。

张峰记得，形势是一下子严峻起

来 的 。 他 家 在 小 区 的 二 楼 ，20 日 早

上 ， 家 里 的 几 个 小 孩 正 趴 在 窗 前 看

雨、玩闹，他突然听见小孩说汽车漂

起来了。往窗外一看，“地面上像流

着一条河”，张峰的妻子形容，“像长

江一样”。

今年 4 月村里刚铺好的柏油路已

经看不清了，整块儿整块儿的沥青浮

在水面上，水越涨越高，十几分钟就

淹没了一楼的半层，道路两侧被水冲

出的豁口越来越多，“感觉水从四面

八方涌来”。

停水、停电、停燃气、信号中断几

乎是在同一时刻发生的，忽然间，小里

河村的人发现自己和外界隔绝了。

一开始，王鑫 （化名） 并不是太

紧张，他住在小里河村中心的位置，

远离村里的主路，加上地势稍高，洪

水 的 影 响 有 限 ，“ 只 是 雨 下 得 很 大 ，

人不敢出门”。

意外发生在 20 日上午 11 点多，王

鑫听见“轰”的一声，楼房前方的山体

被冲出一个豁口，水迅速向楼房一侧

倾倒，两三分钟就灌满了地下室。

这几年，小里河村正在进行城中

村改造工程，工程的一段就紧邻着王

鑫所住的楼房，在高出地面 1 米多的

山体上筑有 2 米多的围墙，建筑方又

在 围 墙 上 加 装 了 1 米 多 高 的 蓝 色 铁

皮，水就是从工地里冲出来的。

王 鑫 听 见 外 面 有 人 在 喊 “ 水 来

了，快跑”，还有人大声问：“谁家的

女孩被卷走了？”他没顾上细听，因

为家在一楼，水很快沿着门缝漫进了

家 。 他 妻 子 有 些 害 怕 ， 想 到 高 层 避

险，刚把门开出一道缝，大水就冲开

了房门，差点将他妻子冲倒，路过的

几位邻居急忙拉住。

他吓坏了，当时就决定让妻子带

着孩子去亲戚家避险，自己和母亲留

下来看护房子、照顾父亲，“父亲瘫

痪在床，哪里也去不了，我们总不能

留下他”。

21 岁 的 吴 钰 瑞 就 是 被 冲 走 的 那

个女孩。目击者看到，当时她背着书

包出门，刚走下楼房的台阶，大水就

冲破了工地的围墙，将她打翻，然后

卷往地下室。她的父母在外村打工，

家里只有她自己。

后来，村民帮着打捞出她的遗体，

女孩的书包里装着习题册和火腿肠等

食 物 以 及 家 人 的 重 要 证 件 和 重 要 财

物 ⋯⋯“ 她 家 里 进 水 了 ，应 该 是 准 备

去相熟的邻居家避险。”目击村民说。

雨下得实在太大了，小里河村居

民还没回过神儿，就被大水冲击得七

零八落。

到 了 21 日 ， 雨 势 渐 小 ， 洪 水 冲

刷 过 的 村 子 一 片 狼 藉 ， 大 量 道 路 损

毁，房屋进水，车辆被淹。后来，有

一 些 救 援 队 从 外 面 赶 来 ， 从 他 们 嘴

里，村民才知道受灾的具体情况，进

村的 310 国道、中原西路等都被水冲

毁，外界救援力量进不来，他们只能

先抢通清理道路。

张峰和妻子在雨停后就下了楼，

小区里的泥水没过了膝盖，两人搀扶

着走出小区。他们此前在楼下的小块

空地上种了些蔬菜，现在准备看看有

哪些还能收，储备点吃的。家里有 5 个

大人、4 个小孩，张峰妻子说：“大人无

所谓，得让小孩有吃的，吃点热的。”左

邻右舍哪家有富余的食物互相都会分

点，张峰楼上的邻居家里备着煤气罐，

他们能借用做点热菜。

因 为 信 号 中 断 ， 李 花 英 的 丈 夫

20 日 当 天 回 来 了 一 趟 ， 确 认 了 妻 子

的安全后又匆匆返回了救援现场。儿

子原本想接她去村外避险，因为担心

丈 夫 ， 李 花 英 决 定 留 下 来 。 拗 不 过 母

亲，她的儿子只能买些吃的给她留下。

趁着雨势暂小，村民开始自发地清

理道路、排水。丁志辉和几个村民一起

借了台柴油发电机和水泵，在村里积水

严重的地方四处跑。这名身高 1.75m 的

退役军人很热心，在洪水来时救下了不

少村民。

7 月 21 日晚 8 点 01 分，巩义市气象

台继续发布暴雨红色预警信号：预计未

来 3 小时内，巩义市区及所辖镇降水量

将达到 100 毫米以上，请注意防范。

也许是因为早有准备，那晚的降雨

并没有给小里河村带来更大的破坏。

到 了 22 日 ， 村 里 的 情 况 稳 定 了 很

多。道路基本能通车了，救援队陆陆续

续进了村子，救援物资陆续抵达，米河

镇政府在镇政府门前，安排志愿者为村

民发放方便面、矿泉水，还布置了几处

取水点供村民取水。信号在逐渐恢复，

村民们开始向邻村走去，探听失联的亲

友下落⋯⋯

洪水退去的那天，张峰的妻子忍不

住红了眼眶。这位 3 个孩子的母亲特别

担 心 洪 水 突 然 冲 进 房 屋 ， 带 走 她 的 家

人。这几天每听说有人被洪水卷走的消

息，她都会不自觉颤抖一下。

“害怕吗？”

“不害怕，家人们都在一起，我们

一 起 熬 过 了 疫 情 ， 一 定 能 再 熬 过 洪

水。”她说，“如果我们扛过去，一定更

好好生活。”

小里河村自救72小时

中青报·中青网记者 郭 剑

今天是东京奥运会第八个比赛日，中国奥运代表团收获

两枚金牌，目前以 21 枚金牌的成绩暂居金牌榜首位，位居

第二的东道主日本队获得 17 枚金牌，美国队以 16 枚金牌的

成绩排名第三。开赛至今，中国奥运代表团整体成绩喜人，

不但守住传统优势项目，且“弱项”进步较为明显，在获得

的 13 枚银牌当中，亦不乏具备争金潜力的“突破点”。

卢云秀在女子帆板 RS：X 级比赛中获得的金牌，是中

国奥运代表团收获的第二十枚金牌。这枚女子帆板金牌，印

证着中国水上项目的崛起。

作为中国代表团第一支出征东京的队伍，帆船帆板队一

直等待属于自己的夺金时刻。卢云秀赛前已经表达出争金决

心，最重要的是她具备争金实力：2019 年 RS：X 帆板世锦

赛冠军和 2020 年东京奥运会测试赛冠军给了她足够信心，本

届奥运会该项目预赛全部结束后，卢云秀更是排在积分榜头

名，这为她最终夺冠奠定了坚实基础。由于 2024 年巴黎奥运

会将不再设此项目，卢云秀拿到的这枚金牌更具历史意义。

在举重界被誉为“军神”的大力士吕小军，今天获得男

子举重 81 公斤级冠军 （中国举重队在完成的 5 个级别的单项

举重决赛中收获 4 枚金牌 1 枚银牌），他的成绩是抓举 170 公

斤、挺举 204 公斤、总成绩 374 公斤 （均为新的奥运纪录），

这也是中国奥运军团收获的第二十一枚金牌。

37 岁的吕小军已是奥运“三朝元老”：2012 年伦敦奥运

会，他获得男子举重 77 公斤级冠军；2016 年里约奥运会，

他因体重劣势屈居亚军——但获得冠军的哈萨克斯坦选手拉

西莫夫今年年初被指控药检违规，吕小军有可能替补成为冠

军。吕小军在接受采访时表示，自己正在等待本该属于他的

里约奥运会金牌，一旦国际奥委会认定拉西莫夫违规，吕小

军将创造奥运会举重台三连冠的历史纪录。

今天，在本届奥运会上表现极为抢眼的中国游泳队贡献

一枚分量不亚于金牌的银牌：男女混合 4×100 米混合泳接力

决赛，中国游泳队最强阵容徐嘉余、闫子贝、张雨霏和杨浚

瑄出战，4 位水中豪杰最终以 3 分 38 秒 86 的成绩获得银牌，

让中国游泳队再次扬眉吐气。

羽毛球各单项今天全面展开，男双选手李俊慧/刘雨辰

决赛不敌中国台北选手李洋/王齐麟获得银牌，但陈雨菲和

陈清晨/贾一凡分别闯进女单和女双决赛，中国羽毛球队需

要把握每一次冲击冠军的机会。 本报北京 7 月 31 日电

中国奥运代表团暂居金牌榜首位

帆板夺金成“绝唱”
力士扛鼎等“三连”

（上接 1 版）
文章指出，在长期实践中，我军政治工作形成了一整套

优良传统，主要包括：坚持党指挥枪的根本原则和制度，坚

持全心全意为人民服务的根本宗旨，坚持实事求是的思想路

线，坚持群众路线的根本作风，坚持用科学理论武装官兵，

坚持围绕党和军队中心任务发挥服务保证作用，坚持公道正

派选拔使用干部，坚持官兵一致、发扬民主，坚持实行自觉

的严格的纪律，坚持艰苦奋斗、牺牲奉献的革命精神，坚持

党员干部带头、以身作则，等等。这些优良传统是我军政治

工作的根本原则和内容。我们一定要深刻认识我军政治工作

的重要地位和重大作用，结合实际抓好党史学习教育，突出

学党史、悟思想、办实事、开新局，教育引导官兵牢记初心

使命、传承红色基因、担当强军重任，把先辈们用鲜血和生

命铸就的优良传统一代代传下去。

加强党史军史和光荣传统教育
确 保 官 兵 永 远 听 党 话、跟 党 走

（上接 1 版） 他们牢记初心使命、传承红色基因、担当强军

重任，在平凡岗位上做出不平凡业绩，充分反映了人民军队

永远听党话、跟党走的赤胆忠诚，展现出全军官兵听党指

挥、奋斗强军的昂扬风貌。

广大官兵纷纷表示，要向“最美新时代革命军人”学

习，坚持以习近平新时代中国特色社会主义思想为指导，全

面贯彻习近平强军思想，贯彻新时代军事战略方针，坚持党

对人民军队的绝对领导，坚持走中国特色强军之路，全面推

进政治建军、改革强军、科技强军、人才强军、依法治军，

为实现党在新时代的强军目标、把人民军队全面建成世界一

流军队，为全面建成社会主义现代化强国、夺取新时代中国

特色社会主义伟大胜利、实现中华民族伟大复兴的中国梦不

懈奋斗！

（上接 1 版） 实际上，按照排球界在东京奥运会之前对现在

这支中国女排队伍的评价，实力应该比夺得 2016 年里约奥

运会的那支队伍更强，以朱婷、袁心玥、张常宁为核心的中

国女排，也被称为“白金一代”。任何拥有这样一套豪华阵

容的队伍，都很难不挤压年轻队员的成长空间。

冰冻三尺非一日之寒，中国女排的人才问题绝不是刚刚

显露。

在 今 年 5 月 至 6 月 举 行 的 世 界 女 排 联 赛 上 ， 中 国 女 排

二队阵容与主力阵容实力的悬殊差距，其实已经预示着队

伍的一个巨大危机——一旦主力阵容出现问题，中国女排根

本没有水平相当的替补阵容可换。

从 2016 至今的 5 年里，是中国女排“白金一代”更趋成

熟的 5 年，2019 年世界杯成为这支队伍的巅峰，如果东京奥

运会不延期，这支队伍未必不能再创辉煌。但身处巅峰的时

刻永远是短暂的。一年的时间，对于一支成熟而非成长中的

队伍来说，也往往意味着衰落的开始。

中国女排在上世纪 80 年代的五连冠时期迎来第一个黄

金时代，但紧跟着的就是上世纪 90 年代的低谷；中国女排

在 2003 年至 2004 年连夺世界杯、雅典奥运会冠军时，迎来

第二个黄金时代，随后遭遇 2008 年北京奥运会之后至 2014
年 女 排 世 锦 赛 夺 取 亚 军 前 的 又 一 次 低 谷 ；2015 年 世 界 杯、

2016 年 里 约 奥 运 会 夺 冠 ， 开 启 了 中 国 女 排 第 三 个 黄 金 时

代，至今已延续 6 年左右的时间，这差不多也是一代球员黄

金期的跨度。

今天，网上也有对中国女排承接商业活动过多的议论，

认为女排实力的下滑与不务正业有关。但这个说法很难成

立，中国女排每年的封闭集训时间超过世界上其他任何一支

女排强队。2016 年里约奥运夺冠之后，中国女排承接的商

业活动确实与日俱增、远超以往，但作为一名世界级的职业

教练，郎平不可能不知道队伍备战与商业活动之间的主次关

系，更何况，中国女排之上还有中国排球协会。

女排精神是当代中国人的精神图腾，但它之所以能长久

地、深刻地影响国人，绝不是因为这支队伍能够长期处于巅

峰，而是因为女排在每一次跌倒后都能重新站起来。

在中国女排处于低谷的那些年，那种刻骨铭心的痛从未

击倒过中国女排，她们终究会在历经暴风骤雨的摧残后再见

彩虹、在冰与火的考验后涅槃重生。 本报东京 7 月 31 日电

奇迹难再 中国女排巅峰急跌
信心未失 女排精神从不过时

（上接 1 版）
近年来，越来越多大学生参军入

伍，充实了国防现代化事业所需的高
学历人才，也带动了更多人投身军
营。其中，北京大学 2012 级本科生
宋玺作为海军第二十五批护航编队
中唯一一名女陆战队员，赴亚丁湾
执行护航任务的事迹，便鼓舞了不
少心向军旅的高校学生，掀起一波从
军热潮。

与此同时，报考军校也成为更
多毕业生的第一选择。7 月 29 日，据

国防部新闻发言人吴谦大校介绍：
今年军队院校高考招生工作已全部
结束，招生计划完成率达 99.6%，招生
质量较往年稳中有升，军校录取新生
100%超过各省一本线，80%是各省
排名前 5%的考 生 。 这 些 事 实 ， 无
不 显 示 着 军 旅 生 涯 对 优 秀 青 年 的
强大吸引力。对他们来说，告别家
人、换上军装，不仅意味着担下一
份光荣的使命与责任，也意味着走
上一条自我锤炼、勇攀高峰的人生
之路。

青年在军队中起到的作用，远超
许多人的想象。在中印边境冲突中为
保卫祖国领土牺牲的 4 名烈士里，年
龄最长的陈红军 33 岁，王焯冉、肖
思远 24 岁，生于 2001 年的陈祥榕只
有 18 岁。驰援武汉的 4000 多名军队
医务工作者中，不满 30 岁的年轻人
也占到四分之一以上。这些年轻人以
自己的行动与精神，诠释了何谓“青
春担当”，也激励着更多后来者义无
反顾地投身国防建设。

除了参军入伍，许多与强军事业
密切相关的行业与岗位，也都迫切期
待着新生力量的加入。有担当的青年

可以选择“为国铸剑”，投身军工、
航天科技研发工作；也可以选择“化
剑为犁”，积极推动军民融合，使

“富国”和“强军”形成合力。只要
胸有大志、心系国防，年轻人有很
多机会亲身参与祖国的强军事业，
而这样的经历，也将令每个参与者
终生难忘。

关心国防、热爱国防、建设国
防、保卫国防，既是适龄青年的责任
与义务，也应以精神追求的形式融入
更多年轻人的思想。不论在什么岗位
上，当代青年都应发扬国防精神，不
畏急难险重，在祖国和人民需要的关

键时刻挺身而出，在奋斗与奉献中追求
崇高。这既是国家在大时代中对青年的
要求，也是当代青年迈向自我实现的个
人需要。

回望历史，我们看到的是一条由
有 担 当 者 铺 就 的 辉 煌 之 路 ； 展 望 未
来，今天的我们更当砥砺前行，在奋
进 中 唱 响 青 春 战 歌 。 未 来 的 人 民 军
队，必将是一支更加现代化、更加强
大的“铁军”；未来的中国青年，也必
将 成 为 担 起 民 族 复 兴 大 任 的 国 之 栋
梁。青春担当，强军有我，不只是一
句口号，更是指引当代青年思想与行
动的精神坐标。

好儿女志在国防

新 华 社 郑 州 7 月 31 日 电 （记 者 刘 怀 丕
王烁） 记者 7 月 31 日从郑州市新冠肺炎疫情防

控新闻发布会上获悉，郑州市 31 日新增新冠

肺炎确诊患者 11 人、无症状感染者 16 人。郑

州市疾控中心主任王松强介绍，郑州此次疫情

传播速度快、病毒载量高、呈局部播散状态等

特点。

7 月 30 日 ， 郑 州 市 第 六 人 民 医 院 报 告 首

例新冠肺炎本土病例，随后报告病例数不断

增 加 ， 截 至 今 年 7 月 31 日 18 时 ， 共 报 告 28
例 新 冠 肺 炎 感 染 者 ， 其 中 11 例 新 冠 肺 炎 确

诊病例，17 例无症状感染者，尚未出现重症

病例。

郑州市疾控中心主任王松强介绍，郑州此

次疫情与国内南京、张家界、成都等地新冠肺

炎疫情相比较，有以下特点：传播速度快；多

数病例病毒核酸检测 ct 值较低，意味着病毒载

量高，可能面临转阴时间较长；此次疫情主要

发生在医院内部，波及人群包括保洁人员、甚

至医护人员，呈现局部播散状态。

据了解，郑州是北京分流国际航班的 12
个第一入境点之一，郑州市第六人民医院是境

外入境人员定点收治医院。

7 月 31 日，郑州市委决定免去付桂荣同志

的郑州市卫健委党组书记、主任职务，责令郑

州市卫健委党组对郑州市第六人民医院领导班

子做出调整。

郑州此次疫情传播速度快、
病毒载量高、呈局部播散状态

7 月 30 日，河南省新乡市凤泉区鲁堡村，志愿者正在对村民清理出的家具、衣物消毒。目前，河南郑州、新乡等地部分洪涝区域水位消退，重点工作转向消杀病菌、防止瘟疫

方面。据 7 月 31 日晚召开的郑州市新冠肺炎疫情防控新闻发布会，截至 7 月 31 日 18 时，郑州市两天来已发现 28 人核酸检测结果异常，其中 11 人为确诊患者，17 人为无症状感染

者，郑州市已调整部分区域疫情风险等级。 中青报·中青网记者 耿学清/摄


