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全球的新冠肺炎疫情，让推迟到 2021 年夏天举行的

2020 东京奥运会举步维艰，也让其在灿若星河的奥林匹

克历史上，留下极为特殊的一笔。

对延期一年才得以举行的东京奥运会，当地始终有

两种不同的声音 。日本民调的数据一直不乐观，7 月 19
日，距离开幕式还有 4 天时，日本媒体在报道中说，“还有

近七成的日本民众对日本能够举办一届安全可靠的奥运

会表示怀疑。”国际奥委会和东京奥组委承受了超乎寻常

的舆论和财务压力。禁止观众入场观看比赛，是他们作出

的最艰难、或许也是最正确的决定。

出于防疫需要，主办方绞尽脑汁，陆续出台了多项举

措。为保证运动员和奥运会相关人员的安全，东京奥组委

发布了适用于运动员、媒体等不同人群的防疫手册，对相

关人员的行动限制、接触限制、卫生习惯、核酸检测等作

出明确规定。按规定，运动员不能离开赛场、奥运村等奥

运会相关区域，更不能私自外出观光旅游。

据统计，全世界共有 1.6 万名新闻工作者来到东京奥

运会进行采访报道工作，虽然这个数字比 2016 年里约奥

运会的 2.5 万名减少了不少，但依然可以感受到大赛前新

闻“大战”和防疫的紧张气氛。每个人除了吃饭、喝水、睡

觉，每时每刻都要戴着口罩，奥运会证件和口罩是每个人

的标配。新闻中心的桌子间都隔着透明的挡板；记者需多

次到小隔间里“吐口水”——进行核酸检测。

每个比赛项目的颁奖区域，都按防疫要求“抻长”了

领奖台的尺寸，让获奖运动员之间保持更大的距离；以往

由颁奖嘉宾为运动员挂奖牌，则改为运动员自己戴。

7 月 24 日，中国 00 后小将杨倩发挥出色，在女子 10
米气步枪决赛中最后一枪逆转对手，拿到 2020 东京奥运

会首金。国际奥委会主席巴赫化身“礼仪先生”，亲自为获

奖运动员端放奖牌的托盘。杨倩同时也成为奥运会历史

上第一个戴着口罩领奖的冠军、第一个在领奖台上自己

把金牌戴上的运动员。此时的杨倩，与在比赛中气定神闲

的她判若两人，抬手“比心”绽放笑颜。但出于防疫要求，

杨倩在领奖台上全程都没有摘下口罩，只是将金牌轻轻

地碰了碰口罩。

7 月 25 日，身材瘦小的日本女子游泳运动员大桥悠

依，在强手如林的女子 400 米个人混合泳比赛中力压身

长体健、金发碧眼的欧美澳选手，第一个冲到终点，为东

道主日本赢得本届奥运会第一枚游泳金牌。幸福溢于言

表的大桥悠依面对摄影记者们的镜头，摘下口罩、轻咬金

牌，在防疫和“品尝胜利果实”之间选择了后者。

奥运会期间，东京的气温一直居高不下，在举办开幕

式和田径比赛的东京新国立竞技场外，一个奥运五环标

志成为市民的打卡地，无法入场观看比赛的人们顶着烈

日排着长队，就为了能跟五环合个影。

本届奥运会的排球比赛对用球的使用也作了相应的

调整。以往都是由球童把球交给即将发球的运动员，如今

球童捡到每个打到界外的球后，都会第一时间擦拭然后

放到统一的球筐里，由准备发球的运动员自己取用。排球

馆的摄影经理卢山提醒摄影记者们，即使被排球砸到，也

不允许用手碰。在摄影记者们就坐的条凳上，每间隔两

米，就有一瓶消毒液供记者使用。

7 月 29 日，据日媒消息，日本东京都当日新增 3865
例新冠肺炎确诊病例，连续 3 天创下新冠肺炎疫情暴发

以来单日新增病例纪录。7 月 30 日，东京奥运会赛程近

半，日本朝日电视台发表了东京奥组委新冠疫情对策专

家会议负责人冈部信彦的采访内容。冈部信彦称，当新冠

肺炎病例激增导致医疗系统面临压力时，“真的必须要考

虑终止东京奥运会并放弃举办东京残奥会。”每天，记者

们除了关注比赛项目及各自国家的夺金点之外，也在担

忧着日本尤其是东京疫情的加剧。

在水球馆，43 岁的摄影经理林丙植特别热情，他是

在加拿大出生长大的韩国人，妻子是中国广东新会人。他

用挺不错的中文仔细告诉中国摄影记者们每一个拍摄点

的优劣，比赛球队会在哪个位置拍摄合影。同时他提醒大

家一定要戴好口罩并注意手部消毒，拍照时与运动员保持

规定距离。

8 月 1日，据新华社报道，东京奥组委首席执行官武藤

敏郎首次公布对违反防疫规定行为的处罚决定，两名格鲁

吉亚柔道选手和 4名工作人员被注销奥运会证件，有人看到

他们在比赛结束后出现在东京塔附近。注销奥运会证件意味

着被取消参赛资格或参与相关工作的权利，没有奥运会证

件的人员将无法出入赛场、奥运村等一切奥运会相关区域。

每天，中国记者们被祖国体育健儿摘金夺银奋力拼搏

的瞬间感动着，也被因疫情造成的各种紧张气氛困扰着，好

在微信里时常有来自家人、朋友和同事们的提醒和鼓励。

8 月 4 日，在去拍摄花样游泳比赛前，编辑部的同事

郭剑发微信提醒我：“刘老，花游好看，您一定注意防疫安

全。”同时他把《每日经济新闻》的一篇报道发给了我，其

中说 4 名希腊花样游泳运动员新冠病毒检测结果呈阳

性，她们的参赛资格被取消并开始隔离。在花样游泳的媒

体工作间，看到这条新闻的同行们，有的戴上了两层口罩，

有的把普通口罩改成了 N95 口罩。同一天，日本公布当日

东京新增 4166例新冠肺炎确诊病例。

还有不到 3 天，2020 东京奥运会就将落幕，在新冠肺

炎疫情的干扰下，国际奥委会和东京奥组委付出了超乎

寻常的努力，这些成功或不足的抗疫经验也为几个月后

即将举行的 2022 北京冬奥会提供了借鉴。

“我已递交了申请，想去 2022 北京冬奥会担任一个

比赛项目的摄影经理，希望疫情尽早结束，我能继续为冬

奥会做些事情。”林丙植告诉记者。

非常时期
“非常”奥运

中青报·中青网特派记者 刘占坤 摄影报道

7 月 26 日，2020 东京奥运会一场乒乓球比赛决赛的颁奖典礼上，摄影记者保持防疫规定距离，在挡板后拍摄获奖选手。不远处的观众席上几乎没有人，显得十分冷清。出于防疫需要，本届奥运会主办方绞尽脑汁，陆续出台了多项举措。禁止观众

入场观看比赛，是他们作出的最艰难，或许也是最正确的决定。

7 月 23 日傍晚，日本东京新国立竞技场内，一片椭圆形阳光照在空旷的观众席上。当晚，因新冠

肺炎疫情延期的 2020 东京奥运会在这里开幕。

8 月 1 日，2020 东京奥运会女子铅球决赛中，美国选手桑德斯戴着设计别致的口罩投掷铅

球。她是本届奥运会上为数不多的戴着口罩参加比赛的运动员。

7 月 31 日，2020 东京奥运会一场游泳比赛结束后，工作人员立即向运动员递上口罩。

7 月 27 日，2020 东京奥运会一场排球比赛中，一名运动员在球筐

里取出工作人员擦拭干净的排球。 8 月 1 日，日本东京新国立竞技场门口的奥运五环标志成为市民们的打卡地，人们冒着高温排着长队，只为跟五环标志合个影。

7 月 24 日，日本东京朝霞射击场，2020 东京奥运会

女子 10 米气步枪决赛颁奖现场，夺得本届奥运会首金的

杨倩隔着口罩“亲吻”金牌。

8 月 1 日，在 2020 东京奥运会男子 100 米半决赛中，中国飞人苏炳添（中）以 9 秒 83 的成绩打破亚洲纪录，并成功进入决赛。当他庆祝时，多

名记者和工作人员围着他，随后苏炳添尽快戴上了口罩。


