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记者 张小松

“深耕孤独症领域近 10 年，经过沉淀

和 积 累 ，今 年 我 们 终 于 入 选 百 强 学 生 社

团！”温州医科大学星海公益中心指导老师

陈小英感慨颇多。

近日，由全国学联秘书处指导、中国青

年报社主办的“寻找全国高校百强学生社

团 ” 活 动 落 幕 。 经 过 校 园 选 拔 、 社 团 展

示、网络投票、技术筛查和专家评审等环

节，历时 7 个月，清华大学学生国旗仪仗

队等 100 个学生社团最终入选。

这 也 是 中 国 青 年 报 社 举 办 的 第 三 届

“寻找全国高校百强学生社团”活动。自

2020 年 12 月活动正式启动以来，全国共

有 933 所高校、2500 余个社团参与，展示

投票页面访问量累计突破千万人次。

据 了 解 ，本 次 活 动 覆 盖 面 广、类 型 多

样、特色鲜明，涵盖“思想理论”“学术科技”

“文化体育”“志愿公益”等 7 个类别的学生

社团，参与高校与上一届相比增长近七成。

基石：思政教育融入社团建设

2020 年 4 月，教育部、共青团中央等八

部门下发了 《关于加快构建高校思想政治

工 作 体 系 的 意 见》， 明 确 深 化 实 践 教 育 ，

把 思 想 政 治 教 育 融 入 社 会 实 践 、 志 愿 服

务、实习实训等活动中，创办形式多样的

“行走课堂”。

作为本次“百强社团”之一，花卉协

会 在 河 南 农 业 职 业 学 院 已 有 36 年 传 承 。

“拂去鲜花和绿叶，花卉协会最重要的根

基在于组织建设。”该社团指导老师陈星

星说，花卉协会以党建带团建，征选专业

素质过硬、品德修养较高的党员教师对学

生社团工作开展指导和管理。

据介绍，社团定期开展“三会两制一

课”，邀请思政课教师上党课，积极鼓励协

会团支部参加学校和河南省共青团每年一

次的“活力杯”微团课比赛。

成果显而易见。2019-2020 年，该社

团 举 办 的 22 项 活 动 中 ， 除 了 艺 术 插 花 、

盆栽造景等丰富多彩的文化活动，抗疫志

愿服务、科技支农等活动更成为他们生动

的爱国主义教育、鲜活深刻的思想政治教

育实践。

由此，责任和担当深深刻在每一位协

会成员的心里。在花卉协会负责人倪嘉晨

看来，社团活动属于一种隐形教育，组织

建设作为其核心和基石，对大学生们思想

觉悟的提高、日常活动的顺利开展起着潜

移默化的作用。

厦门大学党规党纪学生研习社的骨干

成员，是厦门大学法学院一年级硕博士班

级党支部书记、党员。他们将日常社团活

动与法学专业特色相结合，借助廌园先锋

理论学习会、知识竞赛、专家讲座、青年讲

师说、剧本杀等方式不断丰富活动形式，

让思政学习越来越“潮”、党建氛围越来

越“活”。据了解，研习社依托法学学科

平台举办的“全国高校党内法规研究生论

坛”，共吸引了清华大学、武汉大学、中

国政法大学等 50 余所高校的相关专业研

究生投稿，累计邀请 40 名专家学者和 60
名获奖研究生代表参加线下论坛，集中展

现了高校学界在党内法规制度建设方面的

最新研究成果。

“小社团，大思政”。在传统课堂之外，

学生社团正成为以文化人和实践育人的第

二课堂，为打造有理想、有信念的当代青年

大学生提供了强有力的支撑。

创新：“+”出更多可能性

一根类似于打高尔夫球的球杆，一个

酒瓶状的球门，一个木头做的球⋯⋯在浙

江工业大学，小众项目——木球正变成校

园中的“网红”运动。这背后离不开浙工大

木球社的推广和努力。

在浙工大木球社成立之前，传统的校

园体育项目，要么限制人数和场地，要么难

以激发同学们的运动热情，大学生的体质

和体能成为体育教师陈嵘的心头大事。

接触和自学了木球之后，陈嵘慢慢构

建 了 木 球 运 动 的 教 学、训 练 和 竞 赛 体 系 。

2006 年，木球社应运而生 。作为竞技体育

的 有 益 补 充 ，木 球 因 其 简 单 易 学、场 地 易

得、趣味性强、健身效果好的特性，吸引了

越来越多的成员加入其中。值得一提的是，

这 些 成 员 中 大 部 分 都 是 非 体 育 专 业 的 学

生。在浙工大 2020 年举办的第 14 届木球锦

标赛中，共有 22 个学院、321 名师生参赛。

陈嵘认为，必须跳出体育看体育，“不

仅要让‘宅男’走出宿舍，更要让校园体育

走向社会。”

2020 年 12 月 6 日，木球社举办栖霞岭

社区木球公益活动，吸引了大批中老年群

体的积极参与，也让社团通过“校内+校

外、体育+公益”的多样化活动，迸发出

蓬勃向上的活力。

这样接地气的实践创新，在此次参与

活动的社团中并不鲜见。

山西农业大学农业工程学院无人机创

新团队成立于 2014 年 11 月，从初创期的

5 名 工 学 院 学 生 ， 到 如 今 的 近 400 名 成

员，同学们把对无人机的兴趣“培养”得

越来越“主流”，从主体表演，到防治虫

害，再到消杀防疫⋯⋯

以防治虫害为例，7 年来，团队作业过

的田块遍布全国 10 多个省份，累计面积超

过 60 万亩。他们在实践中经验积累越来越

多，实战能力越来越强，是国内唯一一支由

在校大学生组成飞防团队。尤其是在疫情

防控常态化的当下，无人机防治虫害，提高

了作业效率、节约了防治成本，做到防疫生

产两不误。

在指导教师武志明看来，“从面朝黄土

到仰望天空”，体现的是现代农业生产模式

的变化。团队同学立足实际，已有理论在实

践中得到印证、创新理论在实践中得到检

验，既能感受到兴趣的力量，更能强化身上

的使命感，实现了实践育人的初衷。

破 圈 ：在 广 阔 天 地 寻 求
“圈外”价值

墙内开花也要墙外香。“破圈”成为本

次“寻找全国高校百强学生社团”活动的

重要关键词。

据 统 计 ， 此 次 入 选 的 百 强 学 生 社 团

中，活动主题主要集中在思政教育、志愿

服务、社会实践、济困助学、乡村振兴、

就业创业等方面。2020 年，70%的百强学

生 社 团 都 积 极 接 入 社 会 议 题 ， 在 助 力 抗

疫、复工复产、扶贫攻坚等方面贡献青春

智慧和青春力量。

武汉工程大学青语创新团队是一支涉

足于互联网+公益、新媒体运营、创新创

业等内容的创新创业团队。团队成员主要

来自全校 14 个学院，专业不尽相同。

团队负责人刘宇记得，在武汉疫情期

间，农产品长期依赖的线下交易几乎“停

摆”，湖北宜昌市秭归血橙销量大受影响。

青语创新团队组建销售组、对接组、

设计组、推广组等专业小组，通过线上宣

传推广、上架电商平台和线下商超、社区

对接等方式，累计帮助秭归县农户售出因

疫情滞销的血橙 2 万余斤。

如今，疫情形势好转，团队制作的整

整 100 页策划书已经很久没再打开，但疫

情期间团队积累的助农经验和模式，已经

成为青语创新团队的持续公益项目。

温州医科大学星海公益中心指导教师

陈小英表示，其实，说实用性是志愿公益

类社团的生命力也不为过。

自 2012 年 成 立 以 来 ， 温 州 医 科 大 学

星 海 公 益 中 心 一 直 专 注 于 孤 独 症 患 者 家

庭的志愿服务活动。在陈小英看来，孤独

患 者 症 家 庭 的 帮 扶 工 作 存 在 复 杂 性 、 系

统 性 和 艰 巨 性 。 为 此 ， 他 们 依 托 “ 医 学

生-医护工作者-孤独症患儿家长-社会

大众”四维模式，打造了“诊断、培训、

康复、融合、关怀”五位一体服务体系。

除了为孤独症儿童举办绘画作品展之

外 ， 星 海 公 益 中 心 还 开 展 了 家 长 培 训 、

家 庭 生 活 支 持 服 务 、 医 学 专 项 服 务 、 大

众 宣 传 等 活 动 。 据 统 计 ， 9 年 来 ， 4112
名志愿者已经为 2987 个孤独症患者家庭

提供了服务，社团还建立 18 个志愿者服

务基地，志愿活动覆盖浙江、山东、陕西

等 12 个省份。

“星海公益中心的活动设计注重有的

放矢，我们前期都会深入孤独症群体展开

调研。”陈小英表示，团队建议同类社团

开展相关活动前，能深入帮扶对象，从多

个方面调研他们真正的需求。

在刘宇看来，获奖永远不是终点，而

是奋斗的新起点。“百强社团的荣誉记录

了青语人的成长，更激励着我们前进！”

厚 植 家 国 情 怀 ， 勇 担 时 代 使 命 。 高

校 社 团 文 化 百 花 齐 放 ， 更 多 优秀社团还

在路上！

从思政教育到破圈创新“小”社团绽放“大”精彩

北京大学铁路文化协会
清华大学学生国旗仪仗队
北京科技大学管理协会
北京邮电大学蓝图创新工作室
中国农业大学向日葵爱心社
北京电子科技职业学院国旗仪仗队社团
山西农业大学无人机创新团队
山西师范大学大学生理论宣讲团
辽宁大学科创中心社团
辽宁工业大学就业创业协会
大连医科大学红十字会
东北财经大学演讲协会
延边大学青年马克思主义者沙龙社团
东北林业大学启林研究会
哈尔滨远东理工学院机电与汽车工程学院创新创业社团
复旦大学天文协会
同济大学时代声音传播社
华东理工大学机械创客
上海理工大学大学生心理协会
上海师范大学中国特色社会主义理论研究会
上海对外经贸大学弓箭社
南京理工大学“红话筒”政治理论宣教团
南京邮电大学大学生科学技术协会
南京医科大学康达学院康达医学美术社
江苏科技大学苏州理工学院四进四信理论研习社

浙江工业大学木球社
温州医科大学星海公益中心
杭州师范大学闻音合唱团
温州大学大学生创新创业联盟
中国美术学院CAA艺术团
宁波职业技术学院“创翼蔚徕”无人机协会
金华职业技术学院工业设计协会
浙江机电职业技术学院壹贰剧社
浙江商业职业技术学院小而美零售社团
温州医科大学仁济学院春晖青年志愿者服务中心
安徽工业大学定向运动协会
厦门大学党规党纪学生研习社
福州大学绿色联盟环保协会
闽江学院晨笛文学社
宁德师范学院绿点环保协会
黎明职业大学苍穹书法协会
福建警察学院网络空间技术协会
阳光学院国防先锋社
宜春幼儿师范高等专科学校青年志愿者协会
中国海洋大学海鸥剧社
山东科技大学SmartRobot机器人协会
青岛理工大学机车科技创新协会
山东建筑大学大学生科技创新创业协会
山东交通学院“星火燎原”理论社团
烟台职业学院七星湖畔融媒体中心

聊城职业技术学院黄河大合唱艺术团
淄博职业学院“绿动未来”创新创业社团
济南工程职业技术学院科技创新协会
河南科技学院数学建模协会
河南大学马克思主义研究会
河南师范大学非物质文化遗产保护协会
安阳师范学院秋水文学社
郑州铁路职业技术学院机器人科技创新协会
南阳理工学院数学建模协会
郑州师范学院ACM协会
河南农业职业学院花卉协会
洛阳职业技术学院剪纸艺术研究社团
郑州西亚斯学院西亚斯军乐团
武汉大学选调生发展研究会（学生）
华中科技大学研究生科学技术协会
武汉工程大学青语创新团队
中国地质大学（武汉）逸夫科普讲解队
武汉理工大学青年志愿者协会
湖北工业大学青佑之光志愿服务团
武汉东湖学院经济学社
武汉华夏理工学院摇篮工程师协会
湖南科技大学数学建模协会
衡阳师范学院“小百灵”青年志愿者协会
长沙医学院“人体科学兴趣小组”创新社团
湖南工程学院八一协会

湖南生物机电职业技术学院爱益行公益社团
中山大学国旗班
广东医科大学广翼社会工作协会
广东农工商职业技术学院英语沙龙社团
北京理工大学珠海学院龙狮协会
东莞职业技术学院电子协会
广西建设职业技术学院朋辈心理互助员四叶草团队
重庆工商大学建筑信息模型（BIM）协会
西南石油大学计算机协会
西南财经大学金融投资协会
贵州大学阳明学院马克思主义青年学习社
贵州工程应用技术学院红色文化传习社
贵州商学院萤光公益协会
贵州理工学院学生金相技能社团
昆明理工大学红十字会（学生）
云南财经大学滇佩留璃协会
云南民族大学民族文化研究协会
西北工业大学学生三维设计协会
西北农林科技大学智能农业装备协会
陕西师范大学大学生马列理论读书社
西安外国语大学国旗护卫队
陕西工业职业技术学院大学生艺术团
西安培华学院魔术协会
塔里木大学南疆发展研究协会
喀什大学物理学术与创新社

2020全国高校百强学生社团名单
（按学校标识码排序）

武汉工程大学青语创新团队在了解秭归血橙滞销情况。 张 豪/摄

（上接 1 版）
当时，各村户虽然成片地栽种红薯，

但是品质、产量并不乐观，这都归因于老

化的品种和不够科学的种植方法。为改变

现状，黄晓艳去农业大学学技术、去农科

院了解新品种⋯⋯文化程度不高的她，像

绿苗一样努力地汲取养分。

经 过 仔 细 斟 酌 ， 黄 晓 艳 租 了 200 亩

土 地 作 为 基 地 ， 从 河 南 引 进 了 有 机 红

薯 试 种 ， 第 一 年 亩 产 量 便 超 过 7000
斤 ， 这 是 当 地 传 统 种 植 方 法 收 获 量 的

两 倍 ，“ 普 通 红 薯 一 斤 价 格 0.5 元 左

右 ， 而 有 机 红 薯 价 格 翻 了 10 倍 ， 还 很

受消费者欢迎”。

“我种植红薯会去开发撂荒地，让宝

贵的土地资源重新得到有效利用。”黄晓

艳 说 ， 农 村 的 “ 撂 荒 ” 现 象 比 较 严 重 ，

迄 今 为 止 流 转 的 每 一 亩 土 地 ， 都 是 她 带

工 人 挖 根 、 除 草 、 翻 地 ， 一 点 点 开 垦 出

来的。

错季竞争是黄晓艳的“法宝”之一。

通 过 外 地 培 育 种 苗 、 运 回 本 地 移 栽 的 方

式，黄晓艳的红薯一年可以种植两批，中

间 间 隔 3 个 月 ， 价 格 却 提 高 不 少 。 据 了

解，早一季上市的红薯鲜销价是普通鲜销

红薯价格的 4 倍左右。

为了扩大销路，将自己的红薯直接送

上市民的餐桌，黄晓艳绞尽脑汁，甚至曾

背着几十斤红薯和一台电磁炉去成都参加

农博会，“我舍得干，也舍得送。”黄晓艳

说，只要有客户对她的红薯感兴趣，她就

立刻用小本子记下对方的联系方式。

“去讲给顾客听，去煮给顾客吃。”展

会结束后，她再次背上红薯和电磁炉，挨

家挨户地回访、洽谈合作。就这样，黄晓

艳硬是谈下了多家连锁超市、大型社区、

批发市场，“红薯妹妹”在四川名气大涨。

做世界的“红薯妹妹”

红薯在四川被称为“红苕”，“苕”字

上面的一横两竖表示“早”的意思，指新

春一早萌芽冒头的植物，蕴含着希望和生

机，代表着梦想和追求。

黄 晓 艳 看 着 土 壤 里 冒 出 的 红 薯 新

苗 ， 忽 然 明 白 这 “ 薯 ” 地 就 是 她 的 诗 和

远 方 ，“ 未 来 我 想 做 世 界 的 ‘ 红 薯 妹

妹 ’， 带 动 更 多 人 就 业 创 业 、 脱 贫 致

富！”她这么说也是这么做的，扶贫扶智

都不遗余力。

“我用这法子种了一辈子的红薯，你

个女娃娃懂 什 么 ？” 起 初 ， 黄 晓 艳 遇 到

不 少 质 疑 ， 但 她 不 仅 没 放 弃 ， 还 迅 速

调 整 了 策 略 ， 并 总 结 出 经 验 ：“ 要 先 做

给 老 百 姓 看 ， 再带老百姓干，最后我来

帮老百姓赚。”

2016 年 ， 黄 晓 艳 的 有 机 红 薯 种 植 基

地规模已经超过 1360 亩，这让许多农户

重 新 认 识 了 红 薯 产 业 的 发 展 前 景 。 通 过

“公司+薯业合作社+家庭农场+农户+贫

困户”的经营模式，他们跟着黄晓艳学种

新品种。

“ 统 一 采 购 、 统 一 管 理 、 统 一 技 术 ，

再以保底价进行回收。”黄晓艳说，农户

可以免费领红薯种，只需要收获后返还薯

种重量两倍的红薯，另外她还拿出利润的

20%给合作社社员分红，“以往乡亲们每

亩 普 通 农 作 物 的 收 入 一 般 是 1500 元 左

右，现在能达到 2500-3000 元。”

“晓艳阿姨，我想叫您‘干妈’！”小

徐是西南科技大学的学生，是黄晓艳长年

资助的学生之一。“读书少，是我这辈子

最 大 的 遗 憾 ， 我 只 想 略 尽 绵 薄 之 力 为 改

变 孩 子 们 的 命 运 助 力 。” 黄 晓 燕 告 诉 记

者 ， 原 来 年 轻 人 都 出 去 打 工 了，现在有

想回乡的，她就主动伸出援手，鼓励他们

一 起 创 业 做 “ 新 农 人 ”， 而 且 照 顾 老 人、

小孩也方便。

“过去 8 年，我们先后为 3000 余名农

民 工 和 残 疾 人 解 决 了 就 业 问 题 ， 带 动

2000 余 名 留 守 妇 女 居 家 灵 活 就 业 ， 带 领

500 多 户 贫 困 村 民 脱 贫 致 富 。” 黄 晓 艳

说，“看到山村发生的巨大变化，乡亲们

高兴了，我也很高兴。”

“红薯妹妹”黄晓艳：回乡创造诗和远方

（上接 1 版）
铁轨被掩埋了 20 多米，必须抢在下

一列火车到来前清理完毕。杨富祥带头挥

起铁锹，手臂被震得发麻也浑然不觉。挖

到边角时铁锹铲不下去，杨富祥干脆徒手

刨沙石。仅用了 20 分钟，铁轨上的滑坡

体就被清理干净。

将队伍带回营区后，杨富祥不放心，

自己又返回隧道内检查。火车抵达的前一

刻，他才及时跳离铁轨。

飞驰的火车呼啸着擦身而过，杨富祥

终 于 松 了 一 口 气 ， 向 后 一 倒 躺 在 了 雪 地

上。他这才感觉到因剧烈运动严重缺氧，

头 疼 得 像 快 要 炸 开 ， 双 手 虎 口 则 早 已 震

裂、鲜血直流。

在一次巡逻途中，一头野牦牛撞破护

栏闯入铁道线上。火车正从远处驶来，正

在巡逻的杨富祥第一个大喊着冲上去，几

番周旋终于将野牦牛赶走。

放松下来的一瞬间，杨富祥因缺氧直

接晕了过去。片刻后他苏醒过来，说的第

一句话就是“幸亏把牦牛赶跑了”。

“ 很 少 有 人 知 道 我 们 在 守 护 着 这 条

天 路 ， 也 不 需 要 别 人 知 道 。 只 要 火 车 安

全 通 行 ， 我 们 做 的 一 切 就 有 价 值 。” 杨

富祥说。

他最喜欢看火车经过哨位的一瞬间。

那一刻，途经的火车都会向执勤的武警官

兵鸣笛致意，哨兵则会行注目礼，目送火

车平安驶去。

只 要 听 到 鸣 笛 声 ， 杨 富 祥 不 管 在 哪

儿都会停下脚步，面向火车行一个军礼。

这个习惯保持至今，“因为这时是最幸福

的 。 你 能 清 晰 感 觉 到 自 己 守 在 这 里 的 使

命，并为之感到自豪”。

15 年来，杨富祥带领官兵累计巡逻 3
万多公里，排除各类险情 100 余次，守护

15 万余趟列车安全通行。

执勤七中队班长王赏与杨富祥相识 8
年 ， 有 时 看 着 杨 富 祥 挺 拔 的 身 影 ， 王 赏

会觉得像看到了一面旗帜。“他总是站在

这 里 ， 像 昆 仑 山 一 样 坚定，护着这条天

路平安”。

如今在铁路线旁的青藏公路上，随处

可见醒目的标牌，上面写着“有困难找武

警 ”。 这 也 是 杨 富 祥 带 领 官 兵 亲 手 做 的 。

每年大雪封山时，杨富祥和战友会带着自

己的食物赶来，给堵在半路的司机煮面。

一次，一辆路过的汽车不幸遭遇车祸，侧

翻进水沟，杨富祥带着王赏赶来救援，直

接站在冰冷的雪水里撬车门。

那次救援让 杨 富 祥 膝 盖 受 冻 产 生 积

液 ， 至 今 走 路 仍 受 影 响 。 长 期 缺 氧 的 痕

迹 也 在 他 身 上 日 益 显 现 出 来 ： 头 发 越 来

越 少 ， 嘴 唇 常 年 发 紫 ， 患 有 慢 性 高 原 红

细 胞 增 多 、 混 合 型 慢 性 高 原 病 、 痛 风 和

类风湿等多种高原性疾病，“每天要吃一

把药”。

在 杨 富 祥 身 上 ， 精 神 上 的 “ 高 原 特

征”同样明显。长期生活在雪域无人区，

每次休假回家，杨富祥都明显感觉到自己

与周围的人格格不入。他不会用最时兴的

手机软件，听不懂“山下”的流行用语，

和朋友聚会时，他一个人坐在旁边听别人

高谈阔论。

但杨富祥不在乎这些。“总要有人守

护青藏线，千万家的平安就是因为有我们

在，想到这一点就满足了。”他说，“要甘

愿寂寞，才能心甘情愿、心无旁骛地完成

好自己的使命。”

“甘愿 寂 寞 ”， 是 每 年 新 兵 下 队 时 杨

富 祥 说 得 最 多 的 4 个 字 。 一 茬 茬 官 兵 交

替，如今大队里 00 后多了起来，杨富祥

会 找 来 关 于 修 建 青 藏 铁 路 的 电 影 给 这 群

年 轻 人 看 ， 向 他 们 讲 述 历代官兵守护天

路的故事。

不少人将杨富祥视作自己的偶像，执

勤七中队上士伏旭峰就是其中之一。他在

这里 10 年了，每次面临留队与退伍的抉

择时，他都毫不犹豫选择留队，“想要和

杨富祥一样，一直坚守下去，把守护青藏

线的精神传承下去”。

驻守昆仑山的第八个年头，杨富祥带

领官兵在昆仑山隧道旁的营区边，用昆仑

山石摆了一幅巨大的中国地图，“让大家

看到扎根于此的意义”。这项工程历时 1
个多月，后来官兵每每路过，都会不自觉

地停下脚步，看一会儿地图，把被风雪刮

歪的石头摆正。

但 事 实 上 ， 这 幅 地 图 上 的 大 多 数 地

方，杨富祥都没有去过。今年上半年，杨

富祥去天津参加了为期 5 个月的中级任职

培训，这是他 15 年来离开青藏线时间最

长的一次。

他从未想过离开，只想“在山上多待

几年，再守一守这条路”。他的日记本扉

页写着一句话：向有限的生命打张借条，

把无限的忠诚献给祖国。

守护青藏线
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