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青年发展型城市试点巡礼·权威声音

新华社北京 8 月 8 日电 8 月 8 日，中共中央总书记、国家

主席习近平就古巴发生储油罐燃爆事故向古共中央第一书记、古

巴国家主席迪亚斯-卡内尔致慰问电。

习 近 平 表 示 ， 惊 悉 古 巴 马 坦 萨 斯 省 发 生 储 油 罐 燃 爆 事

故 ， 造 成 重 大 人 员 伤 亡 和 财 产 损 失 ， 我 谨 代 表 中 国 政 府 和

中 国 人 民 ， 并 以 我 个 人 的 名 义 ， 向 遇 难 者 表 示 深 切 的 哀

悼 ， 向 遇 难 者 家 属 和 伤 者 致 以 诚 挚 的 慰 问 。 中 方 愿 为 古 方

提 供 帮 助 。

就古巴发生储油罐燃爆事故

习近平向古共中央第一书记、古巴国家主席迪亚斯-卡内尔致慰问电

《中国共产党重要文献汇编》首批十二卷出版发行
（详见2版）

中共宁波市委常委、北仑区委书记 潘银浩

习近平总书记指出，“一个民族只有寄望青
春、永葆青春，才能兴旺发达”。对于一座城市来
说，同样只有赢得青年才能赢得未来。近年来，
宁波北仑始终把青年发展放在突出位置，致力
于打造“青年理想之城”，奏响了北仑与青年相
互成就的“和谐曲”。正是一代代青年接续奋斗，
助推了北仑的“精彩蝶变”：地区生产总值从
1984 年建区时的 3.36 亿元跃升到 2021 年的

2382.5 亿元，财政总收入从 4800 万元增长到 781
亿元，成为拥有 5 个国家级战略平台集聚地和浙
江自贸试验区宁波片区核心地，入选首批全国中
长期青年发展规划实施试点区，近 3 年净增常住
青年人口6.76万人，青年人口占比达35.85%。

在创新机制中打造青年集聚强大磁场

健全青年工作联席会议制度，定期规划探讨
青年发展工作，编制发布《北仑区青年发展规划

（2020-2025 年）》，将青年发展相关指标纳入“十
四五”规划体系，“建设青年发展型城市”写进区第
九次党代会确定的五年奋斗目标。实施“青年北
仑”十大建设工程，实施“创二代薪火工程”，设立

1 亿元青年发展基金，创新开发“人才贷”合伙人
项目，对青年创办实体企业给予最高 1000 万元授
信，累计发放青年创业经营性贴息授信资金 3.38
亿元。近3年吸引500多名青年博士人才和海外工
程师来北仑就业创业，培育入选市级以上计划的
青年人才 26 名，加快形成城市对青年发展更友
好、青年在城市更有为的联动发展格局。

在优化环境中营造青年发展友好生态

建立全国首家“青年与城市发展”大数据研
究院，常态化开展青年特点、青年需求、青年体
验分析研究，动态回应青年就业、创业、安居、
置家等实际需求。 （下转 3 版）

凝聚青春力量 展现青年担当 谱写城市与青年共同发展的时代华章

中青报·中青网记者 王裴楠
通讯员 李祥辉 彭小明

“主战标兵”是战区给与主

战人才的崇高荣誉，李新在最近

4 年内两次获得这项殊荣。

“××舰，跟踪监视。××舰，喊

话驱离。”一次，处置海上一起突

发情况，面对指挥员质询，北部

战区联指中心某保障队副研究员

李新对战区任务兵力部署、武器

装备及周边国家军情对答如流，

不仅参与拟制处置方案，还给出

了专业建议。

在 战 区 联 指 中 心 值 班 席 位

上，他多次参与处置类似的紧急

情况，无一失误，战区机关多次

给予表扬。

战区机关赋予李新所在保障

队 的 作 战 值 班 部 位 运 行 试 点 任

务，这是各级高度关注的一项重

要工作，旨在打造首个保障队作

战值班样板。重任在肩，李新给

自己定下“事情再难也不推脱”

“时间再紧也不糊弄”“工作再多

也不过夜”3 条铁规矩。

经过半年奋战，历经一次次

攻 坚 克 难 ， 最 终 形 成 的 20 余 项

成果、高标准组织 4 批次试点论

证，打通了指挥保障业务进入指

挥链的“最后一公里”，被上下

誉为“精品”。

李新原来在海军某部任职，

战区成立后被选调至北部战区联

指中心某保障队。打起背包来战

区报到时，他发现同来这个新组

建 单 位 的 80 多 名 同 事 ， 来 自 陆

军 、 海 军 、 空 军 、 火 箭 军 的 70
多家单位，每个人都是各自领域

的佼佼者，这更激发了他备战打

仗的热血豪情。

来到战区工作后，李新由指

挥岗位调整到技术岗位。他主动

搜集资料，订阅学术刊物，挤出业

余时间，1 年啃完与联合作战相关的 12 部著作。2017 年，

他 带 领 团 队 取 得 新 质 作 战 领 域 多 项 突 破 性 成 果 ，只 用

1 年就完成转型，从“门外汉”成长为联合作战业务骨干。

当时，上级赋予李新领衔编写海军军种手册的任

务，时间给了 1 个月。这个领域只有老教材，没有新参

考，李新迎难而上，研读了大量国内外海军作战专著，

按时高标准完成了 24 万字的手册。 （下转 3 版）

新华社记者

今年以来，疫情形势延宕反复，

国际环境复杂严峻，国内改革发展稳

定任务更趋艰巨繁重。

“疫情要防住、经济要稳住、发

展要安全，这是党中央的明确要求。”

以习近平同志为核心的党中央引

领 亿 万 人 民 勠 力 同 心 ， 坚 持 稳 字 当

头、稳中求进，高效统筹疫情防控和

经 济 社 会 发 展 工 作 ， 统 筹 发 展 和 安

全，疫情防控取得积极成效，经济社

会发展取得新成绩，在高质量发展中

赢得历史主动。

“最 大 程 度 保 护 人 民 生
命健康，也最大程度稳住了
经济社会发展基本盘”

7 月中旬，2022 年中国经济半年成

绩单公布，上半年国内生产总值同比增

长 2.5%， 二 季 度 经 济 顶 住 下 行 压 力 实

现正增长。与此同时，中国是世界主要

大国中，新冠肺炎发病率最低、死亡人

数最少的国家。

承压前行，成绩来之不易。

面 对 世 纪 疫 情 和 百 年 变 局 交 织 叠

加，今年以来，以习近平同志为核心的

党中央引领高效统筹疫情防控和经济社

会发展，全国上下众志成城，走过一段

极不平凡的历程——

年初，奥密克戎变异株席卷全球；

3 月份以来，迅速蔓延至我国大多数省

份⋯⋯我们经受了一场武汉保卫战以来

最严峻的疫情防控考验。

习 近 平 总 书 记 亲 自 指 挥 、 亲 自 部

署，团结带领亿万人民打好统筹疫情防

控和经济社会发展之战。

3 月 5 日，习近平总书记参加十三

届全国人大五次会议内蒙古代表团审议

时，明确要求：“突出口岸地区疫情防

控这个重点，守住不出现疫情规模性反

弹的底线。”

4 天 后 ， 针 对 在 多 地 扩 散 的 疫 情 ，

习近平总书记又作出重要批示：当前疫

情 发 展 很 快 ， 散 发 面 广 ， 染 疫 人 数 大

增，务必责成各有关部门和地方从严从

紧开展防控工作。

3 月 17 日的中共中央政治局常委会

会议上，习近平总书记强调：“要始终

坚持人民至上、生命至上，坚持科学精

准、动态 清 零 ， 尽 快 遏 制 疫 情 扩 散 蔓

延势头。”

习近平总书记强调，各地区各部门

各方面要深刻认识当前国内外疫情防控

的复杂性、艰巨性、反复性，进一步动

员起来，统一思想，坚定信心，坚持不

懈，抓细抓实各项防疫工作。

贯彻落实习近平总书记重要指示，

全国各地区各部门全力以赴，毫不动摇

坚持“ 动 态 清 零 ” 总 方 针 ， 从 严 从 细

筑 牢 疫 情 防 控 屏 障 ： 深 圳 、 吉 林 等 地

沉 着 有 力 迎 战 疫 情 ； 抽 调 22 个 省 份 3
万 余 名 医 务 人 员 和 重 症 专 家 ， 军 队 派

出 5000 多人医疗队，全面支持上海疫

情 防 控 工 作 ， 上 海 全 市 上下不断提升

疫情防控能力，持续优化防控举措；北

京坚持以快制快，采取果断措施抓好疫

情防控⋯⋯

4 月 10 日 至 13 日 ， 习 近 平 总 书 记

在 海 南 考 察 时 强 调 “ 坚 持 就 是 胜 利 ”，

并 要 求 “ 要 克 服 麻 痹 思 想 、 厌 战 情

绪、侥幸心理、松劲心态”。

（下转 2 版）

“疫情要防住、经济要稳住、发展要安全”
——习近平总书记引领高效统筹疫情防控和经济社会发展述评

中青报·中青网记者 王雪迎

在新疆维吾尔自治区阿

克 苏 地 区 温 宿 县 乌 铁 热 克

村 ， 村 干 部 梳 理 出 18 名 第

一个“吃螃蟹”的人：第一

个买汽车的艾拜·麦麦提、第

一个上大学的热合曼·依米

尔、第一个开农家乐的塔西

尼亚孜·依地热斯⋯⋯

如今的乌铁热克村已是

乡村旅游示范村，穿过幸福

巷 子 的 土 城 墙 ， 10 座 彩 绘

圆 形 大 馕 坑 能 让 游 客 体 验

打 馕 的 乐 趣 ， 孩 童 在 十 二

生 肖 兽 首 喷 洒 的 水 柱 间 嬉

戏 ， 村 民 身 着 盛 装 在 小 广

场 跳 舞 ； 走 进 玉 米 棒 编 织

的黄色拱门，旋转的红色水

车搅动水雾，果园里新鲜水

果触手可及⋯⋯

统 计 公 报 显 示 ， 2021
年新疆农村居民人均可支配

收 入 15575 元 ， 而 在 10 年

前 ， 2012 年 新 疆 农 村 居 民

人均纯收入仅为 6394 元。

在新疆，乡村振兴是包

括产业振兴、人才振兴、文

化振兴、生态振兴、组织振

兴的全面振兴。

农牧民脱掉农
装 换 工 装 ，出 了 家
门进厂门

“我是普通农民家庭的

孩子，家乡的贫穷曾在我心

里留下深深的烙印。”维吾尔

族青年企业家乌布力艾散·

乌布力喀斯木说，他的家乡

和田地区墨玉县扎瓦镇兰干

村，地处塔克拉玛干沙漠南

缘，自然环境恶劣，是国家级

深度贫困县。 （下转 3 版）

□ 夏 韵 扬人才 中青报·中青网记者 李润文

“ 青 年 人 才 可 以 免 费 使 用 定 点 运 动 场 馆 ， 高 铁

站、机场的贵宾通道和贵宾室免费，公交免费，定点

景区门票免费，从踏入扬州就能感受到这座城市对青

年的温暖。”今年 5 月，重庆大学学生赵思扬应邀来

猪八戒网扬州园区应聘。来之前，他顺利预约入住江

苏省扬州市青年人才驿站，并拿到扬州青年人才旅游

券，还能享受酒店、餐饮优惠政策。

青年求职面试，住宿是保障。为此，团扬州市

委 打 造 了 青 年 人 才 驿 站 ， 为 应 邀 来 扬 州 求 职 的 应

届 高 校 毕 业 生 提 供 共 100 个 床 位 ， 每 次 1-7 天 、 一

年 两 次 的 免 费 住 宿 机 会 ， 解 决 毕 业 生 求 职 时 的 住

宿难题。

这是扬州打造青年人才友好型城市的 20 条“硬

核 ” 引 才 举 措 之 一 。“ 吸 引 人 才 、 留 住 人 才 ， 靠 政

策 更 靠 服 务 ， 比 真 金 白 银 更 要 比 真 心 。” 扬 州 市 委

书记张宝娟在市委人才工作会议上指出，各类人才

扬州都需要，但是更有活力、更有竞争力的是青年

人才。 （下转 3 版）

扬州打造青年人才友好型城市

二十条“硬核”举措引才
比真金更比真心

中青报·中青网记者 张 茜

“这无疑是给青年科研人员打了

一剂强心针。”看到科研“减负”新

政后，天津大学副研究员武恩秀说。

8 月 8 日 ， 科 技 部 、 财 政 部 、 教 育

部、中科院、国家自然科学基金委五

部门联合推出“减轻青年科研人员负

担专项行动”（以下简称“减负行动
3.0”），引发科技界广泛关注。

记者从科技部获悉，行动内容主

要包括五大方面：“挑大梁”，国家重

点研发计划 40 岁以下青年人才担任

项目 （课题） 负责人和骨干的比例提

高到 20%；“增机会”，中央级公益性

科研院 所 和 中 央 部 门 直 属 高 等 学 校

基 本 科 研 业 务 费 用 于 资 助 青 年 科 研

人员的比例一般不低于 50%；“减考

核”，推动科研单位对青年科研人员

减 少 考 核 频 次 ， 实 行 聘 期 考 核 、 项

目 周 期 考 核 等 中 长 周 期 考 核 评 价

等 ；“ 保 时 间 ”， 确 保 青 年 专 职 科研

人 员 工 作 日 用 于 科 研 的 时 间 不 少 于

4/5；“强身心”，定期组织青年科研

人员开展心理健康咨询和心理疏导，

关心、解决广大青年科研人员心理焦

虑等。

武恩秀表示，看到这些新政的第

一反应是“激动且兴奋”。他说：“长

期 以 来 ， 青 年 教 师 普 遍 自 嘲 是 ‘ 青

椒’，甚至是‘青焦’。青年教师项目

申报经常面临‘ 僧 多 粥 少 ’ 的 尴 尬

局 面 ， 没 有 项 目 支 持 ， 很 难 有 高 质

量 产 出 ， 没 有 产 出 在 第 一 个 聘 期 内

则容易被淘汰。”因此，他认为提高

青 年 教 师 资 助 比 例 、 延 长 考 核 周 期

等 政 策 ， 能 解 决 青 年 科 研 人 员 的 实

际问题。

科 技 部 政 策 法 规 与 创 新 体 系 建

设 司 副 司 长 汤 富 强 介 绍 ， 减 负 行 动

3.0 各项举措，均是针对广大青年科

研 人 员 反 映 的 不 合 理 负 担 问 题 而 提 出

的。他说，一线调研反映，青年科研人

员崭露头角难度大 ， 特 别 是 35 岁 以 下

的 科 研 人 员 往 往 很 难 获 得 资 助 ； 起 步

成 长 通 道 窄 ， 花 费 大 量 时 间 “ 抢 ” 到

的 项 目 未 必 符 合 自 己 的 研 究 方 向 ； 评

价 考 核 压 力 大 ， 青 年 科 研 人 员 普 遍 面

临 考 核 评 价 周 期 短 、 过 于 频 繁 等 问

题 ， 短 期 内 就 要 “ 达 标 ” 的 负 担 重 ；

不 必 要 事 务 性 负 担 重 ，“ 白 天 忙 杂 事 ，

晚上搞科研”成为很多青年科研人员的

工作常态。

中国科协创新院发布的 《中国科技

人 力 资 源 发 展 研 究 报 告 （2020） 》 显

示，截至 2019 年年底，我国 39 岁以下

的科技人 力 资 源 占 比 78.39%。 汤 富 强

表 示 ， 当 前 ， 科 技 自 立 自 强 使 命 要 求

更 好 地 发 挥 青 年 科 技 生 力 军 作 用 。 因

此 ， 在 减 负 行 动 1.0 和 2.0 基 础 上 ， 聚

焦 青 年 科 研 人 员 ， 针 对 一 线 反 映 的 突

出 问 题 ， 继 续 用 好 减 负 行 动 这 一 有效

抓手，“保障青年科研人员将主要精力

用于科研工作，充分激发青年创新潜能

与活力”。

北京科技大学机械工程学院教授、

博士生导师徐晓明说：“从这些具体的

措施中，可以充分感受到国家对青年科

研人员的关怀和支持。” （下转 3 版）

科研人员“减负”出新政

让青年科研人员挑大梁显身手

农民端上设施农业

、乡村旅游新

﹃
饭碗

﹄

天山南北铺开乡村振兴美丽图景

8 月 8 日，在三亚一农副产品批发市场，工作人员在搬运从岛

外运来的蔬菜。

自海南三亚本轮疫情发生后，三亚成立生活物资保障专班，组

织货源、加强储备、畅通渠道，保障市民和游客的生活需要。

新华社记者 郭 程/摄

8 月 8 日，大连东北路小将队球员和教练在比赛胜利后庆祝。

当日，在湖南省长沙市举行的第七届“玛丽莱杯”青少年足球

精英赛决赛中，大连东北路小将队以 5 比 3 战胜重庆初心队，获得

冠军。 新华社记者 陈泽国/摄

攻坚克难锻造
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记北部战区联合作战指挥中心某保障队副研究员李新


