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□ 堵 力

《力学笃行——钱令希传》刚寄到，500
多页的书拿在手里沉甸甸的，我脑子里浮

现的，是大连理工大学东山的那栋小楼，走

上嘎吱嘎吱响的狭窄木头楼梯，抬头，钱令

希老人正在上面等我，笑眯眯的眼睛深深

地刻在我心里。

那 是 2004 年 老 人 家 第 一 次 把 我 当 作

成年人深谈。

拒 绝

“ 我刚拒绝了中央电视台的《大家》节

目”。当代著名工程力学家和教育家钱令希，

对我这个无锡小同乡说起他刚挂断的电话。

我很吃惊：“《大家》现在多火呀，干嘛

不去？你不去谁有资格去啊。”1955 年，年仅

39 岁的钱令希当选中国科学院第一批学部

委员（院士），可谓青年得志，早早就完成了

很多人六七十岁还在孜孜以求的目标。

“我是小家。”他以惯用的幽默逗我，

然后认真地告诉我，大家，排在我前面的

多着呢！

还有一次在北京海军总医院，钱老正

要 做 手 术 ，我 为 了 让 他 开 心 就 说 ：你 知 道

吗？好多人都说您是×××之父！

他本来眯得很小的眼睛忽然睁开：“我

可不是什么之父！一个国家大工程，要用成

千上万人，几十万人的努力。我算什么，不

要给我封什么帽子。”他扫过来的眼神一下

就刺穿了我心中的“小”，那种羞愧感跨越

了十几年仍未消除。

这回读《力学笃行：钱令希传》，其中所

录二事，倒令我释怀不少。

一个是 1948 年，钱令希的《悬索桥理

论及分析之改进》在美国发表，于 1951 年

被美颁授年度莫采夫奖。因朝鲜战争爆发，

钱令希拒绝领奖。

另一个是他当中国力学学会第二任理

事长（第一任是钱学森）的时候，学会提出：

“1957-1976 年，周培源、钱学森、钱伟长、

郭永怀和钱令希 5 位老前辈奠定了我国近

代力学事业的基础。”钱令希看到文稿立刻

划掉了自己的名字。人们劝他不要过谦，钱

令希说：“既然我是现任理事长，就不能答

应这种表述。”而实际上，钱学森在推荐他

当第二任理事长时曾由衷地说：“钱令希教

授紧跟时代的步伐，及时更新知识，走到了

前面。我十分钦佩!”
后来我想，从 1955 年当院士到 2009 年

仙逝，他处在别人眼里的人生巅峰期长达

54 年，定是阅尽了人情冷暖，看透了虚名

的无用与无聊。

书中写，钱令希一直清醒地看待自己

身上的头衔和赞誉，对一些称谓保持警惕，

比如：权威、创始人。

那么他到底是否有资格被称为，权威、

创始人、×××之父？

这 本 由 中 国 科 协 组 织 编 撰 的 书 中 提

到，钱令希参与设计了中国近现代最初的

铁路桥梁，参与了武汉长江大桥的设计、建

造及南京长江大桥和三峡水利枢纽工程的

规划，带头承担了我国第一个现代化油港

的设计任务和主导了核潜艇的力学计算，

以及人民大会堂的设计建设。

我起身告辞的时候，钱老推荐我看一

本书——《院士的足迹》“评价一个人，不要

看他说了什么，要看他做了什么”。

他看重“足迹”这个词。

我问，这是不是跟您的第一份工作是

干铁路有关？

他招招手，又让我坐下。

1938 年，钱令希从比利时布鲁塞尔自

由大学毕业归国抗日。听说西南边要修建一

条铁路，从四川的叙府直达云南昆明，与滇

缅铁路接通，为全民抗战打开一条国际通

道，他便毛遂自荐当助理员，外号“钱试用”。

“抗战期间中国多缺人才啊，你干嘛没

去当大学教师呢？”当时的我满脑子是钱钟

书的《围城》，感觉留学归国人员应该被保

护得很好。

钱令希答：“当时就想着要抗日，干什

么都行！”

他拒绝了留学生本该获得的“照顾”。

这年冬天，钱令希跟着一个老工程师在人

烟稀少，还有麻风病的疫区进行桥梁踏勘，

翻山越岭，风餐露宿。用自己的双脚丈量了

140 多公里的线路，为一二百个桥梁、涵洞

定型定位。

原来，这才是钱令希后来一系列“拒绝”

的根子。我忍不住评价：“真是大材小用了！”

钱老摇摇头，“第一年的跑腿对我一生

影响重大。”

如今，《钱令希传》记载了他为那段岁

月写的总结：让我懂得了知识必须依赖于

实践和服务于实践的道理，也使我懂得了

任何事情总是平凡的、琐碎的、具体的，但

是关系重大，不能有一点疏漏。

这个总结让我理解了钱老在自己肖像

照上写的一句话：“我研究力学是为工程服

务的。”

力学是一切大工程的支撑，他用了“服

务”这很有年代感的词，展现自己潜身于国

家大工程之后的心甘情愿。

家 训

“你知道钱氏家训吗？”老人说，越老越

喜欢反复读它。

钱氏家训是五代十国时期吴越国国王

钱镠留给子孙的精神遗产。如今的文本分

为四个部分，修身、齐家、治国、平天下，基

本符合穷则独善其身，达则兼济天下的原

理。每个钱家子孙都要努力向上，看你能走

到哪个境界，就要遵循哪段话。

比如说尚在平凡人阶段，修身齐家就

可以了：“娶媳求淑女，勿计妆奁；嫁女

择 佳 婿 ， 勿 慕 富 贵 ”“ 能 改 过 则 天 地 不

怒，能安分则鬼神无权”⋯⋯

但你是优秀人才，已经出人头地，就

要在保持私德的前提下，考虑民族、国家

甚至人类命运。“利在一身勿谋也，利在

天下者必谋之；利在一时固谋也，利在万

世者更谋之”“聪明睿智，守之以愚；功

被天下，守之以让”⋯⋯

钱令希作为钱镠第 36 代孙，充分享

受到了“父母伯叔孝敬欢愉，妯娌弟兄和

睦 友 爱 ” 的 恩 泽 。 大 哥 钱 临 照 长 他 10
岁，在学业和成长成人上对他影响很大。

而钱临照小学曾受教于国学大师钱穆，在

其指导下读了梁启超 《墨经校释》。他虽

然是英国留学生，但一生研究墨子、《墨

经》。 墨 子 乃 春 秋 战 国 思 想 家 ， 被 称 为

“科圣”。他极其节俭、要求自己和弟子直

接参加劳动，是中国古代热衷自然科学研

究的代表。

钱令希刚从比利时回来就深入荒野民

间，用脚步丈量铁路涵洞，也是受到钱穆

和哥哥钱临照的感召，有墨家之风。

钱穆曾说：“只有做到以下两件事才

能保证中国的未来，即中国人不但具有民族

认同的胸襟，并且具有为之奋斗的意愿。”

“民族认同，为之奋斗”也成为这两

兄弟一生的执着。后来，钱令希成了大连

理工大学校长，钱临照是中国科技大学副

校长。仁者寿，兄弟二人都活到了 93 岁。

钱 镠 第 33 世 孙 钱 学 森 出 自 杭 州 钱

氏 。 据 钱 令 希 回 忆 ，1955 年 钱 学 森 从 美

国回来一个月后，就到东北考察，与自己

深谈。当时钱学森预言：电子计算机将使

科学工作从计算困境中解救出来，要把它

用在力学工作上。

一语点醒钱令希，上世纪 50 年代末

开始，他持之以恒地在力学专业的研究生

中普及应用计算机。上个世纪 70 年代创

建“计算力学”学科，倡导研究最优化设

计理论与方法。为此，他冒着风险带领一

批中青年教师到上海开辟新天地。他们研

制的一种大型组合结构分析程序被广泛应

用到土建、桥梁、造船、航天、机械制造

等领域。

晚 年 ， 钱 令 希 把 宣 纸 裁 成 很 多 细 长

条，用蝇头正楷抄了很多钱氏家训送给朋

友和晚辈。我理解，正楷养心、养气，“练书

法对您长寿有很大好处啊！”他一笑，指指

宣纸，“关键你要读进去！”

如今回想，钱令希一生投身教育、奔忙

于全国各地的大工程之间，到晚年，更多地

思考故土的精神财富。他嘱咐我：“不要因

为自己不姓钱就不读钱氏家训，人的心要

放大。你看，我是无锡人，但在大连工作生

活的时间更长，也是大连人了。我的口音是

鸿声的，身体却更适应大连的气候，所以我

既是南方人也是北方人。”

如果说年轻时候的人更愿意扩张、走

万里路。到晚年人更想退回到原点，探寻自

己在历史中的意义。

对于迟暮的钱令希来说，×××之父无

非虚名，而自己一生最终是在书写钱家的

这本大书。作为钱镠第 36 代孙，他无愧于

自己的家族。

虚与实、大与小、家与国，当一个人百

年之后，可以看得更清。

从力学原理看，要想撬动更大的事业，

需要用力、力臂和支点。作用力就是自身的

努力；力臂，是放下名利后团结更多的人便

可 增 长 力 臂 。而 这 个 支 点 ，对 于 钱 令 希 来

说，就是钱氏一门留下来的精神财富。

支点就是原点，老了，心就回到了原

点。

衣 钵

鸿声里，位于无锡市东四十里，“秋天

一夜静无云，断续鸿声到晓闻。”因泰伯墓

坐落此处，历代被称为“至德名邦”。围

绕泰伯墓和泰伯庙，20 世纪初这里产生

了最好的教育，也让这里赢得了院士之乡

的美誉。

近年来无锡鸿声钱氏家族的关系图被

网络反复传播：钱穆是钱易院士的父亲，

是钱伟长的叔叔。钱令希和亲哥哥钱临照

同时当选中科院院士。

但只有鸿声里当地人才知道，钱穆钱

俊瑞都是钱令希父亲钱伯圭的学生。当地

人美誉钱伯圭为院士之父。钱伯圭在乡里

办学，主持义庄，到日寇监狱里营救抗日

志士；钱令希的母亲家也就是 《唐伯虎点

秋香》 里的华府，世代办学办义庄接济乡

里。老钱家爱才爱学问，所以喜欢把女儿

嫁给华家，把华家女儿娶进 门 。 钱 穆 本

住 七 房 桥 ， 因 慕 华 家 的 师 资 水 平 求 学 荡

口 ， 之 后 便 留 在 这 里 当 小 学 老 师 中 学 老

师 。 因 知 钱 穆 家 贫 ， 当 其 前 往 常 州 府 中

学 堂 时 ， 所 用 的 枕 被 铺 盖 钱 伯 圭 代 为置

办 。 钱 穆 80 岁 以 后 回 忆 ， 自 己 年 方 十

龄，伯圭师即耳提面命，让他研究中西文

化孰优孰劣，钱穆说“揭示此一问题，如巨

雷轰顶，使余全心震撼”，让他终身为此做

学问。

在我们老家有这样一个故事：

华 家 女 儿 嫁 给 了 中 了 进 士 的 荣 家 男

人，把名贵植物铁线莲移栽过去一部分做

嫁妆。上百年后，华家的铁线莲主根死了，

便去荣家老宅，移植了新的铁线莲回华府。

在中国的乡村，有很多家族。每个屋檐

下都有命运的曲线，三十年河东三十年河

西。而我老家这片土地，扶危济困是一种民

风，而帮人家的孩子成才又是助人中最实

实在在地帮。感觉各家就像是围成一圈练

习排球的学生，都在奋力扑救，不让乡里乡

亲落地。积善之家必有余庆——帮助别人，

其实就在续自己家的香火。

最后一次交流，老人对我说：“我发现，

鸿声里我们这代人有个规律，走得越远成

就就越大。父母把孩子留在身边的往往没

啥出息。”

鸿声里位于无锡和苏州的中间，口音

特殊，无锡人听了说这人是苏州人，苏州人

听了说这人是无锡人。所以钱令希少年青年

时代，这里人坐上船就出外学习了。近的去

苏州、上海，远的地方可以是欧洲美国。“子孙

虽愚，诗书须读”。天赋异禀又勤学好问的孩

子，义庄会出面资助外出求学或闯荡。

“ 过 去 心 不 可 得 ”， 今 天 读 《力 学 笃

行：钱令希传》 才算出，钱令希前辈已去

世 13 年多了，鸿鸿声里鸿声里，鸿声阵

阵，是游子出行，是远行的人归家。钱家

香火不断，衣钵姓钱、也非钱。

最近听说，大连理工大学建立了钱令

希力学创新班，简称钱班。衣钵传承，后

生可畏。

古人的话诚不我欺：功成弗居后面的

话更重要：弗为不居，是以不去。

钱令希的力学人生

（上接 5 版）
据中国新闻网报道，重庆市大足区人

民医院急诊科 7 月 13 日收治 6 例热射病患

者，当天晚上有两人不幸去世。

7 月 11 日，重庆市气象台发布“高温

红色预警”，重庆市卫生健康委员会、重庆

市气象局联合发布“高温中暑三级预警”。

两种预警信号所涉及的地区均包括重

庆市大足区。据当时的预警信息，7 月 12
日 至 16 日 ， 重 庆 仍 将 维 持 晴 热 高 温 天

气，大足区等地，易发生高温中暑。

但记者并未从公开渠道查询到，重庆

市或重庆市大足区卫生与气象部门联合公

开发布过“高温中暑事件预警信息”。

“ 我 认 为 还 是 一 个 部 门 间 的 联 动 问

题，不应该存在不公开的问题。”许小峰告

诉记者，“从目前的情况看，各地相关制度

建设应是基本到位的，而实际差距往往出

现在应急联动环节，需要在实际工作中完

善。出现了问题，往往也是改进工作的最

佳时机。”

“ （中暑预警） 信号和事件是两码事

情。”重庆市某县卫健委应急办一位工作

人员告诉记者，进入 8 月后，她所在的县

也发布了“高温中暑三级预警”，“就是提

醒你注意预防 （中暑） ”。

而 高 温 中 暑 事 件 预 警 信 息 的 出 现 ，

意 味 着 已 有 可 列 入 “ 突 发 公 共 事 件 ” 范

畴 的 中 暑 事 件 出 现 ， 而 发 布 高 温 中 暑 预

警 信 息 的 卫 生 、 气 象 部 门 需 合 作 联 动 ，

向 高 温 中 暑 事 件 发 生 地 人 民 政 府 提 出 事

件 的 防 控 建 议 ， 指 导 、 督 促 高 温 中 暑 事

件 发 生 地 的 卫 生 、 气 象 部 门 积 极 开 展 相

关应急工作。

上 述 卫 健 委 工 作 人 员 表 示 ， 自 己

2015 年 工 作 以 来 ， 到 目 前 并 未 遇 到 过 中

暑 引 发 的 突 发 公 共 卫 生 事 件 。 目 前 ， 县

疾 控 中 心 每 周 一 会 汇 总 上 周 本 辖 区 高 温

中 暑 病 例 情 况 ， 报 送 到 县 卫 健 委 应 急

办。“ （病例数量） 达到一个级别了，他

们 要 跟 我 们 报 ， 我 们 也 是 第 一 时 间 要 跟

政 府 ， 跟 市 卫 建 委 报 。” 上 述 工 作 人 员

表示。

“从国家到地方，包括各部门，都制

定了应急预案，各级政府也都成立了应急

部门。之所以发生一些脱节，关键还是抓

落实不够。”许小峰说，“这种应对需要各

部门的联动，气象、卫健委，当然也包括

政府部门、应急管理部门，共同推动这个

事情。”

在黄存瑞看来，《高温中暑事件卫生

应急预案》 起到了一定作用，但目前较少

见到中暑事件预警，还是应当加强高温中

暑事件的监测、预警和报告。

“ （中暑事件预警） 可能只是在疾控

系 统 内 部 。” 黄 存 瑞 觉 得 ，“ 但 不 对 外 公

布，可能导致公众预防中暑的意识薄弱，

以及各政府部门的风险认识不足。”

那些来自全国各地的高温中暑事件，

经由直报系统，最终汇集到各省疾控中心

与中国疾控中心。由此而来的一些数据，

展示了一种值得注意的风险。

一项关于 2006 年至 2012 年间济南市

所报告的突发公共卫生事件的研究发现，

在 6 年 间 共 报 告 的 158 起 公 共 卫 生 事 件

中，传染病事件 126 起，高温中暑事件 19
起 ， 但 高 温 中 暑 导 致 的 死 亡 人 数 占

46.34%。

记 者 在 2014 年 至 2019 年 间 发 表 于

《疾病监测》 杂志的“8 月全国突发公共

卫生事件及需关注的传染病风险评估”相

关文章中找到了部分涉及全国的“高温中

暑病例”报告数据。

这 些 数 据 是 中 国 疾 控 中 心 统 计 的 、

截 至 当 年 7 月 31 日 的 全 国 报 告 高 温 中 暑

病 例 的 数 量 。2014 年 全 国 报 告 高 温 中 暑

死亡病例 26 例，2015 年 16 例，2016 年 63
例 ， 2017 年 144 例 ， 2018 年 89 例 ， 2019
年 76 例。

相关文章发现，我国高温中暑主要发

生在每年七八月，这两个月的中暑病例常

占全年的 90%以上，中暑死亡病例数常占

据全年死亡总数的 97%以上。

气候变化下的水土不服

越 来 越 多 的 证 据 表 明 ， 如 今 的 夏 天

已 经 不 像 传 统 的 夏 天 。 中 国 东 部 地 区 很

多 地 方 日 最 高 气 温 罕 见 地 突 破 历 史 极

值 ， 比 如 太 行 山 东 侧 的 灵 寿 、 正 定 ， 日

最 高 气 温 甚 至 超 过 了 44℃， 上 海 自 有 气

象 记 录 150 年 以 来 ， 超 过 40℃ 的 天 气 第

一次达到 6 天。

最高气温还在不断刷新最高纪录。人

们本渴望在日落后迎来舒爽的夜风，但夜

间温度也在升高，在重庆沙坪坝，有气象

数据显示，凌晨的温度也超过 36℃。

吐鲁番市托克逊县气象局副局长阿地

力·苏拉衣曼对这种炎热非常 熟 悉 。 在

新 疆 托 克 逊 县 ， 夏 日 气 温 超 过 40℃， 是

常 见 的 事 情 。 刚 刚 过 去 的 7 月 ， 托 克 逊

有 19 天，最高温度达到 40℃以上。这里

深处吐鲁番盆地，属于温带荒漠气候，以

热著称。

“ 我 们 这 儿中暑的一般都是外地的游

客，本地的很少。”阿地力·苏拉衣曼告诉

中青报·中青网记者，“因为他 （游客） 没

有经历过这种像我们土生土长的从小就是

那样的生活习惯。”

“生活习惯，或者说这种经验，都是

养成的，千百年来，肌肉都有记忆。”谈

建国说，“好多人水土都不服，那不仅仅

是拉肚子的问题，其实是陌生人到从来没

有到过的新的气候环境里头了。”

如今，当热浪蔓延到更多地方，一些

传统方法已不再适用。

“2003 年欧洲热浪，死了好多人，就

是因为适应不了变暖后的气候。”谈建国

说，“以前欧洲温带海洋性气候，不会很

热，家里都不用装空调。”

“从历史上来讲，我们房屋设计并没

有应对过热，而是为了保暖。”英国一位

从事能源和建筑研究的教授在接受媒体采

访时说。国际能源署 2018 年的一份报告

指出，随着热浪的侵扰，在欧洲的一些地

方，过去 10 年的空调拥有量在迅速上升。

“ （应对高温） 最直接的手段，就是

有空调。”谈建国觉得。

重庆璧山 68 岁的保安冯思元，倒在

“只有风扇，没有空调”的门卫室；河南

开 封 54 岁 的 洗 碗 工 韦 巧 连 的 工 作 厂 房

里，“一个冷风机悬在头顶”“制冷效果也

达不到”；福建泉州 44 岁的车间女工，倒

在“没空调但通风条件还可以的”工厂；

湖北武汉 20 岁的大学生暑假工郭腾旭倒

在下班后的第 6 分钟，而此前工作了一天

的厂房“有风扇，没空调”。

“当室外气温 达 到 一 定 程 度 的 时 候 ，

开 风 扇 是 没 有 用 的 ， 仅 仅 通 风 其 实 已 经

起 不 到 健 康 保 护 的 作 用 。” 黄 存 瑞 说 。

“气候变化让地球大气系统紊乱了，人们

过去的很多经验已经不再适用。如果超出

我们的应对能力范围，就会带来额外的健

康风险。”

“普通人的气候素养是非常重要的。”

一位曾参与高温与健康风险早期预警系统

研究的工作人员说，自己在不同城市做前

期 调 研 时 发 现 ， 不 少 人 没 听 说 过 气 候 变

化，也不知道“高温热浪是什么”，不清

楚高温对自己身体或疾病会产生的负面影

响，甚至有些人不看天气预报。有一年夏

天项目执行期间，去哈尔滨，正好赶上一

年中较热的几天，有时去饭店吃饭，发现

空调制热不制冷。

2019 年有研究者比对了欧洲 16 个国

家的高温与健康预警系统，并发现，“宣

传教育是预警系统成功的关键因素。”在

大 多 数 欧 洲 国 家 ， 预 警 系 统 ， 不 过 是

“热浪健康计划”的一部分，其他部分通

常 包 括 科 普 、 利 益 相 关 方 的 干 预 、 长 期

规划等。

谈建国觉得，把现有预警系统利用好

的关键还在于科普，想要针对脆弱群体提

高预警的精准度，也需要更多的科普。许

小峰同样觉得，“科普工作不足，影响了

社会对高温应对措施的认识和理解。”

“ 在 极端天气增加的背景下，应考虑

一些超过以往预期的情况发生。”许小峰

告诉记者，“对于极端事件应考虑加大防

范力度。”

仅 从 2022 年 来 看 ， 超 预 期 的 情 况 ，

也正越来越多发生。

就在 8 月 15 日，中央气象台的全国气

温实况排行榜上，前 10 名的上榜线提升

到了 43℃，在 2418 个国家级气象观测站

中，常居榜首的吐鲁番不见踪影，重庆奉

节以 44.4℃位居第一。

不 少 气 候 变 化 专 家 的 共 识 是 ，1.5℃
是全球平均温度升高的临界值。如今，人

类正将自己推至悬崖的边界——1.11℃。
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