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在醒狮大赛的擂台上，一只粉

色的小狮子格外引人注目——在传

统醒狮狮头中，粉色是一种少见的

色彩。

粉色狮头下是一个七八岁的小

女孩罗拉。罗拉来自广东省佛山市

南海区的一个醒狮世家，粉色是她

钟爱的颜色，这只粉色狮头是爷爷

特意为她制作的。鼓声响起，最初

对醒狮不感兴趣的罗拉，最终选择

举起这只粉色狮头，站上擂台，为

年事已高的爷爷而战，为守护醒狮

的未来而战⋯⋯

这是近日发布的微电影 《粉狮

少 女》 中 的 一 幕 。 影 片 中 的 这 个

“粉狮少女”，可以说是众多非物质

文化遗产传承人的一个缩影。正是

在他们的传承与创新下，我国不少

优秀传统文化不仅“醒”了过来，

更焕发出新的生机与活力。

醒狮醒国魂，击鼓振精神

《粉狮少女》 取景拍摄于南海

区西樵镇，这里又被称为“飞鸿故

里，龙狮名镇”。据了解，该镇共

33 个 村 ， 每 个 村 都 有 自 己 的 狮

队，不少中小学也加入到醒狮、武

术的活动中。

“ 在 今 年 的 一 次 醒 狮 展 演 中 ，

有一些六七岁的小朋友，随手拿起

鼓棒就能表演一段醒狮锣鼓。”西

樵镇党委副书记邝颖新注意到，在

一次次的赛事或活动中，有越来越

多年轻的面孔出现，“在文艺汇演

中 ， 每 年 都 有 很 多 高 水 平 的 青 少

年、儿童的醒狮武术节目”。

醒狮起源于南海，是一种融武

术、舞蹈、音乐等为一体的文化活

动，广东醒狮还被列入首批国家级

非物质文化遗产名录。醒狮原名为

瑞 狮 ， 直 至 鸦 片 战 争 爆 发 ， 因

“瑞”字方言谐音“睡”，具有民族

忧 患 感 的 佛 山 人 便 将 其 改 为 “ 醒

狮”，寓意“醒狮醒国魂，击鼓振

精神”。

如今除了醒狮，还有更多的优

秀传统文化，尤其是非物质文化遗

产抖擞精神，吸引着越来越多年轻

人的目光。

1994 年 出 生 的 “ 白 眉 小 子 ”

黎亮晖，便是佛山非物质文化遗产

“白眉拳”的传承人。白眉拳，据

传起源于明朝末年，刚强凶猛。黎

亮 晖 自 小 跟 随 父 亲 学 习 白 眉 拳 ，

随 着 年 龄 的 增 长 ， 他 愈 加 体 会

到，“练白眉拳不仅是在练武术技

巧 ， 更 是 在 练 一 种 精 气 神 儿，是

一种‘武德’的培养、传统文化的

传承”。

“从世界范围来看，一个国家

的民族主义兴起，往往伴随着其传

统文化的复苏。”中山大学历史系

教授温春来告诉记 者 ， 随 着 我 国

经 济 的 发 展 、 社 会 的 进 步 ， 人

们 开 始 重 新 认 识 到 传 统 文 化 中

宝贵的东西，“中国在崛起，我们

也 变 得 更 加 自 信 ， 开 始 寻 找 属 于

我 们 自 己 的 东 西 ， 这 也 是 一 种 文

化自信”。

“青黄不接”问题仍存在

但不容忽视的是，也有不少优

秀 的 传 统 文 化 项 目 正 面 临 青 黄 不

接、后继无人的窘境。

这也是影片 《粉狮少女》 中罗

拉的爷爷面临的一个难题。作为一

位醒狮文化的传人，罗爷爷想寻找

真正热爱醒狮、且有相应天赋的年

轻 人 传 承 这 一 技 艺 ， 因 此 并 不 想

随 意 收 徒 传 艺 ， 以 至 于 可 能 会 后 继

无 人 。 年 事 已 高 的 他 在 颇 有 运 动 天

赋 的 孙 女 身 上 看 到 了 希 望 ， 便 想 让

她 试 一 试 。 无 奈 ， 年 幼 的 罗 拉 对 醒

狮 并 不 感 兴 趣 ， 也 并 不 理 解 爷 爷 的

一片苦心。

在罗拉身上，黎亮晖也看到了自

己小时候的影子。他的父亲作为白眉

拳的一位传人，也想让黎亮晖从小开

始练习。但一心只想和小伙伴玩耍的

黎亮晖并不情愿，但因不敢反抗，便

到父亲开的武馆中“划水”。

在武馆里待久了，黎亮晖和一起

练武的同龄人打成一片，并在白眉拳

的练习中渐入佳境，“参加了好几次

武术比赛，还得了奖，就逐渐有了成

就感，继续学了下去”。不过，在高

中毕业后，黎亮晖逐渐把白眉拳抛在

脑后，再后来他找了份销售的工作，

因为当时的他觉得“武术赚不了钱，

并不能养家活儿”。

西樵镇龙狮武术运动协会会长胡

应培在七八岁时开始学舞狮，如今从

事醒狮运动已有 40 多年，带过不少

徒弟，但多数人在工作、结婚后就逐

渐远离了这一运动。

近 几 年 ， 让 他 有 些 担 忧 的 是 ，

受疫情影响，“学生基本上下课就回

家 ， 来 练 习 醒 狮 的 人 少 了 ”，“ 还 有

现 在 不 少 学 生 更 喜 欢 在 网 上 、 手 机

上 玩 ， 对 我 们 这 种 传 统 文 化 更 不感

兴趣了”。

传统文化技艺青黄不接，在温春

来看来，这一现象并不少见，主要与

两 个 因 素 相 关 ： 一 是 审 美 观 念 的 变

化，“不同时代 有 不 同 的 审 美 观 念 ，

比 如 京 剧 ， 过 去 很 多 人 认 为 它 很

美 ， 陶 醉 其 中 ， 但 现 在 不 少 年 轻 人

对 此 并 不 感 兴 趣 ”； 二 是 和 市 场 相

关，“很多年轻人首先要考虑挣钱吃

饭 的 问 题 ， 如 果 传 承 了 某 项 传 统 文

化 ， 但 不 能 凭 此 维 持 自 己 想 要 的 生

活 水 平 ， 那 他 们 自 然 就 会 选 择 去 学

习其他东西”。

“但市场和审美往往又是相结合

的 ， 审 美 发 生 变 化 ， 市 场 也 会 变

化。”温春来说。

有次再回到武馆，黎亮晖惊讶于

武 馆 的 惨 淡 境 况 ，“ 几 乎 没 有 人 来

学”。他开始思考，“自己是不是有责

任把爸爸的武馆重新做起来，把白眉

拳这种武术文化继续传下去”。加之

后 来 他 觉 得 销 售 的 工 作 并 不 适 合 自

己，黎亮晖开始投身于白眉拳的传承

与发扬。

让更多年轻人亲近传统文化

如今，黎亮晖不仅接手了父亲的

武馆，还成为一所小学的体育教师。

除了正常的授课，黎亮晖还在学校组

织起学生社团，教学生练习白眉拳、

醒狮等武术运动。与此同时，他还和

西樵镇文化发展中心合作，在暑期夏

令营免费教小朋友学习白眉拳。

有 人 曾 问 他 ， 小 朋 友 学 了 足

球 、 篮 球 ， 可 以 去 跟 其 他 同 学 一 起

玩，学武术回学校能干什么？黎亮晖

一时答不上来，后来他想明白“武术

不仅仅是武术”，练习武术最重要的

是 磨 炼 学 生 的 精 神 、 意 志 ， 培 养 他

们的“武德”，“这其中也有很深的文

化积淀”。

“优秀传统文化，体现的是一个

民 族 的 特 色 。 我 们 是 一 个 古 老 的 民

族，有着几千年的文明，要让民族不

断延续下去，就需要不断传承创新我

们的优秀传统文化。”温春来说，传

统文化对于构建一个健康和谐的社会

有重要意义，“比如儒家文化中所讲

的‘诚’‘孝’‘慎独’等，对当下仍

然很有启示意义，对青少年的培根铸

魂也很有价值”。

如 何 让 更 多 年 轻 人 亲 近 传 统 文

化 ？ 在 温 春 来 看 来 ， 学 校 教 育 需 要

在 传 统 文 化 的 传 播 与 弘 扬 上 下 功

夫，充实相应的师资，并在教学中与

时俱进，让更多优秀传统文化融入课

堂，让更多学生了解、喜欢、参与其

中。同时，他强调要在社会上营造更

浓厚的氛围，比如在文化产业、文创

产品中吸引、融入更多优秀传统文化

的内容。

“体验传统文化，也是一种很好

的亲子活动。”《粉狮少女》 出品人、

上 海 合 颂 文 化 传 播 有 限 公 司 创 始 人

何珂认为，家庭 教 育 也 是 传 统 文 化

传 承 的 重 要 一 环 ， 一 如 影 片 中的罗

拉 在 爷 爷 的 陪 伴 下 逐 渐 了 解 醒 狮 ，

并 在 理 解 了 爷 爷 对 醒 狮 的 执 着 与 热

爱 后 ， 主 动 提 出 学 习 醒 狮 并 代 爷 爷

参赛。

此外，何珂认为，还可将年轻人

喜欢的元素与传统文化相融合，《粉

狮少女》 就是一个尝试，“它在展示

醒狮文化的同时，将动漫、流行音乐

等融入进去，影片的传播效果也证明

这 样 做 很 受 年 轻 人 欢 迎 ”。 在 他 看

来，影片中的粉色狮头更像是一个象

征 ， 象 征 着 传 统 与 潮 流 的 融 合 与 碰

撞，更象征文化的传承与新生。

“斜杠青年”黎亮晖还曾担任主

播，在直播间推广融入了醒狮元素的

衣服、帽子等。他也认为，传统文化

与潮流文化结合，可以擦出更多新的

火花。

一个好消息是，在刚刚过去的这

个暑假，跟着黎亮晖、胡应培学习白眉

拳、醒狮的学生比往年增加了不少，人

数创下新高。

优秀传统文化在孩子心中“醒”来

□ 蒋肖斌

钢琴家郎朗近日发布了一张新专辑
《郎朗的迪士尼》，涵盖了横跨 80 余年的
迪士尼动画史。闭上眼睛，《冰雪奇缘》

《阿拉丁》《花木兰》⋯⋯那些美好的童话
故事，在钢琴声中一一浮现。

在郎朗的自述中，他是一个不折不
扣的动画迷，从小喜欢看动画片，也正
是动画中的古典音乐，带他认识并走进
这个神奇的音乐世界。他曾在自传中写
道，自己不到两岁就喜欢看 《猫和老
鼠》，学琴后才知道，其中一集 《猫之协
奏曲》 里的曲目是李斯特 《匈牙利狂想
曲第 2 号》。

13 岁时，郎朗在日本参加第二届柴
可夫斯基国际青年音乐家比赛并获得金
奖，收获的其中一项奖励就是去东京迪士
尼乐园游玩。没有任何孩子会拒绝一个童
话世界，也是在那次，郎朗第一次听到了

《小小世界》（It’s a Small World），这段
旋律伴随了他一整天，并延续到之后的很
长时光。

童年的学琴经历十分辛苦，童话可能

是郎朗生活中难得的轻松。早已是声名斐
然的国际钢琴大师，郎朗一直想用钢琴来
重新演绎动画片，听上去有一点小儿科，

但这张 《郎朗的迪士尼》 却花费了他 3 年
半时间。

郎朗说，童话激发了他的想象力，将

他带到另一个世界，促成了他对古典音乐
的终生热爱。他希望专辑能像一座桥梁，
让不同年龄的人重新体验童年时代看动画

片时的快乐心境。
童话，从字面上理解，是给儿童的

话；但童话，并不只有孩子才能读。在童
话中，我们可以看到的不仅仅是公主和王
子从此幸福地生活在了一起，更有亲情与
友情、爱与责任，乃至生命的意义。这些
故事未必都是欢欣鼓舞的，人生什么样，
童话就什么样——童话又不是谎言。

作家刘心武曾在 1984 年凭借 《钟鼓
楼》获得茅盾文学奖，年已八旬的他在最
近出版的新书 《人生没有白读的书》 中，
也收录了一篇写童话的文章——《心酸的
童话》，讲的是安徒生的 《柳树下的梦》。
故事里没有一个坏人，但写出来了功成名
就的人和底层修鞋匠的个体生命的差别，
写出了人类在社会中的分化。

这样的童话，读完会觉得惆怅，但应
该是童话的一部分，也应该是童年的一部
分。也许幼时的我们读不懂，但读了之
后，在长大后的某个瞬间，会突然明白，
童年埋下的那些微小的种子，早已在不经
意间萌芽。

网络上曾有一个说法：有的人用童
年治愈一生，有的人花一生治愈童年。
既然我们无法选择童年，至少可以选择

读什么童话。童话就像一个“别人家”
的童年集大成者，可以欣赏，可以共
情，可以向往，可以反思。童话这面魔
镜，一边回答着谁拥有最幸福和最悲
惨的童年，一边照出读者自己的梦想
和现实。

这种对童话的观感，可以一直持续到
成年。就像迪士尼的动画电影，成年人一
样看得颇有共鸣。改编自安徒生童话《白
雪皇后》 的 《冰雪奇缘》，原著中那个冰
冷的皇后变成了动画片中的艾莎，一个
独立、善良、强大的女性角色。公主不
必等待王子拯救，也可以成为自己王国
的女王。看，经典童话自身也在不断成
长，身为读者和观众，还有什么理由不跟
上呢？

在几乎所有关于郎朗童年的报道中，
我们看不到任何他和音乐之间的乐趣，最
深刻的角色是那位严厉的父亲。如今，郎
朗也是一个父亲，《郎朗的迪士尼》 是他
当爸爸之后发布的第一张专辑，他的宝宝
是这张专辑“最早的听众”。

郎朗终于可以按照自己的喜好，来驾
驭曾经驾驭他童年的钢琴，他在“用童年
治愈一生”和“花一生治愈童年”之外，
找到了生命的另一种模样——与童年和
解，用最童话的方式。

从这个意义上，童话可以带我们重返
童年，甚至重新理解童年——就像语文考
试的阅读理解，既然无法改变文本，那就
让我们重新理解吧，或许，别有天地。

跟郎朗一起，在童话中重返童年

中青报·中青网记者 安 俐

在中国古代兵器中，剑被
称为“百兵之君”。无论是在志怪奇谈里，还是
武侠江湖中，锋芒逼人、削铁无声的宝剑，总是
各路豪杰梦寐以求、争夺不休的焦点。

如今，在元宇宙的世界里，你也能“斜挎宝
剑在背”，体会武林中人“宝剑一出，谁与争
锋”的豪气、文人雅客“煮酒论剑笑红尘”的雅
趣。近期，龙泉宝剑数字藏品系列已上线“豹豹
青春宇宙”数字藏品平台。

该系列数字藏品出自中华老字号龙泉宝剑掌
门人张叶胜之手。张叶胜，浙江龙泉人，浙江省
工艺美术大师、中华老字号龙泉宝剑掌门人，龙
泉宝剑商标品牌持有人。“小时候听着龙泉宝剑
的传说长大，工作后痴迷于铸剑的叮咣叮咣
声。”张叶胜说，他热爱龙泉宝剑，更是倾注了
自己一辈子的心血。18 岁时，张叶胜初进宝剑
厂做学徒。“叮叮当当⋯⋯”厂房里，老师傅铸
剑时，铁锤与铁墩碰撞发出的清脆之音，让张叶
胜无比兴奋，那铿锵的回响仿佛诉说着龙泉剑亘
古绵长的历史。

“刚入行的时候，一天 24 小时除了吃饭、睡
觉，我都在做宝剑、研究宝剑，如饥似渴沉浸在
宝剑的世界里，想把宝剑每一个工序都研究
透。”张叶胜说。“三十年磨一剑”，上世纪 90 年
代，他率先采用铬钢制作剑身，提升了龙泉宝剑
的工艺质量，成功研制多把仿古龙泉宝剑，荣获
10 余项国家专利，其作品在全国各类评比中屡
获大奖。

龙泉宝剑以坚韧锋利、寒光逼人、刚柔并
济、纹饰巧致四大特色闻名于世。张叶胜师法
古人，成功研制了仿古龙泉宝剑。他的作品既
保持了传统的兵器古意，又饱含着当代的审美
情趣。巨阙、汉剑、龙之剑、鱼肠剑、古龙宝
剑⋯⋯一把把宝剑横空出世，艺惊八方。

张叶胜认为，“作为龙泉宝剑的从业者，必
须用自己的心灵去爱剑、懂剑。铸剑，也是在磨
砺身心。”他的作品巨阙剑，剑鞘选用优质酸枝木，黄铜装具鎏银
做旧。这把剑古色古香，致敬经典，寓意至高至上、简约不简单，
具有沉甸甸的历史风范。作品汉剑体现着秦汉铸剑风格的粗犷古
拙，平直的剑身彰着正气，狭长的剑刃透着霸气，独具特色。作品
唐刀威武霸气，极具大唐风范，奢华富丽，闪烁着威武银光。

千锤百炼的龙泉宝剑，熔铸着匠人们的汗水和心血。龙泉宝剑
如何在新时代焕发生命力？2003 年，张叶胜从 11 家刀剑厂家中脱
颖而出，成为龙泉宝剑掌门人。他着手对龙泉宝剑的品牌重新规划
和保护，并注重传播和发展龙泉宝剑传统文化，让龙泉剑品得到整
体提升。现在的龙泉宝剑厂已经具有600多个品种、年刀剑产量10
多万把，是集宝剑研究、生产、营销和宝剑文化、旅游为一体的龙
泉宝剑生产科研基地。

从宝剑制作到质量管理，历经 30 多年“刀光剑影”，2003 年，
张叶胜作品“龙泉宝剑”获中国文物协会颁发的金奖。2008 年，
其作品“龙泉宝剑”获中国国家级非物质文化遗产手工技艺精品展
金奖。2010 年，其作品“汉剑”在第二届中国浙江工艺美术精品
博览会上获天工艺苑杯金奖。

如今，龙泉宝剑已不再是兵器，更多是健身器械、舞台道具和
艺术收藏品。龙泉宝剑实现了从实用性到艺术性的华丽转身，其中
蕴含的剑文化，早已成为经典的文化图腾。

作为龙泉宝剑掌门人，张叶胜认为，必须具有无私的奉献精
神，在艰苦、寂寞、单调的环境中，才能真正实现铸剑师的人生价
值。“我将全力以赴，把龙泉宝剑做得更好更强，把传承、弘扬龙
泉宝剑文化当作自己一辈子的工作。”张叶胜说。

刀光剑影里的匠心传承

冀中能源股份有限公司团委秉持做强做优团建工作，积极
融入企业发展大局，以“峥嵘百年史 青春续华章”为主线，
用“青言青语”讲好党史故事，建立“新时代青年讲习所”，
为青年搭建学习“基地”；组建160余支青年突击队冲锋在“急
难险重”攻坚一线，组建 300 支“青年宣讲队”深入基层开展
宣讲活动，为青年搭建展现“舞台”；组织青工拜师学艺、技
能比武和岗位练兵活动，不断提高青工业务水平，为青年搭建
成才“天梯”；开展青年“五小”成果竞赛、青年创新成果展
示会，充分挖掘青年在安全生产、技术革新、工艺完善、经营
管理等方面的先进事迹与经验，为青年搭建创客“空间”；持
续开展“情系年味·青年暖春”“团旗飘扬在抗疫一线”等系
列志愿服务活动，为青年搭建服务“平台”。下一步，公司团
委将通过深化“三争一创”岗位建功、“一团一品、一青一
特”工程、“4＋N”志愿服务新模式等，引领团员青年“重整
行装再出发，为集团公司‘二次创业’建功立业”。

郎朗在美国加州的迪士尼乐园。 环球音乐中国供图

德阳市人民检察院团支部坚持走
检察人员全面发展进步与地方高质量
发展相结合的内涵式发展道路。围绕
疫 情 防 控 ， 深 入 基 层 进 行 防 疫 服
务；围绕法治建设，走进街道、企
业开展法治宣讲；围绕检察工作，
加强法律监督，做优公益诉讼，做
实司法救助；围绕未成年人保护，充
分利用本院“5+”工作室和“旌心”
未检团队，撬动社会力量形成留守儿
童社会保护网。下一步，我们将开展
服务中心大局、服务人民群众、服务
检察工作发展专项活动，打造“厚
德、尚法、创新、惟民”的检察青年
铁军。

冀中能源股份有限公司

团委书记 赵浩泽

四川省德阳市人民检察院

团支部书记 赵鸿杰

龙泉宝剑数字藏品系列之“唐刀” 龙泉宝剑数字藏品系列之“汉剑”
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