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日日有好“报”
秋流到冬，春流到夏。中国青年报·中青校媒的校园调查已经走过 8 个年头，这些年里，同学们学习上的努

力与期待、社交中的热爱与烦恼、消费中的冲动与纠结、文化上的体验与富足、生活中的问题与答案，都是我们的
选题。我们选取 2022 年的 12 份调查，呈现你们对学习、工作与生活的态度，凝聚成一张张图表、一份份报告，希望和
你们走得更近。新的一年开启，我们仍想陪你，走过四季，愿你，日日有好“报”。

中青校媒调查显示，超九成受访大学生重视过年仪
式感。50.32%受访者对新旧仪式感都喜欢，并期待二
者的结合。一家团圆的春节假期，也少不了妈妈的唠
叨，85.02%受访大学生有过放假在家被唠叨的经历，
不过，近九成受访大学生表示能理解父母“刀子嘴”背
后的“豆腐心”。

和家人在一起
就是最好的仪式

00 后 向 往 的 爱 情 ， 是 能 同 甘 共 苦 ， 也 能 共 同 成
长。中青校媒调查显示，超九成受访大学生择偶最看重
人品，性格 （89.04%）、责任心 （59.95%）、进取心

（54.55%）、相貌 （54.24%） 等，也很重要。
中青校媒调查显示，超六成受访青年希望在 30 岁前

走入婚姻殿堂，此外，44.84%受访青年可以接受相亲。

想和你在一个
慢下来的世界里交谈

每 年 3 月 ， 全 国 两 会 召 开 。 2022 年 全 国 两 会 期
间，中青校媒调查显示，超八成受访大学生关注全国两
会。就业创业 （68.89%）、教育改革 （53.83%）、共
同富裕 （44.06%） 等议题受到关注。对受访大学生来
说，全国两会更像一堂生动的社会思政大课堂，是一个
关注国家、关注社会、关注自身发展的契机。

肩上不只清风明月
更有责任担当

每年的 4 月 22 日，是世界地球日。环境保护、“双
碳”目标等，是全人类愈发关注环境的标志。中青校媒
调查显示，超八成受访大学生认为“气候变化是现实且
急迫的挑战”，近八成受访大学生愿为环境保护出力。
此外，97.14%受访者认同低碳生活方式。

珍惜浪漫宇宙
和人间日常

5 月，春招逐渐落下帷幕。选择就业的应届毕业生
收拾行囊，准备迎接新的社会角色。中青校媒调查发
现，工作中的提升和工作的意义更被这届年轻人看重，
成 长 （66.55% ）、 价 值 感 （52.61% ）、 高 薪

（42.22%） 依次排在受访者看重的工作价值的前 3 位。

广阔天地
大有可为

毕业季，毕业生需要一个情绪表达的窗口，抒发大
学 4 年 来 的 喜 怒 哀 乐 。 中 青 校 媒 调 查 结 果 显 示 ，
31.34%受访者表示学校准备了云毕业照，26.65%受
访者参加了云毕业典礼，23.67%受访者录制了毕业祝
福 视 频 ， 22.60% 受 访 者 收 到 了 毕 业 礼 物 ， 另 有
11.09%受访者参与了云毕业展览。

在栀子花开的季节
轻轻说声再见

租房，是不少学生告别学生时代、走出校门后的第
一课。中青校媒调查发现，超七成受访大学生本人或亲
友曾遭遇租房难题。中国社会科学院大学法学院副院长
苗鸣宇提示，租房要只相信书面协议，不相信口头承
诺；不确保自己能有效制约对方，就不要掏钱。

向往的生活
你准备好了吗

无论是到乡村调研、支教还是寻找实习工作，暑期
社会实践逐渐成为诸多大学生积累阅历、提升自我的不
二选择。中青校媒调查发现，96.66%受访者认为暑期
社会实践活动对自身成长有一定程度的帮助，他们要

“用一个暑假做好这一件事”。

纸上得来终觉浅
绝知此事要躬行

当戏曲和 00 后的碰撞在网络中频繁“出圈”，当
喜剧综艺台词成为“接头暗号”，这届年轻人想做“戏
中人”，也丝毫不掩饰对喜剧节目的喜爱。中青校媒调
查 显 示 ， 78.51% 受 访 者 曾 接 触 过 戏 曲 或 相 关 衍 生 表
演， 89.82%受访大学生曾观看喜剧综艺。他们希望
通过多样的文化收获快乐，也期待从中汲取能量。

在心里种花
人生才不会荒芜

10 月国庆，对于正在大学校园里吸取营养的同学
们而言，国家发展与自身发展息息相关。中青校媒调查
发现，73.07%受访大学生已对自己未来 5 年发展作出
规划，超八成的受访大学生对未来 5 年的生活充满信心。

“希望未来我可以在自己的研究领域中有一点学术成果，
也希望能成为国家发展道路上的一个小小的推动者。”

知之愈明，行之愈笃
生生不息，是为家国

又 值 “ 剁 手 季”， 当 兴 趣 圈 消 费 涌 上 00 后 的 账
单，中青校媒调查发现，近七成受访大学生愿意为自己
的热爱买单，与此同时，热衷于“以圈会友”的他们更
在意“把每一分钱花在刀刃上”。中青校媒调查发现，
64.61%的受访大学生都有过“薅羊毛”的经历，甚至
因此而感到一种特别的快乐。

购物的心情
三分天注定，七分靠省钱

一边是考研，一边是爱情，准考研生该如何取舍？
中青调查显示，84.67%受访大学生认为恋爱和考研可
以兼得，如果感受到恋爱对考研的影响，72.35%被调
查者会想办法通过调整来解决冲突。面对岔路口，要遵
从内心，权衡利弊后作出选择，以后无论结果如何，回
首时可以做到不后悔就是最好。

追风赶月莫停留
平芜尽处是春山


