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中青报·中青网记者 田宏炜

今年秋季新学期，来自宁夏医科

大学的交换生将分别住进福建医科大

学同专业学生宿舍。福建医科大学基

础医学院副院长罗道枢介绍，这是今

年的新安排，源于往届交换生给学校

提出的建议。学校从善如流，马上改

变过去交换生另外安排住宿的方式，

希望借此能让宁夏同学更好、更深入

地融入福州的学习生活。

福建医科大学和宁夏医科大学，

一个在东南沿海，一个在西北内地，

主题教育期间，都在朝着“学思用贯

通、知信行统一”这个相同的任务方

向努力。如何把理论学习、调查研究

和推动发展有机融合起来，两所学校

想到了一块儿：在闽宁协作前期成绩

的基础上更进一步探索，寻求更广、

更深入、更具体的合作方式。

福建医科大学以“加快高水平医

学学科建设，推动学校高质量发展”

为主题，组织各学院领导、学科带头

人及学科骨干等教师开座谈会，组织

专题党课，调查研讨，充分了解和深

度分析学科建设现状和建设过程中的

痛点、难点和堵点，力求以扎实的调

研助力学校高质量发展，为闽宁医学

学科共建提供新思路。

今年 4月，两校签署了新的对口

合作协议。福建医科大学发展规划办

负责人郑敏告诉中青报·中青网记

者，新的合作协议在学生培养、教学

管理、科学研究等方面都有更具体完

善的规划。

在学生培养方面，为了让今年秋

季学期的来闽交换生能尽快适应福医

的教学进度，两所学校对彼此的课程

安排进行细致对比，计划为宁夏学生

量身打造一套教学计划表。福建医科

大学基础医学院党委书记郭松斌说，

他们希望先找出课程内容差异，以此

更好地为交换生提供学习指导和生活

服务。

制订基础医学专业闽宁交换生教

学计划表时，罗道枢发现，两校第二

学年课程存在不同年级、不同专业开

课的冲突。“针对这个情况，我们跟

校领导、教务处以及有关职能部门和

授课教师进行多轮沟通，计划安排交

换生进入相近修读该课程的年级和专

业进行插班学习。”

有学生提到之前福建医科大学的

课程虽然名称与宁夏医科大学相同，

但教学侧重点和部分细节不一样，学

生回到宁夏后要花时间再自行补课。

得到这项反馈后，福建医科大学基础

医学院经过与相应教学部门和授课教

师探讨，决定以线上线下结合的方式，

给学生提供灵活自主的学习途径。

在暂时拟定的基础医学专业闽宁

交换生教学计划表中记者注意到，目

前有 6门课程安排学生跨年级或跨专

业进行插班学习，包括 1门思政课和

5门专业课。罗道枢说，这份计划表是

一个大框架，开学后学院将继续追踪

学生的学习进度和状态，定期举办交

流谈心会，依据学生反馈再进行调整。

除了对交换生的细致安排，闽宁

两所医科大学还依托今年新共建的虚

拟教研室，不断探索两校在师资交流、

教学和科研优质资源上实现共享。

今年上半年，两所学校的护理学

院举办了《内科护理学》线上集体备课

和《妇产科护理学》课程建设经验交流

会。宁夏医科大学护理学院副院长宁

艳花说，福建医科大学护理学专业课

程的教学理念和教学方法，为宁医今

后课程教学改革提供了不少启发。

宁艳花于 2021 年到 2022 年间曾

在福建挂职，参与福建医科大学护理

学院的教学管理工作，也旁听了许多

课程。她说自己挂职期间有 3 个身

份：挂职干部、进修教师和学生。

得益于深度参与福建医科大学护

理学院的日常教学工作，宁艳花发

现，学校在本科生创新创业能力的培

养上下了大气力。学校开展的“护创

杯”大学生创新创业比赛、健康科普

作品比赛、“科研荟萃，博学创新”

硕博论坛等活动让她印象深刻。“全

员参与，主动创造条件，激发学生的

兴趣和参与度。”宁艳花说，“这是我

们以往在学生创新能力培养上的一块

短板。”一回到宁夏，宁艳花就开始

研究如何改进自己学院本科生创新能

力的培养模式。

主题教育期间，宁夏医科大学护

理学院以“谋实招、干实事、求实效，推

动一流护理学专业建设”为主题开展

学生座谈会、基层教学组织意见征集

等系列调查研究，师生从课程建设和

护教协同方面提出了一系列建议。

宁艳花教授的 《护理研究》是护

理学院创新教育核心课程。前段时间

她邀请以前上过该门课程的学生进行

多轮座谈。学生向她反馈，这门课偏

重理论，与护理专业大多数偏实践类

的课程不一样，有志于继续深造读研

的同学学起来更容易接受，而更注重

实操的同学会觉得比较枯燥。

根据学生的反馈和建议，宁艳花

把 《护理研究》 课程的教学做了改

革，提出项目式任务搭配人工智能的

教学方法。她解释道，过去老师让学

生提出科研项目选题，再结合教学内

容点评，帮助学生最终做出一个合格

的科研项目，但不少学生因此前没有

科研经验而找不准选题。宁艳花说：

“我现在计划是让学生跟 ChatGPT 对

话，借助人工智能增加学生对选题的

评判能力。”

今年，宁夏医科大学还实行了

“多元纵贯式”创新能力培养体系，

以此强化护理学科本科生创新能力。

学生从大一开始就循序渐进接受创新

能力培训，学院为学生配备导师。

郑敏提到，在两校新对口合作协

议中，科研合作是一大亮点。过去，闽

宁协作多是福建单方面从硬件或派驻

人员上援助宁夏地区。现在在科研上，

两校将更多交流合作，互学互鉴。

陈珍霖是福建医科大学附属协和医

院泌尿外科医生，也是第九批援宁医疗

队队员，日前刚从宁夏返回福建。他告

诉中青报·中青网记者，目前已有和宁

夏方面医生合作科研的计划。

宁夏固原市人民医院泌尿外科是国

家级临床重点专科，陈珍霖把在宁夏工

作半年看作是和同行间的互相学习。他

在宁夏与当地医生分享了如前列腺肿瘤

阅片、科研课题设计、英文文献检索等

方面的经验。同时，在临床诊疗工作

中，他接触到很多在福建较为少见诸如

附睾炎、小儿隐睾、小儿疝气等病例，

丰富了自身的临床经验。

正是因为过去半年的深度交流和实

践，陈珍霖对未来双方的科研合作充满

信心。他说：“我虽然人已经回来了，

但我还是把自己看作是 （固原市人民医

院） 科室的一员。”

罗道枢提到，各地医科大学受所在

地域和办学历史的影响，各具特色。比

如，福建医科大学在神经科学、病原生

物学、肿瘤学等方面是主要科研方向，

学校依托重点实验室设立面向宁夏医科

大学教师申报的开放课题基金，推动未

来科研合作交流；宁夏医科大学在护理

康复、预防医学和民族中医等方面更有

特色，两校可在互派研究生交流、联合

培养方面进一步加强合作。

宁艳花非常期待两校在师资、科研

乃至干部交流上的新协作。她相信，随

着两校合作在深度和广度上的拓展加

深，必将推山海起新潮。

闽宁两所医科大学探索协作新思路

中青报·中青网记者 王培莲

“车进不去，咱们就步行；材料

不能运，咱们就扛。争取第一时间恢

复供电！”8月 8日凌晨，32岁的国家

电网吉林松原供电公司蔡家沟供电所

所长石乔帆接到抢修任务。

连日来，受台风“杜苏芮”强降

雨影响，吉林省松原市遭遇不同程度

洪涝灾害，特别是松原市辖的扶余市

受灾严重，部分地区基础设施损毁、房

屋倒塌、道路交通、通信设备中断。

受拉林河洪峰过境影响， 66 千

伏蔡家沟变电站停运。接到抢修任务

后，石乔帆带着队员们赶到扶余市蔡

家沟。由于线路接引点位于泥泞的玉

米地里，车辆无法进入，石乔帆和队

员们就肩扛着电缆等工具和材料，踩

着淤泥前行。水位平稳后，经过 9个多

小时的持续抢修，蔡家沟变电站终于

恢复供电。

“雨声就是哨声，汛情就是命

令。”团松原市委书记王小东说，松

原共青团第一时间响应，发挥团组织

生力军和突击队的作用，有序参与防

汛救灾工作，筑起“青春堤坝”。

目前团松原市委建立了完善的团

员青年应急动员机制，已储备 715名
防汛救灾青年志愿者，并对其进行

了岗前培训和预案演练。团松原市

委还持续发挥“青”字号品牌引领

力，在应急、供电等领域组织成立

了 19支青年突击队，目前有 246名青

年投身防汛抢险一线，开展各项救援

任务保障。

这几天，石乔帆作为青年突击队

队员日夜奋战在抗洪抢险保供电一

线。洪峰过境后，石乔帆和队员们每

天还要驾驶牵引发电车在蔡家沟区域

流动作业，为有用电需求的村民送

电，每天至少辗转 4个地点，工作 14
个小时。

最近，松原市海洋之家志愿者协

会副秘书长肖然的电话一直响个不

停。看到家乡遭遇几十年不遇的水

灾，她忙着与基金会对接，介绍灾

情、做物资预算、与供应商沟通采购

价格……一番忙碌后，肖然成功对接

到 25 万元的救灾善款。她还召集协

会成员采购了价值 10 万元的饮用

水、面包、牛奶，之后一起冒雨驱车把

物资送到了扶余市受灾严重的乡镇。

“扶余市第四中学临时安置点紧急

需要志愿者。”21岁的牟朔是扶余市青

年志愿者协会的一名骨干成员，他在微

信朋友圈看到这条求助消息后，立即跟

该协会负责人对接。当天，牟朔带着

10 多名志愿者一同赶往临时安置点，

那里有很多独居老人和患有基础疾病的

村民。牟朔详细记录了安置点灾民的所

需物资，一小时内，志愿者协会就把所

需物资送到了灾民手里。

在扶余市，共青团组织号召各乡镇

团委、团干部、团员青年，按照就近就

便原则，成立青年志愿者突击队。目

前，在扶余市救灾一线的青年突击队员

和志愿者，忙碌在各个灾民安置点。他

们搬运、发放物资，为有需要的群众理

发，用青春行动帮助家乡共渡难关。

向“汛”而行 松原青年筑起“青春堤坝”

本报北京8月 15日电 （中青报·中青网记者张艺） 基于

特大暴雨灾损严重乡镇的重建和发展需求，今天，北京在中

关村新兴产业前沿技术研究院举办“闻‘汛’而动 就业有

爱”房山区专场招聘会暨地区间手拉手促就业对接会。

据介绍，此次活动由北京市人力资源和社会保障局联合

北京市房山区人力资源和社会保障局组织，包含北京公共交

通控股 （集团） 有限公司、北京他山科技有限公司和北京振

远护卫中心等参会企业 75家，提供低压电工、公交运营驾

驶员和交通协管员等招聘岗位近 3500个。

北京市人力资源和社会保障局相关负责人介绍，针对本

次灾损最严重的门头沟区、房山区内 18个山区乡镇，北京

市建立“一对二”结对帮扶机制。依托北京市 9个结对平原

区，紧扣房山区受灾街镇有求职意愿的登记失业人员、农村

劳动力和高校毕业生等重点群体就业需求，组织优质企业参

会；同时调度北京市 9家具有公共就业服务资质的经营性人

力资源服务机构，归集适合受灾地区劳动力的招聘岗位。

据统计，此次活动共吸引 2000余人现场求职，1061人
次现场达成初步就业意向，9万名求职者云端观看直播。

北京组织专场招聘会助暴雨受灾区群众就业

本报北京8月 15日电 （中青报·中青网记者张艺）“绿

水青山如何转化成金山银山？除了生态旅游的路径外，科技

创新也是一条路子。”北京市发展改革委资环处处长方明成

说。今天，作为全国生态日北京宣传活动的重要部分，创新

型绿色技术交流推介会在中关村国家自主创新示范区展示中

心会议中心举办，旨在进一步推动绿色技术创新和转化。

推介会上，北京火星高科数字科技有限公司、北京华源

泰盟节能设备有限公司等 8家企业现场分享了 8个创新型绿

色技术及其落地应用情况，涵盖数据中心节能降碳、污水污

泥处理、碳捕集等领域。中国工商银行等多家金融机构介绍

其绿色金融产品和服务。

方明成表示，以前绿色技术创新主体受关注度不高，一

些企业规模不大，实力不强。近几年，政策和市场将更多注

意力和资源投入绿色低碳领域，此次借首个全国生态日的契

机搭建平台，为原来不熟悉、不了解绿色企业的金融机构增

加交流的机会，推动绿色科技加速转化。

“光盘打卡”小程序联合创始人程振旺说，之前“光盘

打卡”小程序的应用场景更多地在学校，之后计划向更大的市

场延伸。这次来到现场，他希望与产业链上下游的企业有更多

交流。他在活动现场发现，有致力于厨余垃圾处理的企业，他

希望未来双方能合作，更好地通过科技赋能光盘行动。

活动现场，4家绿色技术创新主体与相关项目单位进行

了现场签约。例如，北京奥动新能源投资有限公司与上海电

巴新能源科技有限公司就“一种新能源电动汽车配套基础设

施换电技术”签约，中国农业大学与果丰果品产销专业合作

社就“一种果园低碳减排智能化管理技术”签约。

“首个全国生态日北京宣传活动，是将北京有优势、有需

求的地方展现出来。”方明成介绍，北京创新资源多，市民绿色

节能潜力大。除了此次推介会外，还启动了首届北京绿色榜样

人物评选，同时举办“全国生态日首都青年学术演讲比赛（双

碳领域）”，形成全社会共同推动绿色发展的良好氛围。

全国生态日在北京：

以科技创新推动“两山”转化


