
本版编辑本版编辑 // 潘圆潘圆 陈小茹陈小茹

TelTel：：010010--6409820364098203 3320232023年年1010月月1919日日 星期四星期四

中青报·中青网记者
张 茜 李若一 赵 祺 胡春艳
驻日本记者 贾沂蒙
驻柬埔寨记者 王 岩
驻南高加索记者 张 健
见习记者 胡文利

“发展”是各国的最大公约数，对于

青年来说更是如此。

“我们深刻认识到，人类是相互依存

的命运共同体。世界好，中国才会好；中

国好，世界会更好。”10月 18日，国家主

席习近平在第三届“一带一路”国际合作

高峰论坛发表主旨演讲时说。此刻，在容

纳千余名中外记者的新闻中心里，各色瞳

孔目不转睛地注视着转播大屏幕。

共建“一带一路”将为世界注入哪些新

的活力？共建国家将获得哪些新的机遇？习

近平主席在演讲中宣布中国支持高质量共

建“一带一路”的八项行动（以下简称八项
行动），来自世界各地的代表带着问题认真

从中寻找发展的机遇与确定性。

为国际合作注入强劲动能

在新闻中心听完八项行动的内容后，

白发苍苍的波兰媒体协会董事会主席马莱

克·特拉契克迫不及待地和身边的同行分

享了他的见解。他对中青报·中青网记者

说：“八项行动是面向世界的，不仅仅因为

其经济价值，更重要的是这些倡议开辟了

联通世界的新通道。习主席正是通过这个

通道在向世界传达‘和平是通过合作实现

的’。无论在哪里，人们都需要和平，需要合

作，普通人需要工作、学习、生活，因此这些

面向和平的倡议和每个人都息息相关。”

八项行动包括，构建“一带一路”立

体互联互通网络、支持建设开放型世界经

济、开展务实合作、促进绿色发展、推动

科技创新、支持民间交往、建设廉洁之

路、完善“一带一路”国际合作机制。

中共北京市委党校政治学教研部副教

授王尘子表示，这八项行动系统具体、合理

务实，涵盖了国际合作的方方面面，充分体

现了中国在高质量共建“一带一路”进程中

的责任担当和建设一个更加繁荣、互联互

通世界的决心，既提振了全球发展信心，又

为下一阶段的国际合作注入了强劲动能。

八项行动提出，构建“一带一路”立

体互联互通网络，中方将加快推进中欧班

列高质量发展。在西安国际港站，服务保

障中欧班列 （西安） 编组作业的“90
后”运转车间连结员邬远，通过手机观看

了论坛开幕式直播。他激动地说：“4 年时

间，我见证了中欧班列踏着古丝绸之路走

出国门，走向世界。习主席的讲话是对我们

基层青年职工工作成绩的认可，更是对未

来发展的部署。在今后的工作中，我们铁路

青年将更加努力，保障班列高效编组。”

长期关注并研究中欧班列的日本研究

员、中国物流研究会干事福山秀夫认为，

国际走廊、通道建设对“后疫情时代”世

界经济发展举足轻重，其中跨里海国际运

输走廊、西部陆海新通道的建设更是重中

之重。中欧班列的运营能够带来重大经济

效益和重要机遇，中日韩以及东南亚国家

之间应该加强合作。

发展需要“务实合作”，八项行动提

出中方将统筹推进标志性工程和“小而

美”民生项目。其中一项关于融资窗口的

安排吸引了不少行业人士的眼球：中国国

家开发银行、中国进出口银行将各设立

3500 亿元人民币融资窗口，丝路基金新

增资金 800亿元人民币，以市场化、商业

化方式支持共建“一带一路”项目。

对此，北京师范大学“一带一路”学

院执行院长胡必亮认为，根据市场的需求

提供相应的资金保障，这一规划很重要。

“今天 （中国） 已经把盘子拿出来了，给

推动共建‘一带一路’高水平高质量发展

增强了信心。”他表示，“很多国家领导

人、企业家都听到了融资窗口的安排，下

一步，项目怎么做，能不能做成，取决于

市场有多大机遇、企业家有多大兴趣以及

如何按照商业化的方式运作。”

开放创新凝聚发展合力

对于“支持建设开放型世界经济”，

巴基斯坦独立新闻社青年记者穆罕默德·

扎米尔·阿萨迪感触颇深。他说：“十年

来，中巴经济走廊成为共建‘一带一路’

的旗舰项目。这十年里，我们看到了国家

巨大的发展，包括能源项目、基础设施建

设等带来了超过数十万个工作岗位。”他

相信，“如果国家想发展繁荣，后代想不

断发展，那么大家必须相互联结，并以和

平的发展方式汇聚合作力量”。

“绿色发展”是华北电力大学新能源

学院教授韩爽关注的领域。 2018 年到

2021 年，她致力于蒙古国南戈壁区域风

能资源时空特性及中蒙风电合作开发场景

研究，帮助建立了蒙古国首个风资源评估

国家标准。韩爽表示：“绿色能源是低碳

发展的关键环节，也是解决生态环境问题

的治本之策。作为青年教师要抓紧机遇，

在前期与蒙古国科技合作的基础上总结经

验，继续落实与共建国家在新能源发电领

域的研究合作，为建设绿色、低碳、循环

的‘一带一路’贡献力量。”

阿塞拜疆著名汉学家、巴库海上贸易

港口首席顾问拉沙德·卡里莫夫非常期待

中阿在航天领域的合作，他相信航天合作

是中阿两国未来落实共建“一带一路”八

项行动中推动创新科技的重要窗口。10
月初，中国国家航天局与阿塞拜疆航天局

共同签署了国际月球科研站国际合作的联

合声明，为世界航天交流合作搭建了更大

的舞台，标志着双方在航天技术领域合作

走向更加成熟的新阶段。

谈及聚焦前沿的“全球人工智能治理

倡议”，北京科技大学计算机与通信工程

学院青年科研人员胡天宇表示，在以大

模型为代表的人工智能快速发展的今

天，与全世界一道促进人工智能的安全

与治理研究、为科技的健康发展保驾护

航，其重要性不亚于技术本身的进步，

“作为人工智能领域的青年科研人员，我

们也在共建‘一带一路’中看到了机

遇，希望能为全球人工智能健康有序安全

发展作出自己的贡献”。

交流合作创造青年机遇

青年是社会中最积极、最有生气的力

量，各国青年彼此间的交流与合作，也影

响着国家间未来的合作与关系，决定着世

界的发展方向和前途命运。中共北京市委

党校政治学教研部副教授王尘子表示，

“一带一路”合作为广大青年提供了建功

立业、干事创业的广阔舞台，也为各国青

年间的人文合作交流提供了大量新机遇。

中央党校 （国家行政学院） 国际战略

研究院助理研究员卓振伟表示，共建“一

带一路”正在迈向下一个金色十年，中国

对外开放的大门只会越开越大，中国市场

同世界市场的联系只会更加紧密。这将为

青年持续提供新的发展机遇。中国与各国

青年一道在共商中相互包容，在共建中彼

此团结，在共享中同赴美好。将有越来越

多中外青年投身互联互通以实现职业理

想，加入“鲁班工坊”以掌握一技之长，

参与“小而美”民生项目以造福一方民

众，开展联合科研以促进科技创新。与此

同时，高质量发展需要高素质人才。中国

青年需要进一步提升国际化水平，进一步

磨砺专业能力，进一步筑牢廉洁意识，成

为未来推进共建“一带一路”的卓越领导

者和建设者。

了解到“中方还将实施 1000 个小型

民生援助项目，通过‘鲁班工坊’等推进

中外职业教育合作”等内容，天津中德应

用技术大学副校长张巾帼大受鼓舞。他

说：“这些实打实的举措为我国职业教育

国际化发展指明了方向，提供了重大发展

机遇，职业教育领域的广大青年师生大有

可为。相信通过我们的共同努力，一定能

为国际经济合作搭建平台，为世界经济增

长增添动力。”

八项行动承诺将继续实施“丝绸之

路”中国政府奖学金项目，柬埔寨王国参

议院主席赛冲亲王助理、柬埔寨驻中国学

生会理事长吴天表示，“丝绸之路”中国

政府奖学金对柬埔寨学生有重大帮助，既

丰富了受教育的机会，也减轻了经济负

担，“这意味着更多家庭有机会让他们的

子女接受国际水平的教育，这对柬埔寨的

未来发展至关重要”。通过在中国学习，

柬埔寨学生还有机会深入了解中国的文

化、语言与传统，这有助于加强两国之间

的文化交流，进一步促进友好关系。

巴基斯坦独立新闻社青年记者穆罕默

德·扎米尔·阿萨迪也表示，有大量巴基斯

坦学生获得了中国政府奖学金和助学金，

在中国取得了相关技术的学位，这些都在

很大程度上改变了他们的生活。

在黑龙江大学攻读硕士学位的俄罗斯

留学生塔季亚娜对记者说，“现在很多俄

罗斯年轻人都希望学习汉语，未来从事和

中国有关的工作”。她说：“我真切地希望

随着共建‘一带一路’不断推进，未来中

国和俄罗斯可以继续加强经济合作和人文

交流，推动两国务实合作向更高水平发

展，造福两国人民。”

对外经济贸易大学青年人文交流研究

中心主任王宇航教授也对记者表示，八项

行动深化互联互通，扩大对外开放，开展

绿色发展和数字技术等关键领域的务实合

作，夯实民意基础，建设廉洁之路，标志

着共建“一带一路”进入高质量发展新阶

段。他认为，青年是推动“一带一路”高

质量发展的生力军，要积极拓展“一带一

路”青年之间的发展合作。

阿塞拜疆中国留学生会主席申友淇

说，现在在阿塞拜疆举行的各大展览会

上，有越来越多的中国企业参展。“我能

感受到这个国家与我们的联系越来越紧

密，越来越亲近。作为留学生，我们将作

为两国的文化使者，为共建‘一带一路’

贡献青春力量。” 本报北京10月 18日电

“一带一路”国际合作高峰论坛凝聚共识

各界期盼八项行动联通世界

中青报·中青网驻南高加索记者 张 健

第三届“一带一路”国际合作高峰论

坛开幕式于 10月 18日在北京举行。习近

平主席出席开幕式并发表主旨演讲，宣布

中国支持高质量共建“一带一路”的八项

行动。中青报·中青网驻南高加索记者就

相关问题专访了阿塞拜疆著名汉学家、前

总统战略研究中心亚洲国家内外政策首席

顾问、现任巴库海上贸易港口首席顾问拉

沙德·卡里莫夫。

拉沙德表示，习主席在本届论坛开幕

式上宣布中国支持高质量共建“一带一路”

八项行动，为这一伟大倡议的未来建设描

绘出了发展定位更加明确、合作机制更为

系统、共建目标更趋协同的宏伟蓝图。

作为阿塞拜疆的中国问题专家，拉沙

德表示，自己每天的日常工作和生活中，都

和中国方面有接触，和很多不同行业的人

联系，这样就扩大了“朋友圈”，有机会更多

地了解中国的情况。拉沙德指出，他本人非

常尊重中国式现代化的经验，因为中国式

现代化深深植根于中华优秀传统文化，这

方面尤其值得阿塞拜疆借鉴。中国人有深

厚的家国情怀，阿塞拜疆人也珍视家庭和

睦、社会团结，现在很多人很想了解和学习

中国如何在快速发展的同时保留传统价值

观，中国在这方面的努力令人印象深刻。

拉沙德说，中阿友好交往历史悠久，

两国关系源远流长，政治互信不断增强。

要想把“一带一路”建设好，汉语学习者

可以更好地发挥作用，通过他们的工作，

可以让所在国家的人们更深地了解该倡议

的重要性，及其给国家发展、地区繁荣带

来的实实在在的好处。十年里，“一带一

路”共建国家经贸合作取得了丰硕成果，

也密切了中国和相关国家的经济联系，深

化了中国与相关国家的经济合作。事实

上，这些发展举措与成效，就是习主席宣

布的八项行动中支持建设开放型世界经济

与开展务实合作的鲜明体现，也是共建国

家协同发展的支撑点和落脚点。

拉沙德认为，共建“一带一路”倡议

需要从全球化的角度去理解，该倡议和中

方宣布的八项行动势必将为经济全球化的

深入发展作出积极贡献。

拉沙德谈到，阿塞拜疆是最早响应共

建“一带一路”倡议的国家之一，“阿中合作

有很多好项目，覆盖港口、工业、农业、教育

等阿塞拜疆人民关心的领域。阿中都在向

“碳中和”迈进，双方正在积极推动包括风

能、太阳能等绿色能源领域的开发合作。拉

沙德透露，双方正在就建设总容量为 4GW
的综合海上风能和绿色氢项目的联合开发

协议进行商讨。此外，双方还在太阳能领域

成功开展合作。该项目位于阿塞拜疆首都

巴库附近，设计装机容量为 230MV，预计

年发电量达 5亿千瓦时，可节省天然气 1.1
亿立方米，减少碳排放 20万吨。

他表示，阿中两国未来势必将在共建

“一带一路”倡议框架下更加积极地开展

交通基建、运输和物流领域的合作，促进

亚欧运输走廊建设，提升区域互联互通水

平，跨境运输正在成为两国合作新的经济

增长点和双边合作的亮点。

拉沙德强调，共建“一带一路”倡

议，是中国发展对世界所作的重大贡献，

对共建国家意义重大，国家间通过该倡议

树立协同发展的共同目标，尤其是当前世

界多地出现冲突和战争，世界需要和平和

稳定，只有这样才能有繁荣。共建“一带

一路”倡议就为此提供了机会和保障。

本报巴库10月 18日电
中青报·中青网见习记者 余冰玥
记者 陈小茹

“现在我们如愿乘坐中老铁路列车来

到了北京，感觉非常棒。”在 10月 18日举

行的第三届“一带一路”国际合作高峰论

坛民心相通专题论坛“笺暖情长”环节，

来自老挝中老友好农冰村小学的学生蓬批

湾用中文说道。

在第二届“一带一路”国际合作高峰

论坛民心相通分论坛上，该校时任校长

将学校师生写给习近平主席的信和赠送

给习近平主席的画册 《我们的丝路故

事》 一起交给了中方工作人员。2019 年

4 月，习近平主席给老挝中老友好农冰

村小学全体师生回信，勉励他们做中老

友好的接班人，“欢迎你们早日乘上中老

铁路列车来到北京”。

当年的愿景，如今已变成现实。中共

中央政治局委员、全国人大常委会副委员

长李鸿忠在论坛发表主旨演讲时表示，共

建国家积极开展人文交流，广泛实施民生

项目，携手应对风险挑战，全力打造合作

平台，铺就了一条通民心、达民意、惠民

生的阳光大道。

构筑文明成果共享之路

中老友好农冰村小学从 2012 年起由

中国援建，并连续派遣志愿教师开展教

学、提供教育教学物资，是中老友好示范

项目。目前学校共有 8 个班级，约 270 名
学生，新教学楼教室宽敞明亮，黑板、

课桌椅、电扇等一应俱全。中老友好农

冰村小学校长潘通说，在中国的帮助

下，中老友好农冰村小学发生了翻天覆

地的变化。

共建“一带一路”十年来，教育合作

与人文交流已成为促进“一带一路”共建

国家人民民心相通的重要途径。“近年

来，孟中两国在人民交流、文化交流、人

文交流都有了进一步的发展。”孟加拉国

教育部长迪普·莫尼在民心相通论坛上

说，目前有超过 1万名孟加拉国学生在中

国学习，两国加强高等院校的合作，在达

卡大学和北南大学建立了两所孔子学院，

“孟中两国人民的友谊将世代传承”。

中国国家版本馆馆长刘成勇在论坛上

表示，中国与共建国家广泛开展文化、艺

术、旅游、教育等方面务实合作，推动中

外经典著作互译出版，组建新闻和智库合

作联盟，推动中外民间组织建立合作伙伴

关系。这些合作增进了共建国家和人民之

间的理解和互信，夯实了共建“一带一

路”的民意基础，也让参与各国共享人类

文明的成果，构筑了一条民心相通和文明

成果共享之路。

增进共建国家民生福祉

“从黑暗到光明，从无声到有声。”在

“筑和平之基护佑丝路”环节，来自北京

大学人民医院、中国中医科学院西苑医院

的医护人员现场演绎了关于医疗卫生援助

的民心相通故事。在吉尔吉斯斯坦，白内

障患者塔兰特·穆塔利波夫被眼疾困扰多

年，北京大学人民医院“健康快车国际光

明行”医疗队，给穆塔利波夫带来了康复

的希望。

除了现代医学，中医药也为民心相通

增添了一抹亮色。柬埔寨聋哑女孩廷禅达

在无声的世界里生活了近 20 年，在中国

援柬中医抗疫医疗队的帮助下，她通过中

医治疗，逐渐获得听力。

“中医药交流合作已成为共建‘一带

一路’高质量发展的新亮点。”中国中医

科学院西苑医院党委副书记李秋艳在民心

相通论坛上对中青报·中青网记者说，

2022年 3月，中国中医科学院西苑医院派

出中国援助柬埔寨中医抗疫专家组，依托

考斯玛中柬友谊医院开设首个中柬政府间

中医门诊，并于同年 5月转化为首支整建

制中医援外医疗队，为当地人民提供优质

中医药服务。

医疗队和当地民众碰撞出温情的火

花。中国援柬中医抗疫医疗队队长樊茂蓉

回忆，有位远在暹粒的患者来中医门诊就

诊后，病情得到了很大改善，特意坐六七

小时汽车给医疗队送来当地美食。在中国

援柬中医抗疫医疗队完成任务回国后，中

国中医科学院广安门医院整建制组成的第

二批援柬中国中医医疗队接下接力棒，奔

赴金边开展医疗服务。队长远庚表示，医

疗队将继续用传统医学领域的交流与合作

架起中柬“民心桥”，促进两国民相亲、

心相通。

“丝路一家亲”“健康安心包”“鲁班

工坊”“幸福泉”“光明行”…… 一大批

旨在增进民生福祉的“小而美”项目在各

国落地落实。乡村减贫推进计划扎实推

进，中巴急救走廊建设、非盟非洲疾病预

防控制中心总部等项目顺利实施，杂交水

稻、菌草、玉米等种植实用技术广泛交流

应用，推动共建“一带一路”倡议落实落

地、深入人心。

在论坛现场观看节目后，李秋艳感触

良多，“民心相通论坛呈现了许多感人至

深的民间友好、民意相通的故事，是和而

不同、多元一体的文明共荣的真实写照。”

“心联通”是“一带一路”
发展关键

“过去十年里，中国与共建国家的民

心相通建设取得了巨大成就。”中国人民

大学重阳金融研究院执行院长、丝路学院

副院长王文在 10月 17日对中青报·中青网

记者说，“它们立足长远，反映了中国推

动共建‘一带一路’倡议的正确性和有效

性：不仅仅是一个‘走出去’的投资或经

贸项目，而是一个综合、长远、跨周期的

系统工程。”在王文看来，民心相通建设

有助于支撑未来共建“一带一路”在“硬

联通”和“软联通”领域的高质量推进，

减少对外交往的不确定性。

在民心相通专题论坛“成果发布”环

节，中方发布了“丝路心相通”共同倡

议，介绍了“中国民间医疗救援船”“中

坦联合拍摄电视剧 《欢迎来到麦乐村》 ”

等 4 大类 120 项民心相通论坛务实成果，

并启动了“丝路心相通”行动。在“丝路

心相通”行动框架下，中国将继续打造一

批标志性、旗舰性民生合作与人文交流项

目，更大程度促进“一带一路”共建国家

人民之间的往来。

“‘丝路心相通’行动的启动意义深

远。”王文指出，它能向所有共建国家和全

世界展现完整、客观、宏大的共建“一带一

路”图景。“这些年来，西方国家对‘一带一

路’的抹黑、攻击不少，中国有必要主动展

现共建‘一带一路’的真实图景。”

在王文看来，“丝路心相通”行动的目

的是让更多国家提升对中国政治、经济、文

化发展近况的认知，让他们了解中国推进

共建“一带一路”的真实目的——中国不是

要搞新的霸权，更不是要建立以中国为中

心的新秩序，而是要实现人与人之间的真

正互通，实现人类命运共同体的最终目标。

王文说，“‘心联通’是共建‘一带一路’未来

持续、平稳发展和真正实现最终目标的关

键。只有人和人之间相互认知、互相理解、

互学互鉴，才能保证‘一带一路’的可持续

性发展。” 本报北京10月 18日电

“笺暖情长”丝路心相通

10月 18日晚，北京国家会议中心，中共中央政治局委员、外交部部长王毅步入记者会会场。当晚，王毅举行中外记者会总结第三届“一带一路”国际合作

高峰论坛的成果。 中青报·中青网记者 李隽辉/摄

10月 18日，北京国家会议中心，第三届“一带一路”国际合作高峰论坛新闻中心内，各国记者通过

大屏幕观看论坛开幕式。 中青报·中青网记者 曲俊燕/摄

10月 18日，北京国家会议中心，第三届“一

带一路”国际合作高峰论坛贸易畅通专题论坛开

始前，参会嘉宾在交流。

中青报·中青网记者 曲俊燕/摄
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