
编者的话

今年，中国青年报社最新打造的数智主播矩阵，推出7位数智主播，改变了传统的视频生产方式，以AI推动数智化发展，赋能媒体融合
向纵深推进。技术会更新迭代，但中国青年报社“服务青年成长 推动社会进步”的初心不会改变。在全国两会期间，数智主播以“虚拟形象”
聚焦青年“现实关切”。

带着AI上两会，以数智化赋能媒体内容生产，是一种什么体验？青年与数智化相遇，会碰撞出怎样的火花？本期“中青视线”邀请7位数
智主播的原型记者，与青年朋友们分享AI赋能两会的奇妙之旅。

我们为什么要“东张西望”

□ 张致远

报社青年编委会同事想要推出几

个“数智人”栏目。他们逼着我取一个

栏目名，有一天，正在开会，又被问起，

我下意识地说：“就叫‘东张西望’吧！”

东张西望，是我们这个职业的本

能反应。记者这个活儿不好干，它明显

需要好奇心和同理心。一个人如果对

什么都提不起兴趣，入这一行会觉得

无聊，写的东西也一定没精打采。

《西游记》里，孙悟空的一个招牌

动作是，跳在半空，“手搭凉篷”，四下

张望。我们总是需要像孙猴子那样，

朝东看一看，朝西望一望，找到那些

需要引起注意的问题和故事，以及辨

别哪些是人哪些是妖。孙悟空的每一

根毫毛都可以变出分身，从技能上来

说，比我们如今借助人工智能做“数字

人分身”高端得多，但是，他总是要时

刻准备着，“手搭凉篷”，施展他的火眼

金睛技能。

从全球媒体发布的新闻来看，世

界每天吵吵闹闹，朝东朝西看去，我们

总要有定下心神的时候。全国两会报

道对体力和精力都是一个挑战，需要

心无旁骛，去找到代表委员们从四面

八方，从山谷、海边和田野带到会堂

的真知灼见，去抓住他们与“一府两

院”的互动时刻。我的一个深刻印象

是记者经常忙得什么都顾不上，每天

写稿写到半夜。我友情提醒过几位首

次上会的同事，议程排得很紧，有的线

索还没展开，有的问题还没弄清，开幕

会就转换到闭幕会。果然，闭幕时，有些

同事仍意犹未尽，因为还有一些报道

没有做完。

这倒没关系，两会是博采众议的

时间，沉下心去，侧耳倾听，能够得到

大量线索。某种程度上，对一个记者

来说，离开会堂后，“东张西望”才刚

刚开始。

聚“百家”之事 融“百家”之思

中青报·中青网见习记者 赵丽梅 记者 张均斌

数智人+媒体人=新媒体人，以 AI为代表的新技术赋能媒体，让媒体

也有了新质生产力。全国两会期间，数智人让作为记者的我有了更多可能，

省去录制环节，提升了效率，也让团队有了更大的操作空间。

我的数智人栏目是“赵钱孙李”，取自百家姓也意味着“百家”之事。我

们希望关注每一个具体的人，希望通过发声，维护人们的合法权益。

最高人民法院院长张军作最高人民法院工作报告时说，“家暴不是‘家

务事’，反家暴是国家、社会和每个家庭的共同责任。”会后，我们立即推出

《赵钱孙李｜结婚证成家暴的“保护伞”？家暴从不是“家务事”！》，通过采访

多位全国人大代表，为反家暴发声。其中，全国人大代表、贵州布依垚文化

发展有限责任公司创始人李利希望，在法律机制越来越健全的情况下，女

性要用法律保护好自己。

两会期间，陆续推出了《赵钱孙李｜上亿农民的养老短板如何补？》《赵钱

孙李｜看不见的全国人大代表，看得见的建议和关爱》《国家的钱往哪花？“国

家账本”告诉你》《赵钱孙李｜征程万里风正劲 中国经济巨轮正向新而行》等

报道，还将继续关注大数据杀熟、自动驾驶汽车的安全、新质生产力等话题。

我们期待，新技术赋能媒体，让媒体人做更多有创造力、有意义的事

情。“赵钱孙李”也将继续聚“百家”之事，融“百家”之思，忧“百家”之忧。

技术不断迭代
人文关怀不变

中青报·中青网记者 任冠青

在用数智主播形象制作完第一

期“青评两会”的视频后，才发现“拥

抱 AI”并非想象中那么遥远。此前，我

也进行过评论可视化的尝试，作为一

个文字工作者，写稿通常不是最难

的，真正“磨人”的是视频部分。比如，

码字时可以不修边幅，面对镜头时却

要收拾下自己、布置好背景，还要注

意表情的自然、表达的流畅，常常顾

此失彼、手忙脚乱。有时，刚架起镜头

时天光正好，等录完第 N 版后已然华

灯初上。

有数智主播“代劳”后，一切开始

变得从容起来。最直观的感受就是工

作效率直线提升，作为评论员，我可

以把更多精力放在打磨文案、思考

呈现方式上。这次，我和同事默契配

合，不再是简单机械地将文字转为

视频，而是融合数智主播的形象，用

生动的呈现，探讨全国两会中青年

关注、关切的真问题，探索了评论视

频化的新路径。

新闻内容生产方式在不断迭代，

我们的人文关怀不变。“青评两会”推

出的节目中，关注高铁霸座、孩子“厕

所社交”等热点议题，力图用精练的

语言把事情说清楚、讲明白；《聚焦真

问题，解决年轻人的急难愁盼》《建议

提案不是为了上热搜》两篇对特刊快

评进行了有效转化，体现了理性务实

的青年态度。我很高兴看到，这些节

目的点击量、阅读量都很不错，很多

读者都参与了相关话题讨论，积极建

言献策。

带着 AI 上两会，绽放数智青年

力。这次鲜活的实践也说明，在数智

技术赋能下，评论可以以更多元、更

具象的方式呈现，帮助我们触达更

多读者。

中青报·中青网记者 梁 璇

“就业迷茫怎么办？”“新市民、青年人

住房痛点怎么破？”“乡村是否有干事业的

空间？”每年全国两会期间，中国青年报都

会面向广大青年发起问题征集，并邀请两

会代表委员为年轻人答疑解惑。今年全国

两会期间，站在这道桥梁中间的是数智人

主播“青小璇”，她用“虚拟”的形象真实

关心着“现实”的世界。

作为一个被技术赋予了容貌、声音和

行动的数智主播，“青小璇”既是科技迭代

的“当事人”，又与在数字时代中成长的青

年一样，遇到过现实的困扰，更渴望拥抱

充满想象力的未来。

今年全国两会前，随着 AI 技术升级，

“青小璇”的形象及功能也急需升级，要尽

快走出“舒适圈”，在真实场景中“动起

来”。“动起来”不仅是对技术的要求，更

是对数智未来想象力的考验。

全国两会期间，“青小璇”“动起来”

成为了现实。在 《璇转两会》 数智主播系

列节目中，“青小璇”行走在人潮中、驻足

于历史的长廊里，以中青校媒关于就业、

AI 工具等主题调查数据和采访案例为基

础，结合代表委员相关建议，聚焦青年的

关切。今后，在更多新闻现场和热点话题

讨论中，都将出现“青小璇”的身影，和

你一起着眼于当下，抬眼向将来。

“虚拟”主播在真实场景中“动起来”

“青小霞”：让优质内容传播得更深更远

中青报·中青网记者 陆 一 见习记者 卞心怡

“青小霞”是由中国青年报、中国青年网联合百度，基于真人孪生数字

人技术打造的数字主持人，在 2023年全国两会的报道中首次亮相。只需输

入文本，“青小霞”就能自动完成播报，并能胜任多语种播报、手语主持、24
小时自动化播报等任务。

“青小霞”的出现，一方面将传统图文内容直接转化为视频内容，大大

提升了新闻视频类内容的生产效率；另一方面保证了内容的到达率和市

场、受众的接受度，提升了内容的影响力。

在今年的全国两会报道中，“青小霞”每天生成的视频数量保持在 10
条以上，提升了内容产出的速度，生动直观的传播形式也增强了用户的阅

读体验。以“青小霞”播报的视频《感染新冠会导致免疫力持续下降？张文宏

委员：没有数据支撑》为例，该视频以中国青年报客户端一篇原创报道为素

材，呈现出张文宏委员对于新冠疫情的专业解读。可以说，“青小霞”体现了

中国青年报社在视频制作生产方面的专业能力，更展现了新媒体时代信息

传播的新趋势。通过视频形式的转化，我们让优质内容传播得更深更远，也

为广大读者提供了更加丰富和多元的信息获取渠道。

在未来，“青小霞”还会继续探索报网原创图文内容的可视化路径，一

定能够产出更多既叫好又叫座的作品。

请查收，这张来自真实的
明信片

中青报·中青网记者 秦珍子

新闻的第一堂课是忠于事实，它

也是记者的终身大事。我们探索、记录

它，却永远无法穷尽、复现它。一场会

议里雀跃或沉默的几秒，一个故事里

冲突的尖峰时刻，一个人作出重大决

定的瞬间，它在发生的时候已经消逝。

即使我们用眼睛或摄影机的镜头紧紧

抵住它，也不能完整地抓住它，就像我

们抓不住春天里的每一片花瓣。记者

只能撷取一些事实，还原一种真实。

今年春天，我也拥有了一个数智

人的形象。她稳定和高效，背后是一群

真实的新闻工作者，我们在现场，提问

题、作报道、讲故事。

技术给了我们更多表达渠道，也塑

造着我们的表达方式。我想通过数智的

她“寄给”读者的，是一张来自真实的明

信片。大家的时间很珍贵，所以这张“明

信片”既追求一览无余，也追求温度和美

感。有时她呈现一篇长报道的骨架，有时

她捡拾新闻现场散落的细节，有时她只

是把真实切片反射的光，指给读者看。

她诞生于全国两会前，被命名为

“青提子曰”。编辑老师问我，这个名字

怎么断句。我说，从中间断句，是青年

提出的问题、关心的事情、遭遇的困

境，我来说；从第三个字断句，青提子，

是一颗不能代表夏天但保留着夏天味

道的水果，是一小块来自真实的片段。

今年全国两会期间，青提子讲过全

国政协委员履职的故事，也聚焦过提案

里的青年呼声；她在技术赋能高质量发

展的高光里看见少数失能者的需要，也

关心年轻父母的育儿成本；她注重时效，第

一时间谈到“两高”工作报告里的“第二十

条”，也愿意在历史中打捞，从过往报道中

寻找关键词，串连起时代的要点和变化。

在无限的真实世界里，让我们多

分享一点余味。

“星辰大海”拥抱年轻人

中青报·中青网记者 邱晨辉

跑两会 10年，数不清是第几次采

访袁亚湘委员了，印象深刻的是，这

位数学家几乎每年都会为青年科技

人员成长营造良好环境而奔走呼吁。

这次全国两会，他又准备了这个主题

的提案，希望有关方面真正重视年轻

的科研群体、切实减轻其负担。

我第一时间作了报道。和以往不

同的是，播报这条报道的不是我本人，

而是我的数字分身——“辰辉”。这是

报社最新打造的数智主播矩阵成员之

一，对应的栏目叫“星辰大海”，关注两

会上的科技和教育话题。它可以集纳

全报社记者在这一领域的报道，以更

快捷、精准、生动的方式向读者呈现。

播报的手段在变，但内容的落脚

点始终围绕年轻人的关心关切。像袁

亚湘委员这样为群众切身利益鼓与

呼的代表委员，正是“星辰大海”数智

播报栏目关注的重点。比如，建言落

实一线青年技能工人收入分配制度

的夏立代表，对“明天谁来当工人”的

问题再次发出拷问；再如，建言提高

种粮农民积极性的胡培松委员，不仅

调研分析了当前种粮农民的几个痛

点，还明确提出提高种粮农民养老待

遇和直接收入等建议……

数智播报让新闻报道更快与读

者见面，但能否真正触达青年群体，

仍然取决于我们的内容是否贴近他

们的生活、学习和工作，我们的“热

点”是否说出了他们的“痛点”，我们

的“焦点”是否对准了问题的“堵点”。

全国两会后，“星辰大海”将继续

和读者朋友们见面，并深度“参与”中

青报未来的融合改革，在新媒体平台

上陪伴青年成长。当然，它的主要时

段将依然留给年轻人关心的“科技与

教育”，和大家一起向科技最前沿进

发，筑梦中国式现代化。
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