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中青报·中青网记者 杨宝光

与其他城市相比，山西省会太原

市迎来“地铁时代”的时间有点晚。

2020 年 12 月 26 日，太原地铁 2 号线

开通运营。在这之前全国已经有 38
座城市开通地铁。

太原地铁 2 号线纵贯城市南北，

在开通运营的 3年多时间里，承载着

熙熙攘攘的人流以及数不清的故事。

俗话说“好饭不怕晚”，这一地铁的

开通运行，对太原意味着什么？又给

这座中部城市带来怎样后来居上的

冲力？

这条地铁的含金量：创
造多项城市轨道建设成果

在设计规划之初，太原地铁 2号
线的建设标准就锚定了“GOA4”。

在国际标准中，轨道交通线路自

动化程度有 4 个等级，从低至高为

GOA1 至 GOA4。GOA4 等级，代表着

列车休眠、唤醒、启动、停车、车门开

关、洗车、停站和列车的设备管理以及

故障和突发情况的应对，全部由系统

自动管理，也就是人们通常所说的全

自动驾驶。

太原市政府决定采用引入社会资

本的 PPP模式投融资建设这条轨道交

通线路。2019年 7月，中铁电气化局

集团有限公司作为社会资本方牵头组

建的 PPP项目公司——太原中铁轨道

交通建设运营有限公司（以下简称“太
原中铁”）应运而生。这是一家主要由

青年组成的建设、运营公司，公司全

员 1300余人，平均年龄 27岁。

当时，摆在这群年轻人面前的任

务清晰且艰巨：在 2020 年年底实现

太原地铁 2 号线以 GOA4 标准开通，

且机电及车辆工期仅有 15 个月。对

于这样几乎将常规工期缩短了近一

半、建设标准近乎苛刻的目标，有些

业界权威专家认为不可能实现。

不过，多年善打硬仗的中铁电化

人和全国各地轨道交通系统前来加盟

的年轻新锐并没有放弃。“太原地铁

是中铁电气化局自主建设、运营的第

一条城市轨道交通，更寄托着为太原

和山西人圆地铁梦的重任，你们要相

信电化人的能力，我们不仅要做好，

更要做成标杆工程。”太原中铁党委

书记李瑞国这句掷地有声的宣誓，太

原中铁的很多人至今还记得。

宣誓的底气也来源于太原中铁的

“娘家”——有“铁军”之称的中铁

电气化局。 （下转3版）
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4月 2日，医务人员代表在内蒙古生命礼赞园向遗体和人体器官捐献者敬献

花篮。 新华社记者 贝 赫/摄

4月 2日，在沈阳抗美援朝烈士陵园，沈阳出入境边防检查站民警擦拭烈士

墓碑。 新华社记者 龙 雷/摄

4月 2日，在贵州省黔东南苗族侗族自治州施秉县白垛乡，学生向红军烈士墓献花。清明节前夕，人们前往烈士陵园开展祭扫活动，向英烈敬献鲜花，

寄托哀思。 磨桂宾/摄（新华社发）

□ 杨鑫宇

“气清景明，万物皆显”，清明时节，草木萌
动，生机盎然。对中国人来说，这既是缅怀先人、
慎终追远的日子，也是踏青赏春、感受自然的良
机。这恰恰体现了中华民族深刻的生死哲学。冬
去春来，让我们看到自然界的伟大接力。而在社
会层面，正是一代代先辈为国家发展奠定了基
础，我们才能站在新的起点上，投身时代进步的
潮流中。

在清明节祭奠祖先、追思亲人，是保存并维
护家族回忆，使生者得到慰藉与勉励的重要方
式之一。曾子曰：“慎终追远，民德归厚矣。”从寻

根问祖中汲取精神养分，帮助我们牢记自身来
处的同时，也在潜移默化中引领了社会的道德
风尚。

自古以来，中国社会就有“家国同构”
的传统观念。纪念逝者不仅是每个家庭的大
事，也是整个国家的大事。正因如此，清明
也是致敬英雄、缅怀先烈的日子。每到这个
时候，年轻人会成群结队地来到烈士陵园或
纪念碑前，缅怀为国捐躯的华夏儿女，表达
对英雄烈士的崇敬之情。随着时代的发展，
清明祭英烈也演进出网络纪念的新方式，越
来越多的人通过网上献花、留言寄语等纪念
活动，在烛光里、鲜花中，表达思念之情，
传递奋发之志。

铭记英烈事迹，发扬英烈精神。不论是救
亡图存、抵御外侮，还是投身革命、争取解放，
又或是为社会主义现代化建设事业壮烈牺
牲，所有为国家、民族与人民献出宝贵生命的
英雄先烈，都是值得全体国人共同缅怀的“民
族魂”。

“修身、齐家、治国、平天下”，思亲人、祭英
烈，实质上是由“小家”及“大家”。家是最小
国，国是千万家——当我们追思亲人的音容笑
貌时，回荡心中的不仅有私人的情感记忆，也
有他们为国家与社会作出的贡献；当我们向英
烈先辈致以崇高敬意时，不仅是在抒发不忘来
时路、不忘挖井人的感恩情怀，也是在建立端
正的人生观、价值观，履行“国之大者”的时代

担当。
情之所牵，行之所至。英雄是民族最闪亮的

坐标。充分认识清明祭英烈的意义与价值，既是
对“家国同构”精神本源的传承与守护，也赋予
了传统节令文化新的时代内涵。厚植家国情怀，
将个人、家庭的追求与实现中华民族伟大复兴
的时代责任统一起来，把朴素自然的爱国、爱家
之心汇聚成一股合力，塑造新时代奋发向上的
精神风貌。

今又清明。让我们把对亲人的思念和对英
烈的崇敬置于同一片天地之间，在缅怀和传承
中汲取前行的强大力量，进而立大志、明大德、
成大才，在中国式现代化建设中挺膺担当，为
国、为家、为天下作出更大贡献。

家 国 情 怀 寄 清 明

中青报·中青网记者 李 超

“感谢老师们隔空的陪伴与鼓

励，让我们变得坚强、勇敢！”今年

3月，江苏省苏州市田家炳实验初级

中学党总支书记、校长黄裴莉收到一

条暖心视频，视频由甘肃省临夏回族

自治州积石山保安族东乡族撒拉族自

治县田家炳中学的师生拍摄。

2023 年 12 月 18 日，积石山县发

生 6.2级地震。震后，苏州组织 18位
心理教育名师为积石山县田家炳中学

初一年级的 800多名学生开设“空中

课堂”，进行针对性的心理辅导。

此后，两所相隔 2000余公里的田

家炳中学，师生时常互致问候，隔空陪

伴彼此的成长，架起一座连心桥。

“我们在这里”

地震发生后，积石山县田家炳中

学学生的心理健康状况受到不同程度

的影响。一部分家住重灾区的学生失

去亲人，并出现灾后应激反应。该校

七年级 2班的小洁 （化名） 将这场地

震形容成“心底的一道黑暗的裂缝”。

对此，香港田家炳基金会总干事

戴大为向全国的田家炳学校发出号

召，希望各校能对这些孩子进行心理

健康援助。

得知相关情况后，黄裴莉没有过多

犹豫，就接下这项任务。黄裴莉从教

30 余年，学生的心理健康一直是她最

关注的话题。

积石山县田家炳中学的学生共有

2600 余人。黄裴莉发现，受余震影响，

这些孩子大多只能在救援帐篷或各自家

中进行线上学习。人数多、学生分散、

无面对面接触等都成为进行远程心理辅

导的难题。

在苏州市教育系统的支持下， 18
位心理名师集结，负责积石山县田家炳

中学初一年级学生的心理辅导工作。

2023 年 12 月 24 日起，这些来自苏

州的心理专家两人一组，为孩子开展连

续 3天的线上心理课堂。苏州市田家炳

实验初级中学专职心理教师陈学芳负责

初一年级 1班、2班的心理课堂。

打开电脑，陈学芳的眼前是 120余
个“视频窗口”。每一个“窗口”的背

后都是一个刚刚经历地震的孩子。

她将课堂的主动权还给孩子，“我

在哪里、看见了什么、现在和谁在一

起”，通过一个个小问题，逐渐拉近与

孩子的“心灵距离”。

陈学芳让正在分享的学生指定下一

个回答问题的人。一方面，这让她快速

认识更多的学生；另一方面，这也让她

能够了解哪几名学生是“铁哥们”、哪

些学生经常被点名。

陈学芳是讲述者，与她搭档的另一位

心理专家是观察员。观察员主要负责记录

上述数据，课后叮嘱陈学芳重点关注那些

从未被叫过名字或默不作声的学生。

小洁向陈学芳分享，自己目前住

在帐篷里，时常能看到为重建家园而

努力的解放军哥哥。到了晚上，她还有

电热毯，“很暖和，一点也不冷”。在陈

学芳的引导下，小洁的回忆呈现出温

暖的底色。

3天时间，从“我们在这里”“我们有

共同的经历”到“我们在努力”，救援组专

家用陪伴、倾听、分享，让学生尽可能收

获应对困难的勇气与信心。（下转2版）

跨越两千多公里隔空陪伴震区学子

“空中心理课堂”架起青春连心桥

中青报·中青网记者 石 佳

走进呼和浩特市保障性租赁住房丁香公

寓中海店，一眼便能看到“让年轻人像丁香

花一样，在这里深深扎根、慢慢开花”的宣

传标语。1000 多个统一的精装修公寓，冰

箱、洗衣机、热水器、沙发、桌椅等设施一

应俱全，拎包即可入住。有的丁香公寓还配

有健身房、图书室、会客室等公共空间。

今年 23岁的刘鑫就住在丁香公寓。3月
29日，中青报·中青网记者来到他家，刘鑫一

打开电子锁，他养的小狗立马摇着尾巴迎接

他回家。40 多平方米的房间虽然小却“五

脏俱全”，刘鑫还用围栏给宠物狗圈出一块

属于它的空间，“总算是有家了，我一直都

想养狗，之前居无定所也不方便”。

每个月只要 500多元，刘鑫就入住了自

己梦想中的家。他说，自己之前住在呼和浩

特市的一个老旧小区，和好几个人合租，一

个月还要花 600 多元。几个月前，刘鑫在

“呼和浩特共青团”公众号上看到可以申请

保障性租赁住房，便提交材料申请。如今，

他不仅“住有所居”，还实现了“住有宜

居”，这不禁让他对呼和浩特有了更多亲切

感和归属感。

“我们拿出真金白银帮助年轻人解决住

房问题，帮助他们实现安居梦。”呼和浩特

市住房保障服务中心副主任李武向记者介绍

了呼和浩特大学生租购房补贴发放标准——

租房补贴标准为博士研究生每月 1000 元、

硕士研究生每月 800 元、本科生每月 500
元、专科 （高职） 每月 300元，补贴期限不

超过 24 个月；购房补贴标准为博士研究生

10 万元、硕士研究生 5 万元、本科生 3 万

元、专科 （高职） 两万元。

2021 年以来，呼和浩特市先后实施

“丁香扎根计划”、出台 《呼和浩特市引人留

人 18条措施》，为大学毕业生、新青年留呼

创业就业提供保障。今年，呼和浩特市还将

为来呼留呼人才量身定制、集中打造价格

低、品质高、环境好、配套全的超大型“青

年社区”，通过土地划拨、降低土地成本，

确保“价格低”；通过提高房屋装修和建筑

标准，确保“品质好”；通过满足年轻人多

样化需求，提供年轻人喜欢的服务设施，确

保“配套全”。

截至今年年初，呼和浩特市保障性租赁

住房已通过青城住房租赁平台录入上线房源

10146套。李武说，接下来计划再筹集 3000
套保障性租赁房屋，为更多新市民、青年缓

解住房困难，让更多毕业大学生落户青城、

住有所居，力争实现 2024 年呼和浩特政府

工作报告中提到的让在呼和浩特生活和工作

的年轻人“来时一个包，安下一个家，共建

一座城”。 （下转3版）

呼和浩特推出上万套人才公寓

用真金白银帮年轻人“住有宜居”

4月 2日，北京市海淀区，“京彩就业”2024届毕业生线下双选会现场，专家为毕业生提供就

业指导、职业规划等服务。临近下午4点，仍有不少毕业生排队咨询。据介绍，毕业生前来咨询的

问题主要集中在简历修改、所学专业与岗位选择等方面。 中青报·中青网见习记者 田嘉硕/摄

新华社北京 4 月 2 日电 4 月 2 日

晚，国家主席习近平应约同美国总统拜登

通电话。两国元首就中美关系以及双方共

同关心的问题坦诚深入交换了意见。

习近平指出，去年 11 月，我和总统

先生在旧金山会晤，开启了面向未来的

“旧金山愿景”。这几个月，双方团队认真

落实我们达成的共识，中美关系出现企稳

态势，受到两国各界和国际社会欢迎。另

一方面，两国关系中的消极因素也有所增

加，需要引起双方重视。

习近平强调，战略认知问题始终是

中美关系必须扣好的“第一粒纽扣”。中

美这样两个大国，不能不来往、不打交

道，更不能冲突对抗，应该相互尊重、和

平共处、合作共赢，继续沿着稳定、健

康、可持续的道路向前走，而不应该走

回头路。

习近平指出，今年的中美关系要坚持

几条大的原则。一是以和为贵，坚守不冲

突不对抗的底线，不断提升对中美关系的

正面预期。二是以稳为重，不折腾、不挑

事、不越界，保持中美关系总体稳定。三

是以信为本，用行动兑现各自承诺，将

“旧金山愿景”转为“实景”。双方要以相

互尊重的方式加强对话，以慎重的态度管

控分歧，以互惠的精神推进合作，以负责

的担当加强国际协调。

习近平强调，台湾问题是中美关系第

一条不可逾越的红线。对于“台独”势力

分裂活动和外部纵容支持，我们不会听之

任之。希望美方把总统先生不支持“台

独”的积极表态落实到行动上。美国针对

中国的经贸科技打压措施层出不穷，制裁

中国企业的单子越拉越长。这不是“去风

险”，而是制造风险。如果美方愿意开展

互利合作，共享中国发展的红利，中方的

大门始终是敞开的；如果美方执意打压中

国的高科技发展，剥夺中国的正当发展权

利，我们也不会坐视不管。

习近平阐述了中方在涉港、人权、南

海等问题上的立场。 （下转3版）

习近平同美国总统拜登通电话

告读者
清明节将至，本报将对假期期间出版计划作出如

下调整：4月4日 （周四） 至6日 （周六），不出报；
4月7日（周日），恢复正常出版。

假期期间，本报“两微两端”等新媒体平台将一
如既往地发布和推送优质新闻产品，敬请全国广大读
者和用户留意。 本报编辑部
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少些“伪国潮”多些用心创作

一位台胞在大陆 28 年


