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青春合伙人，与“十五运”同频共振

中青报·中青网记者 刘 芳

翁浩洁，这位始终以“80 后实干派”自

居的公益人，不仅是广东省广州市越秀区青创

力志愿服务中心理事长、中国志愿服务中级培

训师、广东省人大代表，还曾荣获广东青年五

四奖章等多个荣誉。

从一名医科大学学生参与广州亚运会志愿

服务，到 15 年来将自己的公益理想变为现

实，他把公益从心底的火苗燃成了人生的火

炬。而广州盐运西社区的十年焕新，正是这团

火焰最温暖、最鲜活的模样。

社区活化：盐运西的“志愿焕
新”样本

在广州越秀区北京街的烟火里，盐运西社

区藏着一段老故事——因在清代盐运司西侧

而得名， 30 多栋 20 世纪 30 年代的洋楼林

立，清水红砖被岁月浸得温润，欧式铁艺窗

花还留着当年的精致。可就在十几年前，这里

还是另一番光景：老人守着旧房子，年轻人

少，闲置的院落落满灰尘，连街坊聊天都少了

几分朝气。2014 年，翁浩洁带着团队扎进这

条老街，要给它注入“志愿活力”，让老街区

重新“活”过来。

翁浩洁知道，老社区缺的不是故事，是新

鲜劲儿。他把公益组织当成“桥梁”，一头连

着老街，一头连着年轻人。现在的社区，已经

是另一番活力景象：喜欢看书的姑娘来了，开

起了“留灯书店”，傍晚的灯光从玻璃窗透出

来，成了街坊散步时的暖心风景；爱摆弄古

琴的小伙儿驻了点，指尖流出的 《高山流

水》，和巷子里的欢笑声意外地合拍；连做原

创服装的设计师都来凑热闹，让老洋楼里多了

时尚的气息。

最让人眼前一亮的，是盐运西正街 24 号

的变身。以前这里是座破旧的院落，墙皮掉

了、杂草长了，没人愿意靠近。翁浩洁带着团

队一遍遍勘察、改方案，终于把它改成了“志

愿文化客厅”：一楼的展厅里摆着社区老照

片，讲堂里时常传来非遗茶点制作的笑声；

二楼的老木梁被小心保留，添上几张沙发、

几盆绿植，成了年轻人爱打卡的休憩角。走

进去，能摸到历史的纹路，也能感受到青春

的温度。

慢慢地，盐运西的志愿力量越来越强。翁

浩洁不想只做“一条街的热闹”，他要把整个

社区变成“志愿大院”——在这里，20 个大

湾区志愿服务组织参与共创，港澳青年不时来

访，创新服务项目层出不穷，志愿活动持续开

展，越秀区首个“志讲所”也落在这里，首场

活动就来了香港大学生志愿者，大家围着聊公

益、谈梦想，老洋楼里第一次飘出了粤语、普

通话、英语交织的笑声。

公益初心：从校园热忱到职业坚守

公益于翁浩洁而言，并非刻意选择，而是

融入生命的本能热爱。中学时，他便在学校社

团接触到志愿服务。这份少年时代种下的公益

种子跟着他从汕头来到广州。

2008 年冰灾，广州火车站挤满了想回家

的人。次年春运，刚进广州医科大学的翁浩

洁背着书包就去当志愿者，在寒风里帮旅客

拎行李、指路，一干就是半个月。后来每年

春运，他都没缺席，从一开始的“新手志愿

者”，变成了给新志愿者培训的“讲师”，看着

绿皮火车变成高铁，看着更多人笑着踏上归

途，他说“因为被需要，我们一直都在”。

毕业后，他去了深圳某知名企业工作，待

遇不错，但在深圳，他仍旧保持着周末回广州

做公益的习惯。三年后，他还是决定辞职，将

热爱升华为职业。而医学院教给他的“健康所

系，性命相托”，也变成了公益路上的“解题密

码”——遇到难题不慌，像分析病例一样找原

因、想办法，总能找到突破口。

公益实践：理性创新构建多元生态

真正让翁浩洁从“志愿者”变成“公益组织

者”的，是大学时参加的亚运会志愿服务。当时

他要统筹 1000 多名城市志愿者，从排班、培训

到解决突发问题，每天忙得脚不沾地，却也突然

让他明白：志愿服务不只是“帮一把”，还能嵌

入社区安全、环保、养老这些“大事”里，成为

社会治理的“小帮手”。

从那以后，他的公益路走得更“专业”：招

人不看“热情多久”，看“使命感有多强”，团队

里的人虽然不多，却个个能扛事。

医学思维也融入了他的公益实践。以前劝人

不闯红灯，志愿者说破嘴也没人听，他就想了个

招——让小朋友举着“笑脸牌”，给不闯红灯的

叔叔阿姨送小糖果，每 15 秒记录一次效果，最

后做成“我有一颗糖，送给不闯红灯的你”项

目，既有趣又管用；做青少年公益时，他怕孩子

“依赖机构”，就搞了“志愿解忧铺”，让小朋友

做手工、画漫画，通过夹娃娃机义卖，赚的钱帮

困境儿童，孩子们不仅献了爱心，还学会了“自

己搞公益”。

湾区融合：以小民生撬动大协同

如今的盐运西，早已不是广州城里的“小

众老街”，它成了大湾区青年的“快乐老家”。

作为广州首批港澳志愿服务组织社区联络点，

香港义务工作发展局、澳门志愿者总会、澳门

青年志愿者协会的牌子挂在了“志愿文化客

厅”的墙上；每年都有几百名港澳大学生来这里

实习交流，跟着社工走街串巷，把在香港做社区服

务的经验带到广州，也把广州的烟火气带回港澳。

翁浩洁还总爱搞点“跨界活动”：版权保护

辩论赛上，穗港澳青年争得面红耳赤又握手言

和；湾区青年体育友谊赛里，大家跑着跳着就成

了朋友。曾经的老社区，变成了三地青年“交

往、交流、交融”的小天地，也成了全国“最美

志愿服务社区”。

当选广东省人大代表后，翁浩洁把盐运西的

“小经验”用到了湾区的“大课题”上。他总说

“大湾区，小民生”，眼里盯着的都是港澳居民在

广东生活的“小事”：证件不能互通、学历认证

麻烦、网络注册受限……这些“小事”他记了满

满一本笔记，3 年提交 20 多件代表建议，其中

“港澳居民在内地证件互联互通”还成了省人大

相关工委重点督办建议。他还呼吁“港艇北

上”，让游艇可以变成便民惠民的文旅项目；建

议优化省界标识，让湾区出行更方便。

从盐运西的青砖老巷，到湾区的山海之间，

翁浩洁走了十几年公益路。他总说自己只是“举

着微光的人”，可这束光，照亮了老社区的烟

火，也温暖了湾区的交融路。

创建广州首批港澳志愿服务组织社区联络点

翁浩洁：心底的“火苗”燃成人生的“火炬”

中青报·中青网见习记者 贾子凡
记者 宋 潞

清晨的珠江畔天色朦胧，在海心沙公园晨

跑的人们总会望向巨型阶梯上的“我爱广

州”，不自觉被它独特的发光方式所吸引。

他们或许不知道，这些和 LED 大相径庭的发

光材料背后，是一名香港青年跨界创业的追

光故事。

办公室里，刚刚出差归来的衍西科技产业

有限公司创始人兼 CEO 柳妍熙还在伏案工

作。窗外，第十五届全国运动会 （以下简称

“十五运会”） 的宣传旗帜迎风飘扬。这名曾

追逐赛场荣光的女性，正以另一种方式延续体

育情怀——用科技创新，为这场体育盛会注入

绿色的科技之光。

有过数次跨界经历的柳妍熙，如今专注

于公司自主研发的新型发光技术与材料。“我

们用自研的技术做出了全球独家的光源新材

料——SL有机纳米发光材料。”柳妍熙介绍。

“目前我们的发光产品可以实现比传统光

源省电 3/4、不发热、零光污染，薄度以毫米

为单位，可以 360度无死角变形，在浓烟大雾

中的穿透力极强。”她说。

对柳妍熙而言，人生不设限，跨界源于人

生不同阶段的使命召唤，如今她的使命是通过

与团队一起进行技术研发和落地应用，让世界

看到中国制造的科技标杆产品。“希望我们的

产品成为中国智造的一张名片。”柳妍熙的语

气中充满坚定与热忱，“作为香港青年，融入

国家发展大局，为助力国家实现‘双碳’目标

和应对全球变暖贡献青春力量，也是我和团队

的使命与责任。”

粤港澳大湾区建设的深入推进，为她带来

历史性的发展机遇。2023年 3月她带着团队正

式开启湾区创业征程。“建设粤港澳大湾区，

是习近平总书记亲自谋划、亲自部署、亲自推

动的重大国家战略。这里不仅有完善的产业政

策扶持，更有浓厚的创新创业氛围。这里给予

了每个成长型企业巨大的发展空间和市场机

遇。”柳妍熙表示。

谈到公司亮相十五运会的产品，她眼中闪着

光，话语中满是自豪：“产品位于开幕式的核心

重点区域，我们希望借助十五运会，让世界看到

中国发光新材料的魅力。”她从办公室旁的产品

展区取出一件轻薄且极具柔性的材料，轻按开

关，均匀的光全面亮起。“这是我们的基材，我

们所有的产品都是基于它开发的。”柳妍熙介

绍，“我们的技术产品契合十五运会‘绿色、共

享、开放、廉洁’的办赛理念和‘简约、安全、

精彩’的办赛要求，因此很荣幸入选十五运会供

应商，用中国科技点亮盛会。”

最令柳妍熙暖心和动容的场景，是在十五运

会赛场施工时遇到“老广”跑团。跑团的叔叔阿

姨们好奇地盯着这些发光产品并惊讶发问：“这

个是灯，这么薄还会发光，好神奇。是不是也可

以用在家里？”产品给人带来情绪价值的情景，

每一次都令柳妍熙深受感触，她坚信，科技创新

不仅可以赋能各个行业，更可以改变生活方式，

让生活更具安全感、归属感。

作为香港来粤创业的代表，柳妍熙深切感

受着湾区沃土的滋养。“现在是非常好的时代，

祖国对科技企业的大力推动、粤港澳大湾区对

青年创新创业的特别政策，让我们如鱼得水、创

新无忧。”

她特别提到政府的支持，“相关部门带我们

对接企业、促成合作，这种精准对接非常难

得。”在柳妍熙看来，粤港澳大湾区是科技的摇

篮，有很好的创业环境。她呼吁更多青年来这里

创新创业，共圆科技梦想。

让中国科技之“光”普惠社会，这是柳妍熙

的梦想。在十五运会之外，她正带领团队将发光

新材料的应用延伸到更多产业和场景。

与政府合作的发光斑马线与路标等交通设

施，未来将现身粤港澳大湾区多个城市，在各种

极端环境下保障交通安全。“雨夜及大雾中的可

视距离可达 1500米，是传统发光材料的 3倍，大

大减少交通事故，保障生命安全。”在应急消防

领域，公司研发的发光消防服，让消防员在浓烟

中也能快速识别同伴位置。“产品耐受温度从零

下 65摄氏度到 400摄氏度，消防员可以穿着它直

接进入火场。”柳妍熙透露，目前公司正联合多

个应急管理部门，推动应急消防环境更利于消防

员的安全保障和作业效率的提升。

科技之光不仅体现在专业特殊领域，更照进

日常生活。公司布局智能可穿戴、3C 电子、宠

物、汽车、智慧家居等领域，并结合智能化和数

字化技术，研发更多创新型产品，应用于生活的

方方面面。如今，衍西科技发光产品已应用于全

球 30 多个国家，服务迪士尼、空客等众多世界

500强企业。

对于未来发展，柳妍熙规划清晰，她正在推进

公司从定制化到产业化、规模化的商业模式转变。

十五运会的成功举办，让她满怀期待：“体育赛事

是呈现科技成果转化的好平台，不只是场馆或开

幕式，运动员服装、装备也因科技而闪耀——这正

是体育与科技跨界融合的生动诠释。”

正如柳妍熙所言，运动员追求的是超越极

限，科技工作者追求的是突破边界。在粤港澳大

湾区，每个追梦者都能找到属于自己的发光舞

台。从赛道、舞台到科创战场，柳妍熙的追光之

路还在继续，她手中的那束光，也正照亮更多人

的前行之路。

香港青年广州创业的“追光”历程

柳妍熙：“活”在大湾区 点亮大湾区

中青报·中青网记者 刘 芳

“一起来，更精彩，点燃激情迎你

来……”2025 年 11 月 9 日，广东奥林匹克

运动中心，第十五届全国运动会（以下简称
“十五运会”）开幕式的舞台上，熟悉的歌声

响起，王厚明仿佛回到了 2010 年，为广州

亚运会谱写中国首个志愿歌《一起来更精

彩》的那个时刻。

创作大量耳熟能详的公益歌曲、为

白血病少年募集善款治病救人、组建“梦

响汇”公益组织为中国 100 所乡村学校

捐赠钢琴推动音乐教育、成为百万粉丝

的音乐博主推广粤语文化……从亚运会

到十五运会，广州音乐人王厚明的公益音

乐之路走了 15 年，他的影响力已从羊城

走向全国。

他的音乐总有持续生命力

王厚明觉得，自己是在音乐的道路上

偶遇了公益。

20世纪 90年代，正逢 1997年香港回

归，王厚明因一首小切口大主题的歌曲

《乡里妹子盼回归》 声名鹊起。这首歌里

没有宏大叙事，只借一位山区姑娘盼着坐

火车赴港的小心思，就把全民盼归的家国

情怀揉进了旋律里。

仅仅一年后，家乡江西九江的洪水漫

过家园，王厚明站在堤坝上，看解放军战

士用身躯筑墙，也听见了九江县小学生冯

莎莉对抗洪父亲的思念。那份牵挂化作

《爸爸》 里“没有大家，哪有小家”的质

朴歌词，配上孩子纯真的歌声，在堤坝上

一唱，不知让多少战士红了眼。经央视、

凤凰卫视报道后，这首歌火了，还拿下中

宣部“五个一工程”奖。

1999 年，王厚明揣着音乐梦来到广

州。那时广州的音乐圈不算热闹，不少音

乐人都选择北上，但他偏觉得，这是个能沉

下心学东西的地方。慢慢地，他的音乐里融

合了港台音乐的味道、布鲁斯的调子，风格

流行多样的同时，却依旧藏着他的初心：要

让老百姓一听就会唱，为老百姓而歌。

2004年他写 《平安每一天》，没有空

泛的平安，却把日子安稳的小幸福描写

得真切自然，连温哥华的华人都在平安

夜唱起这首歌，让旋律真的“长了翅膀”

飞了出去。

十年磨一剑。2009 年，生活 10 年的羊

城开始筹备亚运会，偶然的一次机会，王厚

明在中山大学担任校园歌手大赛评委，当

和歌手们合影时，大家共同喊出“一起来最

精彩”，让王厚明灵感突现，他要为这句共

鸣写首歌。

他推掉全年商业活动，在录音棚里反

复打磨曲调。在设计这首歌的初始，他就觉

得，一定要舍弃复杂技法，加入了 HOOK
的音乐手法，将“一起来更精彩”反复吟唱

6 次。歌曲最初的志愿者版本为中山大学

校园歌手演唱，很快受到大家的喜爱和好

评，亚组委发现这首歌很适合作为亚运会

志愿者主题曲，于是邀请著名歌手谭晶演

唱，天河体育馆万人齐唱的震撼，成了亚运

最动人的记忆之一。

从一首歌到一群人

亚运会落幕后，王厚明心中的公益之

火更旺了。他带领团队决定成立“梦响汇公

益”项目，并用“爱让梦想来”公益音乐会

的形式去帮助留守儿童、关爱广州青少年

救助站的流浪儿童以及在街头卖唱渴望实

现音乐梦想的年轻人、盲人歌手。

同年秋天，王厚明组建的“梦响汇合

唱团”起航了。“我们现在合唱团内 80%
都是草根，但是每一次演出，大家都非常

享受音乐的快乐。”王厚明说，“我觉得自

己有这个责任，通过公益的形式，用音乐来

为更多人圆梦。”

“我没想到音乐可以帮助这么多普通

人。”有了越来越多的公益经验之后，他又

组建了“童精彩合唱团”，这是一支通过

音乐传播公益的童声合唱团。 6 年时间

里，他带着合唱团完成百场公益演出。在

新疆喀什托克扎克镇中心小学、清远瑶寨

的“音乐梦想教室”，孩子们第一次弹钢

琴时眼里放着光，这让他仿佛看到了以前

的自己：“这比拿任何奖都踏实。”

至今，王厚明为 100多所贫困小学捐

赠钢琴和小打击乐器，成立音乐教室，他不

仅让大山里的孩子圆了音乐梦，也用音乐

架起爱的桥梁，把公益的种子种进了更多

人心里。

公益路上不停歇

在王厚明的音乐创作道路上，公益一

直是不可或缺的主题，而他创作的公益歌

曲更是记录着广州甚至中国的重大事件：

从创作广州亚运会志愿者主题曲《一起来

更精彩》，到平安广州主题曲《平安每一

天》；从 2003年非典时期公益歌曲《心心相

连》，到 2008 年汶川地震时创作的温暖主

题曲《让爱满天下》，还有 2020年为抗击新

冠疫情医护人员创作的歌曲《最美的妈

妈》、广州好家风主题曲《有爱就有家》、为

产业工人创作的主题曲《平凡之光》等。

2009 年，在新中国成立 60 周年之

际，王厚明把一首经典歌曲 《我爱你中

国》重新编曲，前奏特别加入一段普通草

根歌手们的合唱，简单的一把吉他伴奏的

小提琴独奏曲，制作完成后发到网上，没

想到一经推出，迅速成为各种短视频配乐

的首选曲目，将爱国情怀转化成人们心中

最熟悉的那段温情旋律。

作为一个新广州人，已经拥有全网百

万粉丝的王厚明开始有意识地推广粤语。

“很多孩子在广州出生长大，却不会说粤

语，太可惜。”他带领“童精彩合唱团”

的孩子们唱那些粤语经典 《水中花》《夕

阳醉了》，把孩子们唱粤语歌的视频发在

视频号上，没想到流量格外大，有些高达

300多万播放量，几万点赞。

“来广州 26年了，作为新广州人，能创

作一首真正属于这里的粤语歌，才算不辜

负这片土地。”其实，王厚明很早就与粤语

歌有过交集——他曾为粤语歌《友缘再相

聚》作曲，这首歌还获得了发烧唱片金曲

奖，连香港歌手区瑞强都称赞“写得地道，

有港风”。可他总觉得不够，心里藏着个有

关粤语的梦想：写一首自己作词、作曲甚至

演唱的粤语歌。

王厚明感慨地说，自己的音乐之路不

会停歇，要带着“音乐大篷车”去更多地

方，让更多孩子听见钢琴的声音，让更多

人感受到音乐的温暖。他始终相信，音乐

的能量不只在歌里，更在传播的每一份美

好里——“这份美好，会继续照亮更多未

知的路”。

王厚明：“一起来”，用音乐照亮人生

中青报·中青网记者 胡 宁

赵荣对广州这座城市的记忆似乎总与她

的另一个身份牢牢绑定在一起：志愿者。作为

广州青年志愿者形象大使，这位潮汕姑娘从

只身一人来广州读大学开始，在一次次的志

愿服务过程中发掘新的自己，也与广州这座

城市产生了更多温暖的连接，让她真正在此

落地生根。

早在 1996年，赵荣与志愿服务的缘分就

已经悄然开始。

当时，广州市团校组织了穗港澳青少年

手拉手献爱心的活动。十几名广州、香港、澳

门的学生组成爱心小分队，到乡村小学短期

支教。那时候，懵懂的赵荣还没有志愿服务

的概念。但是直到现在，那次经历还在她心

中有着极重的分量——离开村庄的时候，孩

子们在大巴车后追着哥哥姐姐们跑了很远；

回到学校后，纸片一样的来信让赵荣心甘情

愿牺牲掉自己课余的休息时间，一封封仔细

读，认真回信。

这份情感的连接虽短暂但已足够深刻。

直到现在，赵荣还能回忆起，当时孩子们在信

里写自家的鸭子跟隔壁家的大鹅打了架，写

他们上课学了什么，吃了什么饭。这些琐碎的

生活细节，让赵荣觉得，自己的行动是有意义

的。或许，会有小朋友记得她嘱咐他们要好好读书的话语，会有

小朋友真的通过她这扇窗口，多了对外面世界的好奇。

那仅仅是开始。赵荣感慨如今无论是市民还是学生，都很清

晰地知晓志愿者和志愿服务意味着什么。“这不是单向的输出，

而是双向的奔赴。”她说，“我们青年好像是对社会作出了一些贡

献，但其实社会也为我们青年赋能。社会提供各种各样的活动场

景，每一位青年在这个过程中去学习与人合作，学习去做专业的

输出，学习去更好地沟通。”

这也是赵荣 20多年志愿经历的写照。她曾为一个公益项目

做了 10余年的形象大使，一次次为活动宣传，跟着医生们走进

病房，走进偏远地区服务有需要的人。玉树地震发生时，赵荣正

在广州市青联开会。当有人问起谁可以作为志愿者首批支援灾

区时，这个体型单薄的姑娘第一个举起了手。

“我的工作长期在聚光灯下、在舞台中央。不断参与志愿服

务，让我拥有了更多同理心与责任感，也提醒自己远离浮躁，在

反思中踏实前行。”赵荣说。

而在这段跨越 20余载的城市记忆与个人成长的交织中，赵

荣与大型体育赛事的缘分不可谓不深。从 2001年“美在花城”选

美大赛总冠军至今，她的身影始终活跃在广州文化传播与志愿

服务的第一线。在广州举办第十五届全国运动会（以下简称“十
五运会”）的热潮中，她再次成为连接城市与青年的桥梁。

2001年，在“美在花城”的半决赛中，她抽到的问答题目就

与第九届全国运动会有关。她感到自己“好像一步步地跟很

多体育赛事产生了关联”。此后，在 2004 年广州申办亚运会

时，她第一次在直升机上直播，从空中视角展示广州城市发

展的蓬勃气象。这份对公共事务和志愿服务的热情，让她在

2007 年被推选为广州青年志愿者形象大使，并在 2009年担任广

州亚运会的火炬手。

对于投身十五运会志愿服务工作的青年一代，赵荣鼓励他

们“抬头去感受”，不仅做服务者，更要做这场盛会的亲历者和见

证者，感受运动员的拼搏与国家体育赛事的蓬勃发展。

赵荣的志愿心路历程，映照了广州城市精神的不断发展与

升华。她始终相信，志愿服务并非仅限于少数人拥有证书或头

衔，而是每一个公民都能从身边的小事做起，让城市向上变好的

日常行动。

如今，赵荣正利用她新开辟的自媒体平台，将广州文化与十

五运会的内容传播结合起来。在她眼中，十五运会是一次向世

界展现广州魅力的绝佳机会。她热情推荐远道而来的客人在

赛事期间可以游览“老城区新活力”的荔湾区永庆坊、白鹅潭

大湾区艺术中心，以及代表城市发展新貌的珠江新城、琶洲、

小蛮腰和花城广场。她相信，借助这场体育的盛会，广州的人

文温度和城市魅力定让到访的朋友惊喜连连。

王厚明 受访者供图
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