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中青报·中青网记者 潘志贤
通讯员 鲍 鑫

“ 轨 道 车 ，太 行 山 隧 道 350#绝 缘

子 冲 洗 完 毕 ，请 向 瓦 塘 方 向 348#移

动！”“ 轨 道 车 司 机 明 白！”2 月 20 日 8
时 20 分，在漆黑的太行山隧道内，董

富科借着安全帽上的头灯亮光，一边

用 高 压 水 枪 冲 洗 接 触 网 绝 缘 子 上 的 粉

尘，一边用对讲机指挥轨道车有序前进。

35 岁 的 董 富 科 是 中 国 铁 路 郑 州 局

集团有限公司安阳综合段壶关车间的供

电负责人。他和 11 名同事一起，负责

瓦日铁路长子南至红旗渠间两站三区间

179.2 公里接触网设备的维修维护工作。

瓦 （塘） 日 （照） 铁路是世界上第

一 条 按 30 吨 轴 重 标 准 建 设 的 重 载 铁

路，是我国东西部重要的煤炭资源运输

通 道 ， 年 均 通 过 货 物 列 车 超 过 1.8 万

对，年均运量超过 8000 万吨，其中煤

炭约 6400 万吨。

在其管内设备中，沟壑交织、桥隧

相连，仅隧道就有 11 座。其中，全长

18.2 公里的太行山隧道以最长和单孔成

为最难啃的“硬骨头”。

当列车通过隧道时，空气的快速流

动极易把车内散装的煤粉吹附在隧道内

接触网的绝缘子上，如果不及时清洗，

就会导致污闪跳闸等问题发生。

“今年春节不回家，我们都在这原

地过年，即便过节这几天没有‘天窗’

点 ， 我 们 也 要 守 着 设 备 ， 守 着 隧 道！”

除 夕 夜 ， 董 富 科 带 领 他 的 队 伍 守 在 工

区，吃完饺子就去准备第二天添乘机车

的巡视检查。“没有施工，巡视检查一

项不能少，多看几遍心里才踏实！”

春运期间，太行山气温骤降，随着货

运和电煤运量急剧增多，绝缘子上的粉

尘也会越来越厚，这些平时维修接触网

设备的接触网工也就摇身一变成了“冲

洗工”，董富科就是这个冲洗组的组长。

“原来用过抹布、喷水壶、小型清

洗机，现在用高压水枪，算起来应该是

第四代清洗设备了。”董富科介绍，他

们对传统利用梯车人工登高清洗的方式

进 行 优 化 升 级 ， 参 与 设 计 了 可 容 纳 60
吨水的水罐高压清洗设备，其前后有 4
个不同射程的高压水枪，可同时进行上

下行接触网绝缘子的冲洗作业，他们形

象地称这套设备为“水炮”。

每次作业，他们都要在隧道里的作

业车平台上经历两个多小时的“封闭战

斗 ”。 冬 季 隧 道 气 温 经 常 低 于 0℃， 由

于高压水枪水压大，水流冲击到绝缘子

上，水珠四处飞溅，和着煤灰一起流下

来，就像一场煤灰雨。

“ 虽 然 又 脏 又 冷 ，但 作 业 效 率 却

是 之 前 的 9 倍 ，现 在 每 小 时 可 冲 洗 5
公 里 ，398 棒 绝 缘 子 ，提 高‘ 天 窗 ’时 间

利 用 率 ，意 味 着 可 以 通 过 更 多 的 列

车 ，可 以 运 送 更 多 的 煤 炭 ，很 值 得 ！”

董 富 科 说 ，“ 天 窗 ”时 间 非 常 有 限 ，进

隧 道 作 业 就 像 上 战 场 打 仗 ，必 须 全 神

贯 注 ，争 分 夺 秒 。 （下转 2 版）

党员先锋队、青年突击队大山深处践行共产党员的誓言

太行山隧道里的“清道夫”

新 华 社 北 京 2 月 21 日 电 中 共

中 央 党 史 和 文 献 研 究 院 编 辑 的 习 近

平 同 志《论 中 国 共 产 党 历 史》一 书 ，

近 日 由 中 央 文 献 出 版 社 出 版 ，在 全

国发行。

这部专题文集，收入习近平同志

关 于 中 国 共 产 党 历 史 的 重 要 文 稿 40
篇。其中部分文稿是首次公开发表。

历史是最好的教科书。党的十八

大以来，习近平同志围绕中国共产党历

史发表了一系列重要论述，系统回顾我

们党团结带领中国人民不懈奋斗的光辉

历程，深入总结党在各个历史时期创造

的理论成果、积累的宝贵经验、铸就的

伟大精神，深刻阐明党为中华民族作出

的伟大贡献、为解决人类问题提供的中

国智慧中国方案，展望党和人民事业发

展 的 光 明 前 景 。 这 些 重 要 论 述 立 意 高

远，内涵丰富，思想深刻，是习近平新时

代中国特色社会主义思想的重要组成部

分。习近平同志《论中国共产党历史》的

出版发行，对于广大干部群众学好党的

历 史 ，增 强“ 四 个 意 识 ”、坚 定“ 四 个 自

信”、做到“两个维护”，决胜全面建成小

康社会、开启全面建设社会主义现代化

国家新征程、实现中华民族伟大复兴的

中国梦，具有十分重要的指导意义。

习近平同志《论中国共产党历史》出版发行

新 华 社 北 京 2 月 21 日 电 （记

者 胡 璐 于 文 静） 21 世 纪 以 来 第

18 个 指 导 “ 三 农 ” 工 作 的 中 央 一

号文件 21 日由新华社受权发布。

这 份 文 件 题 为 《中 共 中 央

国 务 院 关 于 全 面 推 进 乡 村 振 兴 加

快 农 业 农 村 现 代 化 的 意 见》， 全

文 共 5 个 部 分 ， 包 括 ： 总 体 要

求 、 实 现 巩 固 拓 展 脱 贫 攻 坚 成 果

同 乡 村 振 兴 有 效 衔 接 、 加 快 推 进

农 业 现 代 化 、 大 力 实 施 乡 村 建 设

行 动 、 加 强 党 对 “ 三 农 ” 工 作 的

全面领导。

文 件 指 出 ，“ 十 四 五 ” 时 期 ，

是乘势而上开启全面建设社会主义

现代化国家新征程、向第二个百年

奋斗目标进军的第一个五年。民族

要 复 兴 ， 乡 村 必 振 兴 。 党 中 央 认

为 ， 新 发 展 阶 段 “ 三 农 ” 工 作 依

然 极 端 重 要 ， 须 臾 不 可 放 松 ， 务

必 抓 紧 抓 实 。 要 坚 持 把 解 决 好

“三农”问题作为全党工作重中之

重 ， 把 全 面 推 进 乡 村 振 兴 作 为 实

现 中 华 民 族 伟 大 复 兴 的 一 项 重 大

任 务 ， 举 全 党 全 社 会 之 力 加 快 农

业 农 村 现 代 化 ， 让 广 大 农 民 过 上

更加美好的生活。

文件确定，把乡村建设摆在社

会主义现代化建设的重要位置，全

面推进乡村产业、人才、文化、生

态、组织振兴，充分发挥农业产品

供 给 、 生 态 屏 障 、 文 化 传 承 等 功

能，走中国特色社会主义乡村振兴

道路，加快农业农村现代化，加快

形成工农互促、城乡互补、协调发

展 、 共 同 繁 荣 的 新 型 工 农 城 乡 关

系，促进农业高质高效、乡村宜居

宜业、农民富裕富足。

中央农村工作领导小组办公室

有关负责人表示，将以更有力的举

措、汇聚更强大的力量，加快农业

农村现代化，为全面建设社会主义

现代化国家开好局、起好步提供有

力支撑。

今年中央一号文件提出全面推进乡村振兴

2 月 20 日，在化屋村麻窝寨易地扶贫搬迁集中安置点，苗族

女孩王代玉 （左） 与母亲杨文梅在自家新房前展示易地扶贫搬迁前

后的对比照片。

近年来，位于贵州省毕节市黔西县新仁苗族乡大山深处的化屋

村在实施易地扶贫搬迁的同时，大力发展特色种植、养殖、旅游等

产业，村里迎来跨越式发展。依山就势的移民新村拔地而起，平坦

干净的通组串户路直通家门。2017 年，此前贫困发生率一度超过

60%的化屋村实现减贫摘帽，彻底旧貌换新颜。

这几天，化屋村开办农家乐的小老板、制作苗族服饰的绣娘、

养殖黄牛的养殖户、种植玛瑙樱桃的村民都忙开了。这个春天，化

屋人怀揣各自的新年心愿，一起编织关于乡村产业振兴、旅游振

兴、文化振兴、生态振兴的美丽梦想。

新华社记者 杨文斌/摄

化屋村人的新年心愿

中青报·中青网记者 张文凌
通讯员 熊 寅

“小伙子，又看见你们了，你们忙

完 就 去 我 家 吃 饭 ，家 里 才 宰 了 猪 。”2
月 9 日，在从云南昆明开往贵州盘州

市红果镇的 5652 次列车上，菜农王大

妈背篓里装着新鲜的猪肉，喜滋滋地

邀请列车员杨顺浩到家里做客。

5652 次列车是中国铁路昆明局集

团值乘的一列“绿皮慢火车”，每天开行

一对，往返于滇黔两省。在 261公里的运

行区间内，列车每个小站都停靠。

慢火车沿途经过的地方是云南和

贵州的贫困山区农村，平时来坐车的

都是当地山村提着菜篮、背着背篓要

去城镇集市卖菜的菜农、拎着大包小

包回家探亲的乡亲、出去或者回乡的

务工者。老百姓都亲切地叫它“扶贫绿

皮慢火车”。

这趟列车也是由铁路青年志愿者

共同值乘的“共青团号”慢火车。“我喜

欢小慢车上的烟火气息，有种时间倒

流的感觉。”25 岁的杨顺浩是一名高铁

列车长，也是志愿者服务队的主力。他

说，“有时跑完车后没什么事，我就报

名参加‘共青团号’公益慢火车的值乘

任务，帮老乡们的新鲜蔬菜喷点水、抬

一下箩筐。”

菜农李大姐每天都要挑着重重的

担子乘坐 5652 次列车，将自家地里种

的蔬菜从吴官田车站运送到曲靖河北

商 业 街 菜 市 场 出 售 ，列 车 单 程 票 价 7
元，方便实惠，菜还可以卖个好价钱。

年轻的志愿者们心很细，想方设法为

老乡们服务，比如用喷壶为菜农的新

鲜蔬菜洒水，为菜农准备糖盐水，帮助

乘车的孩子补习功课。他们和经常乘

坐这趟列车的老乡们成了“老相识”。

村民吴阿姨每周都要乘坐这趟列

车去云南曲靖市进行肾透析治疗，值

乘的志愿者每次都会自费买点东西送

给她。一次，志愿者们发现吴阿姨的口

罩非常旧，一问才知这个口罩她已经

戴了快两个月。志愿者们赶紧把自己存的口罩送给吴

阿姨，告诉她去医院一定要做好防护。

在一次值乘中，杨顺浩认识了三年级的融融（化
名），融融的姐姐读高三，因爸爸患肾病右肾切除、妈妈

患内风湿病，家庭十分困难。杨顺浩常和“共青团号”的

志愿者一起去家里看望融融，给他送学习用具、零食

等，帮他辅导作业。

春节前，志愿者在车窗贴上“福”字，也给乘车

的老乡送上“福”字，让这一满载乡情的慢火车更多

了些年味和欢声笑语。

中青报·中青网记者 李华锡

过去一年，全国政协委员、西藏大学

教授图登克珠多次赴西藏的红色文化基

地调研。在林芝市察隅县的一处烈士陵

园，他了解到，不少从内地到西藏服役的

年轻士兵为守护祖国西南边疆而牺牲，

遗骸也留在了青藏高原。他认为，这些烈

士的故事可以在民族团结教育中发挥更

大的作用。

2021 年春节，图登克珠更加感受到

了民族团结教育的重要性：西藏大学不

少内地师生选择就地过年，当地师生则纷

纷邀请他们到自家过年，带他们感受在西

藏过年的习俗。“等到开学后，我要把我看

到的场景讲给同学们听，让大家也感受一

下民族团结的氛围。”他说。

从教 30 多年，图登克珠始终关注加

强民族团结教育这一课题。他希望各民

族 学 生 从 意 识 上 形 成“ 团 队 大 于 身 份 ”

的理念，团队之间合作要大于各自的民

族身份。

为此，多 年 来 ，他 要 求 自 己 指 导 的

学 生 在 学 习 和 生 活 中 不 要 刻 意 表 明

自 己 的 民 族 ，互 称 对 方“ 同 学 ”。做 课

题 研 究 、到 少 数 民 族 地 区 调 研 时 ，有

汉 族 同 学 参 与 的 ，他 要 求 少 数 民 族 同

学 为 汉 族 同 学 上 藏 文 课 、教 口 语 、做

翻 译 ，使 大 家 在 团 队 融 合 中 加 深 民 族

团 结 教 育 。

图登克珠坦言，自己这种理念的形

成，要感谢老一辈。老一辈经历了西藏和

平解放、民主改革，经历了改革开放，更

加珍惜今天来之不易的幸福生活，潜移

默化中教会图登克珠这代人要加强民族

团结，让他更加注重教育的力量。他的老

师也来自不同民族。受老师们的影响，他

意识到，可以通过教育促进民族团结。

担任全国政协委员以来，图登克珠更

加注重民族团结教育的调研。他说，近年

来，西藏进一步突出教育优先发展，经过

全区上下共同努力，当地教育事业取得了

显著成绩，覆盖每个学段的民族教育体系

更加完善，教育质量稳步提高，教育服务

保障经济社会发展基础更加牢固。

图登克珠建议，不断挖掘西藏的红

色文化教育资源，创新开展红色文化宣

传教育活动，通过文化融入、活动引领、

课题研究等形式，将红色文化作为学校

思想政治教育的优质资源，促进红色文

化资源融入校园文化建设，为学生铸牢

中华民族共同体意识。 （下转 2 版）

全国政协委员图登克珠：

为民族团结教育鼓与呼

□ 青 平

这几天一直被英雄的故事感动着。
哪有什么岁月静好，不过是有人替你负
重前行——这句话在平常听起来像鸡
汤，这时候才知道，“负重前行”有时
需要付出年轻生命的代价。我站立的地
方，就是中国——这句话平常听起来似
乎很矫情，这时候才知道，有人不仅把

这种“清澈的爱”写在日记里，更用血肉
和生命去践行。那张开的双臂，那些行走
的界碑，让我们热泪盈眶。

从传统媒体到社交媒体，这几天都
沉浸在对戍边英雄的致敬、痛惜和关心
中。痛心于他们为国捐躯，“他们是为我
而死”——这句被顶上热搜的话，代表
了很多年轻人对英雄的告白。骄傲于他
们以一敌十、不辱使命，愤怒于个别败类
侮辱祖国的英雄，关心英雄团长祁发宝的
最新消息，这种自上而下对英雄的致敬，
表达的是这个社会自上而下对英雄的珍惜
和珍爱。特别是年轻人，90 后、00 后，
他们虽然生长在岁月静好的和平与阳光
下，似乎很少感受到惊涛骇浪，平常也很

少谈到英雄，但他们从来没有失去对英雄
的敬意，没有失去对成为英雄的追求。

常有人感慨，这一代青年中有不少人
只知道追娱乐明星，不珍惜祖国的英雄，
热搜上多是娱乐话题。但这几天年轻人通
过“热搜前十都关注英雄”，表明了自己
对英雄的态度，表达了一代人的英雄观。
这不是对英雄无感的一代，他们的内心
从来没有失去对英雄的崇拜。平时的娱
乐，平时的小确幸，平时的风花雪月，
跟在这种时候把这样守护国家安全、守
护岁月静好的英雄捧在手心，一点儿都
不矛盾。实际上，英雄们的努力，正是
为了能让普通人去享受自己的小确幸、
去轻松地追星。

这几天，很多年轻人都在朋友圈转发
很多年前那篇脍炙人口的《谁是最可爱的
人》，不仅在转发，更是在内心吟唱，一
边吟唱，一边向今天那些最可爱的人致
敬。那篇文章曾激励了一代人，今天的英
雄续写下英雄故事，继续激励着新一代年
轻人。年轻人的内心是广阔的，而这广阔
胸怀的最高位置，永远为这样的英雄而
留，永远放着这样的英雄。这种对祖国、
对英雄清澈的爱，不只是崇拜英雄，更是
想在关键时候也成为这样的英雄。

我们不缺英雄，也不缺对英雄的敬重
和珍惜，这是强国一代的精神之钙。一个
民族、一个国家的英雄基因，就像这样，
代代相传，生生不息。

一个国家的英雄基因就这样生生不息
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2 月 21 日，枫源村的小朋友宣炫如在村文化礼堂学习制作花灯。

当日，浙江省诸暨市枫桥镇枫源村文化礼堂志愿者和村里的小朋友一起做花灯、搓汤圆，为村里

老人送上汤圆，迎接即将到来的元宵佳节。 新华社记者 韩传号/摄


