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通讯员 杨 畅
中青报·中青网见习记者 张仟煜
记者 李 超

暑假伊始，扬州大运河剧院迎

来了数百名观众，其中约有一半都

是 12岁以下的孩子。江苏省扬州市

广陵区汤汪街道组织的“偶韵奇缘”

非遗体验活动将他们聚在一起。只

见孩子们端坐着，目不转睛地盯着

舞台上的木偶。

与传统木偶戏里的人在幕后提

线操控不同，舞台上的木偶由演员

托举操控，演员用灵活的身姿带动

木偶完成动作。比如，在《椰风裙影》

里，木偶身着棕榈草裙，演员将木偶

举过头顶，木偶随着韵律轻盈舞动。

这一幕给 12 岁的田心妍留下

了深刻的印象，她告诉记者：“木偶

不只是木头，它们有生命！”

同样，这也是周筱雅第一次亲

自接触木偶戏。刚开始，她并不太了

解木偶戏的操作，只是对这门传统

艺术感到好奇。她的父亲周远回忆，

在之前的暑假里，孩子总是玩手

机、看电视，几乎接触不到传统文

化。“这次木偶戏活动，不仅让她在

现场观看了精彩的演出，还能亲手

操作木偶，孩子非常开心。”周远

说。周筱雅今年 12 岁，她兴奋地告

诉记者，“了解了木偶背后的原理，

很有意思”。

木偶戏自古以来便是中华传统

文化的瑰宝，也被称为“傀儡戏”，

最早可追溯到汉代。2006 年，木偶

戏被列入第一批国家级非物质文

化遗产名录。随着时代的变迁，木

偶戏经历了许多变革。2000 年前

后，木偶戏从人藏在 1.7 米的幕布

后演出的样板戏，逐渐发展成了

“人偶同台”的新型表演形式。

扬州市木偶研究所所长梁苏荣，亲眼见证了这

一历史转折。1992 年，上高中的梁苏荣开始学习木

偶戏。她告诉记者，在传统的木偶戏里，观众看不到

演员，但随着时代变迁，观众的需求也发生变化，全

国的木偶戏工作者摸索创新，开辟出了一种“人偶同

台”的方式。这样一来，观众可以直观看到演员摆弄木

偶完成动作的过程，体验感和参与热情都大大提升。

在传承木偶戏的道路上，梁苏荣也曾面临诸多

挑战，但总有一些瞬间支持她继续前行。她曾遇到过

一个不满 10 岁的女孩，她在参加木偶踢足球比赛

时，为了练习木偶操控，反复尝试。尽管小女孩的手

臂一直在抖，动作也不算流畅，甚至最后连木偶都难

以放下，但她没有放弃。

最终，这个女孩成功完成了动作，并获得了掌

声。“她那种坚持和热情深深打动了我，”梁苏荣说，

“这样的经历让我更加坚定了自己的责任感，决心要

把木偶戏的传承做得更好。”

近年来，为了吸引不同的观众，扬州市木偶研究

所根据受众的年龄和兴趣，精心设计了多样化的节

目。据梁苏荣介绍，针对幼儿园儿童，研究所会选择情

节简单、形象卡通的节目；面向小学生时，则安排红色

题材剧目、富有教育意义的作品以及成语故事等。对

于游客群体，研究所会准备人偶同台的绝活儿表演，

还有舞蹈、京剧、黄梅戏和小品等。

“偶韵奇缘”非遗体验活动就是木偶戏多样化传

承与传播的一个生动实践。扬州市广陵区汤汪街道与

扬州市木偶研究所合作，举办公益木偶戏演出，免费

邀请辖区内的家长和孩子观看。活动主办方汤汪街道

社会事业发展办公室主任陈君表示，街道想让辖区孩

子接触到专业的非遗演出，感受传统文化的魅力。

“孩子们了解到非遗木偶文化的多样性，感受到

了传统艺术和现代创新的融合，对传统文化的认识

更深刻，也增强了文化自信。”陈君笑着说。

对暑期没时间看护孩子的家长来说，这一活动

一举多得、雪中送炭。周筱雅的父亲周远表示，他和

妻子平时要上班，暑假没有时间照顾孩子，通过街道

的活动，不仅能让孩子走出家庭，学习传统文化，还

大大减轻了家长的负担。

实际上，“偶韵奇缘”非遗体验活动只是江苏省

开展“公益暑托服务”的一个缩影。目前，从城市社区

到乡镇村舍，江苏在全省 1133个乡镇街道开设 2228
个服务班点，覆盖 91%的乡镇街道。以扬州为例，团

扬州市委拓展党组织为民服务经费、基层工会经费

等渠道，累计筹措 140万元，并整合 120个党群服务

中心、企业“职工之家”等阵地开设服务点。此次非遗

体验活动，就是免费邀请社区居民观看、体验的。

通过免费的活动，吸引年轻人观看，并投身到木

偶戏中，是梁苏荣非常乐见的。她告诉记者，一些年

轻人看了表演后，会拜研究所里退休的老艺人为师，

对木偶戏进行深入的学习，而后在扬州或周边城市

举办小型演出，“用这门技艺谋生。”她补充道，社会

对非遗的重视，促使越来越多学校开设了木偶戏兴

趣班，社区也组织了相关培训课程，为木偶戏的传承

打下了坚实的基础。

木偶戏的传承不仅是艺术的延续，更是文化认

同的延续。“只要一代又一代的孩子从中获得启发，

木偶戏的未来就有希望”，梁苏荣说。
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机器人齿轮转动的“咔嗒”声、形

体课上“一二一”的口令声、国学课堂

里稚嫩的诵读声……最近一段时间，河

南省周口市青少年活动中心的院子里，

每天从早上 8点开始已是十分热闹。

穿练功服的孩子背着书包奔向形体

课教室，攥着机器人零件的小家伙和志

愿者分享新发现，走廊里飘来“大学之

道，在明明德”的诵读声……这是周口

市“暑托筑梦护童年 公益启智伴成

长”暑期公益托管班的日常景象。

每年暑期，幼儿园和小学一放暑

假，“神兽”归家，孩子由谁带便成为

不少双职工家庭头疼的事。6 月下旬，

由团周口市委主办、周口市青少年活动

中心承办的暑期公益托管班发布预报名

公告：“公益免费：官方带娃！0 费用

托管”“专业托管：专业教师＋爱心志

愿者”“课程多元：文化、科技、艺

术、体育多重体验”，招生对象为周口

市双职工家庭子女的幼儿园准大班至小

学准三年级在校生，提供低保、特困等

证明的困难家庭子女、现役军人和消防

救援人员家庭子女优先。

最终，经过面试并审核相关材料

后，当地 110 名 4 岁至 9 岁的双职工家

庭子女进入暑期公益托管班。托管班不

仅为孩子们筑起了暑期成长乐园，还凝

聚着各领域青年志愿者的青春力量，更

以“专业团队+精准服务”破解了双职

工家庭的暑期“看护难题”。

课程赋能：每个孩子都
在悄悄成长

“老师，你看我写的‘道’字！”

小学准三年级学生小宇举着刚写好的

书法作品，兴奋地跑到书法老师陈雪

琳面前。放暑假没几天，小宇不仅学会

了基本笔画，还能背出 《大学》里“大

学之道，在明明德，在亲民，在止于至

善”的句子。

暑期公益托管班的课程表，藏着对

不同年龄段孩子的用心：幼儿园准大班

的孩子在科学课上拆解机器人模型，跟

着志愿者探索“齿轮转动的秘密”；小

学准一年级的孩子在阅读分享课上学习

幼儿园和小学的区别；小学准二年级的

孩子在硬笔书法课上学习写规范字的技

法，志愿者会轻轻握住他们的手纠正握

笔姿势；小学准三年级的英语课堂里，

孩子们经过学习，从第一次接触的陌

生，到能够熟练用英语介绍自己。

“不仅要让孩子有人管，更要让他

们学得开心、学有所得。”周口市青少

年活动中心负责人李子介绍，课程设置

兼顾趣味性与成长性：科学类课程点燃

探索欲，机器人搭建、科普小实验让孩

子们在动手实践中启蒙逻辑思维；艺术

类课程滋养心灵，声乐合唱、创意美

术、形体律动，孩子们的想象力与审美

感知不断提升；学科基础课注重衔接，

诗词接龙、英语小游戏、作业辅导帮孩

子们平稳度过升学“分水岭”；传统文

化课程厚植根脉，国学诵读、书法练习

体验中，孩子们感受着中华文化的魅

力；体育课上，游泳、太极拳、八段锦

让孩子们在运动中强健体魄。

变化在加入公益托管班几天后便已

悄然发生：曾经面试时哭闹着抓着妈

妈衣角的孩子，如今能自己背书包走

进教室；以前玩具随手丢的小家伙，

课后会主动把积木放回收纳盒；内向的

孩子在阅读分享课上，开始愿意举起小

手讲述故事。

“我家孩子现在回家会说‘老师教

我们要节约粮食’，吃饭不剩饭了，还

会给我们表演八段锦。”家长王先生翻

看着手机里的视频，眼里满是惊喜。

更让家长欣慰的是，孩子们的兴趣

被点燃了：有人迷上了机器人搭建，说

“以后想当工程师”；有人爱上了国学，

缠着家长讲“古代的故事”；还有人在

游泳课上克服胆怯，学会了换气，回家

后骄傲地说“我不怕水了”。

“以前总担心孩子暑假在家看电

视、玩手机，带在身边又影响工作。现

在孩子每天回家都追着我说‘今天搭了

会动的机器人’‘书法老师夸我写字姿

势标准’‘Hello,Mama,I love you’。”双
职工家长王女士高兴地说。

青年志愿者成为“暖心护航员”

孩子们变化的背后，是青年志愿者

服务团队与工作人员的默默付出。

“老师，这个齿轮怎么才能转起

来？”在机器人课堂上，新乡工程学院

视觉传达设计专业 2023 级学生、返家

乡大学生志愿者叶可语蹲在地上，手把

手教 5岁的孩子调整积木零件。

这个夏天，像叶可语这样的返家乡

大学生志愿者与专业教师、青年志愿者

共同组成了托管班的“核心团队”，他

们既是课程助手，也是安全守护者，更

是孩子们的“大朋友”。

“我们每天提前 40分钟到岗，检查

教室安全、准备教具，课间陪孩子做游

戏，放学帮着整理场地。”叶可语翻开

自己的服务手册，上面记着带孩子的注

意事项：“课间记得提醒宝贝们喝水；

鹤伊不会用蹲便，要扶着她；元宝喜欢

画画，可以多给他一张纸。”这些细碎

的记录，成了青年志愿者精准服务的

“密码”。

这支青年志愿者服务队构建起“专

业授课+志愿辅助+安全巡查”的闭环

管理体系，日均服务时长超 6小时。从

帮低龄孩子穿好练功鞋，到陪内向的

孩子一起读诗词，再到研学活动中看

护每个孩子的安全，青年志愿者用耐心

与细心，为双职工家庭撑起了一把“安

心伞”。

河南财政金融学院会计学院审计学

专业 24 级学生陈思宇是返家乡大学生

志愿者之一。前几天，一个孩子突然肚

子疼，陈思宇一边用温水帮孩子捂肚

子，一边轻声读绘本分散注意力，直到

家长赶来，孩子已经带着笑意说：“姐

姐读的故事真好听。”这样的场景细

节，只是托管班温暖的剪影之一。

“虽然既要兼顾自己的本职工作，

又要做志愿服务，真的很累。”在当地

某教育机构工作的青年志愿者陈雪琳

在工作日记中写道，“但只要看着孩子

们亮晶晶的眼睛，就知道这份付出有多

值得。”

从“看护空窗”到“安心守护”

“以前暑假得请邻居帮忙看孩子，

现在送到这儿，早上送过来，下班接回

家，中间有人管、有课上，我们上班踏

实多了。”双职工家长刘女士的感慨，

道出了 110个家庭的共同心声。

为填补双职工家庭暑期看护“空窗

期”，活动从筹备阶段就锚定“专业+
安全+暖心”目标：团周口市委统筹协

调资源，周口市青少年活动中心组建了

由专业教师、返家乡大学生志愿者及各

领域青年志愿者构成的服务团队，构建

起“专业授课保质量、志愿辅助添温

度、安全巡查筑防线”的闭环体系。

据了解，服务团队分工明确，各司

其职，各负其责，专业教师负责课程核

心教学：英语老师逐句纠正发音，书法

老师手把手教握笔，形体老师精准示范

站姿坐姿；返家乡大学生志愿者承担起

“辅助角色”：帮低龄孩子穿好练功鞋，

陪内向的孩子读诗词，记录每个孩子的

成长瞬间；安全巡查员则每半小时检查

一次场地设施，确保消防通道畅通、教

学器材安全。

“托管班解决的不只是‘看孩子’

的难题，更是帮我们卸下了上班时的

‘心头牵挂’。”在家长微信群里，类似

的好评不断刷屏。不少家长晒出孩子的

变化：从“玩具乱扔”到主动整理课

桌，从“怕生人”到在集体活动中主动

发言，从“抵触学习”到回家后认真完

成托管班的“小任务”。

“不是简单的‘看孩子’，而是真真

切切帮我们解决了民生难题。”在医院

工作的家长李女士说，自己和丈夫都是

医生，暑期值班频繁，“托管班让我们

不用再为请假带娃发愁，这就是最实在

的民生保障。”

除了多元化的课程赋能，托管班还

特意安排开展了防溺水安全讲座、心理

健康辅导，以及博物馆探秘、消防支队

研学等活动。

“我们想让孩子们在托管班不仅收

获知识，更能学会独立、懂得协作、爱上

探索。”团周口市委副书记郝强表示，今

后将持续关注少年儿

童的成长需求，结合

他们的兴趣爱好和成

长规律，精心策划更

多丰富多彩的活动，

全方位助力孩子们在

关爱中茁壮成长。

“神兽”归家怎么办 河南周口自有妙计

□ 何冬冬
中青报·中青网记者 王海涵 王磊

“陪他们笑闹这几天，把山外的故

事揉进课堂，让他们知道课本里的‘远

方’有色彩；用画笔和歌声打开一扇小

窗，让他们眼里的光不仅映着田野，也

开始装下对未来的想象，让他们相信未

来有无限可能。”

连日来，巢湖学院材料成型及控制

工程专业大一学生全宇在安徽省巢湖市

烔炀镇中李村开展志愿服务。给村里孩

子上课时，志愿者采取“双课捆绑”的

特色模式——教完 《稻香》这首歌的音

乐课，紧接着教对应的舞蹈动作；学完

《感恩的心》 的歌词后，马上安排手势

舞教学，让孩子们“唱跳结合”，加深

对内容理解……

四年级的王泽霖给全宇留下深刻印

象。每天早晨，志愿者刚到教室，他会

攥着练习册跑过来问道：“全宇哥哥，

这个问题，除了列方程还有更简单的办

法吗？”课间，其他同学吵闹玩耍时，王泽

霖总是坐在座位上安静地刷题。

一次“一封家书”活动中，全宇看

到王泽霖趴在桌上一笔一画写着，眼泪

却掉在信纸上。凑近一看，稚嫩的字迹

里写满了对在外务工父母的思念：“爸

妈，我这次期末考试数学考了 96 分，

语文也进步了 5 分。我知道你们辛苦，

不用给我买新衣服，如果可以的话，能

给我买一个数字魔方吗？”

最后那句“妈妈，我好想你，等你

们回来我跳 《感恩的心》给你们看”让

志愿者红了眼眶。

此前，王泽霖十分内向，在志愿者

鼓励下，他在故事会上主动分享了自己

解数学题的思路，还带头跳完了手势

舞。他告诉全宇：“谢谢哥哥，我以后

要好好学习，去看外面的世界，也学很

多知识回来教弟弟妹妹。”

“孩子们的懂事和努力也在治愈着

我们，他们对知识的渴望和对未来的向

往，都在闪闪发光。”全宇说，比起教

会他们几个生字、几首歌，一种在心里

悄悄生长的力量，是留给他们最珍贵的

礼物——或许是“原来有人会特意来看

我们”的被重视感，抑或是“长大后我

也想成为带来光的人”的梦想萌芽。

全宇所在志愿服务团队已经连续

12 年来到中李村支教。今年暑期，安

徽巢湖学院以“一院一镇一品”品牌为

依托，将社会实践课堂延伸至田野，共

47 支团队精准对接环巢湖 14 个乡镇、

街道，提供文化旅游品质提升、优秀文

化习俗传承、科技兴农助农、教育关爱

帮扶等服务。这样的校地对接已经持续

6年，探索出一条“校地共生、双向赋

能”的应用型办学新路径。

20 岁的陈可米是巢湖学院环境设

计专业学生，作为一名外地学子，她此前

对环巢湖产业的印象不深，这次实践彻

底刷新了她的认知。她形容，“智能制造”

的概念在她眼前化作了企业内一个个辛

勤工作的身影，也让她感受到，前沿科技

并非遥不可及，就孕育在身边土地里。

她回忆，走进安徽霏润智能科技有

限公司，负责人讲解技术突破如何赋能

生活，坦诚表达了人才需求：“公司需

要有专业基础的人才，欢迎你们来实习

就业。”踏入安徽中显智能机器人有限

公司，展示区皆是专利证书，看到同学

们对未来职业的迷茫，公司负责人结合

自身从技术岗走向管理层的经历，告诉

大家不要局限于一隅，要不怕吃苦、踏

踏实实向前发展。

来到中科合肥煤气化技术有限公

司，则是另一番震撼。陈可米说，这里没

有炫目的机器人，却承载着能源转型的

“硬核”担当。技术人员深入浅出地阐释

了行业发展趋势：“绿色、高效、低碳是必

然方向。能源的未来需要新鲜血液。”

调研中，同学们深入企业、园区，

了解巢湖半岛在智能制造、新能源、生

态旅游等新兴产业的布局。陈可米在日

志中写道：“以前总觉得沿海城市发展

机会更多，这几天发现，巢湖沿线的发

展蓝图不是空中楼阁，而是正一步步变

为现实。这里对专业人才的渴求、对创新

创造的鼓励，都让我心动。我也明白‘个

人成长与时代需求同频共振’的深意。”

音乐表演专业学生李可、电子商务

专业的陈金晶前往巢湖市散兵镇和庙岗

镇进行文艺汇演筹办。初到时，二人印

象最深的是当地依山傍湖的独特地貌和

整洁的村容村貌，以及村民们对文艺活

动流露出的朴实期待。

最让陈金晶印象深刻的是 7月 10日
傍晚的庙岗镇尖山村演出。为了贴近群

众，同学们排练了通俗易懂的节目：相

声 《您别信》用幽默风趣的巢湖话让老

百姓了解身边的电诈“套路”；哑剧

《你有我也有》 即便没有台词，也以贴

近生活的表演场景赢得观众喝彩；三句

半 《新风尚里笑开颜》以朗朗上口的语

言演绎村里的“那些人那些事”。

她记得，散场时，大爷大妈提着马

扎念叨：“这么快就结束啦？这些学生

演得真好，不知道他们明年还来不来

哦！”她记得，相声 《您别信》 演出

时，坐在前排的大爷大妈指着台上你一

言我一语，笑声混着议论声，像“滚在

热锅里的豆子”。

她体会到，青春的价值，在于用行

动回应群众需要。青年学子同样可以用

文艺特长服务乡村，搭建情感桥梁，让

乡村夜空因舞台而更加璀璨。

夏日的环巢湖岸线，绿意盎然。清

晨 6点，岸边露水还未干透，生物与环

境工程学院的李旭同学已和“河小青”

实践团队成员们开始了水质监测工作。

他们手持检测仪器，小心翼翼将采样瓶

沉入水中，仔细记录水质感官指标、水

流状况。“每一个数据的变化都牵动着

我们的心。”李旭说。

这名 20 岁的大二学生说，身为在

巢湖附近读书的学子，大家对巢湖的印

象不仅仅停留在旅游景区的湖光山色，

更是连续 3年关注巢湖支流面临的生态

挑战。

他回忆，曾经来到一处宽约 30 米

的河段，在指导老师带领下，大家用

专业课学到的微生物培养技术进行藻

类采样，当手指穿透一小片黏腻的藻

层时，冰凉触感和刺鼻气味让他体会

到水体富营养化。烈日下搬运采样设

备、处理数据时，汗水浸透了他的衣

服，但更让他焦虑的是如何向群众科

普环保知识。

这些天，李旭等人走进安巢经开区

生态环境分局、污水处理厂和巢湖支流

附近学习、调研，拿着精心制作的生态

宣传册向村民们讲解。“看到村民围在

一起认真记录环保小技巧时，我忽然明

白课堂上学的微生物培养等专业技能，

最终都要服务于田间地头。”

最触动他的是在岗岭社区教孩子们

用显微镜观察藻类时，一个小女孩认真

地说：“我长大后要当科学家，让河流

湖泊不再‘生病’。”

巢湖学院连续 3 年组建“河小青”

实践团队，对十余支河流湖泊及支流开

展系统性“体检”，把实验室所学化作

河岸边的实际行动。

李旭感慨，当专业仪器上的数据曲

线，变成了老乡眉头舒

展的弧度，实验室里的

灭菌操作，化成了河滩

上的实际行动，大家也

读懂了“把论文写在祖

国大地上”的含义。

环巢湖“走”一圈 收获科技文化“新体验”

今年暑假，河南省周口市的110名4岁至9岁的双职工家庭子女在暑期公益托管班上收获良多。 常 柳/摄

←巢湖学院学生为乡亲们带来文艺节目。

巢湖学院团委供图

↑巢湖学院学生在村里支教。

巢湖学院团委供图

《椰风裙影》中穿着棕榈草裙的木偶。 主办方供图


