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中青报·中青网记者 杨 雷
通讯员 赵云南

演出结束，灯光打到最亮，照到 00
后大学生裴一阳的身上。

几分钟前，他还是那位在林海雪原与

敌人周旋的东北抗联战士。此刻，台下

1500 多名新生掌声如潮，将他拉回现

实。身着粗布制成抗联军服的他，右手握

紧拳头，眼神中透露出坚毅。

前不久，在这座与东北抗联历史有着

血脉联系的北方小城，牡丹江师范学院的

学生们，将自己“浸泡”进 80 年前那段

冰与火的岁月。他们试图用歌声和动作，

去回答一个沉重而遥远的问题：和平年

代，青春该如何承载记忆？

以青年视角呈现厚重历史

牡丹江江滨公园矗立着一处大型群

雕——八女投江。这里已成为游客的打

卡地，更被市民看作地标。

1938 年 10 月，以东北抗联五军一师

妇女团教导员冷云为首的 8 名抗日女战

士，为掩护主力部队转移，被日寇围困于

牡丹江支流乌斯浑河边。她们宁死不屈，

英勇战斗，直到打光最后一颗子弹，然后

毁掉枪支，相互挽臂涉入冰冷的乌斯浑

河，集体沉江，壮烈殉国。这便是后来人

们口口相传的八女投江。

作为东北抗联主战场，以八女英烈为

代表的一批批战士血染牡丹江，为民族独

立奉献终生。

在牡丹江师范学院党委副书记陈海萍

看来，这份深厚的红色历史，应该在青年

人当中传承下去，“我们应该用年轻人喜

欢的方式，弘扬红色基因，让东北抗联精

神走进年轻人内心”。

结合专业设置，这所学校把目光投向

了音乐剧。

“这所学校有音乐、舞蹈方面的专

业，它适合音乐剧。”音乐剧复排导演陈

维风说。

早在 2020 年，他们便开始谋划音乐

剧，直到 2024年才搬上舞台。“剧本就写

了很长时间，因为涉及红色历史，必须严

谨。我们开了好几次研讨会，请了很多专

家。”牡丹江师范学院音乐与舞蹈学院副

院长田野介绍。

前不久上演的这场，剧本一共有 5
幕。90 分钟左右的演出讲述了连长赵汗

青与指导员丹梅，带领东北抗联战士克服

重重困难，与日军战斗的故事。

在真实的历史当中，并没有赵汗青和

丹梅。这是团队虚构出来的人物。

陈维风解释，他们有两重考虑。一是

剧本原因，如果取材真实历史，对编写剧

本有一定压力，“有的部分不太适合音乐

剧”；二是希望大学生知道，东北抗联

中，一个普通战士都能做到如此，更别说

他们耳熟能详的英烈了，“这是千千万万

东北抗联战士的缩影。我们希望让年轻人

有代入感，这就是一个普通战士的故事”。

前不久这场演出演员接近 100人。其

中一个小角色——传令兵，给陈维风留下

了深刻印象。“排练的时候，我告诉全体

演员，让他们看孙钰淇，他 （的状态） 是

对的。”陈维风说，孙钰淇扮演的传令兵

“有那个劲儿了”。

00 后孙钰淇是音乐与舞蹈学院音乐

表演专业学生。虽然自己表演的是一个

小角色，没几句台词，但他为了角色付

出不少。

“那个时候我就在想，怎么演好、演

活。我要把角色融入生活，走路在想、吃

饭在想，就连睡觉的时候也在想怎么能演

好。”孙钰淇笑着说，他有时走路不自觉

就小声嘀咕两句台词，旁边同学不知情就

被吓一跳。

台上台下共上一堂大思政课

对角色倾注大量心血的还有裴一

阳，他在剧中扮演赵汗青。 9 月初，他

刚迈入内蒙古一所高校读研，就接到了

母校邀约。

裴一阳曾于去年演过这个角色。今年

时间紧，学校第一时间想到了他。

赵汗青这个角色戏份重，裴一阳要演

出角色的心路历程。由于日军高压围剿，

东北抗联一度与党中央失去了联系，孤军

奋战，弹尽粮绝。这时，队伍由于看不到

希望，显得有些迷茫。因为“心中有极强

的信念感”，大多数人坚持抗战，守住了

民族气节。

“我也是演这部剧，才对东北抗联精神

有更深入的了解。”裴一阳说，他在反复揣

摩角色中，明白一个道理：东北抗联战士和

普通人一样，也会彷徨、焦虑，但他们做了

很多普通人没有做或不敢做的事情。

除了学生演员，还有几位青年教师参

与演出。

音乐与舞蹈学院教师王雪在剧中扮演

指导员丹梅。为了让观众相信她就是当年

的指导员，王雪做了很多，也曾陷入误区。

在她的印象里，东北抗联女战士应该

是身材挺拔、长相魁梧的样子。身材瘦小

的她，为了“贴合角色”，买了增高鞋，

还在肩膀处放了填充物，“让自己显得很

壮实”。

“但我发现意义不大。”王雪觉得，东

北抗联女战士真正吸引人的还是她们拥有

一个坚强的内核。“我有时候就在想，当

年，如果我的家被日本侵略，我的兄弟姐

妹被伤害，我要如何救他们。”

参演这部剧之后，王雪说，自己变了

很多，“做什么事情比以前更有毅力了”。

她分享了自己的健身经历。她说自己

是“能躺着，绝不坐着的”人。参演这部

剧，对体力消耗很大，“我要再不锻炼身

体，怕唱不下来”。

很少健身的她，突然“上强度”，身

体一时有些不适应。每当挺不住的时候，

她就想，“人家东北抗联战士没吃没喝都

能和日军干，我一个吃得这么饱的人连健

身都拿不下，绝对不行”。

不只演员收获很多，台下的观众同样

收获不少。据统计，当天有 1500 多名新

生在台下观看。这部音乐剧俨然成了一堂

入学教育课。

大一新生、来自文学院 （国际教育学

院） 的 00 后王晗玥，看完这部剧之后，

觉得东北抗联精神具象化了。

小时候，家人偶尔会给她讲东北抗联

英烈的故事。“我看了音乐剧之后，觉得

人物变得鲜活了，东北抗联精神不再是一

串文字表述”。

演出结束谢幕时，王晗玥和其他在场

观众情不自禁起立鼓掌。“大家的爱国情

怀被激发出来了，我很激动，不自觉地就

想鼓掌。”

来自计算机与信息技术学院的 00 后

学生刘洪志也看了这部剧。他联想到了自

己“三下乡”时曾去过的密营，东北抗联战士

曾在这里艰难度日。“让我震撼的是，这些战

士在那种艰苦环境之下一直顽强战斗”。

当天演出结束，走出音乐厅时，喜

欢 看 各 类 红 色 影 视 剧 的 刘 洪 志 觉 得 ，

“与其他影视剧相比，红色影视剧大多

没有彩蛋，可我觉得现在的中国就是最好

的彩蛋”。

“学校正努力让该剧走出校园，将其

打造为传承红色基因的流动课堂，持续扩

大育人辐射效应。”牡丹江师范学院宣传

部长陈晓东说。

牡丹江师范学院原创音乐剧演绎《永不磨灭的信念》

中青报·中青网记者 孙海华

“姐姐，下次什么时候再来看我

呢？”在距离陕西省蒲城县特殊教育学

校 30 公里的一个农户家里，一个女孩

儿在告别时询问王晴。女孩名叫妙

妙，是一个唐氏儿。王晴是西安电子

科技大学 （以下简称“西电”）“语林

织梦”蒲城志愿服务团的成员，每年暑

期都会走进女孩家送教指导。

“语林织梦”志愿服务团的活动

是该校大学生长期坚持投身乡村振

兴志愿服务的缩影。这支团队脱胎

于该校基层学生组织“外语桥”系

列品牌志愿活动，从 2018 年开始即在

学校周边社区、学校开展志愿服务。

2022 年起，其中的一支学生志愿服务

团在基层党委指导下，与蒲城特教学

校建立了长期稳定的志愿服务联系，成

为“语林织梦”志愿服务团。

“在蒲城特校刚见到妙妙时，她紧紧

抓着妈妈的手，眼睛一直看着地面，不敢

抬头。”王晴回忆，后来才知道，像这样

的特殊孩子从小到大往往面临着双重困

境，不仅要克服自身的身体障碍，还常常

因缺乏专业支持和理解被隔离在正常社交

与教育环境之外。

据统计，在我国，特殊教育师生比为

1∶11.27，远远低于国家要求的 1∶2 的比

例，这也导致有近 57 万名特殊教育学生

只能在普通学校随班就读。这意味着，很

多像妙妙一样的孩子很难获得真正适合他

们的教学方式和情感陪伴。

我国在 《“十四五”特殊教育发展提

升行动计划》中明确提出，要推进特殊教

育普惠发展，尤其向资源薄弱地区倾斜。

这部政策的“暖风”正是“语林织梦”团

队行动的起点——

这支学生志愿团队坚持以“外语为

桥，爱心为舵”，几年来，已经陪伴 1000
多人次特教孩子。同时，根据校方提供的

139 份评估报告为每个孩子量身设计课

程。通过助学支教、心理陪伴和送教上门

这 3种方式，团队为所有特殊班级开起了

互动课，还协助特教老师开展每两周一次

的送教上门服务，为孩子们带去了电动康

复机、跑步机、绘本、益智玩具，以及持

续的关注和真诚的陪伴。

“我始终记得那个总是独自待在教室

角落的孩子，在一次次陪伴后，第一次举

起五颜六色的画作！那一刻，我真切触摸

到了教育带来的微光与力量。”团队成员

孙杨告诉记者。

志愿服务中，团队研发出“标准化志

愿服务工具包”，构建起“1+N”送教辐

射网络，并逐步形成了“三个维度、三阶

教程、五维课堂”的服务体系，从“兴趣

激发”“潜能探索”“情感表达”“能力赋

能”“素养提升”5 个方面帮助特殊孩子

们慢慢成长。

一路走来，团队收获了许多真诚的

反馈。有孩子从最初的退缩，到主动拉

起志愿者的手；有孩子通过数字绘画疗

愈，第一次画出了花朵；有不愿表达的

男孩，主动向妈妈说出了“我爱你”……

“志愿者不仅带来有趣的课堂‘点

子’，还跟我们一起琢磨怎么把课上得更

适合孩子。”蒲城特校的熊老师说。另一

位特殊儿童妈妈则告诉记者：“孩子变得

越来越开朗，愿意和他们互动，这是他以

后融入社会的希望。”

一个个微小的变化，是团队坚持的

动力，也使大学生们从一次次助人中实

现了从志愿服务到个人职业使命的跃

迁。志愿者王榕铭谈到，这样的经历，

使自己真切感受到了志愿服务的价值，

也更深入了解到了社会的需求。志愿者

洪扬则在志愿服务中产生了投身特教行

业的想法，在研究生毕业后选择成为一

名光荣的特殊教育老师。

长久的坚持和奉献，得到了社会的

认可和关注。在近日举办的中国研究

生乡村振兴科技强农+创新大赛第二

届 乡 村 振 兴 志 愿 服 务 技 能 大 赛 中 ，

“语林织梦”蒲城志愿服务团队获得一

等奖。

“未来，团队将持续关注特殊教育

领域，推动志愿服务体系标准化。”团

队指导教师赵璐表示。

“语林织梦”：让特殊孩子触摸教育的“微光”

中青报·中青网记者 杨宝光
通讯员 傅云潇 陆 涛

10月 21日，新一轮冷空气影响四川

省甘孜藏族自治州白玉县。在麻绒乡中

心小学宿舍里，孩子们拥着蓬松软和的

冬被正睡得香。“这一批被子来得刚刚

好，孩子们不用挤一个被窝了。”生活老

师正西说，“感谢‘好好睡觉’，让孩子们

可以睡个好觉。”

“好好睡觉”是国网杭州供电公司的

特色团员志愿服务项目，专门为在校学

生打造温馨舒适的午休空间。自 2022年启

动以来，团员志愿者为安徽、浙江等地的

11 所小学、3684 名学生送去午睡垫、台灯

等物资。

白玉县是杭州市临安区东西部协作对

口帮扶地区，平均海拔 3500 米，冬季最低

气温达零下 20摄氏度，当地小学多为寄宿

制，部分学生一学期仅能回家一次。此前，

“好好睡觉”项目已为当地 4所小学、914名
学生送去睡眠物资。

“新衣服！还有新床！”当志愿者们打开

物资箱，五年级的卓玛第一个凑上前，看到

厚实的冬装、崭新的宿舍床，眼睛亮得像山

间的星星。考虑到高原秋冬零下十几摄氏

度的严寒，志愿者们特意挑选加绒加厚的

冬装，每一处细节都藏着贴心；捐赠的新床

铺不仅结实稳固，还搭配了舒适保暖的床

铺，志愿者们挽起袖子组装床架、铺展床

垫，不一会儿，原本略显简陋的宿舍就换上

了新模样，孩子们围着新床蹦蹦跳跳，并用

汉语、藏语喊出了“好好睡觉、好好成长”。

教室内，“我也能‘发电’啦！”扎西激动

地举起作品，向小伙伴们炫耀着。志愿者正

拿着彩色电力积木教孩子们拼搭“迷你发

电站”。操场上，“叔叔，你会打篮球吗？”一

个怯生生的童声细细道来，瞬间燃起欢乐

的氛围。此时的志愿者们顾不上高原反应，

与孩子们展开了一场“老鹰抓小鸡”似的比

赛，篮球在冻得微红的小手间传递，欢呼

声、呐喊声裹着风声，在高原操场上空久

久回荡。

70个微心愿、80套床上用品、120套
服装以及 1 套“电力爱心教室”热源系

统，源源不断的爱心从吴越名城涌向金

沙林海。“从杭州到白玉，跨越的是山海，

不变的是一颗爱心。”国网杭州供电公司

志愿者代表丘扬在捐赠授牌仪式上说。

这场跨越千里的志愿服务，不仅送去

价值 24万元的物资与热源系统，更用初

心与专业为孩子们的安睡时光筑牢“红

色防护墙”，在雪域高原绽放别样光彩。

好好睡觉：跨越2700公里的温暖

中青报·中青网记者 李 超

10 月的清晨，太湖湖面的薄雾尚未

散尽，家住江苏省苏州市吴中区金庭镇的

谢芳萍已经踏着露水走进茶园。

这不是一幅传统的农耕图景。在她身

边，碧螺春茶树与枇杷果苗共生。不远

处，烘焙机正酝酿着源自咖啡豆的醇香。

在她经营的咖啡厅内，枇杷咖啡、碧螺春

咖啡成为“爆款”。

这个 85 后姑娘的身份在茶农、咖啡

师、民宿合伙人之间灵活切换。这些年

来，一群像谢芳萍这样的青年，选择从城

市回归乡土，为现代农业写下充满生机与

活力的青春注脚。

吴中区金庭镇的 85 后民宿主理人张

苏荣早年间曾在大城市创业。创业成功

后，他选择回乡“开民宿”。

36 个房间，在节假日呈现爆满状

态。这背后是他独到的眼光。在当地政府

的支持、帮助下，张苏荣联合 11 户果农

成立合作社。他勇于“破壁”，让民宿不

仅是休憩之所，更成为展示当地风物、串

联农耕体验的平台。

张苏荣深度挖掘金庭镇的历史文化，

设计采茶、制茶、果园采摘、徒步探险等定

制路线，让游客“为一间房，赴一座岛”，深

度感受太湖生态与人文之美。张苏荣的实

践，模糊了一、三产业的界限，展现农业

从生产导向转向消费体验的巨大潜力。

在吴中区临湖镇，徐峻育则把“破

壁”的焦点放在农业的科技含量和商业模

式上。他从事的花卉苗木产业，已不是传

统意义上的苗圃经营。

他引入智能温室、精准滴灌系统，通

过先进技术培育稀缺苗木品种。更重要的

是，他还开展园艺教学、庭院设计等衍生

服务。“我们卖的不仅是植物，更是美学

的解决方案和一种绿色的生活方式。”徐

峻育的理念让苗木产业焕发出知识与创意

的光彩。

这场“返场”潮的背后，是 当 地 政

府对新农人群体敏锐的洞察与有力的

托 举。吴中区农业农村局制定《吴中区

“新农人”培育实施意见（2025-2027年）》，

以三年之期，为“新农人”强本领、提素能、

增创收提供“动态成长”全流程服务。

团吴中区委则扮演着“创业同行者”

的关键角色，通过陪伴式服务为这些心怀

梦想的年轻人扫除创业初期的荆棘：不仅

提供“一对一”的创业导师配对，还常态

化组织“新农人沙龙”与资源“相亲

会”，促成跨界合作与经验共享，积极链

接低息贷款、场地补贴等初创资源。

在吴中区东山镇，种植莼菜的“新农

人”叶玉泉的故事是“聚力”的生动体现。

莼菜这种水生蔬菜口感滑嫩，营养丰富，

但保鲜难、销售渠道单一曾制约其发展。

叶玉泉没有局限于种植环节，他潜

心研究莼菜的深加工，开发出莼菜饮料、

莼菜面膜等新产品，极大提升了附加值。

然而，市场开拓仅凭一己之力难以实

现。在调研中了解到叶玉泉的困境后，

吴中区农业农村局联合团吴中区委，主

动对接资源，帮助其参加各类农产品展

销会，联系电商渠道，与其他新农人交流

经验、互通有无。如今，叶玉泉的莼菜产

品已打开更广阔的市场，带动了周边农户

共同增收。

同样是东山镇， 1996 年出生的宋

彧、庄思钦这对“伉俪新农人”则将“聚

力”体现在品牌打造与文化传承上。他们

继承家族茶业，但没有墨守成规。

丈夫宋彧专注茶园管理和碧螺春传统

制作技艺的坚守与提升，妻子庄思钦则发

挥对于市场的敏锐特长，精心设计品牌形

象，开拓线上销售渠道，并利用短视频、直

播等新媒体讲好碧螺春故事。他们还开放

茶厂供游客体验炒茶，将单纯的茶叶销售

升级为茶文化之旅。

夫妻二人不仅是事业上的搭档，更是

青年活动中的活跃分子，他们与其他新农

人交流碰撞，共同探讨传统农业的现代化

营销之路。在这种氛围下，东山镇的碧螺

春产业不再是分散的农户竞争，而是在品

牌、标准、文化传播上逐渐形成集群优势。

吴中区农业农村局通过定期举办沙

龙、资源对接会、实地考察等活动，促进不

同领域新农人之间的横向交流与合作。团

组织的有形之手，有效引导这些农业青年

从最初的“单打独斗”走向“抱团取暖”，最

终形成充满活力的“集群效应”。

围绕乡村振兴工作要求，以“乡村振兴

青春建功”行动为统揽，团吴中区委联合多

部门加强乡村青年培养，主动为青年参与

乡村振兴搭建桥梁。

“我们算的不只是一时的经济账，更

是乡村发展的‘未来账’。”团吴中区委相

关负责人表示，吸引青年返乡创业创新，

核心是要让他们看到希望、实现价值，并

能扎根下去。

青春返场 乡村澎湃

在黑龙江牡丹江这座与东北抗联

有着血脉联系的北方小城，牡丹江师

范学院的学生们，将自己“浸泡”进

80年前那段冰与火的岁月，用歌声

和舞蹈传承东北抗联精神。

牡丹江师范学院供图

打造思想引领好产品·校园好剧

青年志愿者之歌
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