
□ 王 豪

作为土生土长的西北人，我对秦腔有
感情。

我记得，小时候，每逢正月庙会，村
里乡亲便会挨家出钱，请戏班子来唱戏。

锣鼓一响，演员粉墨登场，演绎千古
传奇，劝勉忠孝节义。

我伯母开了个小卖部，每次都支小
摊，我自告奋勇当临时售货员。

戏本子里的唱词，我大都忘了，但家
乡人身上的那份“喜气儿”，我却记得很
清楚。

戏场中，老人是最专注的，随着剧情
发展，他们或屏息凝神、或大声喝彩。
中年人是最忙碌的，他们看会儿戏，和
亲戚朋友拉拉家常，心里还惦念着演员
的衣食住行，争着去后台、去灶上帮
忙。年轻人是最花哨的，他们穿上自己
最洋气的衣服，逗嘴、嬉笑，认识新朋
友。和我一样的孩子是最开心的，嘴里
总是嚷嚷着，要买这个小玩意，要吃那
个零嘴。唱戏这几天，家长们几乎是有
求必应。

我对秦腔有感激。几年前，外婆患
病，家人购买了存储着秦腔选段的听戏
机，成了她缓解病痛的慰藉。

然而，我终究离故土越来越远，心里

也存着“秦腔式微”的印象。
时代发展，生活里有太多比秦腔节

奏更快的事情。我没时间去看戏，同样
觉得人与人之间回不到之前的亲热。

甘肃秦腔艺人安万率团演一地火一
地，让我再次把目光停留在这门传统艺术
上。我并不乐观，甚至认为，凛冽寒风中
观众与剧团高唱秦腔的画面只是“昙花一
现”。

前几天，和一位“Z世代”大学生聊
天，他忽然发给我一张照片，夜幕中，人
们簇拥着看戏。密密麻麻的人头，既有烟
火气又有些超现实。

我马上问他：“这是AI做的吗？”
他原谅了我的“质疑”。补充说，照

片是他拍的，他和“同好”还有微信群，
相互通知追秦腔演出。

他郑重地告诉我，秦腔已是活跃在年
轻人身边的“文化大餐”，实实在在影响
着他们。

没隔几天，我有了亲身体会。一位在
兰州大学读书的朋友带我走进大学剧场，
看了以秦腔为基底进行先锋实验的戏剧作
品《长相念》。

我注意到，包括我在内，不少观众放
下手机，沉浸在孟姜女的故事，和剧中的
角色去链接。

在久久不歇的掌声里，我感受到秦腔
的生生不息。

在西北师范大学的排练厅里，好几
所高校的秦腔爱好者聚在一起，练习唱
腔、身段。一名大四学生说，有初学者
希望她把一些要点录制下来，以便回去
再温习。

还有年轻人选择用镜头记录秦腔，他
们拍摄表现传承与坚守的纪录片，也在
KTV录下自个儿唱起秦腔的自如和自信。

有人借秦腔讨论社会议题，比如，爆
火的“这么大咧不结婚你想要揍撒尼，人
家娃都抱怀里你咋还不着急”。

采访中，最触动我的是“守正”与
“创新”的平衡。

85 后民营秦腔团长李浩强执着于淘
老剧本、保传统扮相，却也支持儿子用融
媒体推广。

《长相念》编剧、导演、甘肃省戏剧
家协会副主席刘板元打破“第四堵墙”，
让演员与观众互动，却始终保留秦腔的唱
腔内核与美学符号。

作为秦腔传承的中坚力量，他们身体
力行，用实践证明，传统不是包袱，创新
也不是颠覆，而是让秦腔在当代找到共
鸣。或许，文化的生命力，就藏在这一场
场跨越时空的接力里。

而我能做的，就是记录下这些闪光的
瞬间，让更多人看见——传统从未老去，
它正以“新国潮”的姿态，与年轻人并肩
前行。

秦腔不老，青春正好
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围绕中心、服务大局，团结引领佳电青年胸怀
“国之大者”，以青年力量践行供电企业社会责
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命，主动承担重大保电、故障抢修、雨雪冰冻、
抗洪抢险等任务。未来，公司团委将继续引领团

员青年，立足岗位强本领、锐意进取敢担当，以青春之姿、实干之力，
为佳木斯经济高质量发展注入更为磅礴的青春动能。
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人根本任务，立足职业教育特色，打造“铸魂、赋
能、力行”三位一体的共青团工作新格局。一是思
想引领铸魂。深入开展“青年大学习”，用新时代
党的创新理论武装青年；依托本地红色资源，开
展沉浸式主题团日，筑牢青年信仰之基。二是技
能实践赋能。紧扣职业教育特点，打造“技能菁
英”品牌。广泛组织开展技能竞赛、创新创业大
赛，以赛促学；搭建校企合作桥梁，组织学生进
入一线岗位见习实践，提升职业素养与核心竞争
力。三是志愿服务力行。弘扬志愿精神，组建专

业化志愿服务队。结合各专业优势，常态化开展“技能服务进社区”、
文明创城、大型赛会保障等志愿活动，引导青年在服务奉献中展现担
当，实现价值。未来，集团团委将继续聚焦主责主业，团结带领团员青
年为区域发展和集团建设贡献青春力量。
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秦腔，不再是爷爷奶奶辈的娱乐，而

是年轻人追捧的“新国潮”。

在黄土高原的沟壑纵横间，在庙会集

市的喧嚣人群中，秦腔以其高亢激昂的唱

腔、浓墨重彩的扮相、跌宕起伏的剧情，

穿越数百年时光，成为镌刻在西北人基因

里的文化印记。

如今，撞上朝气蓬勃的 Z世代，它又

在大学校园、短视频平台、沉浸式小剧场

焕发生机。

一个 00 后告诉记者，他在秦腔“欢

音”的明快洒脱里、“苦音”的深沉悲悯

中，感受到人与人之间的朴素情感，“正

是这种共鸣，让秦腔生生不息”。

传统艺术滋养青春校园

3年前，在西北师范大学举行的社团

纳新活动上，18 岁的新生马小娟被展台

上摆放着的头面、戏服所吸引。小时候和

家人看戏的记忆涌上心头，她决定重新

“解锁”秦腔。

今年，升入大四的马小娟已是独当一

面的表演者。秦腔，成为她生活中重要的

组成部分。

西北师范大学秦腔艺术团滋养着她。

在这个走过 18 个年头的兴趣社团里，每

年都会有 100 多名年轻人带着好奇、热

爱，和秦腔“结缘”，既学戏、演戏，也

承担妆造、演出筹备、宣传等工作。

大多数人没有戏曲基础，学校给予支

持，不仅开设了秦腔选修课，还邀请甘肃

省陇剧院副院长、一级演员窦凤霞授课。

艺术团成员“以老带新”，从学几个身

段、练一段戏曲操开始，让大家感受秦腔

的“过瘾”。

团建时，马小娟和同伴在 KTV 唱

《三滴血·祖籍陕西韩城县》，视频发到艺

术团“青春秦韵”抖音号上，有两万多次

的转发。

2400 多条评论里，有人给出专业意

见，更多的是鼓励，“现在的年轻娃娃都

会唱秦腔了”“这牛皮得很”“我们西北人

有自己的 Livehouse”。
日常，艺术团在校内大大小小的活动

中亮相，大学生们也主动走出校园，传播

秦腔文化。

从本科生到研究生，美术专业的张勇

勇在艺术团待了 7年。他说，当为来校参

观的外国教师表演秦腔时，不少人停下脚

步，学了起来，“靠着简单的英语单词和

肢体动作，互动交流”。

去年 12 月，张勇勇等人和秦腔“顶

流”安万同台演出，得到“继续加油”的

勉励。

“看到台下人头攒动的情形，心里又

自豪又悲伤。”张勇勇说，刚上场，看到

观众中老人居多，他有点惆怅。

“调调一响起”，张勇勇的心定了。

“秦腔表达着西北人的豪迈，表达着西北

人的柔情，塑造着我们的价值观。秦腔不

会后继无人！”

如今，西北师范大学、兰州交通大

学、甘肃农业大学、兰州财经大学等多所

高校都有戏曲爱好者团体，在校学生以及

毕业生常常互相交流、联袂演出。

“ 秦 腔 让 我 们 结 识 志 同 道 合 的 朋

友，也让我们愈发懂得传统艺术的价

值。”张勇勇举例，他的研究生毕业论

文聚焦清代宫廷戏画，秦腔的表演美

学 让 他 深 受 启 发 ，“ 戏 曲 讲 究 ‘ 站 如

松、行如风’，这种形体要求，在戏画

中被艺术化夸张，两者相通，给人以美

的享受。”

更多的“美”在日常，张勇勇说，他

和小伙伴排练 《庵堂认母》时，每次唱到

最后一句，扮演“母亲”的同学总会情难

自禁，落下眼泪。

镜头记录乡愁和坚守

“雨下了 3 天，舞台搭了两天，观众

在雨中守了 3天，演员冒雨彩排、如期演

出——这就是西北人对秦腔深入骨髓的

热爱。”不同于艺术团成员的登台演出，

兰州现代职业学院融媒体技术与运营专

业毕业生杨帆（化名）将镜头对准这门传

统艺术。

“手机屏幕淋坏了，可是秦腔让我提

气提神。”他说。

26 岁的杨帆持续记录秦腔好几年。

去年 7月，他再次以老家甘肃省平凉市泾

川县的“喜相逢”剧团为“主角”，拍摄

了毕业作品。

杨帆觉得，秦腔就是他的乡音、乡情

和乡愁。他喜欢这个场域，“村里过两

天 要 唱 戏 ， 给 表 兄 弟 传 个 话 ，‘ 来 、

来，来看戏’，那时候，戏美，见到想见

的人更美。”

杨帆心里，秦腔是一种大众传播，

它的媒介是戏曲、是舞台。因为它，熟

人相见、陌生人相识，“人与人之间是热

闹的”。

镜头里，“喜相逢”剧团经营者李浩

强想把秦腔传承下去。他喜欢的也是乡

亲们聚在一起，有说有笑、互相问候的

感觉。

“ 秦 腔 是 乡 村 社 会 的 ‘ 情 感 黏 合

剂’”，这个早年辍学，干过厨师、做过

婚庆、跨界秦腔行当干了 11 年，酷爱写

诗的“斜杠”创业者总结说。

李浩强不会唱戏，刚有成立剧团的想

法，便遭到了一致反对。为 了 心 里 的

“执念”，他咬牙坚持——四顾茅庐请专

业院团的退休导演出山，做自己的“主

心骨”；为了跑演出，在下了冻雨后结

冰的道路上开车，险些坠沟；在暴雨

中，眼巴巴看着舞台被吹翻；新冠疫情

期间，演艺行业经历“寒冬”，不少人

改行，他自掏腰包，保障演员的基本工

资 。 他 说 ：“大伙儿是一路走来的兄

弟，都爱秦腔。”

“民营剧团生存不易，没有固定经

费，全靠演出质量和口碑赢得市场青

睐。”李浩强介绍，目前，“喜相逢”

剧团固定演员月薪在 4000 元以上，临

时演员一天能挣 500-600 元，他盈利不

多，但能让演员安心唱戏，他就觉得

值得。

在李浩强的影响下，他的儿子、出

生于 2006 年的李睿鑫对秦腔产生浓厚兴

趣。在中职读书时，他凭借秦腔特长参

加技能大赛，斩获省级三等奖，并因此

在职教高考中加分，进入兰州职业技术

学院。

李睿鑫感激秦腔，更感激父亲的坚

守。他说，自己最拿手的角色是 《二进

宫》里的须生杨波。戏里，杨波派义子领

兵保国，戏外，父亲言传身教，让他懂得

男子汉的责任和担当。

现在，李睿鑫成了父亲剧团的“宣传

大使”。他利用新媒体技术，拍摄剧团演

出视频、剪辑演员幕后花絮，发布在抖

音、快手等平台，吸引更多年轻人了解秦

腔故事。

让更多年轻人共情

即使传统秦腔有着传承美感，是黄土

高原上的精神图腾，但在年轻人眼里，秦

腔要火起来，必须“两条腿走路”，一方

面，原汁原味，接近基层、接近它原本的

观众；另一方面，守正创新，吸引更广泛

的受众群体。

在西北师范大学秦腔艺术团，大学生

们尝试将秦腔与话剧、朗诵、舞蹈等形式

结合，还模仿陕西省戏曲研究院改编的秦

腔版 《上春山》。

杨帆认为，秦腔传播需要创新表达。

“很多人觉得秦腔‘土’或者听不懂，其

实是没找到合适的打开方式。”他举例，

有网友会剪辑秦腔的经典片段，与其他剧

种对比，或者用新的视角解读剧情，亦或

讨论“催婚”“内卷”等话题，“用轻松的

方式，释放秦腔的魅力”。

带着有关秦腔创新的思考与实践，甘

肃省首部实验戏曲 《长相念》，于 10月底

顺利完成今年在甘高校巡演，并将亮相第

十二届当代小剧场戏曲艺术节等全国性展

演平台。

该剧以“孟姜女哭长城”传说为创

作蓝本。编剧、导演、甘肃省戏剧家协

会副主席刘板元坦言，起初，她担心年

轻学子对戏曲“无感”，首场演出时，

依托高校团委组织观看。随着演出推

进，作品口碑不胫而走，“每个学校的

最后一场都会爆满，来晚的同学站着也

要看完”。

更令刘板元欣喜的是观众的反馈：

“演出过程中总有人掏出手机，记录精彩

片段。”

谢幕后，观众主动与她探讨剧情，

在社交平台分享感悟，有的还撰写了专

业剧评。

这些真实的回响让刘板元坚信：年轻

人并非不爱秦腔，他们需要的是“能看懂

的故事”与“有共鸣的表达”。

在她看来，传统戏曲曾以“忠孝节

义”承载大众美育功能，而当下时代正经

历着生活形态、思想观念与科技应用的变

迁。“如果戏曲作品固守旧观念，便难以

与现代人产生共鸣。”

刘板元希望借 《长相念》 搭建情感

联结的通道，让观众随演员的表演同频

共振，“舞台上的孟姜女，也许就是你

自己”。

如何在“守正”与“创新”之间取得

平衡，是贯穿创作始终的命题。刘板元举

例，为了打破秦腔“吼唱”的刻板印象，

她请到陕西省戏曲研究院资深作曲家薛天

信助力，通过对传统唱腔的细腻打磨与旋

律的现代化提纯，使音乐在保留秦腔高亢

苍凉精髓的同时，流淌出更贴近当代审美

的情感韵律。

剧中，演员走下舞台与观众近距离互

动。这一设计，令习惯程式化表演的戏曲

演员一时难以适应。直到首演时看到观众

的热烈回应，他们才逐渐松弛，并在后续

场次中主动加入即兴发挥。排练时，刘板

元也会用“导演”称呼每位演员，激发集

体创造力。

她透露，剧中一段原本采用京剧数

板的段落，因演员调整改为说唱，后

又融入电音等元素，意外成为在高校

演 出 的 “ 名 场 面 ”。“ 沉 浸 式 的 观 演

也 是 小 剧 场 的魅力——不是单向的展

示与接受，而是共同的思考与感受。可

以说，观众间接参与了这部实验戏剧的

塑造。”

创新之路亦伴随争议。有同行认为

“秦腔不能这么改”，担忧流行元素的融入

会消解传统；也有业内人士提出“小剧场

形式不符合秦腔的大气特质”。

面对不同声音，刘板元清醒而坚定：

“一代人有一代人的使命。坚守传统、传

承经典是责任，探索创新则是为了吸引更

多关注、培育更多

年轻观众。”

“让年轻人爱

上传统、走进剧场，

是我作为创作者最

真切的愿望，也是

我们这代戏剧人的

使命。”刘板元说。

西北Z世代:秦腔“血脉觉醒”

秦腔在西北的校园和市井鲜活传承。 受访者供图
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