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中青报·中青网记者 李怡蒙

如今，许多博物馆将视觉、听觉、触觉等多

种感知方式融合，创造出多层次、立体的参观体

验，让观众能更深入地感受和理解展览及其背

后的文化。博物馆不再仅仅是一个保存文物、举

办展览的场所，而是逐渐集学习、社交和休闲于

一体的文化客厅。

当越来越多博物馆在走向“沉浸式”和

“互动性”，感官残障人士在参观时，如何最大

程度获取展品信息，获得更深入、更有情绪价

值的体验？在第 34个“国际残疾人日”即将到来

之际，中青报·中青网记者走访多方，试图寻求

解答。

残障人士的需求从“能进入”
向“能深度体验”升级

湖南男孩林林今年 9岁，4岁时就医诊断

出视神经萎缩，如今只能感到光暗。过去几

年，林林的爸爸妈妈带他去多地问诊手术，也

带他去当地的名胜古迹、博物馆。林林总是很

期待，想要亲身抵达并“看看”北京故宫、苏

州园林。

妈妈唐君告诉中青报·中青网记者，许多场

馆有盲文导览图和盲文导览册，她和孩子也会

租耳机听讲解，但缺乏视障人群专门的讲解版

本。“希望能有视障人群专有版本，能对展品外

形有更详细的描述，比如长宽高、颜色与材质

等。现在很多自助讲解耳机只是把展柜有的文

字复现了一遍，没有太多信息增量。”

林林喜欢触摸，在有的博物馆，他只能摸墙

面突出的大字和装饰。让他印象最深的是南京

博物院“博爱馆”，有许多附带盲文介绍的文物

复制模型，墙上的文字介绍有添加了盲文的亚

克力；馆内还有互动游戏装置，将触觉、嗅觉、听

觉等各种信息结合，让某一感官有残障的游客

也可以感受到信息。

“残障人士的需求正从‘能进入’向‘能深度

体验’升级。除了基础通行，他们还希望获取与

普通观众同等丰富的展品信息，有着个性化、多

元化的服务需求。比如，视障人群需要分层次的

触觉体验与口述影像服务，听障人群期待更精

准的手语翻译与实时字幕同步。”“奇途无障碍”

创始人纪寻说。

“奇途无障碍”是一家通过自媒体、数据库

和社群搭建等方式，为残障人士提供无障碍出

行、就业、教育培训、社交等方面的信息内容服

务和社群发展服务的组织。纪寻是一名“腓骨肌

萎缩症”罕见病患者，从 2020年开始，她在知乎

上通过“奇途无障碍”账号分享残障相关知识，

吸引和聚集了更多残障人士。她和团队发起的

“无障碍博物馆残障社区连接计划”，持续在做

“无障碍博物馆测评指南”。

19 岁的杨天心先天感音神经性耳聋，戴助

听器可以放大声音，但她告诉中青报·中青网记

者，听不清不是因为声音小，而是“分辨率”不

够，模糊的声音要配合观察说话人的口型，来判

断对方说了什么。

她还是视网膜色素变性患者，如今双眼裸

眼视力 0.05，矫正视力 0.3。平时她会使用一些辅

助的软件，通过镜头扫描场景识别物体或文字。

她也了解到，会有视障人士在博物馆用 AI工具

来了解展品。

“盲人去博物馆的意义是什么？和在家听相

关内容有什么区别？当我知道我真实地存在于那

个空间，与几百年，甚至几千年前的东西距离只

有几米，我会觉得机会难得，还会想，过去的人是

怎么生活的。我能感到自己同样作为一个人的生

命的真实，以及和世界的链接。”杨天心说。

作为一个视力、听力都很弱的人，她常感到

生活有些虚无缥缈，很难与身边的人建立长期

友情，活动范围也有限。“我想要不局促地、不妨

碍他人地自己感受这一切。”杨天心说。

第一步：知晓、进入、触碰信息

如果将感官残障人士的博物馆体验拆解成

“基础”和“进阶”两部分，林林和杨天心已经属

于对博物馆参观较为有经验的“进阶”人群，还

有很多人对博物馆无障碍设施不够了解和信

任，也极少踏入博物馆。

近年来，国内部分机构正在着手改善“基

础”的工作。开办于 2024年的视障文化博物馆位

于北京中国盲文图书馆内，是中国首家以视障

文化为主题的专题性博物馆，现有视障文化展

厅、爱眼护眼展厅和触摸文明展厅。

前两个展厅展示盲人历史与文化发展，提

供防盲治盲科普知识；触摸文明展厅则是专为

视障人群设计的核心展厅，系统开发了涵盖中

外文明的代表性文物复刻模型、建筑微缩模型

等触觉展品，所有展品均开放触摸。

馆内设置有明盲对照说明牌，还有高精度

室内语音导览系统，观众行至展品前，语音讲解

即自动触发。自开馆以来，博物馆已累计接待各

界观众 4万余人次。有视障观众来馆，也有许多

其他观众到访，在特别设置的黑暗通道中感受

视障的世界。

视障文化博物馆的“流动的博物馆”系列活

动已走进多个省份。在浙江，它们带去了三进四

合院模型、仰韶文化人头形器口彩陶瓶仿制品，

以及浙博十大“镇馆之宝”仿制品，还有十二生

肖木板拓印、甲骨文书签制作、浙博善财童子像

雕版印刷等体验项目；在河北，带去北京 2022冬
残奥会火炬、十二生肖兽首之龙首和蛇首、野战

陆军头盔、C919飞机模型等 5件可触摸展品，及

拓印、盖章等体验活动。

中国盲文图书馆视障文化博物馆馆员张凯

奕介绍，这一系列活动累计参与人数超过 4万人

次，“目前，我们正在西安举行一场新活动”。

第二步：自在、流畅、融入其中

对于如何进一步提升感官残障游客的博物

馆参观体验，纪寻和团队分享了经验和建议。

比如，博物馆的氛围是观众重要的体验部

分，视障人群主要借助导览员的语言描述，理解

展厅灯光意境与场景布局；通过地面材质、温度

变化、空间开阔度差异，感知环境转换；依靠展

品的触感、气味，辅助联想。

但对于视障人群来说，语言描述难以传递

更细腻的氛围层次，如灯光明暗渐变、色彩搭

配；空间布局的整体感也难以感知，他们无法像

普通观众那样快速把握展厅动线与展品摆放的

逻辑关联等。

而对于听障人群来说，除了听取讲解困难，

部分博物馆通过互动展项、场景音效等增强体

验感的“加分项”，他们也难以捕捉和享受。声音

带来的情感共鸣与场景代入感，无法通过其他

方式替代，这使听障人群无法获得与普通观众

同等的深度体验。

纪寻和团队认为，博物馆的展品信息呈现，

最急需落地的优化措施是为重点展品制作高仿

真触觉复制品，配套盲文和大字版说明，确保每

个展厅的可触摸展品能覆盖核心展览主题；所

有音频内容（包括导览、互动展项音效）应配备

同步字幕，字幕需满足“字体≥16 号、对比度≥
0.5、无遮挡”标准，听障人群集中区域则增设手

语视频终端。

纪寻表示，博物馆工作人员也应注意“询问

优先、尊重自主”，避免“默认需要帮助”或“刻意

忽视需求”两种极端，懂得不“过度关怀”，与观

众保持适当社交距离、不随意触碰辅助设备、用

“需要帮忙吗”替代“你需要我帮你吗”，让帮助

自然、尊重，也可以邀请视障、听障人士担任服

务体验官，参与服务流程设计与工作人员考核，

确保服务贴合实际需求。

对于新科技的使用，纪寻提到，AI 技术要

“实用优先”，避免追求噱头。比如，AI手语翻译

需经听障群体审核，确保手语表达符合本土习

惯、真实可懂；技术操作应简洁易懂，适配老年

人、认知障碍人群使用；需保留人工服务兜底，

避免技术故障导致服务中断。

博物馆，真正欢迎每一个人

“在知乎‘灯塔计划’的支持下，‘奇途无障碍’

探访北京、上海、广州、深圳、西安、郑州、南京、武

汉、重庆多地的数十所博物馆，以残障者的视角记

录参观博物馆的体验，探讨博物馆的无障碍设计、

政策与管理问题。”纪寻说，“我们几乎每年都会组

织一次社群的博物馆活动。比如，在南京大报恩寺遗

址博物馆和南京中国科举博物馆举办无障碍旅游搭

子活动，提升青年群体对于残障伙伴的认识。”

纪寻坦言，与博物馆合作推进无障碍服务，

也遇到一些阻力。部分中小型博物馆衡量成本，

觉得无障碍建设投入大、受益人群少；部分博物

馆认为“有轮椅坡道就是无障碍”，对信息无障

碍、服务无障碍的认识不足；优质手语翻译、口

述影像师、触觉展品制作团队也很稀缺，服务覆

盖速度慢；除了无障碍设施与服务本身，部分文

物建筑类博物馆也因担心损坏文物，较难推进

设置可触摸展品或临时无障碍设施。

今年 11 月 11 日至 17 日，国际博物馆协会

（ICOM）年会在阿联酋迪拜举行，纪寻受邀参

与了其中的青年力量环节，在会议上展示了通

过社交媒体倡导推进博物馆无障碍的系统性改

变的案例。“积极响应中国文化出海的国家战

略，以无障碍为抓手开展国际交流活动，也是我

们工作的重点。”纪寻说。

张凯奕说，视障文化博物馆正在与多地多馆

展开合作，提供盲文翻译制作、无障碍语音导览

制作、触觉模型开发等专业技术支持；联合策划、

举办面向视障群体的特展及活动；还利用服务经

验，为合作馆方的无障碍设施与服务提供专业测

评与优化建议。“我们计划联合有共识的博物馆，

共同推动博物馆领域相关无障碍标准的建立。”

越来越多的博物馆正在加入无障碍的探索：

良渚博物院在临展中引入无光/无声体验区、心智

障碍儿童互动区及盲文绘本；陕西历史博物馆

“寻美之旅”无障碍教育项目设计多感官互动活

动，包括触摸秦汉服饰与文物复制品、聆听编钟

与埙乐、嗅闻丁香与花椒制作的香包；扬州中国

大运河博物馆上线AI数字人手语导览，根据听障

群体认知特点重构讲解词，覆盖全馆展品，提供自

主化参观支持……博物馆，真正欢迎每一个人。

博物馆进入“沉浸时代”，感官残障观众如何“入场”
□ 林轶南

古往今来，以“家”为线索的作品数不胜数。思

而不得的乡愁、叶落归根的奢望，不知打动了多少

人的心弦。不过，美国人到中国来寻找祖辈的

“家”，听起来似乎就有点不可思议了。纪录片《鼓

岭家书》讲述的正是这样一个真实故事。

影片中美国姑娘霍莉·柏的先祖，是近代来华

的医学传教士兰马利亚。她在福建生活了近 40年，

创办的闽清六都医院治疗了超过 30万名病人。一生

中，她只回美国休假 5次，除了进修医术，大部分时

间都在为医院演讲和募捐。她在最后一次休假期间

突发疾病去世，再也没能回到魂牵梦萦的第二故乡。

中国到底是什么样的地方？为什么兰马利亚

会视之为家，一次又一次回到那里？这些问题是霍

莉·柏旅程的起点。

与霍莉·柏同行的周天懿是我的研究生。影片

拍摄期间，她正在协助我进行“鼓岭家族故事展示

馆”的布展工作，其中一项重要任务，就是追溯兰

马利亚和兰醒球母女的故事。对于在上海长大的

天懿而言，兰马利亚笔下的福建还只是一串陌生

地名的集合，她也需要一次属于自己的探索之旅，

用最直接的方式触摸历史的温度。

霍莉·柏与天懿的旅程从闽江口的川石岛开

始，沿着兰马利亚母女的足迹，慢慢延展到福州和

鼓岭，再上溯至梅溪畔的闽清。在道科厝和恩兰楼

前，她们拼凑出兰马利亚当年“家”的底色：危险的

闽江水道、简陋的医疗条件、摇摇欲坠的土屋木

宅。在这样的环境中行医是莫大的挑战，但兰马利

亚并不孤单：在她身边，有留学归来、服务祖国的同

事许金訇，有始终深爱和支持她的女儿兰醒球，还

有那些用鸡蛋、刺绣和朴素的话语表达感谢的中

国百姓。兰马利亚的传奇并不是孤勇者的东方冒

险，而是一段她与中国人共同书写的“相互成就”。

兰马利亚临终时，陪伴在身边的是她的中国

养女兰醒球。她后来成为福州毓英女中的校长，在

抗战中带领学生们从福州迁往内陆的闽清。那是

一段艰险的旅程，在霍莉家流传下来的故事里，兰

醒球在迁徙中伤重不治，家族从此失去了这位“中

国姑奶奶”的消息。但天懿告诉霍莉，那只是误传：

兰醒球不仅从重病中康复，还以 62岁的高龄再度

赴美，入读兰马利亚的母校雪城大学。博士毕业后，她定居于波士

顿，那里其实离霍莉家居住的新罕布什尔州仅有一小时的车程。

在天懿完成的前期研究里，兰醒球是一位受过完整现代教育、

说着流利英语的“新女性”，她的举止似乎已全然西化。霍莉用一本

在自家衣柜夹缝里发现的小书告诉天懿，事实并非如此。这本由兰

醒球亲手制作的《中国年节》，用美国人看得懂的方式介绍了中国

的传统节日，兰醒球还细心地为每个节日绘制了插图。霍莉将它捐

给了鼓岭的展示馆，让每一位来客都能在泛黄的纸页间看到百年

前的“文明互鉴”。

对于这段旅程，也许没有比霍莉和天懿更好的组合了。她们虽

然来自不同的国家，但她们一样年轻、一样纯粹、一样友善；她们都

能熟练地用对方的语言沟通，抖得出包袱，也接得住梗；她们都不

被成见束缚，愿意靠近、倾听、毫无保留地分享自己的所得与所知。

她们在补全自己的同时，也成就了对方。

如果要说《鼓岭家书》有什么遗憾，那大概就是时间太短、故事

太多，短短 50分钟，远远装不下画面之外那些奇妙的缘分。今年 7
月，我们接待了海门薇医生的后代托马斯。海门薇医生，就是当年

接替年老的兰马利亚、执掌六都医院的第二任院长。当她从福州启

程前往闽清时，结伴同行的是一位比她大几岁的中国姑娘，安静、

目光柔和、好意都写在脸上。她们后来成了终生的好友。

这位中国姑娘的名字，叫兰醒球。

（作者系华东理工大学艺术学院副教授，“鼓岭家·谱”计划发起人）

在程丹妮的“客厅”里，大家一起为过生日的朋

友准备惊喜。 受访者供图

“A-HA 客厅”一周年活动：向大家征集“A-

HA moment”并做成了桌面小展。 受访者供图
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①视障文化博物馆“触摸文明”展厅。 中青报·中青网记者 李怡蒙/摄

②2024年12月3日，中国盲文图书馆·视障文化博物馆与甘肃省图书馆共同举办的“流动的博物馆”活动现场。 活动方供图

③2025年5月18日，中国盲文图书馆·视障文化博物馆与浙江省博物馆共同举办的“流动的博物馆”活动现场。 活动方供图
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2024 年 5 月的一个晚上，90 后青年李

搏第一次走进程丹妮的“客厅”，觉得自己

“像是回到了家里”。让他印象深刻的是“客

厅”里那个“有魔力的沙发”，因为“一坐上

去就很想睡觉”，这是一种“安全感”的体

现。作为一名深漂创业者，那一刻，他在异

乡感觉到了“家”的具象化。

从互联网行业裸辞后，程丹妮决定针

对上班族打造一个专属“社交客厅”。“我

对这一群体的痛点、画像比较明晰，也了

解他们的社交需求。”程丹妮告诉记者。由

于喜欢乐队“草东没有派对”，某天她灵光

一现，一个名为“社畜没有派对”的“社交客

厅”就此诞生。

从北京、上海、深圳，再到沈阳、成都等

城市，各式家庭俱乐部（homeclub）、家庭酒

吧（homebar）层出不穷，核心是打造以“客

厅”空间为中心的青年社交。对于许多年轻

人而言，“社交客厅”是他们在城市中的一

个“锚点”，他们把一部分“自我”安放在那

里，让灵魂“有处可栖”。

青年社交中的“缺位”与“错位”

从“一周CP”（CP，couple的缩写，指情
侣——编者注）“盲盒饭局”再到“社交客

厅”……近年来，各类社交模式引领青年社

交新潮流。“客厅”，作为一个社交空间载

体，将分布在城市各处的青年聚集在一起，

他们可以在“英语角”畅所欲言，在“解忧杂

货铺”吐露心声，也可以纯粹享受一次“狂

欢派对”。

“社交客厅”主理人往往也是年轻人，

创建“客厅”的初衷是观察到了青年社交中

人际关系的“缺位”。今年 3月，刚刚完成环

中国旅行的塔拉决定“入局”社交领域。“毕

业后，我成为一名背包客，在青旅遇见了

很多朋友。在那里，我可以随时随地跟人

打开话匣子，惊叹于世界的各个角落里有

人以各种我没见过的方式生活着。”回到

北京后，他感觉“没有途径认识新的人”，

又觉得“这样的空间不应该只存在于旅游

中”，基于这样的理念，他创立了“Tt 社交

俱乐部”。

在“社交客厅”里，年轻人可以结识生

活圈子以外的朋友，拓展人际关系。“我们

的用户覆盖了 18 到 35 岁的年龄段。”“A-
HA 客厅”的主理人王诗雨说。“A-HA”源

自一个挪威乐队名，“啊哈体验”或“顿悟

时刻”（A-HA moment）常用来形容问题

解决方案突然明朗的瞬间。王诗雨希望，

每个来到客厅的客人都能收获自己的“啊

哈体验”。

“因为‘客厅’离天津大学、南开大学很

近，所以会有很多大学生来。除了老师，大

学生在校园里其实很难接触到其他年龄层

的人。他们来到这里，遇见不同的人，在情

感、学业或求职方面都能收获一些不同的

见解。”她表示。

相较于人际关系的“缺位”，青年社交

中更多面临的是与身边人生活节奏的“错

位”，而“客厅”刚好能够弥补这一“缺口”。

“身边的朋友很多时候不一定能约到。”塔

拉说，“比如今天晚上我临时想出去玩，给

朋友打电话，他说明天要开组会今晚得忙，

给另一个朋友打电话他说要陪家人，大家

时间凑不到一起。”

“有一部分已经进入职场的人，可能他

的朋友已经进入到下一个人生阶段。”王诗

雨表示，“相比于一线城市，在天津大家进

入到婚姻、育儿阶段会偏早一些。当朋友与

自己的人生‘错位’时，他们可能需要寻求

一些别的社交。”

在城市里搭建一个临时的“家”

来到程丹妮“客厅”的客人需要穿过两

道门，一道是院子的铁门，一道是通往客厅

的“家门”。“外面的铁门一般是不关的。”李

搏告诉记者，“每次去可以直接走进她家房

子，有一种家人给你‘留门’的感觉。”

如何让年轻人来“社交客厅”感到“宾

至如归”？首先是需要消除“距离感”。在如

今的信息化时代，人与人之间有时像是有

“无形的壁垒”，社交网络让人们看似“紧密

相连”，却又“遥不可及”。“我们的‘客厅’一

般从晚上 7 点营业到 12 点，这 5 个小时我

基本不看手机。很多参与者也是，一整个晚

上基本不看手机、不回复任何消息，这其实

很不可思议。”王诗雨告诉记者。

程丹妮则认为，如果没有线下社交，

人与人之间的关系将会“萎缩”。“在网络

世界里，语言面临‘通货膨胀’，大家张

口闭口‘宝宝’，一到线下却不知道怎么

去表达自己。面对这种困境，我觉得更有

必要打造一个空间，让大家真实地走到一

个环境里，跟每一个真实的人对话，表达

一些真实的感受，建立深度联结。”

要在“客厅”里建立真正的深度联

结，除了要打破“手机屏幕的区隔”，还

需要突破“心灵的区隔”。在程丹妮的

“客厅”中，深度交流是自然而然发生

的，真诚和善意是打开“心门”的唯一

钥匙。

“我之前其实是一个不太能敞开心扉

的人。”廖欣雨表示，“我有点像古代那种

厚重的城门，虽然‘开门’速度比较慢，

但现在我愿意一点点往外推开。”

程丹妮也希望，在深度交流中能够完

成正向的能量传递。“我之前举办过‘夸夸

大会’，因为我发现很多人都有夸夸羞耻。”

她表示，“我希望借由这个活动，大家可以

勇敢表达对别人的赞赏，让每个人都意识

到自己是有闪光点的。现在，‘夸夸’其实已

经变成‘客厅的精神图腾’，哪怕没有夸夸

环节，大家也会自发地去夸别人。”

作为“客厅”的“主心骨”，主理人

扮演着“桥梁”的角色。但有时，做一个

“搭桥的人”并非易事。“经营与理念之间

有时很难平衡。”塔拉说，“作为一个经营

者，我需要考虑很多现实问题，比如成

本、人员等等。”但在发现问题与解决问

题的过程中，他表示“自己思考的维度得

到了拓展。”

程丹妮也曾面临“长达一年的瓶颈

期”，但她最终选择做一个“长期主义

者”。“这个赛道投资回报率其实很低。”

程丹妮告诉记者，“但‘客厅’是我完成

自我成长与升级的载体，我希望能以一种

品牌的思维去经营，也愿意给自己时间。”

对于主理人而言，“客厅”不仅是一

份事业，更是一次与客人的“合作”。客

人将自己交付给“主人”，主理人也将自

己交付给这些萍水相逢的“家人”，他们

共同“撑起了”这个临时的“家”。

在社交客厅中“看见”彼此

塔拉的“客厅”里挂着一张背景布，

上面写着：“就做你自己吧，奇怪一点也

没关系”。在社交中，年轻人始终在寻求

一个“做自己”的时刻，那也是他们“被

看见”的时刻。

“‘客厅’是一个如果你想被倾听，

你可以‘被看到’的空间。”廖欣雨表

示，“在这里，大家以平等的姿态去倾

听，试图理解你的困境，以自己的方式提

供一些见解。”

在许多社交场合，内向者的需求常容

易被忽视。“来这里参加活动的客人 70%
以上都是内向者。”塔拉说，“实际上他们

只是刚开始融入会相对慢一些。我后来发

现运营‘客厅’的关键点在于把内向的人

串联起来，不是要举办多厉害的活动，而

是要让他们感到被‘接纳’。”塔拉说。

“接纳”让年轻人获得归属感，而

“对话”让他们“更深地被看见”。“A-
HA 客厅”里，一场“非正式面试”正在

进行。这里不需要成功的经验，每个人都

可以带上“翻车现场”“糟糕恋爱”“面试

事故”，勇敢讲述自己的失败经历。

“现在大家的简历会把自己‘包装’

得很优秀，但失败的经验也有价值，所以

我们想着能不能逆向而行。很多人在分享

了自己觉得失败的经历后，反而会收到其

他人的正向反馈。其实你认为的失败，在

别人眼里可能已经是某种意义上的成功。”

王诗雨说。

“深度对谈（deeptalk）大会”是程丹妮

“客厅”最受欢迎的活动之一。她认为，深度

对谈（deeptalk）的核心是“找到自己”。如何

在与陌生人的“对话”中“找到自己”？廖欣

雨认为，陌生人社交的“次抛”性质可以帮

助自己卸下自我表达的心理负担。“有时因

为和朋友太过了解彼此，我在谈论一些事

情的时候会有负担。在陌生人社交中，我抱

着大家只会见一次的心态，不会顾虑太多，

反而更能够表达自我。”廖欣雨说。

陌生人有时候也有朋友具备不了的功

能和魔力。“有时候一些负面情绪如果我输

出给一个人会很沉重，但是如果输出给在

场 10 个人，每个人都帮我承担一点，就会

有不一样的感觉。”程丹妮说。

在“自我能见度”提高的同时，好的

社交场域也能带动人的成长。“我一直都

相信人是环境的产物，积极向上的磁场会

滋养人的状态。”李搏说，“之前还有朋友

通过‘客厅’简历内推，最后拿到 offer
的好事发生。”

“以前遇到问题我喜欢自己解决，但

现在我想多听一下外界的声音，因为大家

的世界是一定比我自己的世界要大的，可

能会提供给我一些不可思议的答案，所以

我会主动去参加这些活动。迈出这一步

后，我发现自己到了一个新世界。”廖欣

雨告诉记者。

在自我成长之余，更重要的是在社交

中和他人一起成长。李搏认为，程丹妮能够

“带动他人成长”。“我觉得我很好，所以吸

引的朋友也很好，整个世界都变得很明亮。

我希望每个人给予他人的善意是溢出来的

那部分，而不是掏空自己拿出来的部分。”

程丹妮说。

在与好友对谈的播客里，程丹妮被认

为是“创造快乐的人”。而塔拉更愿意成

为一个“传递快乐的人”。他们希望，在

“客厅”里，快乐无限生长，每个个体也

能彼此“看见”、彼此“照亮”。

“社交客厅”成为年轻人的另一个家？
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