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今日看点

中青报·中青网记者 焦敏龙

近日，在宁夏回族自治区银川

市，22岁的于蕊及 180余名来自全区

各行业系统企事业单位的单身适婚青

年相聚在图兰朵小镇安漠酒店，参加

由共青团宁夏区委举办的“青春团相

聚 新风共良缘”青年联谊活动。这

是于蕊第一次参加共青团举办的联谊

活动，她在活动期间认识了几名新朋

友，在互动交流中度过了一个轻松惬

意的下午。

这次青年联谊活动，是团宁夏区委

自 2024年 4月响应全区农村高额彩礼

专项治理、开展“青年新风行动”以来，服

务青年婚恋交友的举措之一。中青报·中

青网记者获悉，2024年 4月以来，在宁

夏共青团、妇联、民政等部门的联合推

动下，各地在“5 · 20”、七夕等时间节

点，已举办 300 余场公交婚车创意婚

礼、单车婚礼等集体婚礼，选树 8000
多户移风易俗示范户、文明家庭等。

高额彩礼曾是不少宁夏青年婚恋

路上的“绊脚石”，部分恋人因双方

家庭彩礼数额分歧导致分手。为破解

这一难题，2024年 4月，在团宁夏区

委推动下，22个县（市、区）的团组织

共统计出 12.82 万户适婚青年家庭。

团干部们通过与部分适婚青年家庭交

流了解到，30 岁至 35 岁单身青年社交

圈固化问题突出，拓宽交友渠道成为他

们的迫切需求。

针对这一现状，宁夏各级团组织主

动联合属地各行业系统，积极争取文旅、

艺术、交通、体育、婚庆等行业的资源参

与公益性社会服务，利用元旦、端午节、

中秋节、国庆节等节假日，招募机关事业

单位、“两企三新”等领域单身青年，以文

旅观光、体育竞赛、艺术交流、农事体验

等为主题，举办多元化的联谊活动。

今年 9月下旬，团银川市贺兰县委在

举办“恋爱的夏天”交友活动时，特别增

设“理性婚恋讲座”，围绕爱情与彩礼的

辩证关系、恋爱中的情绪管理和良性沟

通方法、婚姻家庭责任等内容开展宣讲。

24 岁的西部计划志愿者杜凯，在

贺兰县常信乡综合执法大队服务。他参

加了那次交友活动，聆听了讲座后认

为，美好的婚恋状态是两个人感情契

合、三观一致，无法用彩礼和排场来衡

量。他说，这些知识实用且发人深省，

是自己从大学校园步入社会后，第一次

认真结合自身性格来务实思考怎样稳步

走好婚恋之路，“我对未来的婚恋之路

多了一份理性和笃定，愿意主动践行婚

俗新风尚”。

据团宁夏区委统计，2024 年 4 月至

今，宁夏各县（市、区）基层团组织联合妇

联等部门，从村（社区）的基层青年干部、

网格员、信息员、返乡就业青年及热心村

集体事务的村民中，招募了 200余名“公

益红娘”，为农村青年提供免费的婚介服

务；在各类青年联谊活动及“公益红娘”

的帮助下，宁夏全区有 1736 对汉族、回

族等各族青年相识相恋，携手成婚。

团宁夏区委青年发展部干部张磊

说：“宁夏共青团开展的‘青年新风行

动’，如今逐渐成为促进民族团结的

‘新纽带’。”

此前，宁夏部分女青年受传统观念

影响，认为男方家庭给的彩礼越高，越

能体现对女方的重视；或认为男方家庭

给予丰厚的彩礼，是对女方父母养育之

恩的补偿。 （下转2版）

宁夏“青年新风行动”：

“团”聚青春良缘 倡树婚俗新风

新华社内罗毕12月1日电（记者严钰景
由荟圆）当地时间 12月 1日，由中国国务院

新闻办公室、中国外文局、中国驻肯尼亚大

使馆共同主办的《习近平谈治国理政》中肯

读者会在肯尼亚首都内罗毕举行。中肯两

国各界人士约 200人出席活动。

与会中外嘉宾表示，《习近平谈治国理

政》第五卷与第一卷至第四卷相互贯通、一

脉相承，集中反映了习近平新时代中国特色

社会主义思想的主要内容和科学体系。《习

近平谈治国理政》系列著作，有助于帮助国

际社会更加深入地理解中国式现代化的实

践成就和世界意义，对于中肯、中非深入开

展治国理政经验交流，凝聚全球南方发展共

识、携手构建人类命运共同体具有重要意义。

肯尼亚联合民主同盟总书记奥马尔表

示，在习近平主席的引领下，中国取得了

举世瞩目的发展成就，经济社会快速发

展，人民生活水平显著提升。《习近平谈

治国理政》不仅是演讲摘编，更是知识框

架、哲学理念，书中涉及的对经济、减

贫、科学技术和安全等领域的重要论述，

为肯尼亚面对挑战时提供思想指引。肯尼

亚愿与中国进一步加强现代化发展经验交

流，促进共同繁荣，更好造福两国人民。

中宣部副部长、国务院新闻办公室主

任莫高义致辞时说，《习近平谈治国理政》

是马克思主义中国化的最新成果，集中反

映了习近平新时代中国特色社会主义思想

的主要内容和科学体系，系统呈现了中国

式现代化道路的历史成就、发展路径及其

基本特征，为全球南方国家共赴现代化提

供了可资借鉴的中国智慧和中国方案。中

肯将迎来建交 62 周年，回首来路，两国始

终并肩合作、携手发展，成为政治上彼此信

赖的好朋友，经济上合作共赢的好伙伴。中

国愿与包括肯尼亚在内的非洲国家加强团

结合作，共同践行四大全球倡议，高质量共

建“一带一路”，落实携手推进现代化十大

伙伴行动，以中国式现代化新发展为非洲

提供更多新机遇，共同谱写新时代全天候

中非命运共同体新篇章。 （下转2版）

《习近平谈治国理政》中肯读者会在内罗毕举行

中青报·中青网记者 胡志中

11 月末，黄土高原的熹

微晨光中，从山西省石楼县黄

河转弯处，沿晋陕峡谷拾阶而

上，薄雾轻笼山涧，九曲黄河

蜿蜒如带，鬼斧神工般形成了

周长 8 公里、几近 360 度的一

道“黄河奇湾”。这一美景吸

引了很多远道而来的慕名者。

“旅游路通了之后，交通

便利多了，我计划拍摄这里的

四季景色，真美！”“小雪”这

天，来自太原的摄影发烧友李

建峰一身精良的户外装备，又

一次踏上他心中的“黄河第一

湾”，眺望滔滔黄河，李建峰

感慨地说。

过去，沿黄地区交通不便，

多数游客只能“挤”在一些知名

景区，进行“点状”游览。随着山

西省黄河一号旅游公路通车，

沿黄深度游、全域游成为更多

人游览山西的选择。

事实上，不只是黄河边的

这条旅游路。去年 10 月，山

西以黄河、长城、太行为主题

的 3 条一号旅游公路全线贯

通，如一条“风景传送带”，

将山西的壮美风光“打包”呈

现给世人，“表里山河”串珠

成链的自然景观与古村落因此

被“唤醒”。

截至去年年底，3 条一号

旅 游 公 路 连 通 全 省 11 个 市

113 个县（市、区），覆盖 5630
个村庄，串联起 970 多个旅游

景区和景点，同步建成 144 个

驿站、224 个观景台等配套设

施，解决了山西景点分散、交

通不便的发展瓶颈，让曾经

“藏在深闺人未识”的村落与

风景，成为游客触手可及的

“诗与远方”。

崖头村位于石楼县和合乡

西南部，曾因人口外流而成为沉

寂的“空心村”，几年前才联网通

车。黄河从村西奔腾而过，周围

遍布古渡口、古碉堡、黄河奇石

滩、“二龙珠”等人文和自然景观。随着黄河一号旅游公路

的连通，这一黄河古渡旁小村的命运图谱被改变。

“不是大城市去不起，而是小县城更有性价比”，

石楼县曾是国家级贫困县，随着旅游观念的变化，县

域旅游在这里掀起一阵热潮。崖头，这个“藏”在吕梁

山深处的美丽村庄的蜕变，也成为当地县域文旅发展

的缩影。 （下转2版）
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12月 1日，江苏省南通市通州区运盐河小学的学生在通州区

交通安全教育基地体验VR交通模拟驾驶。

在“全国交通安全日”来临之际，各地开展交通安全进校园活

动，为同学们普及交通安全知识，培养交通安全意识。

翟慧勇/摄（新华社发）

中青报·中青网记者 朱娟娟 雷 宇
通讯员 曹考取

机器轰鸣、生产线有序运转，工

人熟练地将零部件组装成一台台洗

地机……连日来，湖北滴水科技有限

公司位于咸宁市高新区的生产基地

里一片繁忙，“今年订单量预计超过

10 万台。”公司合伙人兼董事长助理

贺芃说。

2023年，伴随咸宁（武汉）离岸科

创园开园，专注于清洁类小家电、服务

机器人制造的滴水科技，将智能清洁

新产品研发中心和高性能检测实验室

设立于此，借助武汉市科教优势，开展

技术迭代攻关。

眼下，滴水科技在咸宁基地生产

的产品远销韩国、波兰等地。“正值销

售旺季，仓库不够用了。几天前，经政

府部门协调，公司新租了 1 万平方米

的仓库，租期 3个月，解了燃眉之急。”

在汉孵化、在咸落地，“智”造出

海，滴水科技的迅猛发展，是湖北咸宁

探索借智借力武汉、以“离岸+在岸”

科创体系协力打造区域经济发展新引

擎的生动缩影。

地处鄂南的咸宁与武汉毗邻，两

地相距 70 公里，这里科技、人才资源不

足。2023 年 7 月，咸宁市本级、咸宁高新

区及各县市区合力，共同出资 2.27亿元，

全资购买武汉光谷一园区内 11栋楼，聚

力打造省内离岸科创平台。

咸宁整合区域内市县两级产业园

区，打造“离岸+在岸”科创协同体系：离

岸科创园聚焦咸宁大健康、装备制造、电

子信息、新材料等核心产业体系，通过提

供场地、技术、金融等服务，吸引相关科

创企业在武汉设立研发中心，随后将生

产基地甚至企业引入咸宁本地产业园

区，逐步走上“引才在武汉、用才在咸宁，

研发在武汉、生产在咸宁”的发展路径。

在咸宁市“在岸”园区之一的嘉鱼县

官桥镇中国博士后田野高科技工业园，

湖北中晨线缆有限公司 1.2万平方米的

生产车间内，一条条电缆有序生产，今年

的订单充足。

2023年，正是看中武汉光谷所独有

的地理位置与科研人才优势，湖北中晨

线缆入驻园区嘉鱼楼三楼，并成功招聘

到一批研发人员，围绕工业电缆线持续

进行技术创新和工艺升级。如今产品畅

销 30个省份，远销东南亚等地区。

不久前，该公司携自有品牌“东方宝

塔”亮相第 138 届中国进出口商品交易

会，950℃高温持续通电 180分钟的防火

电缆技术惊艳国际客商，18小时极速交

付能力与全球化布局正助力这家咸宁年

轻企业站上国际同行业舞台。

“我们的目标就是让‘在岸’和‘离

岸’深度对接，为市里主导产业延链补

链强链。”位于武汉光谷的离岸园区运

维公司负责人之一、90 后创业者程科

说。程科是咸宁人，创业多年，熟悉当地

创业政策和产业优势，也了解科创企业

的需求痛点。

程科团队服务的崇阳县地处鄂南腹

地，与湘、赣交界，四面环山，此前受区位

制约、人才缺乏等因素影响，工业基础相

对薄弱。 （下转2版）

异地孵化 本地落地“智”造出海

“离岸+在岸”双引擎激活小城科创动能

法者所以爱民也

法是爱民的手段，即法律、制度为的是惠及百

姓。其深意为：是否变革法令、制度，确立什么样的

法令、制度，必须以“爱民”为依据和目的。

Law Is a Means of Loving the People
Law being a means of loving the people

suggests that laws and institutions are for the
benefit of the people. It is an important guid⁃
ing principle of the Legalist school. The pro⁃
found significance of this is: Changing laws and
institutions or establishing new ones must have
"loving the people" as its basis and aim.

引例 法者所以爱民也，礼者所以便事也。是

以圣人苟可以强国，不法其故；苟可以利民，不循

其礼。（《商君书·更法》）（法度是为了惠及百姓，礼

制是为了方便做事。所以圣明的人治理国家，只要

能使国家富强，不必沿袭旧的法度；只要能够有利

于百姓，不必遵循旧的礼制。）

The law is a means of caring the people
and the rites are for the convenience of doing
things. Therefore, if the sage is to be able to
govern the state, he does not have to follow
the model of the old laws and system. As long
as it is possible to benefit the people thereby,
he does not have to follow the old system of
rites. (The Book of Lord Shang)

据新华社电（记者叶昊鸣）记者 12月 1日从国家邮

政局获悉，国家邮政局监测数据显示，截至 2025 年
11月 30日，我国快递年业务量首次突破 1800亿件。

据了解，广东深圳市的一名市民网购的智能学习

机，成为今年我国第 1800 亿件快递。这件快件从京

东智狼仓经过全自动分拣出库，运达站点后将由无人

快递车送至收件人小区门口，再由京东快递小哥送货

上门，快件派送全程实现了较高程度的无人化。

月均超 160 亿件，单日最高 7.77 亿件，每秒超

6200 件……1800 亿件快递量质提升，折射出中国经

济蓬勃活力。

国家邮政局有关负责人表示，今年以来，邮政快

递规模经济效应持续放大，对产业拉动和区域经济的

带动能力明显提升，成为促消费、扩内需、稳增长的

重要支撑。前 10个月，我国中西部地区快递业务收

入占全国比重同比分别上升 0.6和 0.3个百分点；快递

业务量占全国比重分别上升 1.1和 0.6个百分点。西部

偏远地区包邮助力本地寄递网络建设，内蒙古、新

疆、西藏等地快递业务成增长亮点。

这名负责人表示，近年来，邮政快递业立足应用场

景多元、数据资源富集和市场空间广阔的优势，主动适

应新业态新模式需求，加大科技研发投入，增强科技创

新能力，提升科技应用水平。在仓储环节，搬运机器人、

飞梯机器人、高密度货架、定制化料箱、自动入库工作

站等，可实现全面无人化上架、拣选、出库，大幅提升生

产效率；在分拣环节，AI视觉模型依托覆盖各主要分

拨中心的摄像头，实现毫秒级响应，显著降低错分、

破损和遗失率；在运输环节，垂直领域大模型加快应

用，助力实现路由规划的动态优化和运输方式的无缝

衔接；在揽派环节，无人机、无人车和机器人试点范

围扩大，有效降低揽派成本。

我国快递年业务量
首次突破1800亿件

11 月 30日，东方白

鹳在河北省唐山市丰南

区沿海湿地水面上觅食

（无人机照片）。

近日，大批东方白鹳

飞抵河北省唐山市丰南

区沿海湿地觅食、停留，

形成一道亮丽的风景。

新华社记者

杨世尧/摄

下午 3 点，你在做什么？当大多数人还在为生
活奔波时，一名“外卖诗人”悄悄记录下了一个温
情瞬间——沙县小吃店里，一对母女在午后阳光下
睡着了。那一刻，他写下一首小诗，却没想到，这首
诗会跨越山海，飞向遥远的意大利，叩开无数陌生
人的心门。

2025年7月，意大利留学生林明月在回国前，从
上海出发赶到江苏昆山，去见诗歌作者王计兵。

林明月是罗马大学亚非文明专业的一名博士研

究生，学习中文快10年了。而王计兵是中国的“外卖
诗人”，今年 56 岁。他初中辍学后开始四处打工，
2018年开始兼职外卖员，“我没上过多少学，但特别
喜欢文学，只要有时间就会写点什么”。如今，他共创
作了6000多首诗歌，出了5本诗集。

一位是从意大利远道而来的留学生，一位是来自
中国出身草根的“外卖诗人”，两个原本不会有交集的
人，因为《下午三点》这首诗，成为跨越国界的朋友。

一首中国小诗的跨国旅行


